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DILLUNS DIMARTS DIMECRES DIJOUS DIVENDRES 
 
1 
• Crema de verdures 
• Botifarra amb daus de 

patata 
• Fruita  
 

2 
• Arròs amb gambetes i 

verdures 
• Truita de pernil dolç 
• Làctics 

3 
• Amanida de llenties amb 

pastanaga i formatge fresc 
• Filet de peix enfarinat amb 

carbassó 
• Fruita  

4 
• Patata, pèsol i pastanaga 
• Pollastre rostit 
• Fruita  

5 
• Macarrons 
• Croquetes de bacallà i 

amanida de tomata 
• Fruita  
 

8 
• Cigrons amb patates 
• Varetes de lluç amb enciam i 

pebrot vermell 
• Làctics 

9 
• Patata i ceba amb mongeta 

tendra 
• Mandonguilles amb 

xampinyons 
• Fruita  

10 
• Sopa de pasta 
• Truita de patates amb 

rodanxa de tomata i pernil 
dolç 

• Fruita  

11 
• Arròs amb tomata 
• Filet de lluç al forn amb 

porro, pastanaga I pebrot 
• Fruita  

 
 

FESTIU 

15 
• Patata, brócoli i pastanaga 
• Costelló rostit amb salsa de 

verdures 
• Fruita  

16 
• Crema de carbassa 
• Hamburguesa de vedella 

amb  patates fregides 
• Fruita  

17 
• Arròs a la cassola amb 

costelló, conill i sípia 
• Daus de rosada amb enciam 

i pastanaga ratllada 
• Fruita  

18 
• Patata amb mongeta en gra 
• Llom arrebossat amb 

amanida de tomata i olives 
• Fruita  

19 
• Espaguetis amb tomata i 

formatge 
• Pit de pollastre a la planxa 

amb enciam i tomata 
• Làctics 

22 
• Arròs a la milanesa 
• Perca al forn amb ceba 
• Fruita  

 

23 
• Amanida russa 
• Salsitxes amb tomata i xips 
• Làctics 

24 
• Cigrons amb patates 
• Filet de lluç arrebossat amb 

enciam i poma 
• Fruita  

25 
• Escudella amb pasta i 

pilotetes 
• Truita de patates amb 

rodanxa de tomata 
• Fruita  

26 
• Patata i mongeta tendra 
• Llom amb amanida de 

tomata 
• Fruita  

 
 

SANT NARCÍS 

30 
• Fideus a la cassola 
• Calamars a la romana amb 

enciam i nous 
• Fruita 

31 
• Patata i pèsol 
• Pollastre al forn amb 

pastanaga i ceba 
• Xurros amb xocolata 

 

  

 


