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DILLUNS

DIMARTS

DIMECRES

DIJOUS

DIVENDRES

12

Arrds amb tomata
Hamburguesa de
vedella amb Xxips
Fruita

13

Amanida variada
amb tomata,
enciam, pebrot
vermell i daus de
formatge

14

Espaguetis amb
tomata

Truita de pernil dolg
amb guarnicio:
enciam i olives

amb gra
Rondanxa de peix
amb amanida
d’enciam i olives
Fruita

amb formatge
e Truita de patates
e Fruita

Pit de pollastre
arrebossat amb
carbasso

Fruita

amb truita, pernil
dolg i pesols

Filet de llug a la
papillota amb porro,
pastanagues i
pebrot vermell
Fruita

e Pollastre al forn e Fruita
amb patates
fregides.
e Iogurt de maduixa
17 18 19 20 21
o Patata i mongeta o Crema de carbassé e Amanida russa e Arrds a la milanesa e Macarrons

Croquetes amb
enciam i pastanaga
ratllada

Gelat

24

Patata, mongeta i
pastanaga
Mandonguilles amb
salsa de tomata i
xampinyons

Fruita

25

e Amanida completa:
Enciam, tomata,
daus de formatge i
ou dur.

o Costell6 rostit amb
salsa de verdures

o Iogurt de llimona

26

Fideus a la cassola
Calamars a la
romana amb
amanida d’enciam
Fruita

Cigrons amb patates
Llug arrebossat amb
rodanxa de totmata

I olives

Fruita

28

Arros amb tomata
Pit de pollastre a la
planxa amb enciam i
pebrot vermell.
Fruita




