
ÀREA DE MEDI NATURAL 

CONEIXEMENTS  COMPETÈNCIES I HABILITATS 

1.  Els materials, sobre com són i com canvien, per tal de poder prendre decisions en 
relació amb el seu ús, 

2.  L'energia, les seves fonts i com es transfereix, per tal de valorar la necessitat 
d'utilitzar­la racionalment, 

3.  Els éssers vius: què els caracteritza i com s'interrelacionen entre ells i amb el 
medi, per tal de comprendre la necessitat de conservar la seva diversitat i els 
diferents hàbitats i que les persones adoptin formes de viure que possibilitin el 
manteniment de la salut pròpia i col∙lectiva, 

4.  La Terra, la seva situació a l'univers, la seva estructura i els seus canvis, per tal 
posar en dubte mites i aprendre a buscar explicacions racionals als fenòmens 
observats, 

5.  La tecnologia, les parts, l'estructura i el funcionament dels objectes tecnològics, 
per tal de ser capaç d'analitzar, dissenyar o fabricar objectes tècnics orientats a 
donar resposta a alguna necessitat de les persones. 

PRÒPIES DE L’ ÀREA 

• Conviure i habitar el món (competència en el coneixement i la interacció amb el món físic i 
competència social i ciutadana). 

o  Conèixer i comprendre el context natural  i tecnològic on està immers. 

o  Utilitzar críticament fonts d'informació que usin diferents tipus de suport per observar i 
analitzar l'entorn. 

o  Plantejar preguntes investigables sobre característiques i canvis observables en els 
materials i en els objectes tecnològics, en els éssers vius, en els ecosistemes propers 
i en la Terra vista com a planeta, identificar evidències i extreure conclusions que 
possibilitin prendre decisions per actuar. 

o  Explicar els fenòmens amb l'ajuda de models, verificar la coherència entre les 
observacions i l'explicació donada, i expressar­la utilitzant diferents canals 
comunicatius. 

o  Utilitzar el coneixement científic per comprendre situacions properes relacionades 
amb problemàtiques ambientals, amb la conservació de la salut o amb l'ús d'objectes 
tecnològics i per prendre decisions coherents per actuar amb aquest coneixement. 

o  Participar en la vida col∙lectiva de la classe, l'escola i la localitat, posant en pràctica 
habilitats socials que afavoreixen les relacions interpersonals. 

o  Actuar en el marc de projectes col∙lectius per resoldre problemes i millorar la vida de 
la comunitat i per promoure una vida saludable.



COMUNICATIVES 

• Expressar idees i organitzar informacions de manera eficaç i intel∙ligible sobre espais, fets, 
problemes i fenòmens naturals i tecnològics, 

• Comunicar idees i informacions de manera oral, escrita, visual i utilitzant les TIC per informar, 
per convèncer, per dialogar, 

• Utilitzar convencions , matemàtiques i científiques i saber­les interpretar, 

• Identificar informacions rellevants de l'àrea en textos que utilitzen diferents canals comunicatius 
i de procedències diverses. 

METODOLÒGIQUES 

• Plantejar­se preguntes que puguin ser objecte d'investigació, 

• Utilitzar habilitats de planificació del treball, 

• Utilitzar habilitats per a la recollida i tractament de la informació, 

• Utilitzar el pensament crític i creatiu per a l'anàlisi de la informació, la resolució de 
problemes i la presa de decisions. 

PERSONALS 

• Aplicar coneixements i habilitats en contextos familiars i del seu entorn, 

• Dissenyar i aplicar projectes individuals i col∙lectius de manera responsable i creativa, 

• Desenvolupar habilitats personals (autoestima, autocrítica, autoreflexió, autoaprenentatge, 
iniciativa...) que afavoreixen les relacions interpersonals.



Cicle Inicial 

• Observar l'entorn i identificar relacions senzilles entre els elements que en formen part, distingint els elements humanitzats i els naturals. Valorar la importància de respectar i protegir el 
medi. 

• Distingir éssers vius i objectes inerts i relacionar característiques (nutrició, relació, reproducció) d'animals i plantes propers, amb la seva identificació com a éssers vius. 

• Reconèixer i classificar amb criteris elementals els éssers vius de l'entorn i identificar algunes relacions que estableixen amb el medi, utilitzant els instruments adequats i mostrant una 
actitud de respecte per la natura i pel material. 

• Reconèixer les principals parts del cos humà i relacionar­les amb la seva funció i amb els canvis físics que es produeixen al llarg de la vida. Identificar semblances i diferències entre les 
persones i valorar la seva diversitat física. 

• Valorar positivament la relació entre la salut i el benestar de la persona i la pràctica de determinats hàbits associats a la higiene, l'alimentació variada i equilibrada, l'exercici físic i el 
descans.. 

• Observar i identificar les propietats d'alguns materials i relacionar­les amb els seus usos, fent­se preguntes que permetin obtenir informacions rellevants. 

• Desmuntar i tornar a muntar objectes senzills i joguines, diferenciar els diferents components, manipulant­los amb precaució i descriure algunes característiques del seu funcionament. 

• Col∙laborar en les tasques del treball en grup, contrastant i valorant les explicacions dels altres i les pròpies amb respecte. 

Cicle Mitjà 

• Reconèixer i explicar, recollint dades i utilitzant aparells de mesura, les relacions entre alguns factors del medi físic i les formes de vida i activitats humanes, mostrant una actitud de 
respecte pel medi. 

• Analitzar i descriure elements naturals i humanitzats del paisatge de l'entorn proper i establir comparacions amb altres tipus de paisatges.. 

• Classificar animals i plantes de l'entorn proper i reconèixer les característiques bàsiques dels vertebrats d'acord amb criteris científics.



• Identificar les parts del cos que permeten el moviment, relacionar­les amb altres òrgans i comprendre el funcionament del cos humà des d'un sentit global. Relacionar la nutrició amb 
l'obtenció d'energia i el creixement. 

• Valorar positivament la pràctica de determinats hàbits associats a la higiene, l'alimentació, l'exercici físic i el descans com a hàbits saludables que és recomanable mantenir, tot discernint 
les activitats que perjudiquen la salut. 

• Identificar alguns dels usos que es fan dels recursos naturals i algunes de les conseqüències que se'n deriven. Analitzar l'impacte d'algunes activitats humanes sobre els recursos i en 
particular sobre l'aigua. 

• Saber muntar, desmuntar i utilitzar algunes màquines senzilles, analitzant el seu funcionament, posant atenció especial a l'energia que utilitzen i valorant la importància de fer un ús 
responsable de les fonts d'energia. 

• Plantejar­se interrogants sobre determinats fets i fenòmens, obtenir informació rellevant per mitjà de l'observació sistemàtica directa i indirecta i el recull de dades amb els mitjans i fonts 
adequats i comunicar els resultats de la recerca oralment, gràficament i per escrit. 

• Mostrar iniciativa i creativitat en la realització d'un treball d'investigació sobre un tema rellevant de l'entorn, utilitzant els recursos TIC de forma eficient. 

Cicle Superior 

• Analitzar els elements físics i humanitzats dels paisatges i els principals factors de canvi produïts per processos naturals i per l'activitat humana al llarg del temps. . 

• Reconèixer i explicar la presència ubiqua dels microorganismes en el medi. 

• Relacionar l'estructura d'un ésser viu amb les funcions que realitza. Identificar els principals òrgans del cos humà i les funcions que realitzen tot relacionant l'adequat funcionament del cos 
amb determinats hàbits de salut. Conèixer les repercussions dels hàbits incorrectes sobre la salut. 

• Conèixer, analitzar i valorar els mecanismes de funcionament i de participació de les societats democràtiques, aplicats als òrgans de govern de diferents institucions, assumint 
responsabilitats en el sí del marc escolar. 

• Planificar i portar a terme experiències senzilles sobre alguns fenòmens físics i químics de la matèria, plantejant­se hipòtesis prèvies, seleccionant el material necessari, i registrar els 
resultats i comunicar les conclusions, oralment i per escrit, per mitjans convencionals i amb l'ús de les TIC. 

• Planificar i realitzar projectes de construcció d'alguns objectes, maquetes i aparells senzills, seleccionant els materials pertinents, demostrant responsabilitat en les tasques individuals i 
actitud cooperativa per al treball en grup i vetllant per la pròpia seguretat i la dels altres.


