
 
 

Reciclajoc 
 
 
Desprès de fer el taller de formació amb el Francesc Martín, els 
mestres d’educació física del col·legi Santa Maria de Blanes vam 
decidir fer una experiència, amb material de rebuig, amb els 
alumnes del segon curs del cicle superior. L’objectiu principal era 
que els alumnes elaboressin diferents objectes amb material de 
rebuig per desprès jugar amb ells, observant la seva funcionalitat i 
el poc cost econòmic d’aquests objectes.  
En primer lloc, vam mostrar els diferents objectes elaborats per els 
mestres en el taller de formació, els van manipular lliurament i vam 
explicar com es podien construir.  
Cada alumne havia de fer dos objectes diferents, escollint entre la 
indiaka, el busca-peus, el captador de  taps o la garrafa-ball.   
Una vegada van portar el material vam fer tres sessions amb 
material de rebuig.  
La primera sessió consistia en fer un treball per estacions dividides 
de la següent manera: 
1ª captadors de taps ( joc del pistoler). 
2ª Busca-peus. Salts lliures i per grups. 
3ª Indiaka.  ( joc del “Sopapo” ). 
4º Indiaka + garrafa-ball. Llançaments i recepcions. 
La segona sessió consistia en fer diferents jocs d’arreu del mon 
amb material reciclat: 
My God 
Skully 
Peus quiets 
He de dir que aquesta sessió va ésser tot un èxit i els nostres 
alumnes van gaudir molt d’aquest tres jocs. 
L’última sessió la vam dedicar a fer un joc amb les  garrafes-ball, 
utilitzant una pilota i les cistelles de bàsquet del pati. També ens va 
donar temps de repetir els jocs de la sessió anterior. 
Desprès d’aquesta  experiència gratificant amb material de rebuig, 
em decidit proposar en el claustre la creació d’un temàtic, per el 
curs vinent, sobre el reciclatge posant tota la nostra voluntat i esforç 
per poder fer-lo.  
 
A continuació un petit reportatge fotogràfic: 
 
 



 

 



 

 

 


