
Una avaluació 

vista com 

estrategia per 

aprendre 

Una avaluació 

vista com 

estrategia per 

aprendre 

Neus Sanmartí  
13 d’octubre de 2015 

S.E. Vallès Oriental III 





Es pot aprendre sense avaluar, 

o més ben dit,  

 sense ser capaços d’avaluar-nos? 



Un procés que comporta: 

1) Recollir informacions (amb instruments o no) 

2) Analitzar la informació recollida i emetre un 

judici 

3) Prendre decisions d’acord amb el judici emès 

Què entenem per avaluar? 

De tipus pedagògic: 

regular el procés 

d’ensenyament i 

aprenentatge 

QUALIFICACIÓ/ 

ACREDITACIÓ 
AVALUACIÓ FORMATIVA-FORMADORA 

De tipus social: 

classificar, seleccionar,  

orientar… 



Analitzem un exemple  

(Escola Banús, 2n) 

http://www.youtube.com/watch?v=taUJ

QWD8NhY&feature=youtu.be 

 

http://www.youtube.com/watch?v=taUJQWD8NhY&feature=youtu.be
http://www.youtube.com/watch?v=taUJQWD8NhY&feature=youtu.be


“L’èxit dels aprenentatges 

es juga més en la correcció 

dels errors i en 

l’autoregulació contínua 

que no pas en la genialitat 

del mètode” 
Philippe Perrenoud  

Hi estem d’acord? 



 

  
    Què caracteritza les persones 

que són capaces d’autoavaluar-se     
(i d’aprendre)? 

 

– Tenen uns objectius (i saben per què és 

important fer la tasca)  

– Poden anticipar i planificar l’acció (què 

fer, com...) 

– Identifiquen els criteris d’avaluació (què 

i com se’ls avaluarà) 



4 exemples que promuen la 

reflexió 



 (després de fer una activitat per aprendre a reconèixer de què 

depèn que una ombra sigui gran/petita, nítida/difuminada, 

realitzada a una aula on habitualment els nens i nenes aprenen 

psicomotricitat, 5 anys) 

• Uns alumnes reconeixen l’objectiu. 

• D’altres diuen que psicomotricitat - a moure’s, fer 

gestos…- 

Què hem après avui?  



Si un alumne reconeix l’objectiu 

podem afirmar que ha après 
 

(Exemple d’escrit en un diari de classe, 2n ESO) 

R. Rodríguez, IESM Juan de la Cierva 



Anticipació i planificació de l’acció 

5 anys CEIP Baloo 

feta per un nen  

“superdotat” 
(traducció de l’original en 

català)  

Com ho aprenen a fer els nois i noies que no aprenen sols? 



 

  

    Què és el que la professora vol 
que aprenguem i ens preguntarà a 

l’examen? (Estudi realitzat per E. Custodio) 

 

– Entrevista a 18 alumnes de 2 grups- classe 
(1r ESO) i a les seves professores avans 
de l’examen (tema: la cèl.lula) 

• Las professores van dir que volien que 
els estudiants raonessin, establissin 
relacions, comparessin, clasifiquessin... 

• Els estudiants que van aprovar (10) van 
dir que les professores volien que 
recordessin noms, classes, la funció de 
cada parte de la cèl.lula... 

 

 



 

  

    Com va ser l’examen que se’ls 
va propusar? 

 

– Esquema de la cèl.lula i nomenar les 
seves parts 

– Dibuix d’un microscopi i nomenar les 
seves parts 

– Dir les diferències entre una cèl.lula 
animal i una vegetal 

– En un esquema en el que, por un costat, 
s’indicaven les parts i, per l’altre, les 
funcions, s’havien d’unir per mitjar de 
fletxes. 

– ... 



 

Un exemple d’un procés 

d’aprenentatge en el que 

es pot reconèixer el 

paper de l’avaluació   
(1r primària) 



COM ENS IMAGINEM EL SEU ESQUELET? 

Aprenem sobre l’esquelet dels mamífers: 

Els nens i nenes expressen les seves 

idees inicials 

http://blocs.xtec.cat/projectesdeciencies/ 
Neus Garriga 

1r CEIP Turó del Cargol 



Regulem les representacions inicials i les 

justificacions sobre perquè ho hem fet 

d’aquesta manera 

Observem 

esquelets de 

mamífers i 

parlem d’on 

estan situats els 

diferents ossos i 

de la seva funció 

Discutim 

possibles 

aspectes a 

millorar dels 

dibuixos inicials 



En grup millorem (regulem) el dibuix 

de l’esquelet inicial 



Després ens preguntem en què hem de pensar 

sempre que dibuixem l’esquelet d’un mamífer 

(passem a l’abstracció per poder generalitzar): 

Recollim idees, les analitzem i prenem 

decisions 

1. La columna vertebral va del coll a la cua i serveix 

per aguantar tot el cos. 

2. Tots els ossos estan units uns als altres. 

3. Estan units per mitjà d’articulacions per poder 

moure’s. 

4. Les costelles estan unides a la columna vertebral (a 

la part del tòrax) i deixen un espai al mig perquè hi 

càpiga el cor i els pulmons i així protegir-los. 

D’aquest resum en diem “Base d’Orientació” perquè 

orienta el pensament i l’acció. Al llarg dels cursos es pot 

anar ampliant i precisant 



D’aquesta “Base” en surten els criteris 

d’avaluació que possibiliten avaluar i regular 

allò que encara podem millorar (i també 

qualificar els resultats) 

Criteris d’avaluació Qual. 

He/ha/hem dibuixat la 

columna… 

...els ossos units... 

...les articulacions… 

...Les costelles... 

Què hauria/hauríem de 

fer per millorar 

 

 

 



I ens permet anticipar en què hem de 

pensar per respondre noves preguntes 

relacionades amb l’esquelet dels mamífers  

 “Les persones també som mamífers. Com serà 

el nostre esquelet? Dibuixa’l” (I donar el perfil 

d’una persona)  

 
I si ho volem fer més difícil 

demanar per l’esquelet 

d’una balena. 

 “En Joan es pregunta com és que 

els ossos de l’esquelet d’un mico 

estan units però en canvi es pot 

moure de moltes maneres. Dibuixa 

el seu esquelet de manera que es 

vegi bé com és que es pot moure” 



També a l’etapa d’educació infantil 

els nens i nenes aprenen a 

autoavaluar-se 

Esc. Pere Calders, Polinyà 





Més exemples: Explicar oralment un 

experiment (relacionat amb el cicle de l’aigua) 

ESC La Roureda (6è primària) 



Apliquem els criteris d’avaluació pactats 

Criteris d’avaluació MB

é 

FBé Reg Poc Observacions 

Han dit quin experiment han fet i 

per què l’han fet (objectiu) 

Han indicat què necessitaven per 

fer l’experiment (què tenim) 

Han explicat perquè ho han fet de 

la manera que ens han mostrat 

(què fem i per què) 

Han explicat les raons del perquè 

passava el que hem observat (per 

què passa) 

Han utilitzat el vocabulari científic 

L’explicació ha estat motivadora i 

feta amb bona entonació 

S’ha notat que és el resultat d’un 

treball en equip 

Sovint la dificultat 

és acordar què s’entén  

per MB, FB, R, P. 

I per això són útils  

les rúbriques 

Poden qualificar els mestres i/o els companys  



Vídeo de l’Escola La Roureda de Sant Esteve de Sesrovires 

  

Aspectes a avaluar. 

Coincideixen amb els 

recollits a la Base 

d’Orientació 
Criteris graduats  

En funció de la pertinença, 

complexitat, precisió, coherència, 

exactitud, autonomia…, en la 

realització de la tasca demanada 

en cada aspecte. 

Les rúbriques són els instruments 

més idonis per concretar els criteris 

d’avaluació en relació a tasques 

complexes (competencials) 

http://www.xtec.cat/web/curriculum/xarxacb/avaluarperaprendre/rubrica/alumnes
http://www.xtec.cat/web/curriculum/xarxacb/avaluarperaprendre/rubrica/alumnes
http://www.xtec.cat/web/curriculum/xarxacb/avaluarperaprendre/rubrica/alumnes
http://www.xtec.cat/web/curriculum/xarxacb/avaluarperaprendre/rubrica/alumnes
http://www.xtec.cat/web/curriculum/xarxacb/avaluarperaprendre/rubrica/alumnes
http://www.xtec.cat/web/curriculum/xarxacb/avaluarperaprendre/rubrica/alumnes


No és fàcil 

elaborar bones 

rúbriques i 

moltes de les que 

es troben no són 

útils 

Però se’n poden trobar algunes de referència (en 
construcció): http://www.tresorderecursos.com 

http://www.tresorderecursos.com


L’establiment de criteris 

d’avaluació és quelcom complex 

• Per exemple, avaluar l’ortografia no és 
només decidir el nombre de faltes, sinó  
tenir en compte si són: 

• D’ortografia de base (natural) 

• D’ortografia d’aplicació de lleis constants  

• D’ortografia d’aplicació de lleis 
d’excepció (i dependrà del nivell de 
dificultat) 

• D’origen gramatical (pronoms febles...) 

• Només així es poden prendre decisions per 
millorar. 



• La finalitat més important és que 

l’alumnat pugui reconèixer què ja fa bé i 

què li falta per aprendre. Idees per 

planificar-les: 

• En positiu (fa...) -fins i tot el nivell 1- 

• Que es relacioni amb possibles 

activitats per superar les dificultats –

doni sortides-. 

• Reflecteixin nivells d’autonomia. El 

nivell màxim es caracteritza per ser 

capaç d’ajudar els altres. 

Idees a tenir en compte  a l’elaborar les 

rúbriques 



Un exemple de rúbrica d’escola:  

resolució de problemes 



Els mestres acorden exemples per a cada apartat 

http://www.xtec.cat/alfresco/d/d/workspace/SpacesStore/60f50d6e-

6b24-4e90-91bf-935c458e9573/Rubrica%20BanÃ%C2%83Âºs.pdf 



I també per a la lectura 

http://www.xtec.cat/alfresco/d/d/workspace/SpacesStore/64c717

08-d2f3-4881-8332-

ef5691424f6c/Escola%20BanÃ%C2%83Â%C2%83Ã%C2%82

Âºs.pdf 

 

 

http://www.xtec.cat/web/curriculum/xarxacb 
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Un exemple d’un procés en el que 

podem percebre la funció de l’ús 

de les rúbriques per 

l’(auto)avaluació en l’aprenentatge 

(escriure un text instructiu  

-primària i secundària-)  



Tenim previst anar a 

Montserrat i ens 

plantegen aprendre a 

redactar un text que 

reculli les 

instruccions per anar-

hi 
Primer parlem del que 

sabem i comprovem si 

tenim clars els objectius i 

quina és la nostra idea 

sobre com escriure 

aquest tipus de text 

Mercè Mas 

CEIP La Roureda, 5èP 

St. Esteve de Sesrovires  



Pensar en regles que l’escola ha 

consensuat en relació a 

l’escriptura de tot tipus de textos: 

• Aspectes formals 

•Silueta del text 

•Títol 

•Presentació 

• Continguts 

• Organització del text 

•Comprensió 

•Ortografia 

•Gramàtica 

•Vocabulari 

Pensem i anticipem: 

Què hem de fer per escriure un text instructiu? 

Mercè Mas 

CEIP La Roureda, 5èP 

St. Esteve de Sesrovires  



Elaborada per 

l’IES Badia del 

Vallès per 

compartir-la amb 

l’alumnat. 

Primer els 

alumnes fan la 

seva proposta i 

després es 

revisa i se’n 

consensua una 

que s’aplica a 

totes les 

assignatures 

Un altre exemple de B.O. 

 



Compartim els criteris per avaluar produccions 

en una rúbrica 

Mercè Mas 

CEIP La Roureda, 5èP 



Els alumnes l’apliquen per coavaluar-se. 

Cada parella avalua 2 produccions 



Un altre exemple de rúbrica per 

avaluar un text instructiu 

Elaborada per 

l’IES Badia del 

Vallès per 

compartir-la amb 

l’alumnat 



Els alumnes poden arribar a qualificar-se  



No cal dir que tota acció que comporti 

avaluar necessita treballar molt bé els 

valors associats, la cooperació, el desig 

de superació, l’autoestima… 



Tot el procés es pot recollir en 

un portafolis o carpeta 

d’aprenentatge, llibreta d’aula, 

diari... 



Tot el procés –des dels objectius 

compartits, la Base d’Orientació, 

esquemes o mapes conceptuals, els 

criteris d’avaluació o rúbrica, les 

reflexions personals sobre què es va 

aprenent i com...- es pot recollir en 

un portafolis o carpeta 

d’aprenentatge, llibreta d’aula, diari... 

Ens convé repensar la funció dels àlbums i 

dels “dossiers” tradicionals!! 



Què fem, perquè cada un dels 

alumnes, prengui consciència del què 

sap, com ho ha après i què ha de fer 

per millorar-ho?. 

LA LLIBRETA D’AULA 

Apuntar compromisos 

Preguntes que ens fem a 

nosaltres mateixos 

Reflexions i 

planificació 

xarxa autoavaluació 

projectes 

Sabers de 

grup 

http://www.xtec.cat/web/curriculum/xarxacb/avaluarperaprendre/diaridaula 



• TOTS els alumnes han de poder 

desenvolupar les competències a un nivell 

bàsic –nivell 2 de la rúbrica- (amb poques 

excepcions ben diagnosticades). 

• Però poden haver diferents ritmes en el seu 

assoliment i, per tant, ens calen estratègies 

i instruments per poder saber i compartir si 

un alumne va progressant.  

• En aquest sentit, la rúbrica és un 

instrument idoni. 

L’avaluació posa de manifest la diversitat de 

l’alumnat. Què entenem per “tenir en compte 

la diversitat” a l’avaluar? 



Un exemple d’estratègia per avaluar tenint 

en compte la diversitat de l’alumnat  

• Hem planificat diferents activitats 

d’avaluació –els alumnes poden fer 

propostes- per nivells (relacionats 

amb la rúbrica) i les posem en 

capses. 

• L’alumne és qui decideix si es 

considera preparat per fer una 

activitat d’avaluació de nivell X i 

agafa la capsa corresponent 

• Si passa aquest nivell, més endavant 

agafa la capsa del nivell següent... 



Exemple de nivell 2 

d’escriptura d’una carta 

Escola Tanit 

Sta Coloma Gramanet  



Els alumnes també s’autoregulen pel que fa 

al nivell de la tasca d’avaluació a escollir 

Escola Tanit 

Sta Coloma Gramanet  



“La persona més lenta, que no perd de 

vista la finalitat del que fa, va sempre 

més ràpida que la que avança sense 

perseguir un punt fixe” 
             

Frank Kafka (1883-1924) 

I el problema del temps?? 


