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Esquema dels cicles d’ensenyaments esportius
d’hipica

Universitat

; Titol de técnic/a esportiu/iva superior

Grau superior
(750-1.000 hores)

Prova especifica d’accés : ‘E
a grau superior

Prova d’accés
general (19 anys)**

+ Titol de batxillerat

Batxillerat

( B Titol de técnic/a esportiu/iva**

Grau mitja

Cicle final
(500-600 hores)*

Prova especifica
d’accés de 2n nivell

Certificat de cicle inicial

Cicle inicial
(400-500 hores)

Prova especifica d’accés
al cicle inicial

Prova d’accés general

Titol de graduat/ada
en educacio secundaria

17 anys ESO

* Per accedir al cicle final cal haver superat el cicle inicial d’hipica i, en el cas de I'especialitat de les disciplines
hipiques de salt, doma i concurs complet, haver superat la prova especifica d’accés.

** Per accedir al grau superior cal tenir el titol de tecnic/a esportiu/iva de I'especialitat corresponent i el titol

de batxillerat (o haver superat la prova general d’accés si no es té el titol de batxillerat); i superar la prova
especifica d’accés.

*** També es pot fer la prova general d’accés amb 18 anys si es disposa d’un titol de tecnic/a.
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Titulacions de la modalitat d’hipica

Tecnic/a esportiu/iva superior en hipica

660 hores

830 hores

Certificat de cicle inicial d’hipica
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Competencies i
sortides professionals

Grau mitja
Cicle inicial d’hipica

El certificat de cicle inicial d’hipica
acredita que la persona posseeix

les competéncies necessaries per:
dinamitzar, instruir i concretar

la iniciacié esportiva de I'equitacio,
organitzar, acompanyar i tutelar

els esportistes i usuaris en activitats,
competicions i esdeveniments propis
d’aquest nivell,

guiar usuaris a cavall per terrenys
variats.

Es poden desenvolupar aquestes
funcions com a:

monitor/a d’iniciacioé a I'equitacio,
entrenador/a d’iniciacio

a la competicié hipica,
conductor/a d’itineraris a cavall
per terrenys variats.

Cicle final de les disciplines
hipiques de salt, doma i concurs
complet

El titol de técnic/a esportiu/iva

en les disciplines hipiques de salt,
doma i concurs complet acredita
que la persona posseeix

les competéncies necessaries per:
adaptar, dirigir i dinamitzar
I’entrenament basic i el
perfeccionament técnic dels genets
i cavalls en I’etapa de tecnificacio
esportiva de I'equitacio

en les disciplines hipiques del raid
i del trec,

organitzar, acompanyar i tutelar
els esportistes durant la seva

participacio en activitats

de competicions i esdeveniments
propis d’aquest nivell,

gestionar els recursos materials
necessaris i coordinar les activitats
dels técnics a carrec seu,

organitzar activitats, competicions

i esdeveniments del nivell d’iniciacié
esportiva,

dissenyar recorreguts i circuits

del nivell,

concretar, dirigir i adaptar

les activitats d’equitacié per

als genets amb discapacitat,
col-laborar amb el procés de deteccio
i seleccioé de talents esportius (binomi
genet-cavall).

Es poden desenvolupar aquestes
funcions com a:

entrenador/a de tecnificacio en salt
d’obstacles, doma i concurs complet,
coordinador/a de técnics d’iniciacio
a I'hipica,

gestor/a i organitzador/a
d’esdeveniments d’hipica

de promocié i iniciacio,
dissenyador/a de recorreguts

de carreres de resistencia

de tecnificacio,

dissenyador/a de recorreguts

i represes de tecnificacio.

Cicle final de les disciplines
hipiques de resisténcia, orientaci6
i turisme equestre

El titol de técnic/a esportiu/iva en les
disciplines hipiques de resisténcia,
orientacio i turisme equestre acredita
que la persona posseeix les
competencies necessaries per:
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e adaptar, dirigir i dinamitzar
I’entrenament basic
i el perfeccionament tecnic
dels genets i cavalls en I’etapa de
tecnificacio esportiva de I'equitacio
en les disciplines hipiques de raid
i trec,

e organitzar, acompanyar i tutelar
els esportistes durant la seva
participacio en activitats
de competicions i esdeveniments
propis d’aquest nivell,

e gestionar els recursos materials
necessaris i coordinar les activitats
dels técnics a carrec seu,

e organitzar activitats, competicions
i esdeveniments del nivell d’iniciacio
esportiva,

e determinar i dissenyar itineraris
i conduir esportistes i usuaris per
rutes eqliestres en el medi natural,

e concretar, dirigir i adaptar
les activitats d’equitacio per als
genets amb discapacitat,

e col-laborar en el procés de deteccid
i seleccio de talents esportius (binomi
genet-cavall.

Es poden desenvolupar aquestes
funcions com a:

e entrenador/a de tecnificacié en raid,
trec i turisme equestre,

e instructor/a i guia de turisme equiestre,

e coordinador/a de técnics d’iniciacio
a I’hipica,

e gestor/a i organitzador/a
d’esdeveniments d’hipica
de promocid i iniciacio,

e dissenyador/a de recorreguts
de carreres de resistencia de
tecnificacio,

e dissenyador/a de rutes equestres
de llarga distancia.

Els diferents tipus d’entitats

0 empreses on poden desenvolupar
les seves funcions sén:

entitats de caracter public,
entitats de caracter privat,
entitats esportives municipals,
patronats esportius,

centres d’alt rendiment esportiu,
centres de tecnificacio esportiva,
federacions esportives,

centres i escoles d’hipica,
escoles d’equitacié i centres
equestres,

clubs esportius i socials,
associacions esportives,
empreses de serveis esportius,
empreses de serveis turistics,
centres turistics,

centres de cura i ensinistrament
de cavalls,

e centres educatius,

empreses de serveis d’activitats
equestres,

activitats extracurriculars,

cases de colonies que ofereixen
activitats esportives i recreatives

de descobriment i iniciacié a I’hipica.
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Grau superior

El titol de técnic/a esportiu/iva
superior en hipica acredita que la
persona posseeix les competencies
necessaries per:

programar i dirigir I’entrenament
esportiu orientat cap a I'obtencio

i manteniment del rendiment

del binomi genet-cavall i els equips,
organitzar, tutelar i dirigir

la participacio dels esportistes

en competicions d’alt nivell,
coordinar la intervencio de técnics
especialistes,

programar les funcions i coordinar
els técnics a carrec seu,

dirigir un departament, una seccié
0 una escola d’equitacio,

organitzar competicions

i esdeveniments propis de la iniciacié

i tecnificacio esportiva.

Es poden desenvolupar aquestes
funcions com a:

professor/a d’equitacio,
director/a d’escola d’equitacio,
entrenador/a d’hipica d’alt nivell,
director/a tecnic/a.

Els diferents tipus d’entitats

0 empreses on poden desenvolupar
les seves funcions sén:

entitats de caracter public,
entitats de caracter privat,
entitats esportives municipals,
patronats esportius,

centres d’alt rendiment esportiu,
centres de tecnificacié esportiva,
federacions esportives,

centres i escoles d’hipica,
escoles d’equitacié i centres
equestres,

clubs esportius i socials,
associacions esportives,
empreses de serveis esportius,
empreses de serveis turistics,
centres turistics,

centres de cura i ensinistrament
de cavalls,

e centres educatius,

empreses de serveis d’activitats
equestres,
activitats extracurriculars,

e cases de colonies que ofereixen

activitats esportives i recreatives
de descobriment i iniciacio a I'hipica.
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Moduls | durada
dels estudis

Grau mitja Cicle final de disciplines hipiques
de salt, doma i concurs complet
i inici 'hini Total
Cicle inicial d’hipica ol I horos
Moduls hores Prova especifica d’accés 180
Prova especifica d’accés 240 Moduls del bloc comu 180
Moduls del bloc comu 80 ® Bases de I'aprenentatge esportiu

e Bases del comportament esportiu

¢ Bases de I’entrenament esportiu

e Primers auxilis

e Esport adaptat i discapacitat

e Activitat fisica adaptada i discapacitat

e Organitzacio i legislacié esportiva

* Organitzaci6 esportiva

® Geénere i esport

Moduls del bloc especific 300

Maoduls del bloc especific 470

eTransport i manteniment fisic del cavall peu
a terra

® Hipologia

e Metodologia de I'’ensenyament de I’hipica
e Esdeveniments hipics

e Formacio practica

Durada del cicle inicial d’hipica 620

® Ensenyament i tecnificacio hipica

e Bases de I’entrenament esportiu del cavall

® Preparaci6 fisica del genet

® Paraequestre

¢ Organitzacio d’esdeveniments hipics

e Perfeccionament técnic en salt

® Perfeccionament técnic en doma

e Perfeccionament tecnic en concurs
complet

e Formacio practica

Durada del cicle final de disciplines
hipiques de salt, doma i concurs
complet 830
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Cicle final de resisténcia, orientacio
i turisme equestre

Grau superior

Total  Tacnj rtiu/iv. rior
e o ec ic/a esportiu/iva superio
- - d’hipica
Moduls del bloc comu 180 Total
® Bases de 'aprenentatge esportiu Moduls hores
* Bases de I’entrenament esportiu Prova especifica d’accés 200
¢ Esport adaptat i discapacitat Maoduls del bloc comu 220

® Organitzacio i legislacié esportiva

e Factors fisiologics de I’alt rendiment

e Génere i esport

e Factors psicosocials de I'alt rendiment

Maoduls del bloc especific 480

* Ensenyament i tecnificacio hipica

® Bases de |'entrenament esportiu del cavall

® Preparaci6 fisica del genet

® Paraequestre

¢ Organitzacio d’esdeveniments hipics

¢ Perfeccionament tecnic en raid

e Perfeccionament técnic en trec

e Organitzacio d’itineraris eqliestres

e Medi natural

e Formacioé practica

Durada del cicle final de disciplines
hipiques de resisténcia,
orientaci6 i turisme equestre 660

e Formacio de formadors esportius

¢ Organitzacio i gesti6 aplicada a I'alt
rendiment

Moduls del bloc especific 300

¢ Planificacio i programaci6 de I'alt
rendiment en hipica

® Preparaci6 fisica del genet o I'amazona

* Entrenament esportiu/condicional del
cavall d’alt rendiment esportiu

e Direcci6 i gestié d’un centre equestre

e Entrenament tecnic i tactic en hipica

¢ Direcci6 tecnica en competicions hipiques
d’alt rendiment esportiu

e Organitzacio i gestié de competicions
hipiques d’alt rendiment esportiu

® Projecte

e Formacié practica

Durada del grau superior d’hipica ~ 1.150
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Prova especifica
d’accés

Prova especifica d’accés
al cicle inicial d’hipica

Maneig del cavall

Descriu i realitza el maneig del bestiar
equi en temps i forma, segons la seva
edat, Us i condicio, aplicant

els métodes de restriccié amb
seguretat i de manera que
s’assoleixen els objectius establerts.

Desenvolupament de la prova

e Apropar-se al cavall en el box o area
de preparacié.

* Revisid del seu estat fisic, animic
i del seu caracter.

e Col-locacio de la cabecada
de quadra.

e Conducci6 del cavall del destre
des de la zona de box a la zona
de I’examen, lligant-lo amb nus de
seguretat per a la seva neteja
i col-locacio de I’equip de monta.

Criteris d’avaluacio

a.S’ha aproximat al cavall en el box
0 area de preparacio, amb seguretat
i seguint els protocols establerts.

b.S’ha col-locat adequadament
la cabecada de quadra i realitza
un passeig del destre, tot aixo
amb seguretat i seguint el protocol
establert.

c.S’han detectat els signes de bona
i mala condici¢ fisica i I'estat
de benestar del cavall.

Neteja i condicionament del cavall
i del box

Realitza la neteja i higiene del cavall,
aplicant les tecniques de neteja, rentat
i arranjament de crins i cua del cavall.

Desenvolupament de la prova

e Efectua la neteja completa del cavall.
¢ Arranja el crin, la cua i el trenat.
¢ Realitza la neteja del llit i del box.

Criteris d’avaluacio

a.S’ha efectuat la neteja i rentat

del cavall amb correccid, utilitzant
els estris adequats i segons

els principis basics d’higiene

del cavall.

b.S’han executat les tecniques

d’arranjaments capil-lars de crins
i cua d’acord amb les caracteristiques
capil-lars del cavall.

.S’efectua la neteja d’un box, llit,

menjadora i abeurador seguint

els protocols establerts i utilitzant els
materials i les eines de la quadra
amb seguretat.

Muntatge, col-locacio i neteja

de I’equip

Selecciona, col-loca i manté

els equips per a la muntada,
identificant les caracteristiques
dels equips de muntar, analitzant
les tecniques de col-locacio

i aplicant-hi les tecniques de neteja.

Desenvolupament de la prova

Se li presenten equips (muntures,
cabecades, proteccions i martingales
d’almenys tres tipus, totes
desmuntades).

¢ Neteja el material utilitzat.
e Munta I’'equip.
e Col-loca I'equip de muntar sobre

el cavall.

Presenta el cavall al destre en la pista
amb equip de muntar.

Retira i desmunta I'equip.
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Criteris d’avaluacio

a.S’ha identificat cada una de les parts
dels diferents equips de muntar
de treball del cavall.

b.S’han triat els equips més adequats
d’acord amb les caracteristiques
morfologiques i amb la disciplina
a realitzar.

c.S’han executat les sequiencies
de tasques en el cavall per adaptar,
col-locar, retirar i emmagatzemar
I’equip.

d.S’han identificat i solucionat
les contingencies que poden sorgir
en la col-locacié de I'equip
en el cavall.

e.S’ha presentat el cavall al destre
amb I’equip de muntar en condicions
de seguretat.

f. S’han identificat les zones del cavall
propenses a rascades i ferides
provocades pel frec d’un equip
inadequat o mal col-locat, i s’han
aplicat les mesures necessaries.

g.S’ha efectuat la neteja de I'equip
complet d’'un cavall amb
els materials i productes de neteja
de I'equip adequats.

Valoracio del cavall abans

de la muntada

Valora el comportament del cavall
abans de la muntada, identificant

i analitzant les caracteristiques
fisiques, el caracter i aptituds

del cavall, i identificant les anomalies
fisiques més importants que limitin

o impedeixin la muntada.

Desenvolupament de la prova
e Després de les proves practiques
de maneig del cavall; neteja

i condicionament del cavall i el box;
muntatge, col-locacié i neteja

de I'equip, ha de respondre oralment
a les preguntes del tribunal avaluador
sobre: el caracter, estat fisic

i comportament del cavall utilitzat

en el box, durant la conduccio,

la neteja i col-locacié de I'equip,

aixi com durant els treballs peu

a terra.

Criteris d’avaluacio

a.S’ha descrit el caracter del cavall
utilitzat i les consequéncies per al seu
maneig i muntada.

b.S’han descrit procediments practics
de treball peu a terra, que poden
aprofundir en la valoracio
del comportament del cavall durant
la muntada.

c.S’han identificat els sistemes
de treballprevis a la munta, d’acord
amb el caracter i temperament
del cavall.

d.S’han descrit els factors que
determinen I’estat fisic i animic
del cavall en moviment.

e.S’han identificat les diferents
reaccions que pot presentar el cavall
durant el moment de muntar
i desmuntar.

Valoracio del cavall durant

la muntada

Valora el comportament del cavall
durant la muntada, identificant
els factors que influeixen en el
comportament del cavall durant
la seva muntada.

Desenvolupament de la prova
e Durant la realitzacié de la prova
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practica de munta, respondre
oralment a les preguntes

del tribunal avaluador, sobre
els factors que influeixen

en el comportament del cavall
durant la muntada.

Criteris d’avaluacio

a.S’han descrit els factors que
determinen I'estat fisic i animic

del cavall en moviment.

b.S’han descrit les respostes del cavall
durant la que determinen actuacions
compensatories en posteriors.
.S’han descrit els factors medi
ambientals i externs que han tingut
incidencia en el caracter del cavall
durant la .

Muntada. Prova practica

Munta a cavall tant en pista com fora
de la pista, descrivint les técniques
basiques d’equitacio i executant

els diferents aires amb eficacia,

i aplicant les tecniques adequades i
correctes.

Desenvolupament de la prova
Presenta el cavall del destre a la pista
amb equip de muntar.

Puja al cavall, utilitzant almenys dos
procediments.

Realitza un escalfament individual

als tres aires, amb i sense estreps.
Realitza una prova individual

amb evolucions en pista als tres aires,
realitzant parades, transicions

i figures de picador.

Executa una prova de salt (tipus
hunter) de 8 obstacles de diferents
tipus i amb una alcada de 0,80
metres, als aires de trot i galop
intercalats.

e Executa un recorregut de cros

d’almenys 1.000 metres de longitud
i 8 obstacles amb una maxima

a la part fixa de fins a 0,80 metres
amb dificultats técniques del nivell
de promocio.

Criteris d’avaluaci6

a.S’han seleccionat les tecniques més

adequades, en cada cas, per muntar
i desmuntar del cavall.

b.S’han realitzat els protocols

de seguretat i la técnica correcta de
muntar i desmuntar el cavall.

c.S’ha executat la correcta posicio

asseguda de I’aspirant en el cavall.

d.S’han executat, durant I’escalfament,

el desplagament als tres aires, amb

i sense I’ajut dels estreps, amb una
posicio i seient correctes, amb domini
tecnic i seguretat.

e.S’han executat en la prova

de doma les tecniques correctes
per desplacar-se i evolucionar

a cavall als tres aires, realitzar
parades, transicions i figures

de picador amb facilitat, correccio

i eficacia, valorant posicio i seient
del genet, Us dels ajuts als tres aires,
en parades i transicions, actitud
del cavall sobre impulsié, cadéncia,
equilibri, rectitud i correccio

en I’execucio.

. S’han descrit els diferents ajuts

i la seva finalitat emprats per
I’aspirant durant la als diferents
exercicis.

g.S’han demostrat el domini i técnica

suficients per superar la prova

de salts d’obstacles, a I’aire de trot
i galop, valorant la posicio i equilibri
del genet, I’Gs dels ajuts, I’actitud
del cavall sobre la impulsio,

Ensenyaments esportius | Hipica

la cadencia, I'equilibri, la rectitud,
el punt de batuda en el salt
i la correccio en |'execucio.

h.S’ha demostrat el domini i la técnica
suficient per superar el recorregut
de cros a I’aire de trot i galop,
valorant la posicié, seient i equilibri
del genet, I'Gs dels ajuts, I’actitud
del cavall sobre la impulsio,
la cadencia, I'equilibri, la rectitud,
el punt de batuda en el salt
i la correccio en |'execucio.

i. S’han executat durant la prova
practica les respostes adequades
per respondre a les conductes
inadequades del cavall muntat.

Tecnica d’equitacié. Prova teorica
Descriu les tecniques basiques
d’equitacio.

Desenvolupament de la prova
Respon mitjangant una prova escrita
sobre la técnica de I'equitacio:

e Seient i posicio.

e Ajuts. Acords d’ajuts i aplicacio.

e Els aires del cavall. Definicié
i sequiencies.

e Errors més frequients en I'aplicacio
dels ajuts.

Criteris d’avaluacio

a.S’han descrit les tecniques que
Xisteixen per muntar i desmuntar
del cavall més adequades a cada
cas.

b.S’ha descrit la posicid i seient
del genet a la cadira.

c.S’han descrit els ajuts del genet,
el seu us, combinacié i coordinacio
per obtenir les respostes requerides
en el cavall.

d.S’han descrit els errors d’aplicacié
dels ajuts més frequients en cada cas.

Preparacio6 del cavall, materials

i instal-lacions per a la muntada
Identifica les caracteristiques
basiques de la quadra, descrivint

les tecniques i les normes basiques
d’execucio i seguretat, els materials

i instal-lacions de suport per al treball
peu a terra, la i la neteja del cavall.

Desenvolupament de la prova
Respon mitjangant una prova escrita
sobre maneig i cures del cavall:
Neteja de quadres, tipus de llits.
Neteja del cavall.
Estris de neteja del cavall i quadres.
Trenats i esquilats.
Equips de muntar, tipus.
Embocadures. Protectors. Regnes
auxiliars.
¢ |nstal-lacions esportives, materials

i equips d’equitacid.

Respon mitjangant una prova escrita
sobre instal-lacions esportives,
materials, equips i técniques
d’equitacio.

Criteris d’avaluaci6

a.Es defineixen els requisits basics
de disseny de les instal-lacions
fonamentals d’una quadra,
identificant-les i matisant els materials
optims per a la seguretat i comoditat
dels cavalls.

b.S’enumeren els diferents materials
per a llits.

c.S’han identificat els procediments
de conduccié del cavall del destre
i control del cavall.
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d.Es descriuen les diferents técniques
d’esquilat i manteniment dels estris.

e.S’ha descrit la seqliencia de tasques
que componen el maneig especific
amb el cavall, previes a la col-locacié
de I'equip.

f. S’han enumerat les instal-lacions que
s’empren per a la del cavall.

g.S’han relacionat les diferents
instal-lacions amb el treball especific
a realitzar.

h.S’han descrit, identificat i seleccionat
els materials de suport per al treball
muntat.

Prova especifica d’accés al
cicle final de les disciplines
hipiques de salt, doma

I concurs complet

Valoracio del recorregut de salt
abans de la muntada

Valora el recorregut de salt abans
de la munta, identificant el tracat

i els obstacles i analitzant les seves
caracteristiques, que determinen
les decisions de les tecniques

a emprar durant la muntada.

Desenvolupament de la prova

Inspeccid a peu del recorregut

de salts.

Resposta oral a les preguntes

dels avaluadors en relacié amb:

— L’eleccié del tragat.

— Les distancies entre obstacles
combinats i entre obstacles que
formen els carrers condicionats.

— Nombre de trancs (gambades) que
pensa fer amb el seu cavall entre
els diferents obstacles.

Criteris d’avaluacio

a.S’han identificat les caracteristiques

de cada salt de manera aillada.

b.S’ha analitzat I'ordre de disseny

del recorregut escollint el tragat més
adient.

c.S’han identificat les distancies que

separen els obstacles que formen

combinacié i els carrers condicionats.

Salt a la muntada

Munta a cavall en pista, amb I'equip
adequat, executant els exercicis

de salt a I'aire de galop amb eficacia
i aplicant la técnica adequada.
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Desenvolupament de la prova

e Realitza I’elecci6 de I'equip de muntar
adequat.

e Realitza I'escalfament del cavall
muntat, als tres aires.

e Executa una prova de salt d’1,20
metres al galop segons el reglament
vigent de la disciplina de salts.

Criteris d’avaluacio

a.S’ha escollit I'equip adequat per
la realitzacié de la prova.

b.S’ha executat la correcta posicié
i asseguda de I'aspirant en el cavall.

c.S’ha realitzat I'escalfament adequat
del cavall previ a una prova de salts.

d.S’ha demostrat el domini i tecnica
suficient conduint el cavall per un
tracat correcte amb ritme, cadéncia,
a la ma de galop adequada, amb
impulsio, equilibri i rectitud.

e.S’ha demostrat el domini i técnica
suficient en la recepcio de I'obstacle,
equilibrant el cavall correctament
i reprenent el ritme i la impulsié
adequada.

f. S’han executat durant la prova
practica les respostes adequades
controlant les conductes
inadequades del cavall que es munta.

Doma classica, muntat

Munta a cavall en pista, amb I'equip
adequat, executant els exercicis

de doma als tres aires amb eficacia
i aplicant la tecnica adequada.

Desenvolupament de la prova

e Realitza I'eleccié de I’equip de muntar
adequat.

¢ Realitza I'escalfament del cavall
muntat als tres aires.

e Executa una prova de nivell 3 o basic
segons el reglament en vigor de
doma, en pista de 60x20 metres.

Criteris d’avaluacio

a.S’ha escollit I'equip adequat per
la realitzacié de la prova.

b.S’ha d’executat la correcta posicié
i assentada de I'aspirant en el cavall.

c.S’ha realitzat I'escalfament adequat
del cavall previ a una prova de doma.

d.S’ha demostrat el domini i tecnica
suficient per conduir el cavall pel
tracat correcte amb regularitat, ritme,
flexibilitat, cadéncia, contacte,
impulsio, lleugeresa, rectitud,
submissio, equilibri i reunié
adequada.

e.S’ha demostrat el domini i técnica
suficient per realitzar i superar una
represa de nivell 3 o basic.

f. Durant la prova practica s’han
realitzat els respostes adequades
controlant les conductes
inadequades del cavall muntat.

Valoracio del recorregut de camp a
través (cros) abans de la muntada
Valora el recorregut de camp

a través (cros) abans de la muntada,
identificant el tragat i els obstacles

i analitzant-ne les caracteristiques
que determinen les decisions

de les técniques a emprar durant

la muntada.

Desenvolupament de la prova
¢ |nspeccio a peu del recorregut
de camp a través (cros).
¢ Resposta oral a les preguntes
dels avaluadors en relacié amb:
— L'elecci6 del tragat.
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— Forma i aire que pot ser més
adequat per abordar cada
obstacle.

— Distancies entre obstacles
combinats.

— Nombre de trancs (gambades) que
pensa fer amb el seu cavall entre
els obstacles.

Criteris d’avaluacio

a.S’han identificat les caracteristiques
de cada salt de manera aillada.

b.S’ha analitzat I’ordre de disseny
del recorregut escollint el tracat més
convenient.

c.S’han identificat les distancies que
separen els obstacles que formen
combinacio.

Fons muntat

Munta a cavall en un recorregut

de camp a través (cros) amb I'equip
i vestimenta adequats executant
les evolucions i exercicis de salt

a ’aire convenient, amb eficacia

i aplicant la tecnica adequada.

Desenvolupament de la prova

e Tria I'equip de muntar i la vestimenta
adequada.

e Realitza I'escalfament del cavant
muntant als tres aires.

e Executa una prova de fons
de concurs nacional de complet de
categoria zero estrelles amb una
distancia de 1.500 metres, segons
el reglament en vigor de la disciplina
de completa.

Criteris d’avaluacio
a.S’ha escollit 'equip i la vestimenta
adequats a la realitzaci6 de la prova.
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b.S’ha executat la correcta posicio
i asseguda de I'aspirant en el cavall.

c.S’ha realitzat I'escalfament adequat
del cavall previ a una prova de fons
de concurs nacional complet (CNC).

d.S’ha de mostrat el domini i la técnica
suficient conduint el cavall pel tracat
correcte amb ritme, cadéncia,
amb el galop adequat, amb impulsio,
equilibri i rectitud.

e.S’ha demostrat el domini i la técnica
suficient mantenint 'aire de galop
de camp a la velocitat requerida
amb seguretat.

f. S’ha demostrat el domini i la tecnica
suficient durant ’escomesa
de I'obstacle, equilibrant al cavall
correctament i reprenent el ritme
i 'impuls adequat.

g.S’ha demostrat el domini i la técnica
suficient en la recepcio de I'obstacle,
equilibrant el cavall correctament

i reprenent el ritme i I'impuls adequat.

h.Durant la prova practica s’han
executat les respostes adequades
per respondre a les conductes
inadequades del cavall muntat.
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Centres que imparteixen
la modalitat d’hipica

Centre public

e Institut Mollerussa

Ctra. de Torregrossa, km 1,9
25250 Mollerussa (Pla d’Urgell)
Tel.: 973 600 359

Fax: 973 600 359

Centre privat

e Joviat

Rubié i Ors, 5-17
08240 Manresa (Bages)
Tel.: 938 726 988

Fax: 938 728 581






