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Llibres

Editorial INDE

Ejercicios desaconsejados en la actividad física. Detección y alternativas
Autor: Pedro Ángel López Miñarro. 

ISBN: 84-95114-53-4


Educación postural
Autor: José María Pazos. José Luis Aragunde

ISBN: 84-95114-14-3


Actividades sensoriomotrices para la lectoescritura
Autor: Manuel Gutiérrez Toca 

ISBN: 84-9729-010-0


La utilización del material y del espacio en Educación Física (Libro + video)  Propuestas y recursos didácticos. 

Autor: Julia Blández Ángel

ISBN: 84-87330-36-3


Las canciones motrices (Libro + CD)
Autor: José Luis Conde, Carmen Martín, Virginia Viciana
ISBN: 84-87330-57-6
Las canciones motrices II (Libro + cassette)
Autor: José Luis Conde, Carmen Martín, Virginia Viciana

ISBN: 84-87330-82-7


Los juegos en la motricidad infantil de los 3 a los 6 años (Libro + CD)
Autor: Francisco Ruiz, Antonio García, Francisco Gutiérrez, José Luis Marqués, Rosalía Román, Manuel Samper

ISBN: 84-95114-93-3


Educación Física en Preescolar
Autor: Catalina González Rodríguez 

ISBN: 84-95114-55-0


Un mundo en juego. Propuestas para el trabajo de la educación intercultural
Autor: Josep Maria Mora, Robert Díez, Josué Llamas

ISBN: 84-9729-033-X
Editorial Paidotribo

ACTIVIDADES CON PARACAÍDAS. Colección: Pedagogías Corporales
Autor: French, Ron.Horvat, Michael.
ISBN: 84-8019-336-0


JUEGOS MULTICULTURALES. 225 juegos tradicionales para un mundo global.

Autor: Bantulá Janot, Jaume. Mora Verdeny, Josep Maria. 

ISBN: 84-8019-669-6

BAILES DEL MUNDO. Una propuesta de bailes populares para educación primaria 

Autor: Sánchez Rodríguez, José.Martín Frías, Josefa.
ISBN: 84-8019-672-6


JUEGOS COOPERATIVOS Y EDUCACIÓN FÍSICA.
Autor: Ruiz Omeñaca, Jesús Vicente.Omeñaca Cilla, Raul.
ISBN: 84-8019-433-2


Editorial GRAÓ

TÀNDEM. Revista de didàctica de la Educación Física

Aquesta revista es bàsica. És l’única del sector amb temes directament relacionats a l’aula d’Educació física, propostes pràctiques, possibilitat de participar-hi per part del professorat d’aula, temàtica transversal i interdisciplinar.

http://tandem.grao.com/revistas/ficha.asp?ID=11&NUMERO=24
DVD i altres materials

Una de les grans mancances de l’EF als centres és el suport audiovisual. Existeixen DVDs molt vàlids amb propostes pràctiques per l’aula.

Catàleg de productes d’activitat física:

www.ranking.es
www.alseresport.com
www.elksport.com
http://www.imagenydeporte.com/es/default.asp
Els DVDs específics d’esports i activitat física són més bons que els llibres temàtics. Cal fugir de comprar llibres d’esports temàtics. A cada número de la revista Tàndem surt un apartat d’anàlisi de pel·lícules sobre l’activitat física i els valors.
Maletes pedagògiques d’EF

Llistat de material al marge de les maletes:

· Paracaigudes (2)

Catàleg de productes d’activitat física:

www.ranking.es
www.alseresport.com
www.elksport.com
http://www.imagenydeporte.com/es/default.asp
TIC a l’Educació física. Ciències socials i naturals.
· Pulsòmetres -utilitzats a cicle superior i ESO, des de l’EF i Ciències- (1 rellotge i 5 cintes). Té un aplicatiu que permet descarregar les dades a l’ordinador i visualitzar l’estat físic dels alumnes (pulsacions, etc.). Es poden trobar all Decatlon molt bé de preu.

- Maleta de brúixoles (30 unitats). 

· Mapes en 3D (ICC) http://www.icc.es/
- Programari de GPS

Maleta específica de Jocs tradicionals

1 Vídeo de jocs tradicionals: Jocs tradicionals a Catalunya. http://www.xtec.net/audiovisuals/index.htm
2 llibres: MIL JUEGOS Y DEPORTES POPULARES Y TRADICIONALES. Autor: Olaso Climent, Salvador.Lavega Burgues, Pere. ISBN: 978-84-8019-401-3

JUEGOS MULTICULTURALES. 225 juegos tradicionales para un mundo global. Autor: Bantulá Janot, Jaume.Mora Verdeny, Josep Maria. ISBN: 978-84-8019-669-7

- Tauler de carrom 1u. (Abacus)

- Bitlles catalanes (1joc)

- 8 Ferradures (2jocs)

- Cordes de saltar individual (5u.)

- Corda de saltar col·lectiva 8 m. (1u.)

Maleta específica de jocs malabars

- 1 Vídeo de jocs malabars

- 1 Llibre de jocs malabars
- Pals del diable (5u.)

- Plats voladors (5u.)

- Maces (3 jocs.)

- Diàbolo (5u.)

- Mocadors (3 jocs.)

- “Pèdalo individual (1u.)

- Carioques (3 jocs.)

- Caixes de malabars (3 jocs)

- Aros (3 jocs.)

Maleta de malabars (sobretot material de l’empresa Mister Babache)

www.elkesport.com (material en general)

pàgines 149 – 155

Pàgines Web específiques de malabars

http://www.jonglerie.com/fr/ (és l’empresa principal)

http://comtienda.rmgroupsl.com/comercio/index.html?id=lista_subfamilia&subfamilia=49&familia=13
http://www.ventilador.com/Productos.asp?IdCategoria=8&IdSubCategoria=44&vCat=6
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