
     
 
 

1.    Ves amb compte en qui confies en línia i recorda que alguns "amics" en línia 
són realment estranys. 

 

2.  Mantén en secret la teva informació personal en completar el teu perfil o xat 
en línia (nom, adreça, número de telèfon, número de mòbil, adreça de correu 
electrònic privat, fotografia), encara que te la demanin. 

 

3.    Recorda que sempre pots donar-te de baixa per evitar situacions no 
desitjades, o canviar el teu nom d'usuari. 

 
4.  Sigues educat en els xats. Unes paraules no mesurades poden enfilar a 

situacions no desitjades. Alerta amb les bromes i els comentaris 
despectius/irònics amb amics amb qui no tens massa confiança. Pensa 
abans de contestar als missatges privats. 

 

5.   No utilitzis el teu nom real - sinó un àlies (però pensa’l bé perquè no cridi 
l'atenció de forma equivocada). 

 

6.      Actua si creus que els teus amics es troben en perill. 

 
7.    Aprèn a mantenir / guardar una còpia de la conversa en el xat - això pot ser 

útil si has de denunciar d’alguna situació que es produeixi. 
 

8.  Utilitza els canals de denúncia disponibles quan algú viola les regles del 
proveïdor de xat. 

 

9.     Ves en compte en quedar amb persones que només coneixes en línia. 
 
 

10.  En cas que hagi decidit que sí, cal que demanis a un familiar o amic que 
t’acompanyi si més no en la primera trobada. Queda sempre en un lloc 
públic. Porta sempre un telèfon mòbil que estigui connectat. Tingues cura 
de les teves pertinences personals. 

 
 

mossos d’esquadra 



 


