
La cadena de noms 

 

És important conèixer el nom de les persones amb les que convivim. La 

primera senyal de respecte cap a una altra persona és adreçar-s’hi pel nom. 

Aquest és el primer signe d’identitat i valoració de la persona. Per aquest 

motiu, aquesta dinàmica ha de realitzarse a la primera sessió de l’inici del 

curs. Aquest joc s’ha de plantejar sols en grups en els que els estudiants no es 

coneguin. 

L’objectiu de l’activitat és que els alumnes memoritzin els noms dels seus 

companys de grup classe en forma de joc. És important que, en la 

presentació, cada alumne digui el nom amb el que se sent més identificat. 

Un cop s’hagi presentat el professor, es demana a un alumne que digui el seu 

nom. A continuació, el següent haurà de dir el seu i el del company anterior, i 

així cadascú, i en veu alta, ha de dir el seu nom i el de tots els companys 

anteriors. La dinàmica finalitzarà en el moment en què estiguem segurs que 

tots els alumnes coneixen el nom de la resta de companys. 


