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RÚBRICA 1: PER A L’AUTOAVALUACIÓ DEL NIVELL DE COMPETÈNCIA ABANS DE COMENÇAR LA 
UNITAT DIDÀCTICA I EN ACABAR-LA. 

  

Per a cada un dels objectius i/o habilitats que s’hauran d’assolir o desenvolupar al llarg de la Unitat Didàctica i/o del Projecte 
cal determinar una puntuació de l’1 al 4 d’acord amb aquesta rúbrica: 

 

Objectiu / 
competència / 
habilitat... 4 3 2 1 Punt. 

... 

Ho sé molt bé i ho 
podria explicar a un 
company o a una 
companya. 

Ja ho he estudiat i n’he sentit 
a parlar abans (en cursos 
anteriors) i  ho sé força bé, 
però segurament no ho sabria 
explicar a un company o a una 
companya. 

Ja ho he estudiat i n’he sentit 
a parlar abans (en cursos 
anteriors), però només ho sé 
una mica o molt poc i no ho 
sabria explicar a un company 
o a una companya. 

No n´he sentit a parlar mai i 
no en tinc ni idea. 

 Ho sé fer molt bé i 
podria explicar a un 
company o companya 
com es fa. 

Ja ho hem fet o treballat abans 
(en cursos anteriors) i crec 
que ho sé fer força bé, però 
em costaria explicar com s’ha 
de fer a un company o a una 
companya. 

Ja ho hem fet o treballat abans 
(en cursos anteriors), però 
només ho sé fer una mica (o 
només em recordo una mica 
de com es fa) i no ho sabria 
explicar a un company o a una 
companya. 

No ho he fet mai i no tinc ni 
idea de com es fa. 

 


