
De les competències a 
l’escola a les competències 

de les empreses



Competències bàsiques i professionals

“El futur m’interessa. 

És amb el que voldré passar els meus propers anys”.

Woody Allen.
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Catàleg, estructura i 
nivells de competències 
professionals.

Competències bàsiques 
i professionals

Eines per identificar els 
interessos professionals

Disseny del itinerari 
formatiu

Disseny 
Itinerari
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La paraula Educar conté en ella mateixa  les 

idees:

1- Alimentar, nodrir.

2- Formar, “fer créixer”.

3- Acompanyar mentre surt.
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Un bon alumne...
...es planifica

...té iniciativa

...mostra motivació i curiositat

...mostra responsabilitat i esforç

...dóna la seva opinió obertament

...participa en la vida social del centre i de l’aula

...s’autoregula
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Personal
Social

Acadèmic

Professional

Projecte de vida

Competència Bàsica

Ser competent implica 
utilitzar de manera 
efectiva coneixements, 
habilitats i actituds en 
contextos diferents.

Competència Professional

Capacitat de dur a terme 
activitats en una 
professió o en un lloc de 
treball, segons les 
normes exigides pe l 
sector.
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Desplegament de les competències al 
Currículum d’ESO
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Els currículums d' educació primària i secundària obligatòria 
inclouen les vuit competències bàsiques que ha d'assolir 
l'alumnat en finalitzar l'educació bàsica.

1.Comunicativa, lingüística i individual.

2.Artística i cultural.

3.Tractament de la informació i competència digital.

4.Matemàtica.

5.Aprendre a aprendre.

6.Autonomia i iniciativa personal.

7.Coneixement i interacció amb l’entorn físic.

8.Social i ciutadana.

COMUNICATIVES

METODOLÒGIQUES

PERSONALS

CONVIURE I 
HABITAR EL MÓN
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Per a què les competències?
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SER I ACTUAR DE FORMA AUTONÒMA

PENSAR I COMUNICAR

DESCOBRIR I TENIR INICIATIVA

CONVIURE I HABITAR EL MÓN
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ALUMNE/A AUTÒNOM

Es planifica
Té iniciativa
Mostra motivació i curiositat
Mostra responsabilitat i esforç
Dóna la seva opinió obertament
Participa en la vida social del centre i de l’aula
S’autoregula

Planteja preguntes que l’orienten:
Què he de fer? 
Com i quan ho haig de fer?
Quines ajudes necessito? 
Ho estic fent bé? 
Estic satisfet del que he fet, après?

 Com puc avançar?
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Característiques de la seqüència didàctica:

1. La seqüència d’activitats  d’ensenyament aprenentatge 
és  significativa   per a l’alumne/a.

2.  Alumne/a i professor/a usen la  comunicació com a 
eina de construcció i avaluació dels aprenentatges.

3.  Les activitats de la seqüència s’orienten cap a l’acció.

4.  L’aprenentatge de l’alumne/a  té projecció.



Competències bàsiques i professionals

Professional

Model tradicional

Inserció

Qualificació 
professional

Formació 
bàsica
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Formació al llarg de la vida

Competències 
Personals i 

Socials

Competències 
Professionals
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Interessos Professionals
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Interessos Professionals. Acompanyament.

INFORMACIÓ 
Recursos

AUTOCONEIXEMENT
Qüestionari PresaPresa

DeDe

DecisionsDecisions
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Interessos Professionals

Competències 
Clau

Sectors 
Econòmics

Autoconeixement

Valors del 
treball
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Inventari de preferències vocacionals (IPV).
Holland, J. (1978). La elección vocacional. Teoría de las carreras. 

La carrera La carrera 
professional és professional és 
una extensió una extensió 

de lade la  
personalitatpersonalitat

Els interessos Els interessos 
professionals professionals 

són un són un 
aspecte de la aspecte de la 
personalitatpersonalitat

Els individus Els individus 
d’una d’una 

mateixa mateixa 
vocació vocació 
tenen tenen 

personalitatspersonalitats  
semblantssemblants
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Tipus
 de 

Personalitat

RealistaConvencional

Investigador

Artista

Emprenedor

Social

Inventari de preferències vocacionals (IPV).
Holland, J. (1978). La elección vocacional. Teoría de las carreras. 
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Què és un qüestionari de preferències 
vocacionals?

És un qüestionari que avalua la personalitat, 
interessos i capacitats en relació als entorns 
professionals (perfil professional personal).
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Estudiar a Catalunya

Qüestionari d’Autocon
eixement

Qüestionari d’Autoconeixement.

http://goo.gl/N8U7R
http://goo.gl/N8U7R
http://goo.gl/N8U7R
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Qüestionari d’Autoconeixement.
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Qüestionari d’Autoconeixement.
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Qüestionari d’Autoconeixement.
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Elements a tenir en compte en el Qüestionari:

1. Ajudar a l’alumnat a pensar en les seves aptituds, 
interessos, personalitat i valors ocupacionals per 
escollir estudis i una futura professió d’una 
manera reflexiva.

1. En aquesta etapa és més important la reflexió i 
diàleg sobre els resultats amb el tutor, família, 
companys de classe, que els resultats en si 
mateixos. 
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Qüestionari d’Autoconeixement. Resultats.

AptitudsAptituds

PersonalitatPersonalitat

InteressosInteressos

Valors Valors 
ocupacionalsocupacionals

Capacitat que té una persona per realitzar 
amb èxit una tasca.

Conjunt de trets cognitius i característics 
d'una persona que la distingeixen d'una 
altra.

Les preferències que tenim per a 
determinats àmbits i activitats.

Les expectatives positives que tenim de la 
nostra feina.
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Qüestionari d’Autoconeixement. Cas pràctic.



Competències bàsiques i professionals

Qüestionari d’Autoconeixement. Cas pràctic.
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Qüestionari d’Autoconeixement.
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Porta 22 Interessos professionals

Projecte de Vida Professional

Servei d’Ocupació de Catalunya. CLOE.

Altres qüestionaris.

http://goo.gl/tJLod
http://goo.gl/CsWxO
http://www.oficinadetreball.cat/socweb/export/sites/default/socweb_ca/ciutadans/orientacioTrobarFeina/queVullFer.html%C3%A7


Competències bàsiques i professionals



Competències bàsiques i professionals



Competències bàsiques i professionals

Didàctica dels sectors econòmics

Descripció dels valors del treball

Competències clau

Cercador d’ocupacions

Catalunya emprén

Iniciativa emprenedora

Certificats de professionalitat

Qualificacions Professionals

Informació. Recursos.

http://w27.bcn.cat/porta22/cat/sectors/sectors.do
http://w28.bcn.cat/___ch___/_vdt/_app.php?gAppId=vdt&gInterfaceLanguage=ct&gEnvironment=singleWeb
http://w28.bcn.cat/___ch___/_ccd/_app.php?gAppId=ccd&gInterfaceLanguage=ct&gEnvironment=singleWeb
http://w27.bcn.cat/porta22/cat/mercat/cercador_ocupacions/index.jsp
http://inicia.gencat.cat/inicia/cat/
http://www.barcelonanetactiva.com/barcelonanetactiva/cat/creacio-d-empreses/index.jsp
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Informació. Recursos internacionals.

Flashmetiers

National Career Service

L’etudiant

ONET Online

Éduscol

Orienta Online
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Orientació aplicada en matèries
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Trajectòria d'aprenentatge mitjançant un procés 
formatiu ordenat segons la progressiva dificultat, 
necessari per al desenvolupament d'una ocupació. 

ITINERARI
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Itinerari formatiu.
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Itinerari formatiu.
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Itineraris de qualificació a partir del 
Sistema de Qualificacions 

Professionals
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Itinerari de qualificació

Un itinerari de qualificació és una 
estratègia d’obtenció de les 
competències necessàries per 
aconseguir una determinada 
qualificació professional i la 
definició del pla d’actuació per 
dur-la a terme.
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És l'especificació oficial de competència, apropiada per a la producció 
i l'ocupació, que acredita la competència als posseïdors.

La Qualificació Professional

Constitueix el referent per a l’elaboració de Títols de Formació 
Professional, Certificats de Professionalitat i Programes de 
Qualificació Professional Inicial (PQPI).

Hi ha 800 Qualificacions Professionals

Exemples:
 Activitats de gestió 
administrativa Cuina

 Gestió de sistemes 
informàtics Soldadura
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Qualificacions Professionals.
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Qualificacions Professionals.



Competències bàsiques i professionals

Nivells de qualificació.
Defineixen el grau d’aplicació de les competències que cal 

desenvolupar.

Domini de tècniques 
molt concretes i 

repetitives, 
treballant sota 
dependència 
continuada

Domini de tècniques 
que permeten 

aplicar-les a noves 
tasques amb un 

comportament molt 
autònom.

Domini en 
l’elaboració de 

tècniques o 
procediments, 

coordinant grups de 
treball.

1
Auxiliar

3 
Tècnic 

Superior

2 

Tècnic
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CONSTRUCCIÓ D’ITINERARIS 

Itinerari

“Coneixements que tinc”

(competències assolides)
+ “Coneixements que 

necessito assolir”

(competències a 
assolir)

Formació amb 
reconeixemen
t acadèmic

Reconeixement 
experiència 
laboral

Experiènci
a

Formació sense 
reconeixement 
acadèmic

Formació a 
assolir

=

+

+ +

Objectiu de 
qualificació 
profession
al
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Acreditació 
Experiència

Acreditació 
Formació 

No Reglada

Formació 
Reglada:
Mòduls i 
Unitats 

Formatives

COMPETÈNCIES PROFESSIONALS



Moltes gràcies !


