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Presentació

Aquest document constitueix un recull part del treball sobre competències bàsiques realitzat pels membres del Grup d’Educació per la Sostenibilitat al llarg de la vida durant el curs 2008-9. 

A partir del currículum, l’experiència educativa dels docents i educadors ambientals al voltant del treball a l’hort sostenible escolar, i les reunions realitzades s’ha pogut construir aquest document de treball. 

En el marc de la nova llei ens preguntem si l’hort escolar sostenible constitueix un espai educatiu on desenvolupar les noves orientacions curriculars. A més a més volem treballar per construir una proposta conjunta de treball al voltant de l’hort sostenible que inclogui tots els nivells educatius i mostri la riquesa de treball educatiu que es pot portar a terme. Per fer això ens fem les següents preguntes:

1. Una pregunta sobre competències: Es l’hort escolar sostenible un espai educatiu adient on desenvolupar les competències expressades en el nou currículum?

2. Una pregunta sobre continguts: Quins continguts del nou currículum es poden treballar millor a partir de l’hort escolar sostenible?

3. Una pregunta sobre programació: La visió de l’hort escolar sostenible desenvolupada en el grup de treball es coherent amb els continguts i competències del nou currículum?

Considerem que l’hort constitueix un espai educatiu per a desenvolupar els nens i nenes tot construint aquelles competències bàsiques que els faran uns ciutadans autònoms, crítics, responsables i participatius en la construcció d’un món més sostenible. A continuació es presenten les competències bàsiques del currículum d’educació primària, una breu reflexió sobre la oportunitat que l’hort escolar sostenible ofereix pel seu desenvolupament, i exemples de continguts i activitats per a treballar-les.

Les persones que han participat a les reunions d’Educació Primària i han elaborat els continguts són Marta Cabré, Francesc Carbó, Germán del Río, Montserrat Palouzié, Natàlia Iurman, Mariona Espinet, Germán Llerena.
1. Competència comunicativa lingüística i audiovisual

	Una definició extreta del currículum


	Oportunitat per ser desenvolupada a l’hort escolar sostenible

	“… el desenvolupament de la competència lingüística i audiovisual suposa el diferent domini de llengües, tant oralment com per escrit, en múltiples suports i amb el complement dels llenguatges audiovisuals en varietat de contextos i finalitats, com a eina per aprendre a aprendre.”
	Les activitats que es plantegen a l’hort escolar sostenible hauran de desenvolupar moments importants de comunicació individual i col·lectiva a banda de la realització d’accions que caracteritzen les tasques proposades. La utilització de formes de representació que vagin més enllà de les fitxes afavorirà ampliar l’ús de modalitats lingüístiques audiovisuals. La dificultat serà crear contextos funcionals en els que la comunicació i representació tinguin sentit. La xarxa d’horts escolars creada pot permetre crear contextos de comunicació funcional entre escoles. Si l’hort escolar és un projecte de centre, també la comunicació entre nivells, o cicles es veurà afavorida. La dimensió comunitària també facilitarà crear contextos per comunicar a nivell de municipi.

	Continguts i activitats

	Alumnes :

· Treballar el vocabulari a través de l’hort (cançons, dites, endevinalles, dibuixos,etc.)

· Preparar els/les nens/nenes per que puguin explicar què hem fet a l’hort (saber explicar –se, parlar en públic, relacionar idees, expressar-se..)

· Necessitat d’ un treball lingüístic previ, significat de conceptes relacionats amb l’hort (ex: “tubèrcul”)

· El / la nen/a en relació al grup:saber escoltar / saber esperar el torn de paraula / ser capaços d’introduir el vocabulari nou.

· Saber escriure, relatar fets a partir d’ una necessitat, explicar-se, compartir informació.

· Treballar els records, la memòria (què vam plantar, on , quan), explicar això que hem fet.

Mestres:

· Treballar la comunicació dintre del claustre de Mestres.

· Potenciar l’ HORT COM ESPAI DE TROBADA.

· Fer una difusió sistemàtica a partir del “BUTLLETÍ DE L’HORT”
· RACÓ DE L’ HORT  amb cartells:” NO A LA GUERRA, SÍ A LES VERDURES ECOLÒGIQUES”

	Un repte: Construir situacions comunicatives i d’intercanvi entre les escoles del municipi al voltant de l’hort sostenible.


2. Competència artística i cultural
	Una definició extreta del currículum


	Oportunitat per ser desenvolupada a l’hort escolar sostenible

	“…… el conjunt de destreses que configuren aquesta competència es refereix a: l'ús d'aquells recursos de l'expressió i representació que faciliten la realització de les creacions individuals i socials; el coneixement bàsic de les diverses manifestacions culturals i artístiques i l'habilitat per apreciar i gaudir amb l'art i d'altres manifestacions culturals; l'aplicació d'habilitats de pensament divergent i de treball col·laboratiu; una actitud oberta, respectuosa i crítica cap a la diversitat d'expressions artístiques i culturals; el desig i voluntat de cultivar la pròpia capacitat estètica i creadora; i, finalment, un interès per participar en la vida cultural i per contribuir a la conservació del patrimoni cultural i artístic, tant de la pròpia comunitat, com de les altres comunitats i cultures, de manera especial aquelles a les quals pertanyen persones de l'entorn del centre educatiu.”
	Les activitats a l’hort escolar sostenible poden promoure la competència artística i cultural tot fent creacions d’expressió artística i cultural lligades a les problemàtiques treballades en aquest context. 

Les produccions culturals lligades a l’activitat agrícola i de producció d’aliments han estat presents a través de la història del nostre país i d’altres realitats culturals i geogràfiques.  Incorporar aquestes produccions per a la seva apreciació i transformació pot ser una tasca dins de l’hort escolar.

El patrimoni genètic constitueix actualment un patrimoni cultural clau per a la seva conservació i la confrontació del problema de la fam i la producció d’aliments a nivell local i mundial. La utilització d’espècies autòctones pot ajudar a desenvolupar la competència cultural.

	Continguts i activitats

	· Comparar el que mengen a casa i el menjar ecològic.

· Fer recerca d ’on venen els aliments.

· Contrast / diferencia dels productes que trobem al mercat i els que produïm nosaltres a l’hort.

· Productes d’hivernacle / camp / agricultura tradicional.

· Parlar dels diferents tipus d’alimentació 

· Cost de cada tipus de producció (cost de ma d’obra, TRANSPORT, DISTÀNCIES DES DE PRODUCCIO A CONSUM , etc)

· Comparació de diferents tipus de LLAVORS, què és una llavor transgènica, una espècie autòctona, etc.

· Banc de llavors a l’escola ? Intercanvi de llavors ? 



	Un repte: Incorporar educadors artístics del municipi en el treball plàstic al voltant de l’hort. Introduir llavors autòctones a l’hort.


3. Competència de tractament de la informació i digital
	Una definició extreta del currículum


	Oportunitat per ser desenvolupada a l’hort escolar sostenible

	“... el tractament de la informació i la competència digital implica anar desenvolupant metodologies de treball que afavoreixin que els nois i les noies puguin esdevenir persones autònomes, eficaces, responsables, crítiques i reflexives en la selecció, tractament i utilització de la informació i les seves fonts, en diferents suports i tecnologies. També ha de potenciar les actituds crítiques i reflexives en la valoració de la informació disponible, contrastant-la quan calgui, i respectar les normes de conducta acordades socialment per regular l'ús de la informació. “
	En la mesura que els nens i nenes accedeixin a informació necessària per a poder actuar i reflexionar a través de les activitats de l’hort aniran desenvolupant aquesta competència. Per fer això caldrà preveure moments de recerca d’informació per tal de poder resoldre qüestions plantejades, configurar petits estudis de casos, o recerques plantejades. Caldrà pensar millor com desenvolupar la capacitat de valoració crítica de la informació relacionada amb activitats d’alimentació, o de lectura de noticies de diaris etc.


	Continguts i activitats

	· A) Pàgines web, informació- Webs d’altres escoles ( què fan / com fan el disseny de la seva plana web relativa a l’hort)

· B) Fotografies penjades a l’escola, RACÓ DE L’HORT, explicació del procés que estem fent a l’hort.

· Fotografies que facin ells mateixos.

· Utilitzar el tema HORT en altres assignatures:català, castellà, etc.

· 

	Un repte: Fer un recull digital del treball realitzat que es pugui comunicar a la web del grup i de l’escola.




4. Competència matemàtica
	Una definició extreta del currículum


	Oportunitat per ser desenvolupada a l’hort escolar sostenible

	“ ... L'assoliment d'aquesta competència s'aconsegueix en la mesura que els coneixements, les habilitats i actituds matemàtics s'apliquen de manera espontània a una àmplia varietat de situacions, provinents d'altres camps de coneixement i de la vida quotidiana, la qual cosa augmenta la possibilitat real de seguir aprenent al llarg de la vida, tant en l'àmbit escolar o acadèmic com fora d'aquest, i afavoreix la participació efectiva en la vida social.”
	Les activitats a l’hort generen moltes oportunitats per a la construcció de coneixement matemàtic en contextos funcionals i per a la presa de decisions. Això suposa la utilització dels conceptes de mesura i variable necessaris per a la realització de les tasques a l’hort i per a la valoració de missatges quantitatius com etiquetes de productes, descripcions científiques quantitatives etc.

	Continguts i activitats



	· Conceptes de MESURA, DIMENSIONS, PLANIMETRIA.

· Plànol de l’hort : espais de plantació / esquemes / bancals / etc.

· Prendre DECISIONS (com ho portem a terme / quina quantitat de fem necessitem? / volum, metres quadrats, operacions matemàtiques bàsiques)



	Un repte: 



5. Competència d’aprendre a aprendre
	Una definició extreta del currículum


	Oportunitat per ser desenvolupada a l’hort escolar sostenible

	“…. aprendre a aprendre implica la consciència, gestió i control de les pròpies capacitats i coneixements des d'un sentiment de competència o eficàcia personal, i inclou tant el pensament estratègic, com la capacitat de cooperar, d'autoavaluar-se, i el maneig eficient d'un conjunt de recursos i tècniques de treball intel·lectual, i tot això es desenvolupa per mitjà d'experiències d'aprenentatge conscients i gratificants, tant individuals com col·lectives.” 
	Les activitats a l’hort hauran d’introduir elements per a realitzar avaluacions formatives i formadores. Caldrà dedicar més temps a reflexionar conjuntament amb els alumnes sobre els aprenentatges realitzats i construir maneres per ajudar-los a desenvolupar capacitats per a l’auto i la co-avaluació dels aprenentatges realitzats.

	Continguts i activitats



	· Mestres acompanyen el procés – AUTOAVALUACIÓ: Què hem après ?/ Què hem fet ? / Poder comparar RESULTATS per poder tirar o no endarrere 

· Que els nens ho investiguin  ells mateixos:no condicionar la reflexió dels /es nens / es (“no soltar el rollo“).

· Fer fitxes de reflexió:comparacions, que siguin els / es nens/nenes petits/es investigadors/es.

· Llibreta individual (Germán )

· Fitxes d’hort – Plasmar el que hem après.

· Quadern de la Natura -



	Un repte:  Compartir experiències de mestres que han treballat a fons aquesta competència a l’aula.




6. Competència d’autonomia i iniciativa personal
	Una definició extreta del currículum


	Oportunitat per ser desenvolupada a l’hort escolar sostenible

	“En síntesi, l'autonomia i la iniciativa personal impliquen ser capaç d'imaginar, emprendre, desenvolupar i avaluar accions o projectes individuals o col·lectius amb creativitat, confiança, responsabilitat i sentit crític.”
	Les activitats que es poden realitzar a l’hort escolar sostenible poden incorporar la iniciativa de l’alumnat en el seu plantejament, desenvolupament, i avaluació. Això suposa dedicar temps a aquestes tasques de presa de decisions, participació en l’organització, reflexió sobre el seu desenvolupament, etc.


	Continguts i activitats



	· El treball al voltant de les ciències quan es realitzen acti vitats d’investigació i anticipació

· Introduir activitats on l’alumnat sigui el protagonista

· Realització d’un treball pre-avaluatiu

· Facilitar la comunicació entre l’alumnat sobre les activitats que es fan

· Augmentar el temps dedicat a l’hort per prendre decisions

· Donar a l’alumnat més oportunitats per decidir i actuar: què plantaran, on aniran a comprar, etc.



	Un repte:  Valorar els problemes i les oportunitats del desenvolupament de la iniciativa dels alumnes en les activitats regulars a l’hort. Analitzar exemples de mestres i educadores que ho han treballat.




7. Competència en el coneixement i la interacció amb el món físic
	Una definició extreta del currículum


	Oportunitat per ser desenvolupada a l’hort escolar sostenible

	“Són parts d'aquesta competència bàsica l'ús responsable dels recursos naturals, la cura del medi ambient, el consum racional i responsable, i la protecció i promoció de la salut individual i col·lectiva com a elements clau de la qualitat de vida de les persones i de les societats.”
	L’hort escolar sostenible esdevé un espai educatiu ideal per a desenvolupar aquesta competència. Pel seu propi plantejament l’hort escolar sostenible que es vol construir conjuntament amb els alumnes i les seves famílies pretén incorporar aquells valors, idees i pràctiques que potencien una activitat agrícola responsable, justa, ecològica, i saludable.

	Continguts i activitats



	· Tècniques d’interacció amb el món natural de l’hort derivades del treball agrícola.

Residus:

· Utilització dels residus orgànics de tota l’escola per l’hort

· Campanyes de sensibilització per a les famílies i l’alumnat

· Augmentar la coherència entre les accions de l’escola i casa o bé entre nivells educatius

Salut:

· Introducció de diversitat d’aliments a partir de l’hort

· Propietats dels aliments provinents de l’hort

· Enquesta sobre els hàbits d’alimentació

· Sortida a mercabarna i la seva campanya “5 al dia”

· Procés d’introducció d’un nou aliment: (a) conèixer la planta, (b) plantar i recollir, (c) conèixer les propietats nutricionals de la planta, (d) actuar a la nostra escola per introduir un nou aliment.

· Participar en el control dels menús del menjador de l’escola

· Sensibilitzar els polítics de les àrees de salut



	Un repte:  Introduir activitats que relacionin el canvi climàtic i l’hort sostenible escolar. Introduir activitats que facilitin augmentar la proximitat entre el productor d’aliments i l’escola.




8. Competència social i ciutadana
	Una definició extreta del currículum


	Oportunitat per ser desenvolupada a l’hort escolar sostenible

	“En síntesi, aquesta competència suposa comprendre la realitat social en què es viu, afrontar la convivència i els conflictes emprant el judici ètic basat en els valors i pràctiques democràtiques, i exercir la ciutadania, actuant amb criteri propi, contribuint a la construcció de la pau i la democràcia, i mantenint una actitud constructiva, solidària i responsable davant el compliment dels drets i obligacions cívics.”
	L’activitat a l’hort escolar sostenible suposa molt sovint la confrontació i resolució de conflictes relacionats amb l’acció. Així mateix la xarxa d’horts escolars pretén crear un context per desenvolupar accions ciutadanes que permetin als infants i a la resta de la comunitat participar en projectes conjunts i transformadors a nivell local.

	Continguts i activitats



	· Sentir que l’hort de l’escola és nostre

· Respectar l’hort de l’escola i del municipi

· Afrontar conflictes d’incivisme a l’hort tant a l’escola com al municipi

· Treballar els conflictes agrícoles propers i llunyans a partir de fotografies

· Establir relacions entre l’agricultura i la fam al món a partir de noticies

· Establir algun projecte de solidaritat amb altres països.

· Recuperar el diàleg inter generacional a partir del treball a l’hort



	Un repte:  Introduir projectes o activitats d’acció i coneixement de l’entorn local que desenvolupin una visió crítica de la conservació de la biodiversitat i de la producció d’aliments.




�





�











Les competències bàsiques en el treball a l’hort sostenible escolar: 


Educació Primària
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