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Experiéncia seleccionada en la modalitat de
comunicacio audiovisual

DADES DEL CENTRE
Codi del centre 08041490

Nom del centre Centre Xamfra-Taller Sant Miquel

Localitat Sant Feliu de Llobregat

TiTOL

Preparant-nos per ser adults autonoms

BREU RESUM DE LA PRACTICA

Aquesta bona practica esta emmarcada en el concepte d’Autonomia i la seva concrecié en una de
les arees del nostre Curriculum de Formaci6 Professional Adaptada: “Area d’Autonomia”.

Per I'escola Taller Sant Miquel I'autonomia dels nostres alumnes és la maxima finalitat educativa
perqué entenem que el desenvolupament d’aquesta competéncia els dona eines per a la seva
seguretat fisica i animica i per a la seva insercié social. Es per aixd que esta contemplada molt
especialment en el nostre Projecte Educatiu i planificada en el Projecte Curricular.

En aquesta experiéncia, volem mostrar una petita part de la nostra posta en practica d’aquest
concepte pedagogic, de la seva realitat educativa en el dia a dia i dels aprenentatges que els
nostres nois i noies van assolint.

DESCRIPCIO
Curs academic 2008-2009

Punt de partida L’escola des dels seus inicis ha cregut primordial, per aquest tipus de
poblacio, treballar 'autonomia de forma transversal en totes les arees i
activitats escolars. Tant per les mancances que observem en els nostres
alumnes quan arriben a I'escola com per les necessitats que aquestes
persones tenen d’adquirir uns habits que els ajudin en la seva felicitat, la
seva cura personal, que els facilitara molts aspectes de la seva vida i un no
menor la cura de la seva salut, i en la seva vida laboral i de integracio6 a la
comunitat.
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Adquirir habits cura de la salut, la higiene personal, I'alimentacié, la
imatge personal.
- Adquirir habits de puntualitat, ordre, treball en equip.
- Adquirir habits de responsabilitat de les seves pertinences i de les
dels altres, dels espais i de les tasques encomanades.
- Adquirir habits d’administracié dels diners i conéixer les despeses
habituals de la vida quotidiana.
- Adquirir coneixements i practica de I'Us dels electrodomeéstics i de les
tasques propies de la llar: neteja, cuina, bugada, etc.
- Adquirir coneixements i practica de I'is dels serveis de la comunitat.
- Coneixer i seguir les normes de convivéncia en el mén laboral i en
les relacions amb els altres, en general.
Els hem seleccionat perqué aquests alumnes no els adquireixen amb la
mateixa facilitat que les altres persones i perqué els son indispensables per
viure i sobreviure tenint en compte que volem que siguin el més
independents possible.

Objectius

Desenvolupament L’autonomia ocupa un lloc primordial en I'educacié de les persones amb
de I’experiéncia dificultats d’aprenentatge i ja ho tenim en compte des de la confeccié del
nostre Projecte Curricular. Ja hem dit que es treballa de forma transversal i

es té en compte tant en les activitats destinades directament a la

consecucio de 'autonomia com en totes les altres circumstancies de la vida

escolar.

Treball competencial - Integracié dels coneixements: es treballa d’'un forma molt practica i
(metodologia/tipolog lligada a la realitat; els nois i noies treballen en circumstancies
ia algunes completament reals com ara sortir a fer encarrecs al carrer,
d’activitats/organitza usar la cuina i la rentadora, i altres molt proximes a la seva realitat:
cio6 social) vestuaris, uniforme, carrecs del menjador, treball de secretaria,

Veure annex guia treball en els tallers i les aules.
d’us - Funcionalitat dels aprenentatges: Es pretén que els alumnes

interioritzin i generalitzin els habits a través de la seva practica; de la
repeticid i la constancia en el dia a dia; de la verbalitzacioé del que
s’esta fent i dels processos que comporta; de l'interés que aixo té en
la seva vida actual i futura, de la possibilitat de compartir-ho amb
altres companys i monitoritzant algun altre que esta en un moment
menys avancat.

- Autonomia personal: El treball que es fa amb I'alumnat permet que
adquireixi responsabilitat i autonomia, que aprengui a demanar ajuda
quan la necessita, a prendre decisions. Es té molt en compte els
diferents ritmes d’aprenentatge i les necessitats de cadascu
elaborant un Programa Educatiu Individual. Les classes estan
organitzades de forma que cada persona pugui avangar al seu ritme
i amb una atencié molt individualitzada. Als alumnes se’ls demana
treballs progressivament més dificils i progressivament menys
recolzats pels professors i tutors, vetllant perqué les feines siguin
reeixides i puguin tenir la satisfaccié del treball acabat i ben fet.

Per medi de les assemblees setmanals i de les tutories els alumnes tenen
la possibilitat d’aprendre a expressar els seus sentiments, desigs i
preferéncies i el mestre aprofita aquestes activitats pel seguiment i
avaluacio conjunta amb I'alumne i aixi prenen consciéncia del seu progreés i
dels objectius a atényer.
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Temporitzacié Durant tot el procés educatiu de cada alumne.

Recursos humans i Implicades totes les persones docents i no docents del centre.
materials

Valoracié i Tenint en compte que els nois estan a I'escola tres cursos escolars,
conclusions considerem que el primer curs els nois s’adapten a la nova metodologia i a
I'adquisicio dels habits, ja que en aquest sentit mostren moltes mancances.
Durant el curs es va veient una evolucié positiva que va millorant a mesura
que van avancgant els cursos.
Ja quan els nois finalitzen I'etapa d’escola i es fa la insercié laboral, hem
pogut comprovar a través del seguiment que es realitza des del servei
d’ltineraris laborals que aquests aprenentatges s’han anat assolint i que
s6n capacgos de valorar-los ells i les empreses en les quals es fa la insercio.

Aspectes Es una competéncia transversal en tots els espais d’aprenentatge de
innovadors |'escola Taller Sant Miquel
Es treballa a diari amb els alumnes des de la realitat i amb la realitat.
Enfocament a la inclusié laboral i social d’aquestes persones.

Eficiencia El treball dels habits ens permet ser més eficients en altres ambits
d’aprenentatge i els esforcos realitzats tenen una repercussi6 més
important.

Criteris d’avaluacié Cada alumne té un Programa Educatiu Individualitzat a través del qual es
fa el seguiment de la seva evolucid, ja que és revisat periodicament pel
claustre de professors que hi estan directament implicats. També és agent
implicat el personal no docent de I'escola que coordinant-se amb els
mestres realitza part del procés. Aprofitant aixd, a través de tutories i
assemblees es fa seguiment amb el mateix alumne i les families.

Aixi mateix els informes que s’adrecen a les families també reflecteixen
aquest seguiment.

Millores Es una competéncia transversal en tots els espais d’aprenentatge de
I'escola Taller Sant Miquel.
Es treballa a diari amb els alumnes des de la realitat i amb la realitat.
Enfocament a la inclusio laboral i social d’aquestes persones.

AUTORIA DE L’EXPERIENCIA

Coordinacié Professores de I'area en I'experiéncia que es presenta.

Professorat Pel que fa a ’Autonomia com a competéncia transversal, tot el personal de
implicat I'escola, docent i no docent.

CONTACTE

Nom i cognoms Marta Ramon Sanchez

Teléfon 936 661 195
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