llibres tranquils

El curs de la vida a través de la literatura infantil

L'acceptacio d'un mateix

Imatge extreta del llibre Els llibres tranquils. El curs de la vida a través de la literatura infantil

CRP Vallés Occidental Il



Amb agraiment a Pep Molist, autor del llibre Els llibres tranquils, en el qual
ens hem basat per a elaborar la maleta que teniu a les mans.
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Els llibres tranquils
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Aquest recurs pedagogic que teniu a les mans consta d’'un conjunt
de maletes que apleguen un seguit de contes agrupats per
tematiques, es tracta de la col-leccio Els llibres tranquils. El curs
de la vida a través de la literatura infantil.

De tots es ben sabut que els llibres poden ajudar a acostar als
nois i noies a la realitat, a ajudar-los a interioritzar aquelles
situacions que viuen, a identificar-se en aquells personatges
protagonistes de les histories a partir de les emocions viscudes.
Per aix0, quan des del Centre de Recursos vam coneixer
I'existéncia del llibre' d’en Pep Molist, durant molts anys
bibliotecari de la bct de Terrassa, on s’ofereix una bibliografia
acurada, amb una seleccié basada en criteris de qualitat sobre
contes que tracten temes molt propers als nois i noies ens va
semblar que seria adequat fer-ne un recull i oferir-vos-el com a
recurs per a treballar des de l'aula o des de la biblioteca del
centre.

El fil conductor seran, doncs, les emocions que transmeten els
libres i des d’aquesta perspectiva és com hem enfocat les
propostes d’activitats que acompanyen cada una de les maletes.
Aquestes activitats son suggeriments volgudament oberts per tal
que us permetin recollir aquells que us semblin més adequats per
I'edat dels vostres alumnes, donar-vos idees i adaptar-los etc... El
libre sera una “excusa”, l'element motivador que permetra el
foment del dialeg entre els nois i noies i el/la mestra, a partir d’'un
clima afectiu positiu que ajudara a que els nens i nenes visquin la
lectura, també visual, de forma plaent.

Per tot aixd esperem que aquesta col-leccié que encetem us sigui
util i us ajudi a apropar als vostres alumnes a la literatura infantil,
els ajudi a créixer i a interioritzar les emocions i sentiments que es
belluguen dins dels nois i noies.

! Pep Molist. Els llibres tranquils. El curs de la vida a través de la literatura infantil. Lleida:
Pageés editors, 2003
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L'acceptacio d’'un mateix

Quan ets infant, una de les coses més complicades del mén és
acceptar-se a un mateix, sobretot perqué qualsevol caracteristica
que et fa una mica diferent a la resta sovint és motiu de befa pels
companys. Especialment en la infantesa, la crueltat dels altres
envers les petites imperfeccions o peculiaritats de cadascu és molt
accentuada i quan passa aix0, I'infant necessita el suport d’algu,
sovint dels pares, per relativitzar els complexos.

Potser hi haura un temps en qué els nens naixeran perfectes i
sera més facil 'acceptacio, encara que hi haura altres problemes.
De moment, perd, no hi ha ningu perfecte i, com diu la veu
popular, qui no té un all té una ceba.

El tema de l'acceptacid d'un mateix va molt lligat al dels
complexos, en pensar-se que alldo que ens passa €s molt més gros
que no pas el que és en realitat. De contes protagonitzats per
infants que no els agrada ser com sén n’hi ha una bona colla, a
continuacio us presentem una mostra.

Titol Ens parla de...
DAMON, Enma. Cada uno es Libro para los mas pequenos.
especial. Madrid: Beascoa Cuenta que hay personas de

todos los tamanos, formas y
colores y cada uno es especial.
Es un libro para explicar las
diferencias como algo positivo.
De esos de levantar solapas,
tirar de un lado, girar por otro.

ATXAGA, Bernardo; VALVERDE, Mikel. La Xola no és una gossa

)1(;)9I? i els lleons. Barcelona: Cruilla, petanera. | ara! La Xola té totes
les caracteristiques del rei de la
selva. Com és que fins ara no
se’n havia adonat? Perd encara
no és tard per canviar de vida...
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ANGUERA, Mercé; PIEROLA, Mabel. S6¢
molt Maria. Barcelona: La Galera-
Cercle de Lectors, 2002

Mentre s’espera per anar al
casament de la seva tieta, una
nena com una altra qualsevol
(“una barreja de coses bones i
de coses no tan bones”, segons
diu la seva mare) busca algun
entreteniment. El resultat?
Sabates brutes, vestit trencat i
diadema desapareguda. Maria
haura d’anar a la cerimodnia amb
un vestit que li queda gran, unes
botes i res al cap. Pero tot i aixd
tots la troben encantadora.

PALOMA, David; ROVIRA, Francesc. La

vaca grassa. Barcelona: Combel,
2000

On heu vist una vaca que no
sigui grassa? Doncs la vaca
d’aquest conte n'esta ben tipa,
de ser grassa. Quina fila deu fer
una vaca prima com un fideu?

RUBIO, Gabriela. Les fotos de la
Sara. Barcelona: Destino, 1999

Sara no puede entrar en el zoo
porque falta una foto en su
carnet. Pero cuando retrato sale
del fotomaton “; esta soy yo?” —
se pregunta, asustada. Un hada
le dara la oportunidad de
cambiar de aspecto, cuantas
veces desee, hasta encontrar el
gue mas le convenga.

Objectius

1. Gaudir i escoltar amb interés contes, narracions i lectures.

2. Fruir tot llegint.
3. Reconeéixer en els llibres
propers.

sentiments, emocions i neguits

4. Comunicar i mostrar les emocions i els sentiments que
provoquin les histories i els relats dels llibres.
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5. Saber intercanviar, amb respecte cap als companys,
opinions sobre lectures i d'altres activitats generades a partir
del llibre.

6. Explicar contes de forma clara i divertida, utilitzant el gest, la
mirada i la paraula.

Avui parlem de....

= Per tal de fer la presentacido del tema es buscara la
manera de fomentar /a pluja d’idees tot preguntant:
que en saben ells, que volen saber, que parlen a casa
amb els pares, amb els avis... Es tracta de recollir
aquells aspectes que els connecti amb els sentiments,
idees i preocupacions sobre el tema.

» Recollim les idees que han sortit, dialoguem i
intercanviem opinions entre tots i arribem a
conclusions.

» Tots som nens i nenes i a tots ens passen coses que
ens fan bellugar per dintre pero... qué sentim quan hi
ha alguna cosa que ens belluga? Tots sentim el
mateix?. Es pot proposar que escriguin un petit text
sobre coses que els arriben molt endins. A partir d’aqui
es pot treballar els sentiments que se’n desprenen i les
diferents percepcions que d’'una mateixa situacié tenen
cada un d’ells.

Queé hi ha dins la maleta?...

» Presentar la maleta d’'una forma engrescadora per a
qué descobreixen els que hi ha dins. Es pot ambientar
'espai on es fara la presentacid a partir de reculls
d’imatges i fragments escrits representatius del tema |
dels contes seleccionats. Potser a laula o a la
biblioteca del centre.

» Podem suggerir que els mateixos alumnes portin
llibres que tinguin a casa o de la biblioteca sobre el
tema.

» Lectura en veu alta un petit fragment d’alguns dels
libres per part del tutor/a, o es pot convidar a algun
pare o mare o algun alumne més gran perque faci
aquesta lectura.
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Qué podem treballar?

A continuacié plantegem activitats diferents de les quals
podeu triar-ne les més adients i adequar-les a I'edat dels
vostres alumnes:

Repartir els llibres i fullejar-los de manera col-lectiva.
Fer lectura de les imatges i formular hipotesis.
Explicacio del conte i comprovacio de les hipotesis.
Lectura col-lectiva, individual o per grups. Treballar la
comprensio lectora, comentari del vocabulari i
estructures que calgui.

Comentar I'argument, fer reflexions i la valoracié de la
lectura, fent émfasis en els sentiments i les emocions
que els suggereixen.

Aprofitant la mateixa estructura del conte podem
considerar-nos com a protagonistes i decidir canvis en
I'argument i en el final de la historia. Segons el nivell
dels alumnes es pot posar la nova versié del conte per
escrit, 0 amb un Power Point per a penjar-lo a Internet
a la pagina web o al bloc del centre.

Es distribueixen els contes per grups, se’l miren, se’l
llegeixen i s’encarreguen d’explicar-lo als companys.
Fixar-se en les il-lustracions, els detalls, els colors... i
quines emocions ens suggereixen.

La maleta “recorre” les cases dels nens i nenes. A dins
s’hi pot incorporar una llista amb els alumnes que ja
I'han tingut i una llibreta o similar perqué els pares
anotin conjuntament amb el seu fill aquells aspectes
que els semblin interessants i que els han suggerit la
lectura conjunta.

Visitar la biblioteca del centre i/o a la biblioteca publica
del barri per a buscar contes sobre el tema.

Visita a la llibreria del barri per a veure llibres i, si
s’escau, adquirir-ne algun per l'aula que sigui sobre el
tema.

A l'aula disposem del “Plafé del personatges”. On es
van col-locant il-lustracions, els noms o els ninotets
dels personatges més rellevants dels contes de la
maleta. Pot ser util per a recordar els noms i les
situacions que passaven en aquests. Tan es pot fer
per parelles com de forma col-lectiva.
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» “El museu del llibre”, es reserva un espai de la classe i
es decora perque els alumnes portin objectes
relacionats amb els contes de la maleta.

» Es prepara una capseta perque els nois i noies puguin
posar-hi preguntes relacionades amb el tema dels
contes, que posteriorment es miraran de respondre
cercant informaciéo en llibres de coneixement, CD-
Rom, pagina web... Possiblement en la carpeta del
naixement seria la que pot suggerir més preguntes,
encara que tots els temes sén susceptibles d’encuriosir
als infants.

» Posteriorment es pot preparar un text que contingui la
resposta a alguna de les preguntes de la “capseta’.
Aquest text es llegeix en veu alta, es tracta que els
nens i nenes trobin la resposta en aquest text.

» Convidar a algun dels autors dels llibres presents en la
maleta o dels llibres que hagin portat els nens.

» Organitzar algun debat sobre el tema. Es tracta que
alguns alumnes s’ho preparin i els altres facin de
public.

» Realitzar algun punt de llibre inspirat amb aquells
sentiments i emocions que els suggereixi la lectura
dels contes.

» Es pot incloure algun conte amb una tematica molt
diferent als que formen la maleta i jugar a “trobar
I'intrds”. Els nens i nenes busquen aquells conte que
no pertany a la maleta.

» Parlem sobre... en petits grups es preparen una petita
exposicio sobre el tema dels contes: naixement, ... per
presentar als companys. La cerca d’informaci¢ al
poden realitzar a la biblioteca del centre.

Valoracions i conclusions sobre el tema treballat
i com aquests llibres tranquils ens han aportat idees i ens han
fet reflexionar una mica...

= Muntar alguna exposicio sobre el tema amb les idees
que han anat sorgint a mida que s’ha anat treballant.

= Fer un mural per exposar al centre amb els llibres que
han agradat més dels que s’han treballat.

» Escenificacié d’'un dels contes escollit entre tots els
presentats.
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Altres activitats

» Elaborar una guia de lectura per a les families sobre el tema.
Segons l'edat dels alumnes podrien elaborar-la ells mateixos

» A la cartellera de l'aula posar, de forma permanent, un
apartat de critica literaria, titulat Jo recomano... Els nens i
nenes participen en aquesta a traveés dels contes de la
maleta “Els llibres tranquils” indicant qué els hi ha agradat,
perque,... (poden fer-ho en papers grocs autoadhesius).
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