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Editorial

El primer trimestre s'acaba i us volem fer partícips dels nostres treballs, 
activitats, excursions i experiències.
Hem  encetat  nous  projectes,  hem  continuat  convidant  a  mares,  pares, 
avies...  a  treballar  amb nosaltres  a  les  classes.  Hem fet  activitats  amb 
altres  escoles  de  Sabadell:  Creu  Alta,  Roureda,  Andreu  Castell  i  Enric 
Casasses.  Tenim un  pessebre  elaborat  pels  alumnes  de  secundària,  amb 
caganer i tot!. I  els alumnes de transició  han  iniciat les pràctiques en 
diferents empreses. També han preparat càterings.
Ah!  I  tenim  nous  amics  i 
monitors  a  l'escola,  voleu 
conèixer-ho tot?
Recordeu que a la pàgina web 
trobareu  fotos,  vídeos  i 
informació de TOT el que es 
fa  a  l'escola: 
www.xtec.cat/esceexaloc
Com a novetat, en els  blocs 
teniu  algunes  notícies  on  al 
clicar  la  foto  us  enllaçarà 
amb  una  altra  pàgina  web. 
Des d'aquesta podreu descarregar les fotos que desitgeu.

Bones festes i bon any!
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http://www.xtec.cat/esceexaloc


Notícies

Aquest any  han vingut  5 monitores noves  que s’han repartit 
entre  el menjador d’infantil i primaria.

L’Alba té 21 anys, la Ivet té 22 anys, la Natasha té  19 anys, la 
Sílvia té 21 anys i són les monitores del  menjador de primària.
 I la Verònica té 21 anys i està al menjador d’infantil

     
  
  

                                       

 

BEVINGUDES !!

Esperem que us agradi l'escola i que estigueu a gust.
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Ivet  Alba Natasha

VerònicaSìlvia



Notícies

Aquest any tenim uns alumnes nous 
molt guapos a l’escola:

                                                                                                       
  
    

  
  

  

  

 

                                                                     

                         Que us ho passeu molt bé a l’escola  i gaudiu molt.
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A LA CLASSE DE LA MARIA

Alex  8 anys Pau 8 anysStarlyn 8 anys Ainoha 9 anys 

Genis 6 anysRuben  4 anys

A LA CLASSE DE LA MONTSERRAT A LA CLASSE DE LA LOLA

A LA CLASSE DE LA PILAR A LA CLASSE DE LA EMMA

Sergi 12 anys Alba 13 anys



Col·laboracions

EXCURSIÓ A LES COVES DEL TOLL
El dia 20 d’octubre, la classe d'Infantil i la GTA1,  vam 
anar d’excursió i vam caminar molt. 
 També vam 

collir fulles.

Pel camí vam trobar unes coves i hi vam entrar.

Vam jugar amb les fulles seques i ens ho vam passar molt bé.

1r. Trimestre curs 2011-2012



1r. Trimestre curs 2011-2012

Col·laboracions

Visita a la biblioteca del Nord

La classe d'infantil i GTA-1  hem anat a la “Biblioteca del Nord”. 
Ens han ensenyat molts contes i ens han explicat el conte dels 
tres porquets. Al marxar hem agafat contes de préstec per l'escola.



Col·laboracions

Família i Escola
El pare del Nil ens ha portat un joc d'ordinador. Ens ha agradat molt!

 

La mama de l'Arnau ens ven xuxes!
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Col·laboracions

L'hort de l'escola Roureda i de l'escola Xaloc

Aquest curs els companys de primària treballaran l'hort 
amb un grup de l'escola Roureda.
A l'octubre ens vam trobar per conèixer-nos  i vam fer jocs.

Al novembre vam treballat els arbres i arbustos del sue pati.

Podeu seguir les nostres activitats en el bloc:
http://www.xtec.cat/esceexaloc/eprimaria.html

http://blocs.xtec.cat/hortrouredaxaloc/
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http://blocs.xtec.cat/hortrouredaxaloc/
http://www.xtec.cat/esceexaloc/eprimaria.html


Col·laboracions

Activitat Compartida amb l'escola Creu Alta     

Els de  primària B vam anar a l'escola Creu 
Alta  amb els companys del Jordi. 

Ens van explicar un conte: La Castanyera 
despistada, vam cantar moltes cançons.
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Col·laboracions

Descobrim el bagul dels instruments

Aquest any estrenem material musical gràcies 
a la subvenció que hem rebut per participar 
en el projecte de la coral " Cors amb cor"

  Aquests instruments son de la família de:
     vent    i     percussió

Com es toquen els instruments de percussió?
picant

Com es toquen els instruments de corda?
pinsant o fregant

Com es toquen els instruments de vent?
bufant

Descobrir instruments és molt divertit

1r. Trimestre curs 2011-2012



1r. Trimestre curs 2011-2012



Col·laboracions

La castanyada
Vam celebrar la festa de la castanyada, aquest curs ho vam fer al 
menjador  ja  que  plovia,van  venir  la  castanyera  i  el  castanyer, 
després  de  recollir  els  cucurutxos  amb  castanyes  ,  moniatos  i 
panellets ens ho vam anar a menjar ,  vam ballar  i  ens ho vam 
passar molt bé.

   G.T.A. 2
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Col·laboracions

Ofegats d'envasos
Els grups de secundària vam anar de visita al Punt Blau de Can 
Llong. Allà vam fer un taller per aprendre a comprar coses amb 
menys residus.
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Col·laboracions

TASTET DE LES FRUITES DE LA TARDOR
Les classes de Secundària A i B vam fer una exposició per tastar i conèixer  els fruits secs, 
verdures i fruites de la tardor:

       I per acabar vam llegir endevinalles 
   de la tardor.
                  

     
                                           Secundària-B
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Una capseta marró que 
s´obre i no es tanca .Què és?



Col·laboracions

Hem anat a Les Arenes per veure el riu Ripoll.
Ens ho hem passat molt bé.
El Víctor ens diu que expliquem que va caure 
de peus al riu.
Vam veure peixos petits i grans i vam tirar 
pedres al riu.

 
 Vam dinar a l'ermita de Les Arenes i 
després vam jugar i vam fer  una cabana 
amb troncs.

   
    
 

Tots els de Secundària ens ho vam passar molt bé, ens agradaria fer més excursions 
com aquesta que va ser tan divertida.

SECUNDÀRIA C
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Col·laboracions

INTERCANVI  AMB  UNA  ESCOLA  DE 
FRANÇA
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L'escola Saint Laurent-les-Eglises de França, ens 
han demanat un intercanvi, per tal  de conèixer  
Catalunya.
Ens demanen que  durant tot l'any els hi expliquem 
el que fem a la nostra escola, quines són les nostres 
tradicions i com les celebrem..
També volen saber les nostres activitats escolars, 
períodes de vacances, horaris, etc...
Compartirem esports i hobbys i tot això ho farem 
amb les noves tecnologies: 
- Internet
- mail 
- foto numèrica, 
- webcam, 
- scanner ...
Per finalitzar el treball, volen venir a Barcelona i  
visitar-nos a la nostra  escola, per tal d'organitzar 
activitats conjuntes.
Esperem que coneguin Barcelona, que segur que els 
agradarà molt.
És un projecte molt  interessant per poder conèixer 
persones d'un altre país i aprendre paraules del seu 
idioma.   

JA US ANIREM INFORMANT!



Col·laboracions
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EL PESSEBRE

Els alumnes de secundària B, C i D hem fet el pessebre de Nadal a plàstica. Ens ho 
hem passat molt bé fent les figuretes amb fang!

BON NADAL A TOTHOM!!
SECUNDÀRIA  B, C i D



Notícies de l'escola

OBRES A L’ESCOLA:
Durant l’estiu s’han fet obres:
Han posat el terra nou als dos edificis, dintre han posat 
sistema d’alarma amb un pla d’evacuació.
Han fet una pintada a les aules, despatxos, menjadors, 
cuina i els lavabos de plata baixa.
També en pisico  han canviat les finestres i han fet 
una obertura entre l’entrada de la cuina i l'edifici de 
transicions.

Notícies de transicions

COMENCEM EL VAPOR LLONCH

El dia 9 de novembre els alumnes de primer de laboral: Moisès, Idoia, Marta, Emilio, 
Cristian,  Ivan   i  Johanna   vam  començar  el  PROGRAMA  CONEIXEMENT 
D'OFICIS al Vapor Llonch.
 Anem  amb un altre grup de nois d'un institut de Sabadell que se diu Servator. 
En aquest programa fem un tastet d'oficis com automoció, metall, fleca, hostaleria, 
arts gràfiques... Un professional ens explica en què consisteix el seu ofici i treballem 
de manera molt pràctica. Aquest curs hi ha dos espais on es fan aquests cursos,  el 
Vapor Llonch i Cal Molins.
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Notícies de transicions

FEM DE VOLUNTARIS AMB L'ADENC

 El  grup  de  2n  de  laboral  a  pràctiques  de  participació  ciutadana  cada 
divendres anem com a voluntaris de l'ADENC (Associació per la defensa i 
l'estudi de la natura) al Ripoll a treure CANYES AMERICANES que són 
plantes invasores que no deixen viure 
les  plantes  que  han  plantat  els  de 
l'ADENC.  Costa  treure-les  perquè 
tenen  unes  arrels  molt  grans.  També 
treiem  les  NYÀMARES,  unes  altres 
plantes invasores. 
Al  segon trimestre  farem al  taller  10 
caixes-niu  per  a  què  hi  facin  niu  les 
mallarengues. També ens han convidat 
a fer una sessió d'observació d'amfibis 
a la nit.
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Nyàmares Canya americana



Notícies de transicions

Visitem diferents llocs de treball
El grup de transició no fem excursions sinó que anem a visitar empreses, fàbriques, 
centres especials de treball, etc.

Comencem a veure el món del treball: ens expliquen com funciona la producció, 
quins productes fan, veiem en què podem treballar, etc. 

VISITA A L'EROSKI DE TERRASSA:

Vam anar  en  tren  a  l'Eroski  de  Terrassa,  on  el  Dídac  fa  les  pràctiques,  ens  van 
enseyar  tot  el  local  i  les  diferents  feines  que  fan  els  reposadors  així  com 
l'organització. 

 

VISITEM LA PASTISSERIA LA PALMA:

Vam a anar a la pastisseria la Palma on ens van ensenyar la creació i elaboració de 
pastissos, pastes, etc…
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Notícies de transicions

VISITA A L'ART BO: 

L'  Art Bo és la pastisseria  on 
treballen  la  Fanny  Hilario 
(exalumna)  i  on  treballarà  a 
partir del gener l'Alba Torruella. 
Ens van convidar a esmorzar  al 
nou local que han obert a Sant 
Quirze.   A  aquesta  pastisseria 
farà pràctiques el Roger Nuñez a 
partir de gener.

El MUSICAL :A COP DE ROCK.   QUÈ DIVERTIT!!!
El dijous dia 27 de novembre vam anar a veure un musical a Barcelona al teatre 
Victòria al l'avinguda del Paral·lel. El musical es diu A cop de rock, un musical de 
rock català de grups molt coneguts de tot Catalunya  i cantaven cançons catalanes.. 
Les cançons que cantaven: Boig per tu, Envia'm un àngel, El tren de mitjanit de 
Sau, Bon  dia, L'Empordà dels Pets, Camins de Sopa de Cabra i més cançons ... 
Després  vam  anar  a  dinar  a  una  plaça,  vam anar  agafar  el  metro  fins  a  plaça 
Catalunya per agafar el tren ,  baixar a Sabadell nord i anar cap a l'escola. 

ENS VA AGRADAR MOLT i US  RECOMANEM QUE L'ANEU A VEURE PER 
AQUESTES  FESTES DE NADAL.
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http://open.spotify.com/track/1TLNtRWJcifDoyBEQOALLh


Notícies de transicions

CÀTERINGS
Aquest primer trimestre hem començat a fer els càterings formatius dins del 
PQPI d'hoteleria: 
El primer càtering que vam fer va ser el dia 11 de novembre demanat pels 
Serveis Territorials  del  Departament d'Ensenyament per celebrar la jubilació 
dels mestres. Vam fer menjar  per 300 persones, vam posar salat i dolç.

Salat: xistorra amb pa torrat,  entrepans, croissants farcits,  quiches, canapès, 
etc. Dolç: galetes i   medallons de xocolata. i  vam servir begudes: coca cola, 
fanta de taronja, sucs de taronja, fanta de llimona i aigua.

Vam  fer  el  càtering a  l'edifici  d'UNNIM  de  Sabadell.  vam  arribar  vam 
descarregar tot el menjar i les begudes, vam muntar les taules, i després vam 
col·locar correctament el menjar en cada plata. 

ENS VAN FELICITAR PER LA FEINA BEN FETA 

El diumenge 27 de novembre va ser el dia del discapacitat i vam anar a la 
plaça del l'Ajuntament, i vam muntar un esmorzar per a 300 persones a base 
d'un entrepà amb botifarra i un  tros de pastís amb xocolata. 

Per acabar aquest dijous 22 de desembre hem de preparar i servir el pica-pica 
de celebració del Nadal de l'empresa CIPO-FLISA, per a 150 treballadors.
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Notícies de transicions

     ALUMNES EN PRÀCTIQUES
Els alumnes de segon de laboral han començat les pràctiques de treball:

A més els de tercer de laboral continuen fent 
pràctiques:

El Roger N. al Consum.
I l'Alba a la pastisseria Art Bo, on a 
partir de gener començarà a treballar.

BONA FEINA A TOTS!!!
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L'Angel a l'obrador de la pastisseria Armengol.

El Dídac a l'Eroski de Terrassa de reposador.

El Sergi al CET Fupar, al rentat de cotxes.

La Sara a l'Abacus.

L'Adrià a l'Arxiu històric de 
Sentmenat.



Notícies de transicions

TRANSICIÓ  VIDA  ADULTA
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Sóc l'Albert, tinc 18 anys i
 faré pràctiques a l'escola

Jo sóc el Nil Garriga
i faré pràctiques a la
Botiga  RECICLA'M

Sóc l'Hector Vilellas, tinc 
18 anys i aniré a

 fer pràctiques a CIPO

Sóc el Roger Argemí,
tinc 18 anys i faig pràctiques 

al Departament de Benestar Social 
de l'Ajuntament de 
Castellar del Vallès

Sóc l'Àlex, estic fent pràctiques
 els dimarts i els dijous i un curs

de jardineria a CIPO

Sóc la Gemma, tinc 19 anys
Al gener faré pràctiques a CIPO 

Els meus companys faran 
PRÀCTIQUES DE TREBALL a...



Notícies de transicions

ENS HAN DONAT UN PREMI
El Centre Promotor 
d'Aprenentatge 
Servei  de  la 
Fundació  Jaume 
Bofill,  ha  escollit 
un  dels  nostres 
projectes  del  curs 
passat,  duts  a 
terme en  el  crèdit 
de Participació ciutadana.
El  projecte  es  diu  “TALLERS  D'EXPRESIÓ 
INTERGENERACIONAL”  i  els  vam  fer  amb  la 
residència  d'avis  Sabadell  Gent  Gran.  Com a 

resultat vam gravar 4 
curtmetratges  molt 
divertits,  que  els 
podeu veure al Blog de 
transicions  de  la  web 
de l'escola.

Ens han donat 700€ i 
ens han demanat el compromís que el tornem 
a fer aquest curs.
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