
La Vella Quaresma  és, als Països Catalans, la representació gràfica de 
la Quaresma, el temps que va de dimecres de cendra fins a Setmana 
Santa. És un temps de dejuni i absti-
nència, allò que popularment s'ano-
mena fer magre. Tot plegat és una 
preparació per a la Pasqua.  

A la nostra ciutat és tradicional tallar-
li, cada setmana, una de les set ca-
mes que té la vella. Si vols veure 
com li tallen la última, vine el dime-
cres 23 de març a les 12h a La Plaça 
de Les Peixateries Velles. 

A l’escola també celebrem l’arribada 
de la Vella Quaresma  arrencant-li 
una de les cames; també ens porta una endevinalla per resoldre, i final-
ment li cantem la seva cançó. 

 

 ARRIBA LA VELLA QUARESMA 

Serra la vella un plat d’escudella,  
serra la velló un plat d’escudelló. 
serra la vella un plat d’escudella, 
serra la velló un plat d’escudelló 

Set setmanes de Quaresma, 
només hem pogut menjar 

arengades rovellades, 
mongetes i bacallà. 

Carnestoltes quinze voltes 
i Nadal de mes en mes, 
tots els dies fossin festa 

la Quaresma mai vingués. 

Serradors que esteu serrant 
el poble us està aclamant! 
Buscarem per tot arreu, 

tot allò que ens demaneu. 

Mestressa, porteu cansalada 
que la serra està esmussada. 
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Molts de vosaltres 

haureu llegit, en algun 

d’aquests rellotges an-

tics que moltes famílies 

tenen, una inscripció en 

llatí que diu: “Tempus 

fugit”... I és cert... El 

temps vola! Ara farà 10 

anys que es va iniciar la 

preinscripció dels pri-

mers futurs infants de 

l’escola Isabel Besora. 

No teníem nom, ni es-

cola, ni professorat, ni 

alumnes... Només tení-

em il·lusió. 

Les famílies interessa-

des en inscriure els seus 

infants a l’escola, es tro-

baven amb el futur di-

rector a la OME, en un 

bar, o a la feina... Allà on 

fos necessari per tal de 

garantir l’escola pel seus 

infants... Hi havia un gra-

pat de preguntes, però 

totes amagaven il·lusió i 

esperança. 

Alguna d’aquestes es-

perances es va quedar 

pel camí, com la de ser 

Institut-escola; però tot 

el professorat de l’Isabel 

Besora, seguim tenint la 

mateixa missió, ara que 

s’acosta el període de 

preinscripció per al curs 

2016-2017: educar els 

vostres infants a ser au-

tònoms i ciutadans d’un 

món connectat i medi-

ambientalment sosteni-

ble. 

Retalla: 
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L A  T R O N A D A  

Joc de “Pasapalabra”  

L'alumnat de segon hem preparat un Pasapalabra pel Dia de la Pau, vols jugar amb nosaltres? Les 

respostes les trobareu a la propera edició de La Tronada! A jugar! 

A. Sentiment positiu envers a altres persones. 

B. Acció d'una persona bona, que no fa mal a ningú. 

C. Hi ha quan els companys i companyes s'entén bé i s'ajuden. 

D. Conversa entre dues o més persones. 

E. Confiança d’aconseguir una cosa. 

F. Sensació de molta satisfacció. 

G. Persona que li agrada donar i compartir amb els altres. 

H. Quan dues o més persones s'entenen bé i són amigues. 

I. Alegria i ganes de fer una cosa que ens agrada molt. 

J. Gran alegria. 

K. En anglès: petó. 

L. Dret de fer, de pensar o d'actuar de qui no està sota les ordres de ningú. 

M. Societat humana en general. 

N. Persona que és bona, respectuosa i sincera. Incapaç de fer mal. 

O. Branca de l'arbre que porta el colom de la Pau. 

P. Suportar i aguantar les dificultats sense queixar-se. 

Q. Canalla. 

R. Fer les paus. 

S. Persona que comparteix idees, problemes i responsabilitats. 

T. Contrari de cap. 

U. Establir un lligam o una relació entre coses o persones. 

V. Allò que caracteritza les persones, plantes, i animals, que fa que neixin, s'alimentin, creixin i es 

reprodueixin i respirin. 

W. Bonic en anglès.  X. Pensar. Y. Igualtat en anglès. Z. Camí espiritual que busca la pau interior. 

La dita diu: “Més tard o més matiner, Carnaval 

dins el Febrer.” Doncs, aquest l’hem celebrat 

molt aviat, i és que el primer dia del mes ja va 

arribar el carnestoltes a la nostra 

escola amb moltes ganes de festa 

i xerinola. Per això ens va fer vin-

dre eixerits amb coses d’un altre 

país i amb els caps ben guarnits. 

A l’escola vam decidir disfressar-nos de països del món i ens va quedar 

una rua molt vistosa. P4 ens vam disfressar de Mexicans i Mexicanes, 

amb ponxos, barrets, vestits i flors. Vam aprofitar per treballar una mica on estava situat 

Mèxic i les costums del país. 
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Aquest mes de febrer, els infants de cinquè de primària han participat en una activitat interescolar, l’intercanvi 

de biblioteques . L’activitat consistia en anar a visitar les biblioteques d’altres centres escolars de Reus per a 

conèixer el seu funcionament i, a canvi, rebre la visita d’aquestes escoles a la nostra biblioteca. D’aquesta ma-

nera hem pogut conèixer les activitats de dinamització de la biblioteca i com treballen altres escoles per a en-

grescar-se i aprendre tot llegint. A més, l’activitat ha sigut molt rica, ja que els alumnes mateixos realitzen les 

explicacions i exposicions. 

EDUCACIÓ FÍSICA 
Diumenge 14 de febrer vam celebrar el I Cros de l’Escola Isabel 

Besora, organitzat conjuntament per l’Escola i l’AMiPA. Tot i que 

el temps semblava que ens esgarraria la festa, finalment vam 

tenir la sort de gaudir d’un matí espectacular, la qual cosa va 

contribuir a què l’esdeveniment fos tot un èxit. 

Al cros van participar un total de 200 atletes, tant de l’escola com d’altres centres del Baix 

Camp, repartits en categories des de P3 fins a adults. Tot i que per a alguns, el recorregut 

es va fer dur van creuar la línia d’arribada aplaudits en tot moment per la quantitat de pú-

blic que va venir a animar, contribuint així, a fer la festa més grossa. 

A banda del treball en equip portat a terme per l’escola i l’AMiPA, i la col·laboració del Con-

sell Esportiu del Baix Camp, voldríem agrair la contribució de tots els patrocinadors de la 

cursa: Decathlon, Granja Kalàvia, Futsal Formació, Aspix, 

Seyma, Seibe, Serpol, McDonal’s, Vermuts Miró, Club de 

Tennis Reus Monterols, Coca-Cola, Borges, Segurnou, Cui-

na i Gestió, Repsol, La Formatjada i Hípica QdB. 

Esperem poder tornar a gaudir, en futures edicions, d’un am-

bient tan bo com el de diumenge passat, amb l’esport com a mitjà de gaudiment i de vida 

saludable. 
Fe d’errates: al darrer número de gener apareixia el cartell del Cros i ens vam oblidar de 
felicitar a la seva autora, guanyadora del concurs de cartells: l’Andrea Gil Reverté de 6è A. 



 

 

L’any 2011, fa només 5 anys, va entrar en vigor la Llei Antitabac al 

nostre país. Semblava que un costum tant arrelat com el fet de fumar 

a bars, restaurants o altres tipus d’establiments seria difícil d'eradicar, 

però s’ha aconseguit; tant, que sembla que faci molt més temps que 

l’anomenada llei estigui implantada. 

Cal, però, anar consolidant aquest bon hàbit adquirit, i recordar-nos que l’aire que respirem és un bé per a tots, so-

bretot quan estem en llocs que, tot i estar a l’aire lliure, estan plens de gent: com estadis de futbol, entrades de 

col·legis, etc.; i més si hi ha infants pel voltant. 

Així doncs, continuem amb el bon camí traçat i no dubtem en aconsellar als nostres conciutadans si veiem que po-

den tenir un comportament que va en contra dels interessos comuns. 
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Batuquèèèè? Batucada. 

Ja hem passat el mes de febrer, mes de carnestoltes, I Cros de l’Escola i de la col·locació de les pilones blaves al carrer, i tot 

amb noves experiències!!. Doncs sí, per primera vegada vàrem organitzar un carnestoltes amb batucada i senyor carnestol-

tes,rei dels poca soltes, al carrer ballant al ritme de la música. L’experiència va ser molt positiva per a tornar-la a repetir l’any 

vinent. 

També com a novetat, a les activitats que s’organitzen, així com als 

partits de futbol d’extraescolars dels cap de setmana, ens acompanya 

la comissió de famílies de 6è curs amb parada de venda de refrescos, 

coca i altres. D’aquesta forma poden finançar les colònies de 6è. Des 

d’aquí tot el nostre suport i agraíem a tots ells per la seva participació. 

El diumenge 14 de febrer de forma conjunta l’AMiPA, l’Escola i el Con-

sell Esportiu del Baix Camp vàrem organitzar el primer cros “Escola 

Isabel Besora”. Destaquem la bona participació i el bon rotllo que hi va 

haver. Els pares i mares contents veient córrer i arribar a meta els seus fills i els nens i nenes més que contents al veure als 

seus pares i mares creuar la línia d’arribada. Podeu veure i descarregar-vos les fotos des de la pàgina web de l’AMiPA o des 

del nostre Facebook. 

I com a última novetat d’aquest mes, les pilones blaves que ha posat l’Ajuntament als carrers dels voltants de l’Escola. Se’ns 

ha acabat això d’aparcar en doble i tercera fila o deixar el cotxe davant la porta de l’Escola... Tot sigui benvingut per poder 

disposar d’un tràfic més ordenat i fluït. Al cap i a la fi el carrer és de tots, també dels veïns que viuen a la zona i han d’entrar i 

sortir a l’hora que ho fem nosaltres. 

I tot comptant les setmanes que resten per arribar a setmana santa, ja estem preparant la que serà la II Festa Nostra, una 

celebració d’esport i dinar conjunt per a totes les famílies que formem l’ESC Isabel Besora. Ho farem aquest proper 10 d'abril 

així que aneu reservant el dia. Us mantindrem informats a través dels nostres canals habituals d’informació: Facebook, web 

de l’AMiPA i grups de WhatsApp. 

LA LLEI ANTITABAC 


