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1. PERSONES QUE HI COL·LABOREN 

 

 Professor/a psicologia: TIC, llengües i tutoria 

 Professor/a de naturals 

 Professor/a de socials 

 Professor/a d’educació física 

 

 

2. OBJECTIUS GENERALS DEL PROJECTE 

 

 Conèixer el Delta de l’Ebre i el seu riu. 

 Identificar i assumir les característiques culturals, geogràfiques i socials de les 

Terres de l’Ebre. 

 Elaborar un dossier amb els continguts treballats. 

 Respectar la feina dels altres. 

 Aprendre a organitzar-se. 

 Fomentar treball cooperatiu. 

 Establir relacions personals positives procurant incrementar el nivell 

d’autoestima i la motivació pels aprenentatges futurs. 

 Millorar la capacitat d’expressar-se oralment i per escrit. 

 Proposar solucions als problemes de grup. 

 Valorar l’esforç i la superació de les dificultats. 

 Contribuir al benestar personal i col·lectiu. 
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3. OBJECTIUS COMPETENCIALS DE LES MATÈRIES O  ÀMBITS 

 

 LLENGÜES 

 Comprendre textos explicatius. 

 Diferenciar el dialecte nord- occidental del propi. 

 Fomentar la lectura. 

 Investigar sobre costums, frases fetes... 

 

 CIÈNCIES NATURALS 

 Observar la formació del Delta 

 Ser capaç de reconèixer rius i deltes. 

 Apreciar coneixements previs dels alumnes. 

 Conèixer el funcionament d’un microscopi. 

 

 CIÈNCIES SOCIALS 

 Interpretar mapes. 

 Conèixer els diferents pobles i ciutats per on passa el riu Ebre. 

 Aprendre les diferents comarques. 

 Reconèixer diferents trets geogràfics. 
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 EDUCACIÓ FÍSICA 

 Conèixer el funcionament d’ una brúixola. 

 Conèixer el funcionament dels prismàtics. 

 Conèixer el funcionament d’una bicicleta. 

 

 TIC 

 Prestar atenció al vídeo sobre el Delta de l’Ebre. 

 Buscar informació sobre la vegetació i els animals de la zona. 
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4. CONTINGUTS MÍNIMS PER MATÈRIES 

 

 Llengües 

 Lectures explicatives. 

 Comprensió lectora. 

 Estudi de les diferències entre el dialecte nord-occidental i el 

propi. 

 Costums, llegendes i frases fetes. 

 Vocabulari. 

 Pràctica de l’escriptura de les postals. 

 

 Ciències naturals 

 Observació de diferents mapes on s’aprecien la formació del 

Delta. 

 Identificació de l’època de diferents fotografies de l’evolució del 

Delta. 

 Debat de quins pobles creuen que existien abans i després del 

segle XVI. 

 Utilització d'un atles per identificar els diferents rius i deltes de 

Catalunya. 

 Utilització i coneixement de les diverses parts del microscopi. 
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 Ciències socials 

 Interpretació de mapes de les Terres de l’Ebre. 

 Identificació dels diferents pobles i ciutats en el mapa. 

 Reconeixement i identificació en el mapa de diferents trets 

geogràfics: llacunes, basses, illes... 

 

 Educació Física 

 Identificació de les parts de la brúixola. 

 Orientació amb la brúixola (circuit). 

 Funcionament prismàtics. 

 Coneixement de la senyalització i principals senyals de 

circulació. 

 Circuit bicicleta amb diferents obstacles. 

 

 TIC 

 Observació vídeo sobre el Delta de l’Ebre. 

 A través d’Internet buscar informació sobre la vegetació i els 

ocells que es poden trobar en la zona. 
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5. COMPETÈNCIES TRANVERSALS 

 

 Competència comunicativa lingüística i audiovisual. 

 Competència artística i cultural. 

 Tractament de la informació i competència digital. 

 Competència d’aprendre a aprendre. 

 Competència d’autonomia i iniciativa personal. 

 Competència social i ciutadana. 

 

6. TEMPORALITZACIÓ  

El projecte es durà a terme durant el segon trimestre fins la primera setmana de maig 

que seran les colònies al Delta de l’Ebre. 
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7. ACTIVITATS D’ ENSENYAMENT-APRENENTATGE 

 

 PER MATÈRIES 

 Llengües 

 Els alumnes llegiran diferents lectures relacionades amb el Delta de 

l’Ebre. 

  A continuació de cada lectura realitzaran activitats relacionades amb 

aquestes. 

 També faran debats sobre els temes llegits. 

 Per grups treballarà un text nord-occidental subratllant les paraules 

diferents del seu dialecte i buscant la seva definició. 

 

 Ciències naturals 

 Observació de diferents mapes de la formació del Delta de l’Ebre, a 

continuació, per grups, ordena les fitxes segons el vist anteriorment. 

 EL atles: buscar per Catalunya diferents rius i deltes. 

 

 Ciències socials 

 Definició de diferents trets geogràfics: llacunes, badies, illes..., a 

través de diccionaris o enciclopèdies. 

 Pobles i ciutats per on passa el riu Ebre: hauran de d’establir en un 

mapa els diferents pobles i ciutats. 

 

 Educació Física 

 La brúixola: explicació de les seves parts i la utilització. 

 Circuit utilitzant la brúixola per trobar diferents objectes. 

 La bicicleta: les seves parts. 

 Els alumnes aprendran i,posteriorment, identificaran els diferents 

tipus de senyalització per circular correctament. 
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 TIC 

 Vídeo del Delta de l’Ebre. 

 Els alumnes respondran individualment una sèrie de preguntes 

referents a aquest vídeo. 

 Vegetació: cada grup realitzarà la recerca d’un tipus de vegetació i 

d’ocell, posteriorment hauran d’explicar a la resta de grups el que 

han trobat. 
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 RELACIONADES AMB L’EDUCACIÓ EMOCIONAL 

 

Aquestes activitats es realitzaran a l’hora de tutoria de l’Aula Oberta. El que es pretén 

es millorar l’empatia de l’alumnat. Les activitats són independents del projecte, tot i 

que aniran al final de la memòria que presentarà l’alumnat, ja que es duran a terme 

durant aquest. 

 

 A través de fotografies amb diferents cares s’hauran d’identificar les diferents 

emocions. 

 

 Per grups crear una situació de conflicte, on ha d’aparèixer la figura del 

mediador, i representar-la fent rol-playing. 

 
 

 A partir de diferents situacions debatre com es senten els protagonistes 

d’aquestes. 

 

 A partir de diferents diaris buscarem una notícia comuna a tots. Analitzarem els 

diferents titulars i continguts, observant que una mateixa notícia pot ser vista 

de diferents punts. 

 

 

 Les tribus urbanes: s’haurà de buscar informació sobre les diferents tribus 

urbanes i analitzar les seves característiques (gòtics, heavis, hippis, punks, 

ska...) 

 

 Llenguatge no verbal. Es repartiran entre diferents grups els següents aspectes: 

 Les mans i els braços: encaixada de mans, moviment... 

 Cara, cap, coll: mirada, boca, inclinació cap... 

 Cos: postures, distància entre persones... 

 Cos: seure, cames, peus... 

 Gestos culturals: ok, hola, abraçades, petons... 

Cada grup buscarà informació sobre el que li hagi tocat i ho exposarà a 

continuació a la resta de grups. 

 Respondre a un test sobre empatia. 
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 RELACIONADES AMB LA FORMACIÓ PER A L’ENTRADA AL MÓN 

LABORAL I PROFESSIONAL. 

 

 Anàlisi dels anuncis de premsa: Vanguardia, Primerama, Els classificats, Mundo 

Laboral... 

 Elaboració de 3 anuncis segons professions. 

 Realització de diferents models de cartes segons les ofertes a cobrir. 

 Elaboració d'una carta d'autopresentació i una altra de presentació i sol·licitud 

de treball. 

 Determinació de les parts del currículum vitae. 

 Seqüenciació de les parts del currículum vitae. 

 Fer diferents currículums segons l'oferta de treball. 

 Representació simulada d'entrevistes. 

 Redacció de les parts més importants de la comunicació verbal i no verbal. 

 Discussió sobre el procés i resultat de la unitat. 
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8. METODOLOGIA 

El projecte que es pretén realitzar porta com a finalitat última realitzar unes 

colònies al Delta de l’Ebre, per això es creu convenient treballar i profunditzar sobre 

aquest lloc abans de realitzar-les. Així els alumnes de l’Aula Oberta motivats per 

realitzar les colònies s’impliquen activament amb el projecte i poden adquirir 

coneixements bàsics a partir d’aquest. 

Aquest treball està pensat perquè es realitzi amb grups, tot i això hi haurà 

activitats que s’hauran de treballar inicialment individualment i després coordinar-les 

amb el grup. 

S’intentarà aconseguir que els alumnes adquireixin uns coneixements 

curriculars, però a més que aprenguin a treballar cooperativament i que es sàpiguen 

organitzar per tal de realitzar un treball adequat. 

Els alumnes hauran de realitzar un dossier on estiguin incloses totes les 

activitats realitzades tant grupalment com individualment. Així, com les activitats 

realitzades a l’hora de tutoria referents a l’empatia i a l’educació emocional. S’ha vist 

precís tractar-ho durant el projecte, ja que els hi serà positiu per poder millorar la seva 

empatia. 

Pel que fa a la motivació aquesta ha de ser essencial i diària, ja que treballarem 

en un grup que principalment els hi manca. Per això serà necessari reforçar-los de 

forma positiva diàriament i fer una valoració de les activitats tant al inici com a 

l’acabament d’aquestes. 

També per aquest motiu la primera classe serà fonamental per motivar-los a la 

realització del projecte sobre: “Coneguem el Delta de l’Ebre”. Serà important 

transmetre’ls una responsabilitat mútua i saber la seva opinió sobre aquest projecte, 

sobre la manera de treballar i, sobretot que estableixin un compromís per aconseguir 

la finalitat d’aquest projecte. Per tant, se’ls ha d’implicar activament amb el treball. 

S’intentarà, a més, que hi hagi un respecte i un ordre en les classes i que s’estableixin 

unes relacions positives tant amb el propi grup com amb la resta. 
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9. AVALUACIÓ 

Les característiques de l’avaluació seran: 

 Avaluació contínua: observació seguiment i valoració de totes les activitats que 

realitza l’alumne. 

 Avaluació global 

 Avaluació integradora 

 

En el procés d’avaluació es tindran en compte tres aspectes: l’avaluació inicial, 

l’avaluació sumativa ( és a dir, del dia a dia de cada matèria i la final del projecte) i 

l’avaluació formativa (veure si s’han adaptat bé les activitats a aquests alumnes). 

A més a més, després d’acabar cada matèria es realitzarà una autoavaluació i una 

avaluació mútua per tal de valorar-se a si mateixos i a la resta del grup. 

 

 

9.1 AVALUACIÓ INICIAL 

Cada alumne respondrà a una sèrie de preguntes sobre el que es treballarà 

posteriorment. A continuació es farà un debat de les possibles respostes. 

Això ens proporcionarà una informació indispensable per conèixer la situació de 

partida de l’alumne. 

Posarem un exemple d’avaluació inicial: 
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CIÈNCIES SOCIALS 

 

1. Digues quins creus que són pobles de les Terres de l’Ebre? 

 

  Amposta            Deltebre   Sort 

    

  Cadaqués     Valls   Tortosa 

 

 

2. Que creus que són... 

 

 Llacunes: 

 Badies: 

 Illes: 

 Goles de riu: 

Comentari:...................................................................................................... 

.......................................................................................................................... 
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Pel que fa a l’autoavaluació i avaluació mútua, la graella a repartir serà:

AUTOAVALUACIÓ   DATA:……………….  ASSIGNATURA:……………………… 

1. HE COL·LABORAT AMB LA FEINA: 

 

  GENS     NORMAL    

  POC     BASTANT    MOLT 

 

    I ELS MEUS COMPANYS: 

  GENS     NORMAL    

  POC     BASTANT    MOLT 

 

2. HE TINGUT RESPECTE CAP ALS ALTRES I CAP AL MATERIAL: 

  GENS     NORMAL    

  POC     BASTANT    MOLT 

 

I ELS MEUS COMPANYS: 

  GENS     NORMAL    

  POC     BASTANT    MOLT 

 

3. HE MOSTRAT INTERÈS PER LES ACTIVITATS: 

  GENS     NORMAL    

  POC     BASTANT    MOLT 

 

I ELS MEUS COMPANYS: 

  GENS     NORMAL    

  POC     BASTANT    MOLT 

 

4. HE TINGUT UNA BONA ACTITUD: 

  GENS     NORMAL    

  POC     BASTANT    MOLT 

 

I ELS MEUS COMPANYS:  

  GENS     NORMAL    

  POC     BASTANT    MOLT 

 

 

5. 59 [Ωм ![ мл ±![hwhΥ 

 COMPORTAMENT: ………….. 

 DIFICULTAT DE LA FEINA: ……… 

 NOTA GLOBAL: ……….. 
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9.2 AVALUACIÓ FINAL 

Pel que fa a l’avaluació final es tindrà en compte tant l’avaluació mútua i 

l’autoavaluació com la presentació del projecte. Així com el comportament i la 

predisposició durant el temps en què s’ha realitzat el treball. 

Aquesta presentació de la memòria sobre “Coneguem el Delta de l’Ebre” ha de 

ser neta i ordenada. Les diferents àrees han d’estar diferenciades per títols o portades 

amb dibuixos relacionats amb la matèria i amb el que s’ha fet. 

Hi ha d’haver una portada principal amb el nom del projecte i un índex amb les 

diferents matèries. 

A més a més, es tindrà en compte no haver fet alguna activitat, portant a la no 

superació de la memòria si no s’han fet més de tres activitats. 

Així, també,  al final del dossier hi ha d’haver una opinió general de com ha anat el 

projecte, és a dir, amb els seus punts febles i forts. 

 

 Finalment seguint les autoavaluacions del projecte es passarà una graella on 

l’alumne haurà de contestar sincerament sobre el seu treball i les seves actituds. 

La graella final serà la següent: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



CONEGUEM EL DELTA DE L’EBRE 
 

MÒNICA VALLÉS SOGUES 18 2008-09 
 

REGISTRE AUTOAVALUACIÓ FINAL 

NOM ALUMNE/A: ..................................................................................... 

PROJECTE: ................................................................................................ 

CURS: ....................................................................................................... 

 

 GENS POC NORMAL BASTANT MOLT 

 

He estat atent 
     

He preguntat 

quan he tingut 

dubtes 

     

He col·laborat 

amb la feina 
     

He tingut interès 

per les activitats 
     

He tingut bona 

actitud 
     

He sabut 

treballar amb 

grup 

     

He sabut 

treballar sol 
     

He participat      

He acceptat els 

meus errors 
     

M’he esforçat      

He respectat els 

meus companys 
     

 

COMENTARIS: 

....................................................................................................................................

....................................................................................................................................

................................................................................................................................... 
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 El riu Ebre: http://ca.wikipedia.org/wiki/Ebre 
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