
COM ACCEDIR-HI
Per poder accedir a un cicle formatiu de grau mitjà 
cal haver superat la  prova d’accés o tenir un dels 
títols següents:

• Títol  de  graduat  o  graduada  en  educació 
secundària obligatòria o un títol equivalent 

• Títol de tècnic o tècnica d’un cicle formatiu 
de grau mitjà 

• Títol  de  batxillerat  unificat  polivalent 
(BUP) 

• Un  títol  oficial  superior  a  qualsevol  dels 
anteriors

També es pot accedir als cicles formatius de graus 
mitjà  si  s'ha  superat  la  prova  d'accés  a  la 
universitat per a majors de 25 o 45 anys.

Són  equivalents al títol de graduat o graduada en 
educació secundària:

• Títol  de  tècnic  o  tècnica  auxiliar  (FP1 
d'abans) de qualsevol especialitat 

• Títol de batxillerat superior, tècnic o laboral 
del pla d’estudis del 1953 o del 1957 

• Primer i segon curs de BUP (sempre que no 
es  tinguin  més  de  dues  matèries  pendents 
entre els dos cursos) 

• Títol d’oficial industrial (obtingut abans del 
1975)

No permeten l’accés als  cicles  formatius de grau 
mitjà:

• el  graduat  escolar  de  l’antiga  EGB  (pla 
d’estudis del 1970) ni 

• el  títol  de  batxillerat  elemental  (pla 
d’estudis del 1953 o del 1957)

Atendre i tenir cura en la vida 
diària de persones i col·lectius 
amb especials necessitats de 
salut física, psíquica i social: 

persones grans, discapacitades, 
malaltes cròniques i 

convalescents

Àmbit professional i de treball

Aquest/a  tècnic/a  exercirà  fonamentalment 
l'activitat  laboral  en  el  sector  de  la  intervenció 
social. 

Podrà  integrar-se  en  qualsevol  estructura  o 
organització empresarial o pública que tingui com a 
finalitat  l'atenció  directa  de  persones  amb 
necessitats  especials  de  salut  física,  psíquica  i 
social,  fora  de  la  xarxa  d'atenció  sanitària.  En 
concret podrà estar contractat/ada per:

• Administracions públiques, fonamentalment 
municipals i autonòmiques encarregades de 
la gestió i  prestació de serveis d'atenció a 
persones dependents. 

• Entitats  privades,  amb  o  sense  ànim  de 
lucre, tant si ofereixen serveis directes com 
si són responsables de la gestió de serveis o 
programes d'atenció de titularitat pública. 

Principals ocupacions i llocs de 
treball

Aquest/a  tècnic/a  podrà  exercir  les  funcions  als 
següents centres o equipaments:

• Centres  residencials  de  persones  grans, 
discapacitades  psíquiques,  físiques  o 
sensorials. 

• Altres models residencials: pisos tutelats de 
persones grans, discapacitades, etc. 

• Centres  de  dia,  de  rehabilitació,  d'oci  i 
temps de lleure, etc. 

• Centres d'inserció ocupacional de persones 
discapacitades:  centres  ocupacionals, 
centres especials d'ocupació, etc. 

• Serveis d'atenció domiciliària. 
• Domicilis particulars. 

Continuïtat dels estudis

El títol de Tècnic d'un cicle de grau mitjà permet 
incorporar-se  als  següents  estudis  en  condicions 
avantatjoses:

• Batxillerat:  S'obté  la  convalidació  de  les 
matèries optatives i del treball de recerca. 

• Proves d'accés a cicles formatius de grau 
superior: En cas de voler accedir a un cicle 
de grau superior  de la mateixa família,  es 
pot demanar l'exempció de la part específica 
de la prova d'accés. 



Formació de 2000 hores

420 de formació pràctica en centres de treball

Primer curs
C1 – Planificació i control de les intervencions 99 h

C2 – Atenció Sanitària 231 h

C3 – Higiene 132 h

C5 – Intervenció Educativa 132 h

C10  –  Necessitats  físiques  i  psicosocials  de 
col·lectius específics 165 h 

C12 – Relacions en l'equip de treball 66 h

Segon curs
C4 – Atenció i recolzament psicosocial 120 h

C6 – Oci i temps de lleure de col·lectius específics 
90 h

C7 – Recolzament domiciliari 120 h

C8 – Alimentació i nutrició 60 h

C9 – Administració, gestió i comercialització en la 
petita empresa 60 h

C11 – Comunicació alternativa 60 h

C13 – Formació i orientació laboral 60 h

C14 – Formació en centres de treball FCT 420 h

C15 – Crèdit de síntesi 72 h

C16 – Primers Auxilis 60 h

C17 – Tècniques d'expressió 60 h

Horari de tarda
Combinació  horària  amb  RENFE,  l'institut  es 
troba molt a prop de l'estació

Titulació en Tècnic en Atenció 
Sociosanitària
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