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Aquest curs celebrarem el 8 de mar¢c amb el
visionat de diverses pel-licules (un titol diferent

per a cada nivell d’'ESO i Batxillerat). Ho farem el
divendres 7 de marg, i deixarem per a les tutories
de la setmana seguent les ' activitats
d’experiencia i reflexio en comu a partir dels

glestionaris que veureu mes endavant
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8 DE MARC, DIA INTERNACIONAL DE LA DONA
ACTIVITATS PER AL 7 DE MARC
VISIONAR LES PEL-LICULES SEGUENTS:

ler ESO TOMAQUETS VERDS FREGITS

8al0 1r ESOA Aulal Professorat: Maitebdiaina i Ruth Mohino.

8al0 1rESOB Aula?2 Professorat: Margaretlose Luis Gonzalez.

2on ESO COMO AGUA PARA CHOCOLATE

11’30 a 13'30 2n ESO A Aula 3 Professorat: SarRipoll (11'30-1230) i Susan
Redoén (12'30-13'30).

11,30 a 13,30 2n ESO B Aula 4 Professorat: édalbuena (11°'30-120) i Domi
Cortés (12'30-13'30).

3r ESO :QUIERO SER COMO BECKHAM

8al10 3rESOA Aulal2 Professorat: Domi €9(8-9h) i Carme Pérez (9-10h).

8a 10 3rESOB Aula 13 Professorat : Guillealléjo i Marta d’Abadal.

4t ESO EN TIERRA DE HOMBRES

9all 4ESO AiB Aula2l Professorat: Nat&lo (9-11h), Bingen Juan
(9-10h) i Marta d’Abadal (10-11h).

1r BAT: PETITA MISS SUNSHINE

12’30 a 14’30 1rBAT AiB Aula22 Profesat Guillem Vallejo, Carme Pérez
i Josep (12'30-3'30), Joan Sentis, Susana Reddn, Anna BalldstérBetes i Cése
(13'30-14'30)

2on BAT:-THELMA i LOUISE

12’30-14'30 2on BAT AiB Aula 21 Professaritargaret T. i Natalia Flo
(12'30-13'30) i Maria Jené, Carme Pérez, Josep3(-3'4'30h)

Cusi i Furtunet, 52 08320 El Masnou 93540239 8 fax 93540 33 65 iesmaremar@centres.xtec.net

2/8



institut d'educacidé secundaria

maremar S Cnema Condutacis.

TOMAQUETS VERDS FREGITS

Fitxa técnica

Titol original: Fried Green Tomatoes

Nacionalitat: EEUU,1991

Direccid: Jon Avnet

Guid: Fanny Flag y Jon Avnet (basat en la novel.lde Fanny Flag)
Fotografia: Geoffrey Simpson

Musica: Thomas Newman

Interprets: Kathy Bates (Evelyn Couch), Jessica TandyNinny Threadgoode), Mary Stuart Masterson (Idgie),
Mary Louise Parker (Ruth), Stan Shaw (George).

Durada: 130 minuts

Distribucio: Filmax

La historia

Evelyn és una mestressa de casa de classe mitjargianfronta a tot un seguit de
problemes personals com la seva edat (esta eattamhenopausa), la seva bulimia, la
seva vida monotona o els seus problemes conjugddsia marit obsessionat pels
programes de televisié esportius i el menjar.

Durant una visita a una residéncia de la tercea edneix Ninny, una senyora gran
afable i simpatica que li anira explicant, al llag properes visites, la historia de I'lc

i la Ruth, dues dones d’una zona rural del sudadb@ha. Aquestes dones uniran els
seus destins en una amistat plena de companyegsnagge i solidaritat, regentant un
café després que I'ldgie ajudés la Ruth a deixsewmarit, gue la maltractava.
L"Evelyn troba en aquesta historia un model pesrsadun tomb a la seva vida:
recuperar |"autoestima, I"esperit de lluita i lantificacié com a dona a la societat on
Viu.

Activitats d"experiencia i reflexié en comu

Formeu petits grups i contesteu les segients pregsobre la pel.licula. Després pc
les vostres impressions en comu, tot el grup.

1. Quina és la vostra impressio general sobrellhqoda?

2. Analitzeu el paral.lelisme entre les dues hisgdgue s’ expliquen a la pel.licula.
Reconstruiu els trets i el temperament de les gyabtagonistes.

3. Analitzeu el procés de canvi de les protagosis@én personatges rodons (que
canvien al llarg de la historia) 0 son plans (gaeanvien, no evolucionen)?

4. A la pel-licula hi trobem molts temes per paniar
-L"autoestima
-La superacio dels problemes
-Alimentacio: habitsi formes dalimentacio
-La relacio amb | altre sexe
-La relacié amb la familia
-Les relacions amb la gent gran
-L"Us de la violéncia (fisica o verbal) amb el gms envolten
-Posicionament enfront el racisme i les minusvdisggues i mentals.

Podeu discutir sobre alguns d"aquests temes, eselique en penseu i
comparar la vostra visio particular amb la que darzel.licula.

5. Realitzeu una petita enquesta a la classe uptes de cada) sobre dos temes
importants: els habits alimentaris (que mengeu,, @pran...) i la distribucié de
les feines domestiques (qui les fa a casa vosisalives que feu...).

6. Feu una reflexié oral sobre les desigualtatsssExque existeixen encara a la
nostra societat.
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COMO AGUA PARA CHOCOLATE

Fitxa técnica

Nacionalitat: Méxic,1992

Direccié: Alfonso Arau

Guio: Laura Esquivel, basat en la novel.la del mate titol

Fotografia: Enmanuel Lubezki

Mdusica: Leo Brower

Intérprets: Marco Leonardi (Pedro),Lumi Cavazos( Tita),ReginaTomé(Mama Elena)Yareli Arizmendi
(Rosaura)

Duraci6: 144 minutos

La historia

A principis del segle XX, al petit poble de Piesiiegras a Méxic, Pedro Muzquiz'i el
seu pare visiten Mama Elena per demanar la ma skevi filla petita; Tita. Les
tradicions de la familia prohibeixen I'enlla¢ ddila més petita perquée aguesta ha de
romandre soltera per poder tenir cura de la seva.rt@m que Pedro vol quedar-se
aprop de la seva estimada, accepta I'oferta de-sasamb una altra de les seves filles,
Rosaura. Tita, com encarregada de la cuina deseahre amb les seves dots culina
pot aconseguir 'amor de Pedro i canviar el destadseva familia.

Activitats d’experiéncia y reflexiéo en comun

Formeu petits grups mixtes i contesteu les segipeatgintes sobre la pel.licula.

Després poseu en comu les vostres conclusions eol.logui obert.

1. Impressié general sobre la pel.licula ( us ladag o no, us ha cridat I'atencio
alguna imatge-sequéncia, recordeu alguna frase...)

Si algu ha llegit la novel.la, hi troba molteeEncies?, quines?

Quin seria el tema principal d’aquesta pelléieu

Expliqueu el simbolisme que té el menjar (paseamples)

“Como agua para chocolate” es una expressiémaficana. Investigueu que

significa.

Queé vol dir temanar la ma d’algli com es feia antigament?; es continua fent

avui dia?. Busqueu informaci6 sobre com és aixdaeanar la ma, avui dia, a

d’altres cultures com, per exemple, la musulmana.

7. Que sbn al cinema i a la literatura els coneegéeflach back” , “elipsi”, “veu

en off? , per a que s'utilitzen?, quins avantatgkssavantatges tenen per a

I'espectador/-a o lector/-a?

Qué és el “realisme magic”’( busqueu alguns elesypla pel.licula)

El costum de no deixar casar la filla petitagueedar-se a cuidar de la mare és

profundament injust i sexista. Creieu que hagutd ebmateix si s’hagués

tractat d’'un noi?; com haguessin solucionat aleshaquesta qiiestio?

10. Feu un llistat amb d’altres exemples, del gas¥al present, de situacions
injustes i sexistes que, perqué ho mana la traditadlei, han de viure les
dones d’arreu del mén.

11.Per que una dona a la cuina és una imatge quaidawoc valorada i ,per cont
un home a la cuina és un simbol de sofisticacid@ahegourmet, de saber viure
bé? (fixeu-vos que la majoria de grans cuiners @obneixement mundial sén
homes i que la Unica cuinera amb prestigi inteoradiés la Carme Ruscalleda!)

12. Qui s’encarrega de 'cuinar normalment a casaans

13. Sobre el final de la pel.licula. Us sembla cpikecteix bé la idea de 'amor
romantic?, per que?

arwN
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QUIERO SER COMO BECKHAM

Fitxa técnica

Nacionalitat: Regne Unit- Alemanya 2002

Direcci6 : Gurinder Chadha

Guio: G. Chadha, Guljit Bindra i Paul Mayeda Berges

Mdusica original: Craig Pruess

Fotografia: Jong Lin

Inteérprets principals: Parminder Nagra (Jess), Keira Knightley (Jules), Jonathan Rhys (Joe)

LA HISTORIA

La Jess té 18 anys i els seus pares volen queusig@ncantadora i convencional noia India.
Perd ella només vol jugar a futbol com el seu hBemkham, I'estrellaidel Manchester. Per a la
Jess, aixo significa donar patades a la pilotaal gue hi ha al seu barri, fins que un dia és
descoberta per la Jules, que la convida a formmadpd’equip de futbol femeni local on ella
juga

Ambdues tenen la mateixa edat i comparteixen etsirtgs somnis. Mentre es van fent
amigues, I'equip comenca a viatjar per jugar eftré's.ciutats. Pero els pares de la Jess no
entenen res de res i volen que la seva filla esicemmenci a estudiar dret el'curs vinent ;
també volen que aprengui a cuinguie acabi tenin un.novio indi,/com la seva gerntpreaest
promesa a un noi “adient” de la seva comunitat.

La Jules sommia amb jugar a la lliga femenina tleofudels Estats Units, pero el que desitja la
seva mare és que sigui més femenina; sind, corartain xicot?...

D’altra banda les dues noies se sentiran atretesgieix noi, I'tnic en qui no s’haurien de
fixar: el seu entrenador.

ACTIVITATS D'EXPERIENCIA | REFLEXIO EN COMU

Aquesta comédia planteja de manera divertida egénguda els problemes que una jove ha
d’afronar pel fet de no ajustae al que s'espera d'ella. com a dona. A partind&dema centr
de la pel.licula, podem trobar les segients qirestio

Quina és la vostra primera impressio sobre lliiqéa?

Quins son els estereotips relacionats amb eldatsnhomes i amb el mén de les dones?

Comenteu la questié de les orientacions sexuddsarejudicis vinculats a

I'hnomosexualitat.

4. Les concepcions del cos i de I'afectivitat: guasd'evolucié de la protagonista respecte
al seu cos ( com vesteix-al comencament, la veagydignsenyar la cama cremada...)?

5. Que és el que esperen les families de la Jesmiddda Jules pel fet de ser dones?
Quines caracterisiques et sembla que s'ha depgrser "una bona dona" segons el
model de feminitat tradicional?

6. Es molt diferent aquest model per a les dues @dtundia i britanica?

7./ Quin tipus de reaccions‘es donen a la pel.licwamida negativa de complir amb el
gue se suposa que’és ser dona? Quines estrategEmlblen més encertades per a
poder fer-el que a una o a un li agrada?

8. Per qué creieu que hi ha sospites no fonamensadee 'orientacié sexual de
Jesminderi Jules? Et sembla normal el comportadetd mare de Jules al respecte?

9. L'entrenador explica que el seu pare el meegspel fet de no haver triomfat com a
futbolista i per entrenar un equip de noies. Creiee aquest personatge també vol
trencar motllos sobre els estereotips masculins?

10. En quins altres esports o activitats fisigueasque hi ha prejudicis sexistes? per que?

wN e
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EN TERRA D'"HOMES

Fitxa técnica

Titol original: North Country

Geénere: drama

Nacionalitat: EEUU, 2006

Direcci6: Niki Caro

Guié: Michael Seitzman

Intérprets: Charlize Theron, Frances McDormand, Sea Bean, Richard Jenkins, Jeremy Renner, Michelle Moeachan,
Woody Harrelson, Sissy Spacek.

La historia

Inspirada en una historia real.

Després de separar-se d’un marit que la maltriecimsey Aimes torna al seu poble
natal, al nord de Minnesota per a buscar un bdraliteAmb dos fills i sense recursos,
busca feina a la principal empresa de la regiomiees de ferro. Es tracta d“una
empresa molt arrelada a la zona, en la qual htriesdallat ja forca generacions de ve

La feina és dura, perd ben pagada. Es una indédsmiégnada pels homes des de
sempre, i un lloc molt poc donat als canvis. Animpdr la seva antiga amiga Glory,
una de les poques dones mineres del poble, la édoseya treballar a la cantera. Esta
mentalitzada per a realitzar un treball perill@sii, perd no pas per a aguantar
I"assetjament que ella i les seves companyesxpateer part dels seus companys. Son
temps dificils i els miners no volen competir aed dlones que, segons ells no haurien
de conduir camions, ni arrossegar pedres...

Activitats d"experiéncia i reflexié en comu
Formeu petits grups de treball i contesteu lesesigipreguntes sobre la pel.licula.
Després poseu les vostres opinions en comu anelstia de la classe.

1. Per que la protagonista marxa de casa seva?

Es veu a la pel.licula el motiu pel qual marxa més s’intueix?
Creieu que ha actuat bé?, Es just que hagi decan®ar

2. Quan marxa de casa seva amb els fills, capva®n
Com la rep el seu pare?, i la seva mare?

3. Per qué creieu que el seu pare no |'accepta?

4. Per que decideix treballar a la mina? , Comelegu pare aquesta decisio?

5. Com actua la Josey en front I"assetjament dleg@euen sotmeses les dones
gue treballen ala cantera?, com creieu que sdwudr en aquests casos?

6. Per qué els miners'no volien que les doneslteska a la mina?
Enumerelwalgunes de les escenes on queda reflectit I"assatjaQuins fets s¢
els que us han semblat més execrables ?

7. Quins fets del seu passat i de la seva manesardan que la Josey no tingui
credibilitat i no sigui prou respectada a la semagnitat ?, Creieu que és just el
judici moral que li fa tothom?

8. Ser una noia guapa i atractiva |I'ha perjudidatada?, Per que? Expliqueu-ho.

9. Centreu-vos en els personatges masculins izeaine una breu descripcio (el
fill adolescent, el pare, el company de la feiaatic novio, |"advocat)

10. Al final de la pel.licula podem veure com cana vida de la Josey després de
guanyar el judici ( que va sentar un precedenbhicsals Estats Units sobre
assetjament a la feina i drets laborals). Exphcselva evolucio psicologicai el

procés de consolidacié de |"autoestima des quadeiascent fins al triomf
judicial sobre la totpoderosa empresa minera.
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PETITA MISS SUNSHINE

FITXA TECNICA

Titol original: Little Miss sunshine

Nacionalitat: EEUU, 2006

Geénere: comedia

Direcci6: Jonathan Dayton/Valerie Faris

Guioé: Michael Arnot

Inteérprets: Abigail Breslin, Greg Kinnear, Steve Caell, Toni Collete, Pail Dano, Alan Arkin

LA HISTORIA

Quan la petita Olive, de 7 anys, expressa el ssitgdde presentar-se al concurs de
bellesa petita miss sunshifi¢a seva peculiar familia decideix fer un llargige
acompanyant-la per tal que els seus somnis esriedglitat.

El viatge es convertira en un cami d’aprenentatigedoneixement personal per a tots
ells. Fins i tot, 'actuacio final de I'Olive al oours fara trencar tots els esquemes a la
seva atribulada familia.

ACTIVITATS D’EXPERIENCIA | REFLEXIO EN COMU

1. Quina és la vostra impressio general sobre laipdhl? escriviu les sensacions i

sentiments que us ha provocat.

Quin simbolisme creieu que té la furgonetagl viatge?

Quins estereotips representen cadascun delsnagges adults (homes i dones)?

Quins estereotips representen els personatigetdiis (nenes)i I'adolescent?

Quines so6n les ambicions, les il.lusions, etstjds i les frustacions del

personatges?

Quina metamorfosi es déna en els persontadiesagtel viatge? Com sén al

final de la historia?

Quines opcions de parella‘apareixen- a la pdiliccom es tracten?

8. Relacio entre dona i bellesa: comenteu la argjice hi ha a la pel.licula dels
concursos de bellesa , i en el seu cas més extiermpncursos de bellesa
infantil.

9. Comenteu I'actitu del pares de I'Olive: una matrafegada que procura posar
seny i equilibri a la'seva familia, un pare qualed’entusiasme a I'enfonsam
I que posa totes les seves forces en el seu indautoajuda.

10.El personatge de l'avi-€s a I'hordifiamitzador i dinamitador’porta la seva
peculiaridea detarpe diema I'extrem de I'autodestruccié. Comenteu la figura
d’aquest peculiar avi com a eix vertebrador dedtoha.

11.La comunicacié no verbal també és important: gémbactitud del grma (ami
el seu silenci), del tiet (enfonsat, deprimit)? QQualor té I'abracada de I'Olive
al seu germa, un dels moments més tendres delizydal.

abrwn

o
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THELMA Y LOUISE

FITXA TECNICA

TITOL ORIGINAL: Thelma And Louise

NACIONALITAT: EEUU, 1991

DIRECCIO: Ridley Scott

GUIO cCallie Khouri

FOTOGRAFIA: Adrian Biddle

MUSICA: Hans Zimmer

INTERPRETS: Susan Sarandon (Louise), Geena Dauvis fiElma), Harvey Keitel (Hal),Michael
Madsen (Jimmy),Brad Pitt (J.D.)Christopher McDonald (Darryl Dickinson), Stephen Tobolowsky,
(Max).

DURACIO: 128m.

LA HISTORIA

La Thelma esta casada amb en Darryl, un marit vuhgasclista i amb mal caracter. Louise,
que treballa a una cafeteria, esta cansada d'esperal seu xicot music (Jimmy) es decideixi
algun dia a casae amb ella. Ambdues improvisen unes vacanceseuerar amb la monotor

i la insatisfaccié de les seves vides. El divendrisstarda omplen el“Thunderbird”
descapotable amb els equipatges i comencen laasentura.

Una parada en el cami fara donar un gir de 18@eals plans. Un home (Harlan) intenta violar
la Thelma al parking del bar i la Louise el matardiret. L’excursioé esdevindra una fugida. .

el seu objectiu sera arribar a Mexic.La desitjéidartat es resisteix perque la Louise es nega a
travessar Texas per alguna cosa que li va pasadeips enrera; aixo fa que donin una gran
volta recorrent Arkansas, Oklahoma, Arizona i Noéxid. La policia les persegueix.

En el seu cami es creuara cada vegada més -soviatdacia: un jove guapo (J.D.), un policia
nazi, un camioner malcarat. Finalment, en arrib@ran Cand i totalment assetjades per la
policia, decidiran donar un darrer pas sense rei@pm la seva llibertat.

ACTIVITATS D’EXPERIENCIA | REFLEXIO EN COMU

1. Quina és la vostra impressio general sobrellagoda? escriviu les sensacions i
sentiments que us ha provocat. Comenteu I'esceah fi

2. Definiu les personalitats-dels personatges Taelmuise, Darryl, Jimmy, Harlan, J.D.,
Hal, el camioner, el policia.

3. Sobre les dues protagonistes. Analitzeu elsis@ue experimenten al llarg del seu
viatge (manera de ser, aparenca fisica, relacié efies). Com solucionen els
problemes i dificultats que van trobant duranteel eecorregut?

4. Seleccioneu una sequiéncia que us hagi cridatiedment I'atencié. Per que?

5. Feu un llistat de simbols tipicament masculims altre de simbols femenins que

apareixen a la pel.licula (camio, cotxe descapetddalrret, mocador...).

Quines son les professions que exerceixen etefoles dones d’aquesta historia ?

Sobre «técniques per lligar » i manera de imlacse d’homes i dones, comenteu ¢

son els recursos més frequents en les vostresortac si contenen molts topics

masculins/femenins.

8. Parlant de masclisme i feminisme : és possibla @ostra societat una nova relacio
home-dona ?. Definiu com seria.

9. Feu un llistat dels fets historics més signtficaper a la lliberacio de la dona.

10. Referent als homes :’quins son els fets qaa efsint canviar el model classic masculi;
Quin seria el nou concepte de masculinitat ?

No
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