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PROFESSORAT
IMPLICAT

Ruth Mohino i Balet

TEMA
Els estereotips sexistes: els estereotips en el món de la 
família (també socials i culturals) i els estereotips en el món 
de l’esport

TÍTOL ACTIVITAT
Visionat i vídeo fòrum de la pel·licula “Quiero ser como 
Beckham”

NIVELL/S ON ES 
DURÀ A TERME

Primer cicle d’ESO   � x            Batxillerat   �

Segon cicle d’ESO   �            Cicles Formatius  �

CONTEXT
Dins el currículum corresponent de l’àrea   �
Formant part del Pla d’Acció Tutorial   � x
Tema del currículum transversal   �

TEMPORITZACIÓ 1r trimestre  �        2n trimestre  �   x       3r trimestre  �

DESCRIPCIÓ DE 
L’EXPERIÈNCIA

OBJECTIUS:

• Sensibilització grupal al voltant dels estereotips 
sexistes.

CONTINGUTS:
En el marc del Dia internacional de la dona treballadora, 
l’alumnat veurà aquesta pel·lícula. Posteriorment i a tutoria 
els passaré un qüestionari que de manera individual hauran 
de respondre i que després posarem en comú per iniciar un 
debat sobre els diferents temes que sorgiran.
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