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TEMA
La igualtat i la no-violència de gènere

TÍTOL ACTIVITAT
Estimar és respectar

NIVELL/S ON ES 
DURÀ A TERME

Primer cicle d’ESO   � x            Batxillerat   �

Segon cicle d’ESO   �  x               Cicles Formatius  �

CONTEXT
Dins el currículum corresponent de l’àrea   � x
Formant part del Pla d’Acció Tutorial   �
Tema del currículum transversal   �

TEMPORITZACIÓ 1r trimestre  � x        2n trimestre  �          3r trimestre  �

DESCRIPCIÓ DE 
L’EXPERIÈNCIA

OBJECTIUS:

Sensibilització grupal al voltant del tema de la igualtat en 
totes les seves vessants i l’educació contra la no-violència.

CONTINGUTS:

Hem dedicat una part d’una classe a parlar d’aquests dos 
conceptes. Després, tant l’alumnat de 2n d’ESO i 3r d’Eso 
han hagut de fer un escrit de reflexió creativa sobre el tema 
(en forma d’assaig, narració o poema). 
Arran d’aquest exercici, les aportacions més interessants i 
de més qualitat es presentaran al concurs de Sant Jordi de 
l’institut; a més a més, hi ha una alumna que està fent un 
relat curt o mininovel·la on està tractant el tema de la 
violència de gènere i d’altres problemàtiques de 
l’adolescència.
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