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2. Títol del Projecte . “Les tasques de la llar”

3. Justificació : 

Tradicionalment no s’ha prestat massa atenció a l’anàlisi dels continguts curriculars des d’una perspectiva de gènere, de manera que no s’ha vist la necessitat d’incloure la presència de les tasques de la llar a les aules. Per rutina, el professorat seguim les orientacions establertes en els Decrets que fixen els continguts dels currícula, que es concreten en els llibres de text i els materials didàctics i que estableixen una jerarquia d’ordre superior per al coneixements considerats tradicionalment masculins que per aquells que es consideren femenins. Difícilment es fa una reflexió de caràcter general amb un cert nivell de profunditat sobre la relació entre les tasques de la llar i les formes de coneixement acadèmic, ja sigui científic o social. Aquesta reflexió te més importància si considerem que un dels objectius de l’educació hauria de ser el de formar persones autònomes.  

La nostra hipòtesis de treball és que la presència de les tasques de la llar a les aules a més de donar prestigi al treball de les mares i incloure’l en el currículum, pot millorar el rendiment escolar de les nenes i els resultats escolars dels nens, ja que es treballen unes activitats presents en l’entorn més concret e immediat, el familiar. Això repercutirà en el reforç de l’autonomia personal de les nenes i els nens i una millora de la qualitat de l’ensenyament en general. 

El coneixement domèstic és el coneixement quotidià comú al grup social de les mares que inclou una gran quantitat de coneixements matemàtics, científics i socials. Per exemple, per cuinar alguns plats cal saber mesurar la quantitat dels ingredients necessaris, en la proporció adient. Per rentar la roba, cal utilitzar unes quantitats d’aigua i sabó determinades. Per fregar el terra, no serveix qualsevol quantitat d’aigua i aquest ha de ser proporcionada a la superfície de terra que es vol netejar. Es resumeixen les característiques socials del coneixement domèstic de les mares dient que és un conjunt articulat d’idees que permeten prendre decisions sobre com educar, i varia en funció del nivell social. 

Tot això s’ha de contemplar des d’una perspectiva d’ensenyament i aprenentatge caracteritzada per una reflexió didàctica, és a dir es tracta de facilitar els elements per a que l’alumnat pugui construir una sèrie de coneixements que en aquestes edats afectarà a la construcció de la seva pròpia personalitat.  

En la mesura que compartim la idea del paper actiu de la nena o el nen en la construcció de la seva personalitat, la nostra intenció és generar un nou discurs que valori la importància del coneixements associats a les tasques de la llar i suggereixi possibles organitzacions diferents de les feines domèstiques que vaguin acompanyades d’un canvi en els rols femenins i masculins. Aquest nou discurs i la seva pràctica subministraran models d’imitació i referència diferents dels que avui són majoritaris en la nostra societat. La nena o el nen podrà acceptar aquests nous models de pràctica de la distribució de les feines domèstiques o confrontar-los amb altres presents en el seu entorn.

Pel que fa a les experiències prèvies, en el CEIP Mare Nostrum, des del 1992- 1993 el Claustre va iniciar un procés de reflexió sobre coeducació per adequar-hi les actuacions que s’estan fent. Entre elles destaquem l’ús del llenguatge en el centre escolar, l’ús del llenguatge oral a l’aula, els llibres de text, contes i il·lustracions, els murals, els rètols, els cartells i al senyalització. També es van començar a fer observacions de la violència en el centre escolar i dels jocs de pati. Els cursos següents es va continuar el treball iniciat i es van fer intervencions en el pati que continuen vigents fins el curs actual. El curs 1997 – 1998 es va reprendre el treball de coeducació i es van manifestar les dificultats de coordinar la teoria i la pràctica. El curs següent es va fer un estudi sobre els conflictes, per a veure si són iguals en les nenes i els nens i si les seves conductes responen a models sexistes. 

Durant el curs 2005 – 2006, la classe de 6è de Primària ha iniciat un Projecte amb el títol “Les tasques de la llar”, amb la participació de 7 nenes i 12 nens, on s’han fet algunes activitats relacionades amb la planxa, la neteja de vidres, fregar el terra, i cuinar. La fase preliminar del Projecte ha tingut molt èxit i molt bona collida per l’alumnat i és per això que es veuen possibilitats de poder-lo desenvolupar més, fent propostes de continuïtat que convergeixen en el projecte que ara presentem. 

4. Descripció del Projecte

Objectius. 

L’objectiu de les activitats del projecte és el de revaloritzar la importància del coneixement domèstic en el conjunt de sabers socials i destacar el seu caràcter de tasca indispensable per a la vida de les persones i el bon funcionament de les famílies i la societat. Un punt de partida es refereix a la necessitat de posar de manifest el complex entramat de continguts presents en el coneixement de les mares, entre els que destaca la importància concedida als valors, com el benestar, l’harmonia, la bona relació i la coresponsabilitat entre les persones d’una unitat familiar.

En la mesura que el coneixement domèstic s’organitza fonamentalment en torn al concepte de la cura i la presa de decisions d’algú que s’ocupa de l’educació i el benestar dels demés, els valors tenen una importància troncal en l’articulació del coneixement de les mares. Aquest aspecte el tenim molt clar quan portem a terme en l’aula les activitats d’ensenyament dissenyades per a reconèixer l’autoritat del coneixement de les mares. Per això, caldrà destacar la importància de valors com el benestar, l’harmonia, la cura dels altres, la necessitat de comprensió del punt de vista dels altres membres de la família, etc. en les discussions que tinguin lloc en els grups de treball de la classe, en les posades en comú i en el moment de realitzar la síntesi de la feina feta.

A més aquesta proposta forma part de la línia de treball que intenta posar en dubte la construcció del dualisme masculí- femení, com a element central de la personalitat i la identitat humana. Mitjançant la reflexió sobre les tasques de la llar, presentarem a les nenes i als nens una sèrie de valors i signes que són diferents dels que s’han assignat tradicionalment a la masculinitat i a la feminitat. Si volem ajudar a les nenes i als nens en els processos educatius que acompanyen la construcció de la seva personalitat, mitjançant els quals prendran posició com a futures dones i futurs homes, hem de pensar més enllà de l’incorregible dualisme femení- masculí, si participem del desig de canviar-lo.

Si durant el procés d’aprenentatge escolar volem afavorir l’autonomia personal, hem de posar tots els mitjans des de l’escola i des de la família, per a treballar perquè les nenes i els nens puguin tenir les mateixes potencialitats i responsabilitats. Hem de potenciar els seus gustos i les seves afeccions encara que no coincideixin amb les assignades a cada sexe a la nostra societat. Afavorir que assumeixin les feines domèstiques com a responsabilitat de totes les persones que viuen a la casa. Propiciar el treball cooperatiu i creatiu a partir de situacions que facin innecessaris els comportaments sexistes. Desenvolupar un esperit crític davant dels models que els ofereix la societat i els medis de comunicació, ajudant-los a pensar en formes alternatives d’organització familiar.

En el Projecte treballem amb un concepte de família que recull la diversitat de realitats familiars existents avui a la nostra societat. Per això emmarquem la família en el context dels grups humans, identificant-los i analitzant les funcions que compleixen, així com valorant el paper que desenvolupen en la cobertura de les necessitats individuals.

El objectiu del projectes queden resumits en els següents punts:

1. Promocionar nous models de comportament en la distribució de tasques de la llar a les famílies.

2. Trencar la dicotomia masculí – femení.

3. Prendre protagonisme i autonomia en l’àmbit domèstic.

4. Estimular la col·laboració entre els membres de la família.

5. Revaloritzar i legitimar les tasques de la llar i els sabers domèstics.
Aspectes a desenvolupar 

1. Fer una exploració inicial de les actituds de les nenes i els nens entorn les tasques de la llar, amb enquestes del tipus. Coses que m’agrada fer a casa? I Coses que no m’agrada fer a casa?

2. Analitzar els diferents tipus d’unitats familiars que hi ha a la classe i la distribució de les tasques de la llar en cadascuna d’elles. 

3. Fer jocs de simulació on les nenes i els nens fan una distribució de les tasques de la llar, per exemple, en el cas d’absència de la mare i el pare.

4. Treball en grup per tal d’avaluar la justícia de les diferents propostes de distribució de les tasques de la llar en el diferents grups. 

5. Anàlisi de la distribució de les tasques de la llar, en la realitat, en les diferents unitats familiars que hi ha en la classe.

6. Posada en comú, mitjançant una taula on queda reflectit el nombre de tasques que fan la mare, el pare, la nena o el nen de la classe, i la resta de membres de la família, si s’escau. 

7. Tenir cura de les altres persones de l’entorn familiar.

8. Aprenentatge de les feines bàsiques que cal conèixer per tal de poder fer una distribució justa de les tasques familiars: netejar vidres, escombrar, fregar el terra, posar la rentadors, estendre la roba, planxar, plegar i endreçar la roba, cosir un botó i embastar. cuinar plats senzills, etc.

9. Realització d’un qüestionari final per tal fer un avaluació del treball realitzat. 

Incloem a nivell metodològic el treball per projectes perquè la proposta d’activitats a l’aula te sens dubte caràcter d’investigació, ja que estem proposant una línia de treball que introdueix modificacions en la formulació de les formes tradicionals de feminitat i masculinitat. L’objectiu és posar en dubte l’existència d’una sèrie de trets i comportaments que es consideren propis en cada cas de les nenes o dels nens. Per exemple, que es consideri "normal" que les nenes siguin totes tranquil·les, ordenades i afectuoses i que els nens siguin tots tabalots, destralers, poc reflexius i desordenats.

Com que normalment aquests models de comportament considerats propis de les nenes i dels nens es transmeten de forma implícita en la interacció del professorat amb elles e ells, hem seleccionat el tema de les feines domèstiques en les que habitualment s’espera que les nenes col·laborin amb entusiasme i que els nens si ho fan, és de mala gana. En la proposta de treball a l’aula es posa en qüestió el paper subsidiari del coneixement domèstic assignat tradicionalment a les mestresses de casa i es proposa que totes les nenes i els nens procurin ser competents en les feines de la llar, i educar-los en l’autonomia. 

Pel que fa a la gestió de l’aula, en la majoria d’activitats que proposem realitzar a classe, és important que totes les nenes i els nens expressin les seves opinions i que no recollim només les idees d’aquelles nenes i nens que tenen més iniciativa. Les investigacions realitzades en context escolar indiquen que les professores i els professors interaccionem inconscientment de forma diferent amb les nenes i els nens. En general dediquem més temps als nens que a les nenes, preguntem més a ells i reben més reforços o ajudes individualitzades en les aules d’educació especial. Ells són més protagonistes, ràpids en contestar, encara que la resposta no sempre sigui la correcta i en canvi, ells que són més reflexives, acostumen a passar més desapercebudes.

Les darreres investigacions psicològiques confirmen que la major o menor rapidesa o protagonisme no estan assignades d’una manera innata a cap sexe, sinó que es van consolidant i formant durant la socialització. Tant la qualitat com la quantitat d’intervencions entre un professor o una professora i un nen o una nena estan relacionades amb el camp afectiu. Atès que les estructures afectives i intel·lectuals s’adquireixen o modifiquen segons les experiències viscudes acompanyades dels estímuls favorables o desfavorables corresponents, hauríem de ser conscients que hem de comptar amb totes les potencialitats de l’alumnat, tant en les dimensions afectives com en les cognitives o motrius. Si no promovem l’adequada relació interactiva amb el nostre alumnat en el domini afectiu, perdem la ocasió de millorar també el domini cognitiu i motriu que estan interelacionats amb el primer.

Integració en el currículum : 

Durant les activitats es treballaran els següents continguts conceptuals:

Llenguatge no sexista que evita l’ús del masculí genèric

El concepte de família o unitat familiar

Necessitats individuals i necessitats col·lectives 

Les feines domèstiques, tipus de feines

Organització i distribució de les feines domèstiques 

Canvis en les funcions familiars

Continguts procedimentals:

Anàlisi de textos

Reflexió sobre les pròpies idees

Llegir i identificar les etiquetes de la roba

Seguir els passos d’un procediment per fregar els vidres, fregar a terra, cosir un botó, confeccionar una bossa, rentar, planxar i plegar la roba

Seguir un procediment culinari per preparar plats senzills

Confecció de murals i Powerpoint

Us de diferents tècniques d’expressió d’idees i enquestes. Les activitats de realització d’enquestes impliquen la utilització d’estratègies i procediments relacionats amb l’Àrea de Socials. . 

Posada en comú de les opinions de la classe

Continguts actitudinals:

Valoració del paper de la família en la cobertura de les necessitats individuals

Valoració de la contribució de cada persona en la dinàmica familiar

Actitud participativa i responsable en la distribució de les feines domèstiques

Actitud afectuosa i de col·laboració en les feines de la família 

Respecte i comprensió cap a les experiències, opinions i vivències de les altres persones.

Actitud activa i crítica enfront als diversos productes culturals: literatura, premsa, televisió, ...

Col·lectius que hi participen: professorat, i alumnat de Primària. 

Alumnat participant: Alumnat de 6è curs, el primer curs i d’altres classes els següents cursos.

Proposta de desenvolupament i temporització: 

Any
Col·lectius que participen
Accions prioritàries 
Metodologia
Avaluació

Primer
Professorat i alumnat de 6è.
Realització d’activitats a l’aula
Treball per projectes: individual i en grup
Enquestes inicials i finals

Segon
Professorat i alumnat d’altres cursos
Activitats de cosir, planxar, rentar, cuinar, etc.
Treball per projectes: individual i en grup
Enquestes inicials i finals

Tercer
Professorat i alumnat d’altres cursos i famílies
Activitats de cosir, planxar, rentar, cuinar,  i tenir cura de les altres persones etc.
Treball per projectes: individual i en grup
Enquestes inicials i finals

Criteris i indicadors d’avaluació:  

S’avaluarà si s’han assolit els objectius que es plantejaven , el nivell de participació dels diferents col·lectius, el tipus de resultats aconseguits i, si s’escau, es faran propostes de reconduir el procés. 

També cal prestar atenció a les reaccions de les nenes i els nens a classe, en el moment de fer les activitats, analitzar a quines conclusions arriben i quins resultats d’aprenentatge s’obtenen. Així serà necessari tenir en compte les actituds de les mares i els pares, i de les famílies en general. 

