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I. ABANS DE LLEGIR

1. ACTIVACIO DE CONEIXEMENTS PREVIS SOBRE EL TEMA

Es fa el treball de I'edat mitjana a partir d'una Webquest. Com a resultat, es
confecciona un recull de vocabulari basic sobre I'edat mitjana.

http://www.histodidactica.es/WEBQUEST/Troballa%20medieval/index.htm

http://www.phpwebguest.org/catala/webguest/soporte tablon w.php?id actividad=5
11&id pagina=1

http://phobos.xtec.cat/crp-terrassa/diversitat/proposta-socials.pdf

2. CREACIO D’EXPECTATIVES

El docent comparteix I'objectiu de llegir un llibre relacionat amb un tema treballat a
l'aula: «Avui us porto un llibre relacionat amb un tema que hem treballat. A veure si
I'esbrineu!»

Es fa un treball de formulacié d’hipotesis:

a) A partir del titol escrit a la pissarra:
- Que us suggereix aquest titol?
- Quin deu ser 'argument d’aquest llibre?
- Per quin motiu viatjaran els quatre minyons?

b) A partir de la imatge de la portada:
- Sabeu a quina época succeiran els esdeveniments de la historia?
- Per qué ho creieu?

- Ara que heu vist la imatge, canviarieu alguna prediccio feta anteriorment amb
el titol?

c) A partir de la contraportada:

- Fixeu-vos en aquests textos curts que hi ha a la contraportada del llibre.
Quina informaci6 ens donen?

- A qué ens ajuden, abans de llegir el llibre?

(Respostes obertes.)

3. DEFINICIO DEL PROPOSIT DE LECTURA

El docent inicia un dialeg per definir el proposit de lectura: «Voleu llegir el llibre per
saber...»

A més, comparteix amb I'alumnat els objectius de lectura seguents:
o Ferun recull de Iéxic per aprendre paraules noves.

o0 Fer un recull d’eines d’'escriptura per consultar-les a I’'hora de fer un text
narratiu.

o Després de la lectura, elaborar un text narratiu.



IIl. DURANT LA LECTURA

Capitol 1. «La baronia de Vallairosa»

1. Préeviament, el docent recorda les estratégies que s’han d'utilitzar quan es troben

al text paraules desconegudes:

TEXT

PARAULES DESCONEGUDES PARAULES CONEGUDES

\

PARAULES IMPORTANTS

PARAULES POC IMPORTANTS

\

PARAULES AMB PARAULES AMB PARAULES QUE VOLEM
SIGNIFICAT SIGNIFICAT NO CONEIXER
DEDUIBLE DEDUIBLE

'

Continuar llegint.
Buscar una paraula

\ 4 \ 4

coneguda de la mateixa
familia.

PARAULES QUE CAL BUSCAR AL DICCIONARI

Buscar sinonims.
Pensar en exemples.

2. Entre tots es comparteix el sentit figurat de les frases fetes . Es recorda que:

- una frase feta és una expressio genuina de la llengua que apareix sovint en
el discurs oral i en les narracions literaries. El seu Us demostra un bon

coneixement de la llengua;

- tota frase feta, perqué tingui un sentit complet, ha de formar part d’'una oracio;

- les frases fetes tenen un significat figurat i s’ha d'arribar a entendre’'n el

significat propi.

Per exemple: Tenir el cap ple de pardals vol dir ‘ser una persona fantasiosa’'. Es
proposa als alumnes que omplin el quadre amb frases fetes que coneguin.




3. Amb l'objectiu de donar model, el docent llegeix el capitol. Abans d’iniciar-ne la
lectura, recorda els aspectes a tenir en compte en una lectura en veu alta: entonacio,
to de veu, ritme, vocalitzacio...

Es divideix la classe en petits grups. Cada grup, després de sentir la lectura del
capitol, té una tasca a fer:

Grup 1/ Tasca 1. Marcar les locucions, frases fetes i comparacions del text que
escoltaran:

Frases fetes, locucions i comparacions S| | NO
tothom a corre-cuita... (p. 10) X
No es mou fulla que Déu no vulla. X

...el sol havia escampat les boires ploraneres... (p. 6) | X

...la gana és mala consellera. (p. 6) X
Una oreneta no fa estiu. X
Valga'ns Déu Nostre Senyor! (p. 8) X
Va perdre els sentits X
Va callar com un mort. X
Tot i el gran esfor¢ que la terra demanava... (p. 6) X

Grup 2/ Tasca 2. Subratllar al llibre la paraula, la frase o el paragraf on creguin
que hi hagi una situacié d’humor i escriure-les. Per exemple,

- En sentir aquell nom tan temut, tothom arrencava a correr amunt i avall; [...]
que si a buscar la criatura que, justament en aquell moment, s’havia enfilat
dalt d'una figuera i no volia baixar; que si a empaitar la cabra que, la mala
béstia, en comptes d’acostar-se encara s'allunyava més... (p. 8-10)

- | aleshores, pagesos, llenyataires, [...] dones i criatures, joves i vells, ases i
xais, eugues i garrins..., tothom a corre-cuita cami amunt cap al castell,
mentre la campana de I'església de Santa Maria de Vallairosa comencava a
tocar com una boja [...] (p. 10)

- [...] la gana és mala consellera. (p. 6)

Grup 3/ Tasca 3. Subratllar al llibre les paraules o frases que facin referencia al
lexic de I'epoca en qué passa la historia. Per exemple:

- baronia de Vallairosa

- senyor del castell, el baré Grifeu de Vallairosa i Saltamarti

- territoris feudals

- nobles

- retre homenatge

- pagesos

Grup 4/Tasca 4. Subratllar al llibre les paraules o frases que facin referéncia als
noms dels oficis o ocupacions de I'época:



carboners, pagesos, guerrejar, saquejar, llenyataires, ferrers, llevadora,
terrissaires, filadores.

Grup 5/Tasca 5. Subratllar al llibre les paraules o frases que facin referencia als
productes agricoles i ramaders que es cultivaven a I'época en que transcorre la
historia:

cereals (blat i ordi), farratges, llegums (faves, guixes, pésols), aviram, xais,
cabres...

4. Es posen en comu les tasques de tots els grups.

5. Amb la informacio6 recollida, s'inicia el treball de confeccié d’'un mural a la classe,
gue es repetira en altres capitols del llibre.

El comentari dels recursos linguistics emprats per I'autor déna I'oportunitat de parlar
de lariquesa del llenguatge i dels recursos literaris que utilitzen els escriptors.

També es posen en comu les paraules dificils o noves i les estrategies utilitzades per
esbrinar-ne el significat.

6. La informacié recollida pels grups 3, 4 i 5 permet situar el lector en l'espai i el
temps. A partir d’aqui, es demana a I'alumnat que contesti diverses preguntes:

- Els esdeveniments del llibre tenen lloc a I'edat mitjana.
- L'autor ho explicita en el text del llibre. Situa la historia a I'any 1231.
- La historia es desenvolupa a l'interior de Catalunya.

- La baronia de Vallairosa és ficticia, pero les referéncies que fa sobre els
comtats occitans, les terres de Llenguadoc, la Provenca, Barcelona, Valéncia i
Dénia son reals.

7. Es demana als alumnes que observin la imatge i que diguin quins trets en
destacarien que la fan correspondre amb alld que descriu l'autor i, per tant, amb
I'época medieval:

- L'ocupacié principal dels vilatans és la pagesia.

- En aquella época no hi havia maquines per treballar la terra. Es treballava amb
I'ajut d’eines i dels animals.

- Hi ha un castell al fons.

- La manera de vestir de la gent.

8. Resposta oberta. Eren anys dificils, de gana i miseria vol dir que no hi havia res
per menjar i que la gent era pobra. La gana €s mala consellera vol dir que si es té
molta gana es poden fer coses que estan mal fetes només per apaivagar-la.

9. Es pot aprofitar aquesta activitat per parlar de quins oficis sén encara vigents avui
dia.
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picapedrer

ferrer terrissaire

10. Es pot aprofitar la lectura d’aquest text de Josep Pla per treballar amb 'alumnat
les caracteristiques de la vida a I'edat mitjana i comparar-les amb la imatge que en
dona el llibre que estan llegint.

La resposta és oberta, perd, de manera orientativa, oferim uns suggeriments de titol i
subtitols:

Titol: LEPOCA MEDIEVAL
Subtitol: Introduccié

... A pesar del pas terrible que en els comtats de la Catalunya Vella han deixat els segles de
llarga etapa historica anomenada medieval, d’aquella vida, en tenim una idea molt vaga...
Practicament, a I'edat mitjana no hi hagué cap maquina- tot es feia a ma, els teixits més fins o
grollers, els estris indispensables i els llibres: tot es feia a ma. La forgca motriu era el cavall o
la somera. La matéria bruta i I'eina tenien un valor fabulés. La vida era molt dura- més que la
vida d’avui.

Subtitol: De qué vivien / A qué es dedicaven

L'arada era la romana i hom sembrava cada dos o tres anys, no hi havia adobs. Les
produccions agricoles eren irrisories. No eren pas suficients per alimentar la poblaci6. Hom



pagava el senyor feudal en fruits i el que quedava no arribava mai a cobrir I'any. El pais era,
gairebé en la totalitat, agrari. Hi havia, és clar, grans centres comercials —Marsella, Paris,
Toulouse, Barcelona, Li6, Mila, Génova, Venécia. Les industries locals eren basades en els
artesans. Els articles de primera necessitat eren fabricats a les cases. Les pageses filaven la
llana o el lli i els pagesos teixien les robes indispensables. A les petites viles, hi havia ferrers,
ollers, basters, fusters... Tota la gamma. Els transports eren, com corresponia als camins, un
desastre. L'isolament era total. Eren una dependéncia de la terra, d’'una agricultura precaria,
sense adobs, amb un regadiu rudimentari i una produccié pobra; amb animals dificils de
mantenir, periodicament destruits per les epidéemies. Els cavalls, els ases, els matxos, les
mules i els bous eren la seva for¢ca motriu i el seu transport.

Subtitol: Com vivien

El llit era un luxe, adhuc per als rics. Solien dormir sobre marfegues de palla a terra. La
vaixella era rarissima. Menjaven la sopa en plats de fusta —sovint diverses persones en el
mateix plat. El pa generalment era sec i el feien servir per atrapar el talls. La taula eren
planxes de fusta que es posaven sobre capitells. Del mobiliari, el més important era la caixa,
el cofre, perqué tenia pany i clau. Hi guardaven tot el que tenia algun valor. Servia per a
seure. Els rics vivien en grans baluernes, generalment acastellades, la importancia de les
guals venia donada pel gruix de les parets i per la solidesa exterior. Els pagesos vivien en
construccions de pedra i fang o de fusta. Els incendis eren molt corrents. Per evitar que el gra
recollit es cremés, el solien enterrar. A les petites poblacions la gent vivia entaforada i
densificada en construccions situades a dins de les muralles.. Pero, és clar, no era pas tot
negatiu: la pobresa de l'utillatge vital obligava a I'adaptacié i a I'enginy. Com que l'escriptura
era un luxe desorbitat i s’havia de tenir memoria, ’'home tenia emmagatzemats al cap tots els
coneixements que posseia. Coneixien els més elementals moviments del sol i de les
estrelles, que els orientaven, i tenien l'ull i la ma segurs; coneixien les virtuts de les plantes;
les festes religioses eren el seu calendari. No es disposava de cap element d’higiene. La
duracié mitjana de la vida era de trenta a trenta-cinc anys; com en els paisos que avui
anomenem subdesenvolupats. Les raons eren sempre les mateixes: poca alimentacid, falta
d’higiene i insuficiéncia de la medicina. Aixi, la gent es moria molt jove. Es quasi segur que
I’'hnome medieval resistia més bé el sofriment que nosaltres mateixos.

Subtitol: La influéncia de I'Església

El feudalisme eclesiastic, tant el bisbal com el monastic, si era ric era fort. L’Església tenia les
seves lleis. L’Església parlava una llengua diferent: el llati. Com que ningu, practicament, no
sabia llati, aquesta era una forca separativa molt important i I'explicacié de per qué mai no
era discutida. Era el llati alldo que donava a I'Església un aspecte supranacional... L’Església
s’ocupava, més o menys, dels desgraciats, dels malalts, dels morts, i els monestirs tenien
hospicis per als passavolants i mendicants, hospitals i aixoplucs. La caritat privada es feia
davant de les esglésies i en nom de Déu. Només I'Església posseia escoles. Els Unics lletrats
eren els homes d’església. El fet és importantissim. Es el que explica que aquests homes
fossin els secretaris i els consellers, els escrivents i els comptables, els directors generals de
barons i comtes i princeps. En els monestirs es transcrivien els llibres, es portaven els
registres, en naixien l'art romanic, la pintura, les prodigioses coloracions dels llibres.
S’ocupaven de teologia i de filosofia. Sospito que les Uniques persones d’aquesta eépoca que
tingueren alguna capacitat expressiva, alguna conversacio, algun interes, es reclutaren entre
aguests elements.

Subtitol: Les relacions entre les classes socials

...Les castes de la societat medieval especificament lliures foren les feudals de la noblesa
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senyorial 0 eclesiastica perqué tingueren a la ma la justicia, la guerra i I'impost. Els pagesos,
la petita burgesia i I'artesanat foren classes servils.

Les obligacions dels vassalls eren fatidiques. Els drets dels senyors eren normals tant si
estaven basats en el caprici com en la rad. El sistema feudal sembla haver estat inventat per
assegurar al senyor la maxima llibertat amb el maxim de garanties de seguretat. L'obediencia
era assegurada, perqué el poble —el que anomenem avui poble—, si bé depenia del senyor,
depenia essencialment de Déu. Déu distribui al seu gust la pluja i la sequetat, la pau o la
guerra, la salut o les epidemies, totes les desgracies individuals o col-lectives. Déu disposava,
després de morts, del desti dels homes. No se’l podia pas ofendre impunement.

Subtitol: Els cavallers

El que tenia pes, i decisiu, en la cavalleria medieval, era la mistica de la guerra, la fascinacio
de la lluita, per restablir, amb la venjanc¢a, un tort sofert. No vull pas dir que a consequéencia
de la pressio de les reformes religioses, algun cavaller no deixés I'espasa per una vida més
mansa i correcta.

Josep Pla, «El meu pais» (Reflexions sobre 'Emporda), Obra completa. Vol. VII. Barcelona:
Destino, 1988. (adaptacio)

Capitol 2. «El senyor Aymeric de Rocanegra i Fontas  priva»

1. Un alumne es prepara la lectura préviament i la llegeix en veu alta per a la resta
de la classe.

El docent recorda als alumnes que han d'utilitzar les estratégies que ja coneixen
guan trobin al text paraules desconegudes. Després es posen en comu les paraules
dificils o noves i les estratégies utilitzades.

2. Descripci6 d’'un dels personatges del llibre:

- Es tracta del senyor Aymeric de Rocanegra i Fontaspriva

- Lafrase que introdueix la descripcio és: Certament, era per témer-lo. (p. 11)

- La descripci6é acaba amb la frase: Tota una arracada, com hi ha mén! (p. 12)
Es fa el comentari amb els alumnes que, habitualment, a les descripcions es pot

trobar una frase resum introductoria i una frase resum que les conclou. Aquesta
analisi servira per aplicar-ho quan s’haura d’elaborar el text narratiu.

3. Descripcié que fa l'autor del personatge del senyor Aymeric de Rocanegra i
Fontaspriva i el seu oposat:

Senyor Aymeric de Rocanegra i Fontaspriva Com seria el
Queé en diu? Com ho diu? personatge oposat?
Vestia de negre. ...vestit sempre de negre com un | Vestiria de blanc, de
ocell de mal averany. (p. 11) color clar.
Tenia mala fama. |...s’havia guanyat la trista fama|Tindria bona fama, era

gue tenia a causa de les|bona persona.
malvestats que havia provocat a
molts dels territoris veins. (p. 11)

Era un guerrer. Era ben bé un home de guerra, | Seria pacific. pacient,
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gue si no lluitava contra I'un o|calmés, pausat.
contra l'altre, no sabia que fer i
s’avorria com una ostra. (p. 11)

Era un traidor. Per una bona paga sempre |Seria lleial, honrat.
estava disposat a lluitar contra
qui fos. (p. 11)

...quan van anar mal dades, es
va canviar de bandol... (p. 12)

Capitol 3. «El bar6 Gifreu de Vallairosa i sa augus ta esposa la baronessa
Ermengarda»

1. Lectura en petits grups del capitol. Recordeu a I'alumnat les estratégies que han
d'utilitzar quan trobin paraules desconegudes al text. Després, poseu en comu les
paraules dificils 0 noves i les estrategies utilitzades.

2. Cada grup de lectura, alhora que llegeixen, tenen una tasca a fer:

Grup 1/ Tasca 1. Marcar les locucions, frases fetes que trobin en el text:
- ja hem begut oli! (p. 15)
- Encendre la sang
- té mala bava (p. 15)
- van respirar a cor (p. 22)
- A cop valent
- si li puja la mosca al nas (p. 15)
- De porc i senyor se n’ha de venir de mena
- ens faran carn picada (p. 15)
- els talons li arribaven al clatell (p. 16)
- Cremar-se els ulls

- si reparteixen un gec de garrotades (p. 21)

Grup 2/ Tasca 2: subratllar les comparacions que trobin al capitol:
- pujaven tan de pressa com podien (p. 15)

- ...les dues dotzenes de cases de la vila semblaven un ramat d’ovelles
pasturant. (p. 16)

- era gras com una béta (p. 16)

- pal-lid com la cera (p. 22)

Grup 3/ Tasca 3. Subratllar al llibre, la paraula, la frase o el paragraf on creguin
gue hi ha una situacié d’humor. Després, escriure-les:

- ...el jove baré estava assegut en un tamboret amb els peus ficats dins un

gibrell, mentre un servent hi anava abocant aigua calenta per mirar d’estovar-
li un ull de poll. (p. 13)
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- la senyora baronessa [...] estava a punt de menjar-se un bol de farinetes...
(p. 13)

- —E assa, ifeu? —va preguntar-li la seva esposa amb la boca tan plena de
farinetes que amb prou feines si se li entenia el que deia. (p. 14)

Grup 4 / Tasca 4. Subratllar i escriure les paraules que es refereixen a les parts
d’un castell feudal:

- merlets de la muralla (p. 15)
- pati del castell (p. 15, 22)

- mirador de ponent (p. 16)

- cuina (p. 20)

- quadres (p. 23)

- porta de la muralla (p. 23)

- pont llevadis (p. 23)

Grup 5/ Tasca 5. Subratllar i escriure els connectors i organitzadors textuals que
utilitza I'autor per enllacar les idees del text:

- Mentrestant, mentre - Per aixo

- Doncs - Enfi

- Certament - D’'un moment a l'altre
- Tanmateix - Efectivament

- Potser per

- Pero

3. Es posen en comu les tasques de tots els grups i, amb la informacié recollida dels
diferents grups, es completa la informacio del mural iniciat en el primer capitol:

les locucions, frases fetes i comparacions;

els paragrafs o les frases amb sentit humoristic;

el lexic relacionat amb I'época medieval.
| s’hi afegeix la llista de connectors i organitzadors textuals.
Es comenta I's dels connectors en un text narratiu i es remarca que els connectors
son paraules que serveixen per lligar frases o idees i que la seva utilitzacié variada

dona riquesa al text.

Es facilita a I'alumnat el quadre de connectors segient, on cadascun pot incloure els
connectors que va trobant a la narracio.
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CONNECTORS | ORGANITZADORS TEXTUALS

Per continuar /

Per iniciar Per acabar Per indicar espai
avancar
Primer Després Finalment A dalt i a baix
Primerament Seguidament Un cop estigui Més amunt i més
Per comencar Mentrestant Un cop fet avall
Per iniciar Quan Per finalitzar Davant i darrere
En primer lloc En el moment de Per acabar A sobre i a sota
Mentre Un cop tot Al mig / al centre
Un cop preparat En conclusio A prop i lluny
Tot seguit De carai
A continuacio d’esquena

Al centre i al costat
Endins i enfora

4. Els habitants de la baronia de Vallairosa tenen un problema:

a) Se n'assabenten pergue toquen les campanes de I'església.

b) El perill és que el senyor Rocanegra i Fontaspriva i els seus guerrers vénen
amb la intencio de saquejar la baronia.

¢) Ho poden resoldre: lluitant, tancant-se al castell, demanant ajut al rei, rendint-
se i lliurant tots els béns, parlamentant.

d) Decideixen formar una comissio i anar a parlar amb el senyor Rocanegra per
intentar evitar el saqueig.

e) La paraula seria: parlamentar.

Capitol 4. «La trobada»

1. En grups de quatre, els alumnes es preparen la lectura per llegir-la en veu alta. En
la lectura, cada membre del grup representara un paper diferent: narrador, baré de
Vallairosa, senyor Rocanegra i secretari Galdric.

Recordeu a I'alumnat que ha d'utilitzar les estratégies que ja coneix per esbrinar el
significat de les paraules desconegudes que trobi al text. Després, poseu en comu
les paraules dificils o noves i les estrategies utilitzades.

2. Quadre sobre Aymeric de Rocanegra i Fontaspriva:

Aymeric de Rocanegra i Fontaspriva

justament anava tan negre,
no se li notava gaire. (p. 26)

Qu? en d!u_? Com ho diu? Personatge oposat
(descripcio fisica)

Gras. Caravermell com sou i gras|Prim.
de mena [...] un cavaller de
la vostra corpulencia... (p.
31)

Brut. ...anava tan brut com els|Net.
altres, perd6 com que
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Qué en diu?

(manera de ser) Com ho diu? Personatge oposat
Mala persona. ...d’'un personatge com vo0s | Bona persona.
no se’n pot pas esperar res
de bo... (p. 28)
...un trinxeraire repugnant,
un bretol fastigés i un
galifardeu indesitjable... (p.

29)

...un perdulari abominable,
un rapinyaire putrefacte i un
miserable llefiscés... (p. 32)
Bretol, poc intel-ligent. |...no destaqueu pas gaire|Llest, molt intel-ligent.
per la vostra brillantor
d’idees. (p. 30)

...n0era home gaire
acostumat a pensar i a
prendre decisions rapides i
compromeses... (p. 33)

3. El personatge oposat al senyor Aymeric de Rocanegra i Fontaspriva és el bar6 de
Vallairosa.

Per fer la descripcié del bar6 es poden utilitzar els adjectius del quadre corresponent
del capitol 2.

Capitol 5. «El pacte»

1. D’aquest capitol optarem per fer-ne una lectura individual i silenciosa. Recordeu a
l'alumnat les estratégies que han d’utilitzar quan trobin paraules desconegudes al
text. Després, poseu en comu les paraules dificils o noves i les estrategies
utilitzades.

2. Buscar sinonims o frases que tinguin el mateix significat que les utilitzades per
I'autor en el llibre:

- Amb el pap ple les coses es veuen molt millor. (p. 40) Després de menjar
tot es veu amb més claredat.

- En Rocanegra estava més manyac que un xai. (p. 41) En Rocanegra
estava docil i tranquil.

- Les amistats s’han de conrear. (p. 41) Les amistats s’han de cuidar.

- Ara si que m’heu tocat la flaca. (p. 44) Ara si que heu encertat la meva
debilitat!

- En aix0 ningd em passaria la ma per la cara. (p. 44) En aix0 ningu pot
superar-me.

- Ja hi podeu pujar de peus. (p. 44) Ja en podeu estar segurs.
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3. Els barons de Vallairosa ofereixen un banquet als seus especials hostes i tracten
Aymeric de Rocanegra amb tots els honors, com si fos un cavaller amic mereixedor
de tots els honors.

4. En Rocanegra i el bar6 de Grifeu fan un pacte entre cavallers. Qué creieu que €s?
Marqueu la resposta més adequada:

Es un acord entre persones que normalment van a cavall.

X Es un compromis que s’acorda entre persones i el seu incompliment
afecta I'honor d’aquestes persones.

Es un compromis de pau.

Es un document signat que recull les condicions per ser amics.

5. El docent presenta I'expressio del capitol, Després vos i jo parlarem de negocis
fa?, i es comenta entre tots qué vol dir. Cal fer adonar I'alumnat que, amb la paraula
«negocis», el bard de Vallairosa vol fer veure que esta en condicions d’igualtat amb
Rocanegra. No que estigui en perill perqué aquest havia vingut a saquejar el castell.

6. L'acord a que arriben les dues parts és que el senyor Aymeric de Rocanegra i
Fontaspriva no podra robar ni saquejar la baronia mentre els seus habitants estiguin
atrafegats en les feines de la collita del camp. (p. 42)

7. Per escriure el document:

en I'época medieval (p. 42) en l'actualitat
un pergami paper blanc
un tinter tinta d'impressora
una ploma d'oca un ordinador, un boligraf, una ploma...
una barreta de lacre un segell
una espelma tinta per al segell
el text amb els compromisos el text amb els compromisos
les persones interessades les persones interessades
els testimonis els testimonis

Ambdos procediments tenen en comu el text amb el redactat dels compromisos que
s'assumeixen i les persones que fan testimoniatge de I'acte. Realment és el que
interessa en un pacte; ha variat la manera de fer-ho, el procediment, perd no la
finalitat, que és signar un compromis i el valor que aquest té.

Capitol 6. «Els quatre minyons de Vallairosa »

1. Abans de comencar a llegir, el docent planteja que es tornin a formular hipotesis,
a partir del titol i del que saben fins ara. Formula preguntes del tipus:

- Com s’ho faran a la baronia, per impedir el compliment del pacte sense ser
saguejats per en Rocanegra?
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- Al juny, un cop hagin recollit la collita i la feina del camp estigui acabada, com
podran continuar estant ocupats?

- Qui deuen ser els quatre minyons del titol del capitol que ara encetem?

2. Es llegeix el capitol per parelles. Per fer-ho es reparteixen les planes i, mentre un
alumne llegeix, I'altre I'escolta. Recordeu als nois i noies que, durant la lectura, han
d'utilitzar les estratégies que ja coneixen quan trobin paraules desconegudes al text.

3. S’introdueix l'activitat fent notar a I'alumnat que, en aquest capitol, hi ha molt
didleg entre els personatges de la historia. Fer el recull de tots els verbs que
introdueixen el didleg els servira d’ajuda en 'escriptura d’un text narratiu, ja que els
podran ser de model.

Verbs que introdueixen el didleg
va exclamar (p. 48) va preguntar (p. 49)
va afegir (p. 49) va observar (p. 51)
va dir (p. 49) va insistir (p. 52)
va respondre (p. 49) va saltar (p. 53)
va exposar (p. 50) va demanar (p. 55)
va comentar (p. 50) va interrompre (p. 48)

El docent pot lliurar també a l'alumnat una relaci6 de paraules que poden
acompanyar aquests verbs per indicar el to, la manera...

Mots que poden acompanyar aquests verbs
fluixet suaument
debilment apagat
vivament energic
ences fort
lentament rapidament
enfadat enfurismat
furios amenacador
content cordialment
rient plorant
pensatiu cansat...

4. A partir d’'aquest capitol es pot anar confeccionant un glossari amb les paraules
corresponents a les feines i técniques del camp que van sortint, a mesura que els
guatre minyons porten nous productes i maneres de conrear-los. Es tracta de fer un
recull de vocabulari relacionat amb el camp per tal d’aprendre’l.

El glossari constara de la paraula, la definicidé i, sempre que sigui possible, una

imatge que il-lustri I'explicacié de la paraula. En donem només una mostra que es
pot completar al llarg de tot el llibre:
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Feines i tecniques del camp

Concepte

Definici6

ll-lustracié

Conreu de la
terra

Sotmetre la terra a certs
treballs i cures per fer-la fertil,
perqué doni fruit.

Plantar Fixar a terra un plancé, un
esqueix, perqué hi arreli.

Sembrar Enterrar llavors, bulbs d’'una
planta perqué creixi.

Planter / Plantes petites destinades a

Plangcons amb | ésser trasplantades.

pa de terra

Esqueix amb pa
de terra

Rama esqueixada d’'una planta
i que s’enterra per la seva part
inferior en terra humida perque
hi arreli.

Llavor Part del fruit, que
desenvolupant-se en
condicions adequades, déna
naixenca a una planta.

Segar Tallar amb la fal¢ o altra eina
les messes, 'herba.

Treure les Treure els feixos d’espigues

garbes tallades.
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Batre

Fer sortir, a cops o per altre
procediment mecanic, el gra de
I'espiga.

Ensacar Posar en un sac.

Terra erma Terra no conreada.

Guaret Terra de conreu que hom deixa
sense sembrar durant un any o
més anys per deixar-la reposar.

Assaonar la Efectuar les operacions d’adob.

terra / femar.

Adobar la terra amb fems.

Germinar Quan una llavor comenca a
créixer o desenvolupar-se.

Granar Un cereal, produir gra.

Regar amb | Regar amb portadores d’aigua.

semals d’aigua

Resclosa per
negar el terreny

Terreny tancat per
negar d’aigua, regar-lo.

poder-lo
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5. L'estratégia que volen intentar portar a terme els vilatans de la Baronia de
Vallairosa és: evitar que les terres es quedin en repos. Tenir una collita a punt
després d’haver segat la primera.

Ho faran recorrent el pais i tot el mon cercant diferents plantes que puguin créixer
en totes les epoques de l'any.

6. Després de saber quin paper juguen els quatre minyons es fa una sessio de
verificacio d’hipotesis.

7. La condicié imprescindible que hauran de complir els nois que vagin a recorrer
mon cercant planter és: Estar ben preparats i saber parlar altres llengues.

8. El docent pot aprofitar el col-loqui sobre el coneixement de llengles per treballar la

riguesa de la diversitat linglistica, les llengles que estan en perill d’extincid i la
necessitat de preservar totes les llengues.

Capitol 7. «Nord, sud, est, oest. A la recerca de planters»

1. Aquest capitol el llegeix el docent en veu alta, donant model de lectura.

2. Recordeu als nois i noies les estratégies que han d’utilitzar quan trobin paraules
desconegudes al text. Després es posen en comu les paraules dificils o noves i les

estratégies utilitzades.

3. Escriviu el nom de cada miny0 i la direcci6é que pren:

Nom Direccio
En Roderic cap al nord
N’Hug cap a l'oest
N’Ermengol cap al sud
Abraham cap a l'est

El bar6 de Vallairosa els anomena els quatre punts del mon.

4. Entre tots i totes es construeix un mapamundi (s’utilitza el mapa de Peters) en
forma de mural i es localitza el punt de partida dels quatre minyons:

g X S ' e
\Lh\%
Th_ \L{ 'G
T ,\;? l Qv
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Direccions que prenen els quatre minyons: (Respostes obertes)

En Roderic, si es dirigeix cap al nord, pot anar a Franga, Anglaterra...
N’Hug, si es dirigeix cap a l'oest: Castella, Portugal...

N’Ermengol, si es dirigeix cap al sud: Valencia, Andalusia, I'Africa...
Abraham, si es dirigeix cap a |'est: Italia, Grécia, I'Asia...

Capitol 8: «S’acosta el mes de juny »

1. Es fa una recapitulacié en gran grup: fins ara la historia ha estat molt dinamica, els
personatges han hagut d’actuar molt rapidament i, a partir d'un esdeveniment que
els ha afectat en les seves vides, han hagut de reaccionar: pensar estratégies,
solucions, reaccionar davant els perills...

Es rellegeix I'ultima frase del capitol anterior: La gran aventura havia comencat. (p.
62) i es pregunta a I'alumnat per quée creu que l'autor ha tancat el capitol amb
aquesta expressio. La resposta €s oberta, pero podem suggerir que:

- A partir d’aqui el ritme de la narracio varia.

- Podem preveure que la narracié continuara amb I'expectativa dels viatges dels
guatre minyons.

- La gent de la baronia tindra un sentiment d’esperanca i neguit.

2. Un alumne es prepara la lectura en veu alta del capitol. Durant la lectura poden
utilitzar les estratégies, que ja coneixen, en el cas que trobin paraules
desconegudes.

3. Expressions (p. 64 i 65) que indiquen cada cosa:

Tranquil-litat / ritme lent

Preocupacié / neguit

Mentrestant, a la baronia els dies i les
nits van anar passant duna forma
monotona.

Aquelles tiges que creixien tan de pressa
[...] ara els eren motiu de preocupacio,

Les families passaven totes les hores
que podien arraulides al voltant de les
llars de foc.

Rocanegra tornaria a endur-s’ho tot: el
seu menjar, el seu esforg, la seva
dignitat, tot...

Perd cada cop els dies eren més llargs, i
ja se sap que la llum porta alegria i
esperanca.

La situacio, doncs, era ben dificil.

Les feines del camp continuaven al ritme
lent de sempre.

Pero els vilatans miraven créixer les

espigues i callaven.

4. En gran grup es fa la reflexid: I'activitat anterior confirma que és un capitol de
paréntesi on es veu clarament el canvi de ritme i on es dbéna entrada a nous

esdeveniments.
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Capitol 9. «Torna el primer miny6. Historia del min  y6 que havia viatjat cap al
sud»
1. Es llegeix el capitol per parelles. Totes les parelles tenen la tasca de cercar a la
lectura aquests tres apartats:

- Fer l'itinerari del viatge del primer minyé.

- Fer una llista dels productes que ha portat del viatge.

- Dir quines aportacions fa en les tecniques agricoles.

Durant la lectura poden utilitzar les estratégies que ja coneixen, en el cas que trobin
paraules desconegudes.

2. Posada en comu de la informacio recollida pels grups sobre el viatge cap al sud
de n’Ermengol:

Itinerari: surt de Barcelona i es dirigeix cap al sud seguint la via romana. Arriba a
Tortosa i continua el viatge fins arribar a terres sarraines, ocupades pels arabs:

Valéncia, Dénia...

Productes del viatge: canya de sucre, arros (al ris), tarongers, safra, palmeres,
moreres, fruita grossa que creix a terra (la sindria).

Técniques i avencgos: sistema de rec; les fulles de les moreres per alimentarels
cucs de seda.

3. Dividir la classe per parelles. Cada parella elabora una exposicié oral a partir dels
tres apartats de la informacié dels quatre viatges dels minyons (capitol 9, 11, 13 i

16). Es a dir:

Cap 9 Cap1ll |[Cap 13 |[Cap 16
e 8_|2e%le gl ey
s 8|Sl s S| 3|g 3|lE 3T
¢ B Gle 85|18/ 58|68 6
ool 2ol ol el 2o
Elg|lH|E|la|H|la|+|al+|al| -

Parella 1 X

Parella 2 X

Parella 3 X

Parella 4 X

Parella 5 X

Parella 6 X

Parella 7 X

Parella 8 X

Parella 9 X

Parella 10 X

Parella 11 X

Parella 12 X

- Per millorar I'exposicié poden buscar informacié a Internet .

- Els temes a exposar sobre cada viatge son:
Itinerari: explicacio i retolacié al mapa mural de la classe.
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Recull i explicacié dels productes aconseguits pel minyd durant el viatge, i
col-locaci6 al mural.

Recull i explicacio sobre técniques noves, del camp i d’altres oficis que
coneixen les minyons gracies als viatges.

Es comparteix amb el grup la necessitat de fer una exposicié oral clara i coherent i,
amb aquesta finalitat, es recomana ajudar-se d’aquestes eines:

- suports visuals (se’n recalca la importancia)
- ordre en les idees
- utilitzacio de connectors per lligar les idees (llista de connectors)
En aquest capitol, es fa I'exposicio corresponent al primer minyd. Una altra opci6 pot

ser anar-les preparant a mesura que es llegeixen els capitols i fer-les totes juntes al
final del capitol 16.

Capitol 10. «Pel juny la fal¢ al puny»

1. Lectura individual i silenciosa. Durant la lectura poden utilitzar les estratégies que
ja coneixen, en el cas que trobin paraules desconegudes.

2. El titol és una dita del costumari catala. Vol dir que és I'época de comencar a
segar els cereals. Imatge possible:

3. Es fa una analisi de la comparacié que surt en aquest capitol amb la intenci6é de
fer-ne de noves i adonar-se que €s un recurs literari per utilitzar quan s’escriuen
textos i fer-los més rics lingiisticament i literariament:

...la vall de Vallairosa, ara groga de blat madur talment com un mar que fes
onades ara a la dreta, ara a I'esquerra, segons el vent. (p. 73)

Abans d’escriure comparacions cal fer un treball previ i col-lectiu sobre comparacions
i metafores:

Element que es vol comparar + nexe + element amb quée es compara.

Quan no hi ha nexe, la comparacié esdevé una metafora . Exemple:
- Els seus cabells sén blancs com laneu  comparacié

- Els seus cabells sébn neu  metafora

4. Es proposen algunes imatges del camp perque l'alumnat faci comparacions
seguint el model. El docent en pot proposar d'altres.
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Capitol 11. «Torna el segon minyd. Historia del min ~ y6 que havia viatjat cap al
nord»

1. Es llegeix el capitol en petits grups. Tots els grups tenen unes tasques concretes
a partir de la lectura:

- Fer l'itinerari del viatge del segon minyo.
- Fer una llista dels productes que ha portat del viatge.

- Dir quines aportacions fa en les tecniques agricoles i d’altres oficis.

Durant la lectura poden utilitzar les estratégies que ja coneixen, en el cas que trobin
paraules desconegudes.

2. Posada en comu de la informacié recollida pels grups sobre el viatge cap al Nord
d’en Roderic.

Itinerari: surt de la baronia i es dirigeix cap als Pirineus, travessa les terres de
Catalunya Nord fins arribar a Montpeller a Fran¢a. Ressegueix la costa Atlantica
per les costes de Britania i Bretanya. Travessa tot el nord de Franca i entra en
terres germaniques, recorre els ducats de Franconia i de Baviera. Avanca cap a
Itdlia, la Lliombardia fins a Provenca (terra catalana).

Productes del viatge: varietats de cols, pastanagues, apis i moltes varietats de
verdures, remolatxa de sucre, plancons de col llombarda, ceps, carxofes, plantes
aromatiques.

Técniques i avencos agricoles: produccio d’hortalisses d’hivern, noves varietats
de vi.

3. Activitat oral: dividir la classe per parelles. Cada parella elabora una exposici6 oral
a partir de la informacié sobre els viatges dels minyons (capitols 9, 11, 13 i 16).
(Vegeu-ne I'explicacié detallada a I'activitat 3 del capitol 9 .)

4. Lail-lustracio de la pagina 91representa un mapa.

5. Cal fer adonar 'alumnat que en el mapa de I'edat mitjana hi ha molts simbols per
explicar-ne el contingut; en canvi, en el mapa actual, la informacié és escrita. Aix0 €s
pergué a I'edat mitjana I'escriptura no estava a I'abast de tothom i no s’hauria entés
la informaci6 del mapa.

7. El simbol és la rosa dels vents i representa els 32 rumbs en qué aproximadament
es divideix la volta de I'horitz6.

En les cartes de navegacié es representa per 32 rombes units per un extrem,
mentre l'altre assenyala el rumb sobre el cercle de I'horitzd. Sobre aquest se
situa la flor de lis amb que s'acostuma a representar el nord, que es documenta
des del segle XVI; la flor de lis va evolucionar de la forma de la T que s'usava
per marcar la procedéncia de la tramuntana. De la mateixa manera, l'est se
solia marcar amb I'L de levante, o bé amb una creu que indicava la direccié on
es troba Jerusalem.

Es també un diagrama que representa la intensitat del vent en els diferents
sectors en qué es divideix el cercle de I'horitzo.
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Els noms dels vents i les seves direccions sén: Tramuntana (N), Gregal (NE),
Llevant (E), Xaloc (SE), Migjorn (S), Garbi i LIebeig (SO), Ponent (O), Mestral o
Cerg (NO). (http://ca.wikipedia.org/wiki/Portada)

Capitol 12. «Altre cop en Rocanegra»
1. Lectura en veu alta per part del docent, que dona model.

2. Per parelles, alhora que escolten la lectura, subratllen les frases fetes que hi ha al
capitol:

Anar vestits amb les millors gales (p. 95)
Ser ben plantat (p. 96)

Tenir 'dnima als peus de tanta gana (p. 98)

Enterbolir-se els pensaments i estovar-se les voluntats (p. 98)

No veure-s’hi de cap ull (p. 98)

Ser home de garrotades i no pas de paraules (p. 98)

Fer-se I'estret (p. 99)

Arribar al més profund del cor (p. 99)

Acceptar el pes del vostre talent (p. 100)

Tenir el cor endurit (p. 100)
Tenir fusta (p. 101)

Esprémer el cervell (p. 102)

Ficar la banya en un forat (p. 102)

Atrapar-me la nit (p. 104)
Rodar el cap (p. 106)

Estar més content que un sac de micos (p. 106)

3. Per tal d’entendre el significat real i el sentit figurat de les frases fetes es posen en
comu les frases fetes identificades.

Frases fetes Significat
Anar vestits amb les millors gales (p. 95) Anar molt mudats.
Ser ben plantat (p. 96) Tenir bon aspecte.
Tenir 'anima als peus de tanta gana (p. 98) Estar débil, desanimat.

Enterbolir-se els pensaments i estovar-se les|No tenir el cap clar.
voluntats (p. 98)

No veure-s’hi de cap ull (p. 98) No adonar-se del que passa.

Ser home de garrotades i no pas de paraules | Utilitzar la forca.
(p. 98)

Fer-se I'estret (p. 99) No voler fer el que se li demana.
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Arribar al més profund del cor (p. 99) Arribar als sentiments.
Acceptar el pes del vostre talent (p. 100) Ser responsable del seu talent.
Tenir el cor endurit (p. 100) Manca de sentiments.

Tenir fusta (p. 101) Valer per alguna cosa.
Esprémer el cervell (p. 102) Posar-hi tots els sentits.

Ficar la banya en un forat (p. 102) Ser tossut.

Atrapar-me la nit (p. 104) Fer-se tard.

Rodar el cap (p. 106) Anar a maldades.

Estar més content que un sac de micos (p. 106) | Estar molt content.

4. Es proposa una activitat creativa: il-lustrar amb fotos el significat figurat de les
frases fetes que hi ha al capitol o a qualsevol altre del llibre. Les fotos han de ser
composicions fetes per I'alumnat.

Capitol 13. «Torna el tercer minyd. Historia del mi  ny6 que havia viatjat a
orient»

1. Es llegeix el capitol en petits grups. Tots els grups tenen unes tasques concretes
a partir de la lectura:

- Fer l'itinerari del viatge del tercer minyé.
- Fer una llista dels productes que ha portat del viatge.

- Dir quines aportacions fa en les tecniques agricoles.

Durant la lectura poden utilitzar les estratégies que ja coneixen, en el cas que trobin
paraules desconegudes.

2. Posada en comu de la informacié recollida pels grups sobre el viatge cap a I'Est
de I'’Abraham:

Itinerari: surt de Barcelona en vaixell en direccio a Bizanci i Terra Santa (Asia): Va
arribar a Constantinoble i es va dirigir cap a Terra Santa. Va passar per Damasc,
Catai (Xina), Mesopotamia, Mongolia, al-Kuwait, Surat (india), Bombai (india). Va
travessar el mar d’Arabia, el mar Roig fins a Agaba. Va seguir cap a la ciutat d’'al-
Qahira a Egipte fins a Alexandria. D’alli va embarcar en un vaixell amb desti
Xipre. | d’alli un altre vaixell que el va portar de nou a terres catalanes, a
Palamoés.

Productes del viatge: melons d’Egipte, llenties i cigrons del Turquestan,
codonyers de Pérsia, pomeres i magraners de Mesopotamia, castanyers del
Caucas, escaroles de Salonica, tarongers, mandariners i soja de la Cotxinxina,
caquis i nesprers de Xina, alberginies i cogombres de I'india, cebes de Mongolia,
arbres de canyella de Malaisia, plantes de canem de les estepes asiatiques, café i
te.

Tecniques i avencos agricoles: el cultiu de productes exotics asiatics, distribuir els

conreus en feixes ben treballades i plantar els diferents productes en rengleres
alternades: una renglera produia, l'altra reposava.
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3. Activitat oral: cada parella elabora una exposicié oral a partir dels tres apartats de
la informaci6 dels quatre viatges dels minyons (capitols 9, 11, 13 i 16). (Vegeu-ne
I'explicacio detallada a 'activitat 3 del capitol 9 .)

Capitol 14. «<Més Rocanegra»

1. Un alumne es prepara la lectura per llegir-la en veu alta. Se li dona la consigna
d’'aturar-se als punts suspensius de la p. 115, en la frase: no va poder robar i
saquejar, que eren les Uniques coses que sabia fer... O potser no, perque ja veureu
gue va passar... (p. 115)

Es formula una hipotesi a partir de les preguntes:
- Qué creieu que va passar?
- Quines altres coses creieu que sabia fer, en Rocanegra?
Tot seguit, es continua la lectura del capitol i es verifiquen les hipotesis.

Durant la lectura poden utilitzar les estratégies que ja coneixen, en el cas que trobin
paraules desconegudes.

2. En aquest capitol és important destacar el canvi d’actitud d’'un dels protagonistes
de la historia, En Rocanegra. Entre tots es busquen les expressions que demostren
aquest canvi. Per fer-ho, es rellegeix el capitol per parelles:

...tot i que també venia armat fins a les dents, en realitat venia més amb la
curiositat de saber «que coi hauran plantat ara aquesta gent», gue no pas amb
ganes de carregar-s’ho tot... (p. 115)

...no va poder robar ni saquejar, que eren les Uniques coses que sabia fer... O
potser no, perqueé ja veureu qué va passar... (p. 115)

Per tant, la primera cosa que va fer en Rocanegra en arribar al castell va ser
saludar efusivament els barons i anar a seure a taula. (p. 116)

...en comptes de recitar els versos en llenguadocia, que és com encara
s'estilava en aquell temps per aquestes terres, va recitar directament en catala:
(p. 116)

...li estava naixent el desig de fer-se un hortet en un racé assolellat del pati del
castell. (p. 118)

Entre tots i totes es comenta el canvi produit pel personatge d’en Rocanegra. Aquest
tema es reprén al capitol 18.

3. En aquest capitol hi ha dues paraules que cal treballar per saber-ne més:
llenguadocia, llengua en la qual diu I'autor que s’estilava recitar els versos, i glossa,
que forma part del titol del poema que en Rocanegra escriu per la baronessa
Ermengarda.

El llenguadocia (lengadocian, en occita) és el dialecte occita parlat al
Llenguadoc. Es el dialecte més central del conjunt occita i es diu sovint que
també és el més conservador respecte a l'occita de I'edat mitjana. Els intents
d'estandarditzacio que s'han fet I'han pres sovint com a base per a I'elaboracio
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d'un occita estandard. Ara bé, les solucions actuals tendeixen a l'establiment de
sis normes d'occita, una per a cada dialecte. Es amb el gascé un dels dialectes
preponderants de l'escriptura moderna de la llengua occitana.

(http://ca.wikipedia.org/wiki/Llenq)

Es comparteix la informacié entre tota la classe.

El mot glossa es pot substituir per poema, cango, corranda...

Capitol 15. «<Rocanegra i la seva augusta esposa Gri

selda Malaverany»

1. Lectura per part del docent, fent parades per tal de fer hipotesis, verificacions,
recapitulacions i preguntes per assegurar la comprensio del capitol:

Des de: Aguest cop ja no van quedar en
res... fins a ..havien dut de terra de
sarrains. (p. 120)

L'estrany cereal és l'arros.
L'apat que prepararan és una paella.

... per a la gran arrossada popular que
s'esperava. (p. 121)

Verificacié d’hipotesis.

| quan ja tothom patia perqué en
Rocanegra no arribava... (p. 121)

Els vilatans se senten tranquils, relaxats,
contents. Abans, preocupats, atemorits.

...que hi hagués de tornar a saquejar. (p.
122)

La seva esposa el va acompanyar en
aguest viatge perqué en Rocanegra quan
arribava a casa li explicava els tiberis i
ella, la seva esposa, tenia curiositat.

. s va sentir la veu de tro inquieta i
cavernosa d’en Rocanegra. (p. 123)

En Rocanegra crida perqué té gana i es
vol entaular.

No és perillosa per als vilatans de la
baronia.

Des de: | ja tothom... fins a ...que els
vingués a robar. (p. 124)

L'estrategia que els habitants de la
baronia havien seguit era preparar
exotics i grans apats i convidar a en
Rocanegra. També afalagar-lo.

... a qui mai fins ara ningu havia dit una
paraula amable. (p. 124)

En Rocanegra s’emociona perque mai
ningu I'’havia tractat aixi.

L’emocio6 que li provoca que se senti felic.

Segurament ni tornara a ser la persona
d’abans.

Llastima que un dels minyons, pobret,
n'Hug de Can Potacurta, no havia
tornat... (p. 126)

Que creieu quée passara? Quin sera el
final?

Resposta oberta.

2. Fragment: adjectius, en negreta; frases fetes i comparacions, subratllades:

Realment, alldo era més del que I'excelsa i virtuosa dama podia resistir. Que
ell s'atipés com un lladre mentre ella es quedava a casa fent punta de coixi, no
li semblava de justicia. O tots moros o tots cristians, ve-tho aqui! Per tant,
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I'eximia senyora va decidir que a partir d’'aquell moment, a les expedicions que
el seu noble espos fes a Vallairosa, ella també hi aniria. | hi va anar.

Per altra banda també tenia ganes de conéixer personalment la baronessa
Ermengarda, ja que, segons havia deixat entendre el seu il-lustre marit, es
tractava d’'una dama d’'allo tan distingida , elegant de tracte, generosa de
formes, i acostumada als refinaments sublims de la bona cuina. | aixo, tot
s’ha de dir, també li havia despertat una increible curiositat femenina . (p. 122)

3. Cal fer la reflexi6 amb els alumnes que els escriptors utilitzen recursos linguistics
per fer un text literari. En aquest cas es destaquen:
- la gran quantitat d’adjectius cultes;

- el canvi de posicio dels elements de la frase: il-lustre marit, excelsa i virtuosa
dama;

- I'Gs de les comes: es tractava d'una dama d'alldo tan distingida, elegant de
tracte, generosa de formes, i ...

També es pot proporcionar a I'alumnat aquesta llista sinonims, per facilitar la tasca:

Excels: altissim, excel-lent, insigne, distingit, glorios, inclit, célebre, preclar, esclarit.
Virtuds: cast, pur, honest, pudic, decent, moderat.

Eximi: excels, il-lustre, celebre, insigne, eminent.

Noble: aristocrata, de sang blava, cavaller, senyor, distingit, lleial, il-lustre, generos.

Il-lustre: célebre, famds, anomenat, reputat, distingit, notable, conegut, glorios,
assenyalat, singular, insigne.

Distingit: assenyalat, singular, insigne, famds, virtuds, bo, noble, cavallerés, galant,
notable, glorids, il-lustre, conegut.

Elegant: simple, refinat, gracios, distingit, esvelt, figuri, dandi, correcte, bonic, gentil,
joliu, gracil.

Generés: caritatiu, bondadoés, després, benévol, indulgent, magnanim, liberal,
benefactor, altruista, espléndid, desinteressat.

Sublim: bell, espléndid, exquisit, perfecte, superb, formds, pulcre, magnific, divi,
eminent, gloriés, superior.

Increible: fabulds, extraordinari, nou, impossible, inadmissible, inimaginable,
irracional, il-logic, fantastic, rar, sorprenent, insolit, inversemblant.

Femeni: femenivol, feminal, femellenc, donivol.

Capitol 16. «Torna el quart minyd. L'increible viat  ge del minyd que havia anat
cap a ponent »

1. Es llegeix el capitol en petits grups. Tots els grups tenen unes tasques concretes
a partir de la lectura:

- Fer l'itinerari del viatge del quart minyo.

- Fer una llista dels productes que ha portat del viatge.

- Dir quines aportacions fa en les tecniques agricoles.
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Durant la lectura poden utilitzar les estratégies que ja coneixen, en el cas que trobin
paraules desconegudes.

2. Posada en comu de la informacié recollida pels grups sobre el viatge cap a I'Oest
d’en Nug .

Itinerari: surt de la baronia i travessa terres catalanes, les d’Arag0, les del regne de
Navarra i Castella fins arribar a Galicia (Compostel-la) al cap de Finisterre. Va
resseguir la costa cap al nord. Va embarcar en un balener que navegava cap al nord
fins a lilla d'lreland. Pres en una nau viking va fer de remer. Van navegar fins a
Noruega. | després fins a Island. Finalment van arribar a Grenland. Va formar part
d'una expedicid marinera a les terres més calides cap al sud-oest fins arribar a
America del Nord. Va conviure molt de temps amb els habitants d’aquestes terres fins
que el van ajudar a construir una nau i es va embarcar tot sol cap a orient. Després de
navegar molts dies va arribar a costes bretones. Des d'alli, amb una embarcacié nova
va arribar a costes catalanes, concretament al port d’Empdries.

Productes del viatge: patates, tomates, blat de moro, llavors de fruites exotiques,
cacau, tabac

Técniques: el cultiu de les produccions, com teixien, com treballaven els metalls,
sobretot la plata i I'or.

3. Activitat oral: cada parella elabora una exposicié oral a partir dels tres apartats de la
informacié dels quatre viatges dels minyons (capitols 9, 11, 13 i 16). (Vegeu-ne I'explicacio
detallada a I'activitat 3 del capitol 9.)

Capitol 17. «Les plantes de les terres dels homes e  mplomallats»

1. Un alumne es prepara la lectura per llegir el capitol en veu alta. Durant la lectura
poden utilitzar les estrategies que ja coneixen, en el cas que trobin paraules
desconegudes.

2. Els vilatans de la baronia van aprendre a tenir exit en el conreu dels productes
gue importaven d’'arreu del moén temptejant i aprenent dels propis errors, van anar
descobrint quines eren les terres més adequades per a cada producte i quina era la
millor época de I'any per plantar cada cosa. (p. 144)

3. Quina sorpresa creieu que preparaven els de Vallairosa al senyor de Rocanegra?
Resposta oberta.

Capitol 18. «Torna en Rocanegra»
1. Lectura silenciosa per part dels alumnes.

2. Durant la lectura poden utilitzar les estrategies que ja coneixen, en el cas que
trobin paraules desconegudes.

3. Es verifica la hipotesi formulada en el capitol anterior. La sorpresa no podia ser
una altra cosa que un altre menjar: el pa amb tomata.

4. Els plats que es preparen per fer el gran apat final son (p. 148-149):
- patates bullides amb carbasso

- pebrots escalivats amb un rajoli d’oli d’oliva i all picat
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- truites de blat de moro amb retallons de carbassa
- escalivada i samfaina amb all i ol
- Xocolata desfeta

- llesques de pa amb tomaquet

5. Les dues expressions que corroboren el canvi extrem de manera de ser d’en
Rocanegra son (p. 146):

- Home entés en la materia, de paladar exquisit.

- Home de conversa agradable.

6. Els motius del canvi son els tiberis, afalacs i bon tracte que rep en Rocanegra per
part dels vilatans de la baronia de Vallairosa.

7. A la pagina 152 l'autor anomena: tomaquet, tomata, tomatec, tomatiga... Resposta
oberta.

8. Aquesta historia sobre I'origen del pa amb tomata creiem que és una invencié de
I'autor pero és una historia possible; per tant, versemblant.

9. Una oda és una composicié poética del genere liric que sol dividir-se en estrofes o
parts iguals.

10. Resposta oberta.

Guia per escriure poemes

1. Penso de qui o de que|2. Penso i escric una|3.Penso com ho dic: d'una
vull dir coses: el tema. llista de tot alld que vull| manera poética.

dir. com és, quines

sensacions tinc...

4. Busco paraules 5. Escric el poema: un|6. Reviso el poema, poso
relacionades amb les vers a cada ratlla i en| el titol i escric el meu
idees que tinc que rimin i estrofes separades. nom.

penso comparacions.

Els caragols

Jo, a la taula,

gquan veig els caragols,
se’'m fa la boca aigua,

sén més bons que les cols.

Amb un escuradents
o un pal ben llarg,
trec el caragol

amb moltes dificultats.

Per fi ja és fora,

a l'allioli es pot sucar,
obro la bocassa,

me’l vull empassar.
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No en tinc prou ni amb un

ni dos, ni tres,

encara que em surtin banyes,
no vull res més.

Josep Pla Mateu
XXI-XXVII Premi de Literatura Jove “Enric Farreny”
Lleida, 2006.

Capitol 19. «Cloenda»
1. Formulacioé d’hipotesis. Resposta oberta.

2. El docent llegeix I'dltim capitol en veu alta. Durant la lectura els alumnes poden
utilitzar les estrategies que ja coneixen, en el cas que trobin paraules desconegudes.

3. En aquest capitol no ocorre cap esdeveniment nou, perqué és un capitol que
narra les consequéncies dels esdeveniments que han succeit durant la historia.

4. Quin d'aquests titols també hi aniria bé. Justifiqueu la resposta. Resposta oberta.

ll. DESPRES DE LA LECTURA

1. El docent inicia un col-loqui amb els nois i noies per fer-los adonar que I'autor ens
ha introduit dins de I'edat mitjana i que han aprés com vivien, de que vivien i com es
relacionaven les persones d’aquella época. Perd, a més, els fa reflexionar sobre
d’altres temes que 'autor tracta al llarg de la narracio. Els demana que hi pensin, els
comentin entre tots i que busquin fragments del llibre on queden reflectits. Per
exemple:

- Importancia de parlar per poder solucionar els conflictes: si volem que en
Rocanegra no ens cali foc a les cases, hi haurem de parlamentar. (p. 20)

- L'estratégia i I'enginy per sobre de la forca: Pero, Galdric, com se t'acut discutir
la savia estrategia del senyor bar6? (p. 22)

- Entesa entre cultures: Sempre els va tractar amb molt d’amor... (p. 55)

Tot i que parlaven diferent, s’entenien prou bé si per ambdues parts posaven
interes per entendre’s. (p. 131)

- Importancia de saber llengiies: Ben bé que ens anira ara saber parlar com els
alarbs. (p. 55)

- Reconeixement i riquesa de cultures: Els jueus saben moltes coses. (p. 56)

- Acollida i intercanvi de coneixements: Ell, Gifreu, el va acollir al castell, i durant
el temps que s’hi va estar, Paimonides va ajudar tothom amb els seus
coneixements. (p. 57)

- Confianca en I'ésser huma, capacitat de canvi per a una millora: A base de
tiberis i d’afalacs, aquell visitant ferotge d’altres temps s’havia acabat amansint
[...] s’havia convertit en un convidat a taula, un entes en la matéria de paladar
exquisit i conversa agradable. (p. 146)
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2. Es proposa elaborar un text narratiu amb l'ajuda dels recursos i les eines
d’escriptura que s’han anat analitzant i recollint durant la lectura. Abans d’escriure el
text, pero, hi ha d’haver una planificacio:

- Decidir quina funcionalitat es déna al text.

- Pensar en l'estructura d’un text narratiu: plantejament, nus i desenllac.

- Donar contingut a I'estructura del text:

epoca i lloc de la historia

personatges

com son els personatges, que fan

esdeveniments
- Organitzar les idees per a la historia.

- Redactar: traduir pensaments en paraules amb I'ajut dels recursos linguistics
gue s’han aplegat.

- Revisar el text: ho fa el docent tenint en compte aquests aspectes:
- Si el relat és complet (té totes les parts de I'estructura i sén coherents entre
elles, per exemple: que el lector pugui entendre les accions dels

personatges, per quina finalitat ho fan..., hi ha una clara connexié entre les
diferents parts).

- Si en el relat hi ha present I'element insolit, I'element que atrapa el lector;
per exemple sentir-se molt identificat, presentar un escenari imprevisible...

- Si 'alumne pot «jugar» amb I'estructura; per exemple, comencar la historia
per un esdeveniment del nus o desenllag.

- Si s'introdueixen recursos i figures literaries en el relat: didleg, descripcions,
frases fetes, comparacions, léxic variat...

- Si és un relat ben cohesionat: ben puntuat, amb una distribucié correcta
dels paragrafs, amb varietat de connectors per lligar les idees...

Estrategies del docent durant la revisio:

Valorar i acceptar el que ha fet I'alumne.

Avaluar allo que li falta.

Seleccionar un objectiu a aconseguir entre tot allo que li falta.

Donar-li pistes clares de millora.

3. Després d'escriure, i abans de «l'obra final», és bo reflexionar si cal canviar
alguna cosa:
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El relat és complet, hi ha totes les parts de I'estructura?

El lector pot entendre el fil de la historia: el per qué? | amb quina
finalitat actuen i reaccionen els personatges?

Has inclos elements que atrapin el lector?

Has consultat eines d’escriptura i introduit figures literaries per fer
el text més literari: comparacions, frases fetes, dialeg...?

Has distribuit els paragrafs amb coheréncia?

Has puntuat adequadament el relat?

Al final de tot aquest procés, els nois i noies poden fer el redactat definitiu del text.
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