A partir d'abril

| DILLUNS | DILLUNS
1r. Plat: Arros blanc amb salsa de tomaquet S 1r. Plat: Fideus ala cassola
2n. Plat: Truita a la francesa 2n. Plat: Bunyols de bacalla
Guarnicio: Enciam Guarnicio: Tomaquet amanit
Postres: Fruita Postres: Fruita
DIMARTS DIMARTS
1r. Plat: Pésols estofats 1r. Plat: Mongeta tendra i patata
2n. Plat: Salsitxes de porc 2n. Plat: Estofat de vedella
< Guarnicio: Tomaguet amanit N < Guarnicio: Alberginia
= Postres: logurt <Zt Postres: Fruita
<§f DIMECRES = DIMECRES
E 1r. Plat: Vichyssoise E 1r. Plat: Llenties amb arros
@  2n.Plat: Vedella arrebossada C »  2n. Plat: Truita de carxofes
< Guarnicio: Enciam <ZE Guarnicio: Tomaquet amanit
o Postres: Fruita o Postres: Fruita
L DIJOUS E o DIJOUS
o 1r. Plat: Amanida pasta: tonyina, ou, formatge ,orenga (L/u) 1r. Plat: Pésols, pastanaga, mongeta tendra, bledes
o 2n. Plat: Lluc planxa 2n. Plat: Botifarra de pagés
Guarnicio: Tomaquet amanit Guarnicio: Patates fregides
Postres: Fruita R Postres: Fruita
DIVENDRES DIVENDRES
1r. Plat: Crema de carbasso 1r. Plat: Amanida camperola: patata, tomaquet, pebrot, ceba, olives
2n. Plat: Gall d'indi arrebossat S 2n. Plat: Gall d'indi arrebossat
Guarnicio: Pastanaga Guarnicio: Enciam
Postres: Fruita Postres: Fruita
| DILLUNS | DILLUNS
1r. Plat: Macarrons amb salsa de tomagquet 1r. Plat: Amanida llenties: raves, formatge ratllat
2n. Plat: Salsitxes de porc 1 2n. Plat: Lluc barretes
Guarnicio: Enciam i olives Prlmavera Guarnicio: Blat de moro i enciam
Postres: Fruita eSti u Postres: Fruita
DIMARTS DIMARTS
1r. Plat: Amanida arrds: xampiny@, tonyina, blat de morc 1r. Plat: Arros ala cassola amb pollastre i gambes
<  2n.Plat: Truita de formatge < 2N Plat: Croquetes de pernil
Z  Guarnicio: Tomaguet amanit Z  Guarnicio: Enciam i olives
<§‘: Postres: logurt BERENAR <  Postres: logurt
= DIMECRES £ DIMECRES
1r. Plat: Puré de cigrons amb bledes ; w  1r. Plat: Patata i pésols
(2 2n. Pla}t:_ ) Hamburguesa de vedella Paiformatge (</E) 2n. qut:. ) Mandonquilles.estofades
5 S(L)Jstrrrg;lo. Epuciltgm i blat de moro Pai xocolata o codony E gg;’:\trrrg;lo. E?Sittznaqa bullida
3 : ) . . :
T DIJOUS Pa amb tomaquet i pernil % DIJOUS
E 1r. Plat: Amanida russa: patata, mongeta T, ou dur, tonyine cuit O  1r.Plat: Puré de patata
2n. Pla}t:_ ) Cuixes de polla}stre amb suc Llet o suc amb galetes, 2n. Pla}t:. ) Truitg d'espinacs
Guarnicio: Pas.tana,qa bullida melindros, magdalenes o Guarnicio: Tomaquet amanit
Postres: Fruita Postres: Fruita
DIVENDRES secalls DIVENDRES
1r. Plat: Patates quisades 1r. Plat: Amanida verda: ou dur, tomaquet, enciam, blat de moro, olives
2n. Plat: Estofat de peix 2n. Plat: Hamburguesa
Guarnicio: Mongeta tendra Guarnicio: Patates fregides
Postres: Fruita Postres: Fruita
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Pastanaga, ceba, patata

BERENAR

Postres:

Turmix Mongeta tendra, ceba, patata
Pollastre bullit
postres: Fruita
DIMARTS
Turmix Pastanaga, carabassa, semola de blat
Vedella planxa
< )
Z postres: logurt
< DIMECRES
E Turmix Nap, porro, arros
n Peix bullit
< .
5 postres: Fruita
s DIJOUS
4 Turmix Pastanaga, mongeta tendra, ceba, patata
o Gall d'indi planxa
postres: logurt
DIVENDRES
Turmix Tomaquet, api, patata
Peix planxa
postres: Fruita
| DILLUNS
Turmix Broquil, bledes, bechamel
Peix planxa
Postres: Compota de poma
DIMARTS
Turmix Pastanaga, mongeta tendra, ceba, patata
< Vedella planxa
=z
<§E Postres: loqurt
= DIMECRES
(L/u) Turmix Mongeta tendra, ceba patata
< Vedella bullida
0
tu) Postres: Fruita
5 DIJOUS
= Turmix Col-i-flor, ceba, arros
Gall d'indi planxa
Postres: logurt
DIVENDRES
Turmix Pastanaga, mongeta tendra, ceba

Peix bullit

Fruita

Llet amb galetes o
magdalenes

logurt natural i galetes

Papilla de pera, taronja i
galetes

Papilla de fruita( poma, pera,
platan i taronja)

Tarmix Formatge blanc
Postres Fruita
DIMARTS
TGrmix Mongeta tendra, porro, patata
Peix bullit
<
=z
< Postres logourt
£ DIMECRES
('-/“) Tarmix Alberginia, carabassa, llenties
< Vedella planxa
=z
(@) Postres Fruita
Q DIJOUS
n Tarmix Pastanaga, mongeta tendra, ceba, patata
Pollastre planxa
Postres logurt
DIVENDRES
Tarmix Mongeta tendra, tomaquet, arros
Peix planxa
Postres Fruita
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Tarmix Ceba, carabassa, semola de blat
Peix planxa
Postres Compota de poma
DIMARTS
Tarmix Pastanaga, mongeta tendra, ceba, patata
Pollastre bullit
2
< Postres logurt
£ DIMECRES
('-,“) Tarmix Mongeta tendra, ceba, patata
< Vedella planxa
|_
g Postres Fruita
- DIJOUS
4 Tarmix Enciam, espinacs, arros
Vedella bullida
Postres logurt
DIVENDRES
Tarmix Tomaquet, pastanaga, llenties
Peix bullit
Postres Fruita




Transtorns aguts de l'aparell digestiu

Dilluns
1r. Plat: Arros blanc caldos
2n. Plat: Pollastre bullit amb pastanaga
postres: Poma ratllada
DIMARTS
1r. Plat: Crema de pastanaga
2n. Plat: Lluc al vapor
postres: Compota de pera
DIMECRES
1r. Plat: Caldo amb fideus suau
2n. Plat: Galld'indi a la planxa
postres: Platan aixafat madur
DIJOUS
1r. Plat: Pure de pastanaga i pastanaga
2n. Plat: Pernil cuit
postres: Codonyat
DIVENDRES
1r. Plat: Patates bullides
2n. Plat: Llu¢ ala planxa
postres: Compota de poma m
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