
El relleu (5): relleus de la península Ibèrica                                                               Activitats 
8. Localitza al mapa mut de la península Ibèrica els relleus del quadre i identifica’ls amb el número corresponent:  
 
9. Busca fotos a Internet (cercadors Google o Yahoo) i fes un mural. 

 

26.  De l’Ebre 
27.  Del Guadalquivir
 

DEPRESSIONS 

28.  Meseta Nord
29.  Meseta Sud 
 

22.  Aneto 
23.  Teide 
24.  Mulhacén 
25.  Picos de 

Europa 
 

12.  Massís Galaic 
13.  Pirineus 
14.  Serralades 

Catalanes 
15.  Serralades Bètiques
16.  Sistema Central 
17.  Muntanyes de 

Toledo 
18.  Muntanyes de Lleó 
19.  Serralada Cantàbrica
20.  Sistema Ibèric 
21.  Sierra Morena  
 

8. De 
València 

9. D’Almeria 
10.  De Cadis 
11.  De 

Biscaia 
 

1. Finisterre 
2. De San 

Vicente 
3. De Tarifa 
4. De Gata 
5. De Palos 
6. De la Nau 
7. De Creus 
 

ALTIPLANS CIMS SERRALADES GOLFS CAPS 

RELLEUS DE L’ INTERIOR RELLEUS DEL 
LITORAL 

ARXIPÈLAGS: 30. Illes Balears,  31. Illes Canàries 

http://www.xtec.es/recursos/socials/taller/unitat4/ 



http://www.xtec.es/recursos/socials/taller/u
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