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BREU RESUM DE LA PRACTICA

El projecte Aprendre compartint  potencia les relacions entre I'alumnat de
I'escola Consol Ferré i el del CEE I’Angel mitjancant activitats funcionals.
L’alumnat de I'Escola Consol Ferré de tercer i quart de Primaria assisteixen a
les sessions de tallers de cuina que fan els del CEE I'’Angel.

Alguns i lagunas alumnes del CEE I'’Angel aniran a I'escola Consol Ferré i
compartiran el Raco de I'hort.




AMBITS D'ACTUACIO

Aula A B, C, D, E/Curs 2010 - 2011/Etapa Primaria i ESO /Centre EE
L’ANGEL/Entorn Escolar

Eduacio Primaria/[ESO

Curriculum de Primaria i Secundaria

AREES/MATERIES/MODULS

Les arees principals que es treballen sén: I'educacié per al desenvolupament i
la ciutadania, la llengua catalana, I'area natural, social i cultural i la matematica.

CAPACITATS/COMPETENCIES

Competencia comunicativa lingiistica i audiovisual.
Competencia matematica.

Competencia d’aprendre a aprendre.

Competencia d’autonomia i iniciativa personal.

Competencia en el coneixement i la interaccié amb el mén fisic.
Competencia social i ciutadana.

DESCRIPCIO DE LA BONA PRACTICA

Curs académic 2010 - 2011

Punt de partida L’escola Consol Ferré va proposar al CEE
I'’Angel la practica compartida.

Objectius Aprendre a ser i actuar de manera
autonoma.

Actuar amb autonomia i responsabilitat en la
vida quotidiana i en les relacions de grup, tot
elaborant i aplicant valors i normes de
convivencia.

Compartir espais i activitats comunes amb
I'escola Consol Ferré d’Amposta.

Fomentar el treball cooperatiu.

Adonar-se que som meés iguals que diferents
i que en la diferencia es troba Ia
individualitat que ens caracteritza com a
persones.

Desenvolupar la capacitat d'escolta i
d'exposici6 argumentada de les propies
opinions i respecte per les dels altres.
Fomentar la inclusié de I'alumnat en la

comunitat.
Desenvolupament de El taller de cuina es treballa a I'espai de la
I'experiencia llar. Agrupem l'alumnat de I'escola Consol

Ferré de tres en tres i posem a un noi/noia
de I'escola ’Angel com a guia de I'activitat a
realitzar:

Neteja de mans.
Us del davantal




Preparaci6 de la taula

Presentacio de la recepta.

Identificacio, localitzacié i preparacié dels
estris.

Elaboraci6 recepta

Degustacio de la recepta.

Neteja d’estris:

Un alumne/a de I'escola I'’Angel guia a un
alumne/a del Consol Ferré , i repartim les
tasques de neteja de la cuina.

Fregar els plats i esbandir. (alumne/a CEE-
alumne/a Escola Consol Ferré )

Eixugar i amagar. (alumne/a CEE - alumne/a
Escola Consol Ferré )

Treball competencial
(metodologia/tipologia
d’activitats/organitzacio social)
veure annex guia d’ds

Competencia comunicativa linguistica i
audiovisual.

Durant l'activitat es generen converses,
preguntes, es comuniquen oralment de la
manera meés clara i eduquada possible
necessitats, informacions, experiéncies,
demandes d’ajuda ...

S’escriuen i es llegeixen les receptes.

A l'acabar la sessié posem en comu tots
plegats les activitats portades a terme durant
la sessio.

Competéencia matematica.

Es plantegen problemes que es poden
resoldre aplicant conceptes matematics.
Com per exemple per a comptar els estris
gue es necessiten.

Al la cuina hi ha instal-lats uns contenidors
de reciclatge d’'organica, resta, paper i
plastic per poder-hi llancar les deixalles.
S'utilitzen unitats de pes com per exemple
els quilograms per a pesar la fruita.

Competéncia d’aprendre a aprendre.
Aprendre a demanar ajuda quan hi ha un
dubte.

Per afavorir la competéncia d'aprendre a
aprendre cada sessi6 sera dirigida pels
nois/ noies de I'escola.

Competencia d'autonomia i iniciativa
personal.

Cada noi o noia ha de tenir clar quina tasca
ha de realitzar i com I'ha de portar a terme.




Competéncia en el coneixement i la
interaccié amb el mon fisic.

Tenim cura del medi ambient i fem la
recollida selectiva de residus.

Competéncia social i ciutadana.

A partir de les tasques realitzades es
treballen:

Els coneixements, les habilitats i els valors
de compartir

Es comuniquen idees, es raonen, es prenen
decisions, s’arriba a acords i S’apren a
actuar en consequencia.

Temporitzacio

El projecte al CEE I'’Angel : Taller de cuina
Primer trimestre aula E

Segon trimestre aula B

Tercer trimestre aula Ai C

Primer trimestre : Aula D

Recursos humans i materials

Este projecte el tutoritzen les mestres
tutores dels grups implicats.

No obstant la resta de professionals
(especialistes, educadores) de 'escola hi
estan implicats.

El projecte de vida a la llar el realitzem a
diferents espais del Centre: (aules, lavabos,
menjador) i a l'aula llar del Centre.

El material que s'utilitza és el propi.

Valoracio i conclusions

Hem millorat I' autonomia i la responsabilitat
en les activitats de grup.

L’experiéncia de compartir espais i activitats
comunes amb [l'escola Consol Ferré
d’Amposta ha estat molt positiva.

S’ha augmentat lautoestima dels/les
alumnes del nostre centre.

Hem fomentat la inclusio de I'alumnat.

Documentacié complementaria

Fitxa per a l'elaboracio de les receptes
realitzades de la broqueta de fruita, amanida
verda i batut de gelat

Aspectes innovadors

Treball de coeducacié i el treball en la
diversitat.

Eficiencia

Amb els recursos de que disposavem s’ha
realitzat I'activitat satisfactoriament.

Criteris d’avaluacié

Fitxa d’avaluacié de centre i observaci6 de
I'activitat.
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