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La sisena hora és una mesura que apareix en el context del Pacte Nacional per a l'Educació amb l'objectiu d'afavorir l'assoliment de les competències bàsiques per part del nostre alumnat i ajudar-lo a superar els eventuals dèficits d'aprenentatge, i alhora introduir plantejaments pedagògics i metodològics que afavoreixin la innovació, la motivació i la participació de l'alumnat.

L'allargament de l'horari escolar no ha de suposar, en cap cas, un increment dels continguts del currículum a l'educació primària. Al contrari, ha de proporcionar més temps per poder aprendre aspectes fonamentals, de manera que hi pugui haver un major i millor respecte als ritmes vitals i d'aprenentatge dels infants; alhora que s'incrementa el seu èxit escolar. 

Aqui hi trobareu una sèrie de vídeos sobre experiències escolars que podrien donar pautes d'actuació per desenvolupar els aspectes que caldrà prioritzar a la sisena hora:

1. Desenvolupament de l'hàbit lector
A partir de potenciar activitats com la lectura de llibres de tipologia diversa, de forma individual o col·lectiva, amb espais d'intercanvi d'opinions i recomanacions sobre els llibres llegits, debats d'accés a diferents fonts d'informació...

2. Desenvolupament de la comunicació oral
Desenvolupament d'activitats que afavoreixein l'expressivitat, el desenvolupament del llenguatge no verbal, la comunicació audiovisual,... mitjançant presentacions, opinions i argumentacions, debats, dramatitzacions, etc., s'afavorirà el desenvolupament d'estratègies comunicatives i d'expressió de l'alumnat. 

3. Desenvolupament d'estratègies matemàtiques
La realització de simulacions, jocs matemàtics, jocs d'estratègia, desetreses de càlcul i altres activitats que afavoreixin el raonament matemàtic.

4. Desenvolupament de la sensibilitat artística
La realització d'audicions (concerts, fragments d'òpera, musicals,...), l'observació de produccions plàstiques i escèniques, l'anàlisi de missatges audiovisuals, documentals o fragments cinematogràfics... 



1. Desenvolupament de l'hàbit lector

1.1 Els nens i les nenes il·lustren un llibre a l'escola (Escola Vedruna Àngels de Barcelona)

Veure video.
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L'escola Vedruna Àngels de Barcelona ha participat enguany en un projecte educatiu europeu (Projecte Comenius) que ha induït els seus alumnes a convertir-se en escriptors i il·lustradors. El fet de donar al seu treball un acabat professional, arran de l'edició dels seus relats, ha fet que els infants es vegin realment com a escriptors que a més a més comparteixen la seva experiència amb altres països.

1.2 Confecció d'un llibre (CP Baldiri i Reixac de St. Feliu de Guíxols)

Veure video.
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Al CP Baldiri Reixach, de Sant Feliu de Guíxols, fan un llibre. Confeccionen el paper, fan les cobertes, l'escriuen i l'imprimeixen.

1.3 Quin conte ens contes? (CEIP Montserrat de Sarrià de Ter)

Veure video.
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Els alumnes de tercer, quart i cinquè del CEIP Montserrat de Sarrià de Ter, en col·laboració amb el Servei d'Ensenyament del Català, treballen a classe contes populars o d'autor i els enregistren i els emeten per diferents ràdios locals.

1.4 El còmic a l'escola (CEIP Serra de Marina de Sta. Coloma de Gramenet)

Veure video.
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El còmic és un recurs expressiu de gran valor pedagògic, i per aquest motiu cal ensenyar a comprendre i a utilitzar el seu llenguatge a l'escola. Veurem com els alumnes de primer i segon de l'escola de Serra de la Marina de Santa Coloma de Gramenet aprenen a fer els seus propis còmics. 

1.5 El cal·ligrama: una visió plàstica i literària (CEIP Ramon y Cajal de Terrassa)

Veure video.
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A partir de la visita a l'exposició "Vol", els nens i les nenes del CEIP Ramon y Cajal de Terrassa descobreixen les possibilitats creatives de la poesia experimental i viuen el procés de creació poètica tot elaborant cal·ligrames.

1.6 La biblioteca d'aula (CEIP Nabí de Barcelona)

Veure video.
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Fa molts anys que el CEIP Nabí de Vallvidrera té com a prioritat desenvolupar el gust per la lectura en els seus alumnes, i alhora familiaritzar-los amb l'ús dels llibres per documentar-se. Veiem com s'utilitza la biblioteca d'aula.



2. Desenvolupament de la comunicació oral

2.1 Utilitzem els mitjans audiovisuals per acostar l'escola a casa

Veure video.
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En el centre d'educació especial Els Àngels de Palamós, tant la comunitat educativa com l'alumnat, enregistren en vídeo durant tot el curs les activitats que realitzen al centre i les extraescolars per a poder donar a conèixer a tots els pares el treball que fan els seus fills -sovint amb problemes de comunicació- a l'escola.

2.2 Ràdio Ràpia (CEIP Sant Domènec de La Ràpita)

Veure video.
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Tots els alumnes del CEIP Sant Domènec de la Ràpita emeten diàriament la seva programació a través de "Ràdio Ràpia", la seva emissora escolar. D'aquesta manera, la ràdio es converteix en un magnífic recurs pedagògic.

2.3 Expressió i comunicació audiovisual (CEIP Gitanjali de Badalona)

Veure video.
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El CEIP Gitanjali de Badalona incorpora al currículum habitual l'educació en les diferents tècniques d'expressió i comunicació audiovisual. Podrem veure com els alumnes realitzen titelles, muntatges audiovisuals, ombres xineses, tallers de còmic i vídeo i com mostren els resultats del seu treball en una exposició

2.4 El rei i la reina manen que... (CEIP Joan XXIII de Lleida)

Veure video.
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Els alumnes de segon del CEIP Joan XXIII de Lleida juguen a "El rei i la reina manen que...". L'objectiu és afavorir, mitjançant la realització de jocs populars, el coneixement i l'ús de la llengua catalana.

2.5 Aprendre dels avis (ZER El Llierca de Sant Jaume de Llierca)

Veure video.
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El ZER El Llierca, a la Garrotxa, porta a terme una iniciativa que consisteix en obrir les portes de l'escola als avis i, al mateix temps, apropar els nens i les nenes a l'experiència i a la riquesa humana que poden aportar els avis.



3. Desenvolupament d'estratègies matemàtiques 

3.1 Firomatical (CEIP Sant Joan de Berga)

Veure video.
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A la comarca del Berguedà les escoles treballen les matemàtiques amb molta imaginació. Al "Firomatical", hi exposen els seus treballs i tots els alumnes de la comarca hi participen. Ens hem apropat al CEIP Sant Joan de Berga per veure com ho preparen.

3.2 El joc matemàtic al Cicle Inicial (CEIP Bellaterra de Bellaterra)

Veure video.
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Per a treballar el càlcul mental, els alumnes del Cicle Inicial del CEIP Bellaterra participen en un taller de jocs matemàtics.

3.3 Activitats de geometria manipulativa (ZER Les Salines d'Agullana)

Veure video.
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Els alumnes del Cicle Mitjà i Superior de la ZER Les Salines d´Agullana treballen la geometria d'una manera divertida. Al taller de ceràmica, hi construeixen cossos geomètrics. A la pista esportiva, hi treballen les regions i les àrees. Amb llanternes obtenen les ombres dels cossos geomètrics.



4. Desenvolupament de la sensibilitat artística 

4.1 El col·leccionista de somnis (CEIP Taber de Barcelona)

Veure video.
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El CEIP Taber de Barcelona desenvolupa, fa 15 anys, un projecte interdisciplinari que es concreta en l'organització d'un muntatge teatral en el qual participa tot el centre.

4.2 Escultura i pensament (CEIP Pau Vila d'Esparreguera)

Veure video.
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Com es fa una escultura? Quina ha de ser la funció d'una escultura que s'instal·la al pati de l'escola? Els alumnes de 5è del CEIP Pau Vila d'Esparreguera han viscut l'experiència de pensar i crear una escultura col·lectiva fins aconseguir un resultat final sorprenent.

4.3 Ensenyaments artístics a Primària (CEPA Oriol Martorell de Barcelona)

Veure video.
El Centre d'Ensenyaments Artístics Oriol Martorell és un model d'escola diferent, on els alumnes poden combinar el currículum habitual de Primària amb l'aprenentatge especial de les matèries artístiques.

4.4 Fem danses (CP Primavera i CP Salvat Papasseit de Sta. Coloma de Gramenet)

Veure video.
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Al CEIP Primavera, de Santa Coloma de Gramenet, els professors aprenen a ballar i els pares i alumnes també. Es tracta d'una iniciativa del Servei d'Ensenyament del Català del Departament d'Ensenyament de la Generalitat de Catalunya.

4.5 L'educació en l'art: fer frescos (CEIP Salvador Espriu de Vidreres)

Veure video.
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El CEIP Salvador Espriu de Vidreres ens proposa endinsar l'infant en el món de les arts plàstiques. L'educació en l'art els dóna claus per obrir-se camí en el descobriment de la sensibilitat i la fruïció estètica.

4.6 El taller de l'artista (CEIP Carme Simó de Sabadell)

Veure video.
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Apropar el món de l'art a l'escola, i facilitar el coneixement de l'obra dels artistes locals, són els objectius d'una experiència que han portat a terme diverses escoles de Sabadell. Veurem els nens i les nenes del CEIP Carme Simó de Sabadell com entren en contacte amb un artista local.



Enllaços:

· Xarxa Telemàtica Educativa de Catalunya (XTEC). 

· Audiovisuals. 

· Edu365.com. 

� HYPERLINK "http://www.xtec.cat/videoteca/series/sisenahora/index.htm" \t "_blank" �� INCLUDEPICTURE "http://www.xtec.cat/videoteca/imatges/sisenahora2.jpg" \* MERGEFORMATINET ����





� INCLUDEPICTURE "http://www.xtec.cat/audiovisuals/img/camera1.gif" \* MERGEFORMATINET ��� Videoteca digital
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Vídeos sobre experiències escolars relacionats amb les propostes d'activitats per a la sisena hora.
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