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Ensenyaments Esportius




Grau Formacio professional inicial Ensenyaments Esportius
Mitja
LOGSE
Alta Muntanya
Descens de Barrancs
Escalada
] ] Muntanya Mitjana
Titulacions Esqui Alpi
;3 . Surf de Neu
de | amblt Esqui de Fons
de |eS Futbol
. Futbol Sala
activitats Atletisme
~E ; Basquetbol
f|S|que_s | —
esportives
LOE
en els
sistema Busseig esportiu
. Vela amb aparell fix
educatiu. Guia en el medi natural i de Vela amb aparell lliure

temps de lleure

Activitats Equestres

Hipica de les disciplines
hipiques de salt, doma i
concurs complert

Hipica de les disciplines
hipiques d'orientacio,
resistéencia i turisme equestre
Espeleologia

Salvament i Socorrisme

Judo | defensa personal




Grau

Formacioé professional inicial

Ensenyaments Esportius

Mitja
Alta Muntanya
Escalada
Esqui de Muntanya
] ] Esqui Alpi
Titulacions surf de Neu
P . Esqui de Fons
de 'ambit Futbol
de les Futbol Sala
activitats Atletisme
£ ; Basquetbol
f|S|que_s ' Handbol
esportlves
en els =OE
sistema
educatiu. Ensenyament i animacio

socioesportiu

Condicionament fisic

Vela amb aparell fix
Vela amb aparell lliure
Hipica

Salvament | Socorrisme
Judo | defensa personal




Certificacions regulades de I'ambit de les activitats fisiques i
esportives.

Possible Formacions esportives en periode transitori

Reconeixement de nivell 1 i de nivell 2

futur Totes les especialitats esportives que no
contempla el sistema educatiu.

Grau Mitja
Possible Formacions esportives en periode transitori
Reconeixement de nivell 3
futur Totes les especialitats esportives que no

contempla el sistema educatiu.

Grau Superior

Escola Catalana de I’'Esport.

(Fesportcat (Fesportcat (esportcat



Titulacions d’Ensenyaments Esportius:

36 Titulacions

Ensenyaments Esportius

Titulacions LOGSE

23 Titulacions LOGSE

Grau mitja:

- Alta Muntanya

- Descens de Barrancs
- Muntanya Mitjana

- Escalada

- Esqui Alpi
- Esqui de Fons
- Surf de Neu

- Futbol
- Futbol Sala

- Basquetbol
- Atletisme
- Handbol

Grau superior:

- Alta Muntanya
- Esqui de Muntanya
- Escalada

- Esqui Alpi
- Esqui de Fons
- Surf de Neu

- Futbol
- Futbol Sala

- Basquetbol
- Atletisme
- Handbol

Titulacions LOE

13 Titulacions LOE
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Grau mitja:

- vela amb aparell fix
- Vela amb aparell lliure

- Hipica de salt, doma i
concurs complert

- Hipica de resisténcia,
orientacio i turisme
equestre.

- Judo i Defensa Personal

- Salvament i Socorrisme

- Busseig esportiu amb
escafandre autonom

- Espeleologia

Grau superior:

- vela amb aparell fix

- Vela amb aparell lliure

- Hipica

- Judo i Defensa Personal

- Salvament i Socorrisme




Les professions de I'esport (LIei3/2008 de 23 d’abril de I'exercici
de les professions de I’esport):

ya

Animador o
Monitor esportiu
professional

<
<

Entrenador
professional
de I’esport

corresponent

Director
Tecnic
Esportiu
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Entrenador També inclou I'ajudant d'entrenador.

professional
de I’esport
corresponent

Necessitaré una titulacio de grau mitja per
entrenar a equips i jugadors de nivell
basic i de nivell mitja.

Necessitaré una titulacio de grau superior

per entrenar a equips i jugadors d’alt
nivell.

Llocs de feina que es poden ocupar:

-Entrenador titular o ajudant de qualsevol equip de les diferents categories dels diferents
esports que es practiquen

-Entrenador en un centre de tecnificacié esportiva (CAR, BLUME, ...)
-Entrenador personal d’esportistes

-Coordinador d’escoles esportives, campus esportius, ... Entre d’altres

m Generalitat de Catalunya
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Inclou el guiatge en el cas de les activitats
en el medi natural.

Animador o
Monitor esportiu
rofessional / Gui

Concreta la paraula “professional” perque
en aguest ambit sempre caldra
diferenciar-ho de la tasca realitzada de
forma voluntaria .

Es requereix basicament una titulacio de
grau mitja.

Llocs de feina que es poden ocupar:

-Monitor/animador d’esports en centres escolars, casals esportius, campus, ....
-Monitor/animador d’esports en el medi natural

-Monitor/animador en cases de colonies

-Monitor/animador de condicionament fisic

-Guia d'itineraris en el cas d’'activitats en el medi natural
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Cal diferenciar el director tecnic esportiu
Director del gestor o del propietari d’'una empresa.

Tecnic
Esportiu

Es requereix una titulacio de grau
superior, ja que la professio conté
competencies que capaciten per gestionar
recursos humans i prendre decisions de
forma autonoma.

Llocs de feina que es poden ocupar:

- Director técnic esportiu en clubs, empreses, entitats publiques, ...
- Director técnic esportiu d’esdeveniments esportius populars
-Director técnic esportiu en centres de tecnificacio i d’alt rendiment

-Director técnic en federacions esportives

m Generalitat de Catalunya 10
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Esquema dels processos d’acreditacio

Treballar

Homologacio,

» convalidacio
Obter,]CIO del 4= formacions
titol anteriors o

periode
Acreditant transitori
Formacio o (MEPSE/CSD)

experiencia :
especifica Complir
requisits

d’accés

(Registre / Asseguranca responsabilitat civil /7 RCV)

Complir
requisits
d’acces
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Persones que exerceixen en el camp professional
Persones amb la i/0 posseeixen formacio no reglada

titulacio exigida (sense la titulacié exigida)

Persones
sense
experiencia i
sense
formacio

La Llei 372008 de I’exercici de les professions de I’esport



CURSOS DE . TECNIC D’ESPORT
R FORMACIO -
MONITORS TECNICS ESPORTIVA TECNIC SUPERIOR

| ENTRENADORS - — D’ESPORT
Nivell 1 - Nivell 2 - Nivell 3 L
Ensenyaments No Reglats Ensenyaments de Régim
(impartits anteriorment a la Periode transitori Especial - LOGSE
regulacio)
Totes les modalitats Modalitats
esportives, excepte les del Esportives
régim especial Regulades

Escoles autonomiques de I’Esport i

: Centres autoritzats pel
Fede. autoritzades per Ad.

Federacions esportives i Nl
Departament d’Educacio

Esportiva
-. Homologacié de titols
R ) ¢ -. Convalidacié de mateéries de formacio
SLOITEEETEN -. Equivaléncia a efectes professionals
m Generalitat de Catalunya 12
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Titol de
técnic/a
d'esport

T

GRAU MITJA
- ! Ll-l
2on nivell m
()
500-700 hores £ Gy
o ®E
ertificat i ' &
primer 4T ler nivell g E
nivell 400-500 hores & 2
=
Prova
general
d’acces ESO Prova
: especifica
Titol de d'accés
graduat en
educacio
secundaria

Requisit académic d'accés |anm
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Requisit
esportiu
d'accés

Estructura dels Ensenyaments

Esportius:
| UNIVERSITAT
Titol de
técnic/a T
superior
d'esport

GRAU SUPERIOR
800-1000 hores

?

!_‘—\

Prova
general
d'accés

BATXILLER

Titol de
Batxillerat

Prova
especifica
d'accés

{(en algunes
modalitats)

Requisit académic d'accés [ a

Requisit

esportiu
d'accés




Estructura dels Ensenyaments Esportius:

Titulacions LOGSE

Titulacions LOE

Bloc Especific: Credits de caracter
cientific, técnic i practic. Coneixements
concrets de la modalitat i especialitat

esportiva.

Prova Especifica d’accés o requisit

esportiu d’accés

Bloc Especific: Credits de caracter

cientific, tecnic i practic.
Coneixements concrets de la
modalitat i especialitat esportiva.

Bloc Comu: Credits transversals,
coincidents i obligatoris a totes les

modalitats i especialitats.

Bloc Complementari: amplia els dos
blocs anteriors. Relacionats amb

recursos tecnologics i variacions de la
demanda social.

Bloc Comu: Credits transversals,

coincidents i obligatoris a totes les
modalitats i especialitats.

Bloc de Formacid Practica: en centres
on I'alumnat pugui aplicar
coneixements de les destreses
adquirides

Bloc de Formacid Practica: en
centres on I'alumnat pugui aplicar
coneixements de les destreses
adquirides 14




Ordenacio dels Ensenyaments Esportius (LOE):
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Moduls d’ensenyaments Egrr:ga Prova especifica d’accés %&?‘;a TEEE

esportius del bloc comd (CAT) PAE_CI_HIP Dominar les

MEE_1 Bases del comportament 30 tecniques basiques de I'equitacio

esportiu amb nivell suficient pel 240

MEE_2 Primers auxilis 20 desenvolupament de les tasques

MEE_3_Activitat fisica adaptada i| propies de la iniciacio esportiva.

discapacitat

MEE_4 Organitzacié esportiva 20 01 Maneig del cavall

Total 80 02 Neteja i condicionament del cavall i del box

03 _ Muntatge, col-locacié i neteja de I'equip
04 1 Valoracio del cavall abans de la monta
R , Durada 04 2 Valoracié del cavall durant la monta
Moduls d’ensenyaments
esportius del bloc especific TEITEE B Ot _—
(CAT) 05 2 Técnica d’equitaci

MEE_5_ Transporti manteniment 30 06_ Teoria de la preparacio del cavall, materials i

fisic del cavall a terra instal-lacions per la monta

MEE 6 Hipologia 30

MEE_7_Metodologia de 70 ler nivell hipica:

'ensenyament de la hipica

MEE_8_Acompanyament per 50 Prova Especifica d’accés ...........240h.

itineraris a cavall

MEE_9 Events hipics 20 Bloc comuU ..., 80h.

¥§§ 10 Fommagiopiectica égg Bloc especific .........c..ccceeienn, 300h.
[} Generalitat de Catalunya TOIE.... ... . ... 6200
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Modalitat d’hipica:

%Jécnic
sportiu

| superior en
hipica

1.150 hores

]

l Técnic Téc_nic
.~ Superior en | sug(_a'rlqr :a_n "
les disciplines eﬁ, P |(rjles GRAU MITJA:
hipiques de R cS C¢
e 5 i orientacio,
< resisténcia i L GM de les d|SC|pI|nes_
complert turisme hipiques de salt, doma i
equestre concurs complert.

830 hores 660 hores o - GM de les (_2|ISCIp|_IfleS
hipiques d’orientacio,
residencia i turisme
equestre.

cicle inicial GRAU SUPERIOR:
ipica '
s e O - G.S d’Hipica
MM Generalitat de Catalunya O 3Ti i
itulacion
N Departament d’Ensenyament uiaclons




Modalitat de Vela:

vela amb vela amb
aparell lliure apare" fix
750 hores 750 hores
I I GRAU MITJA:
Técnic/a %ﬁn‘acnic/a O - G.Mde velaamb aparell
portiva en sportiu en lliure
vela amb vela amb O - G.M. De vela amb aparell
aparell lliure aparell fix fix
600 hores 600 hores

I I GRAU SUPERIOR:

O - G.S de Vela amb aparell

lliure
Certificat de cicle inicial de O - G.S. de Vela amb aparell
Vela amb aparell fix i aparell lliure fix
500 hores
O 4 Titulacions 17




Modalitat de Modalitat

Busseig d’Espeleologia:
esportii-
D . B
Técnic/a =9
~ esportiu en Técnic/a
Busseig esportiu en
esportiu amb Espeleologia
escafandre
autonom 690 hores
600 hores

i [

GRAU MITJA:

Certificat de cicle inicial de %ﬁﬁcat de cicle inicial de
Busseig Esportiu O - G.Mde de Busseig
e e tandre Espeleologia esportiu amb escafandre
autonom autonom
450 hores
525 hores O - G.M. d’Espeleologia

O 2 Titulacions

m Generalitat de Catalunya 18
Y, Departament d’Ensenyament



Modalitat de Modalitat de
Salvament i Judo i Defensa
Socorrisme: Personal:

salvament

i socorrisme defensa personal
875 hores 775 hores
I I GRAU MITJA:
Técnic/a Técnic/a O - G.Mde Salvament i
portiva en Esportiu en Socorrisme.
salvament Judo i O - G.M. de Judo i Defensa
I socorrisme defensa personal Personal.
660 hores 870 hores
I ‘ GRAU SUPERIOR:

O -G.S Salvamentii
Socorrisme.

Certificat de cicle inicial de O - G.S. De Judo i Defensa
Personal.

Salvament i Socorrisme
670 hores

O 4 Titulacions 19




Noves titulacions (LOE):

Tir
olimpic

m Generalitat de Catalunya
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Karate

Taekwondo
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Proves d’accés als ensenyaments esportius.

Calendari anual:

Proves generals - Proves especifiques (Preinscripcio | Matricula)

Modalitat

Nov

Des

Gen

Feb

Marg

Abril

Maig [Juny| Jul | Set

St

Oct

Preins i Matricula

Salvament i S

Futbol i Futbol Futbol G
Sala Futbol Sala G
Esports Esqui Alpi G
d'Hivern Surf de neu G
Esqui de fons G
ler Excursionisme G
2on Muntanya Mitjana G

Muntanya i 2on Descens de
Escalada Barrancs G
2on Escalada G
2on Alta Muntanya G
Basquet Basquet G
Handbol Handbol I G
C. Incial Hipica G

Hipica C. Final hipica
concurs G
Vela fix G
g Vela lliure G
Espeleologia Espeleologia G
Busseig Busseig G
G,

Salvamenti S

21




Proves d’accés als ensenyaments esportius.

Resolucio ENS/2737/2011, de 14 de novembre,

per la qual es convoquen les proves especifiques d'acces als
ensenyaments esportius de regim especial de diverses especialitats
(DOGC num. 6012, 24.11.2011)

Resolucio ENS/314/2012, de 23 de febrer,

per la qual es convoquen les proves d'acces als cicles formatius de
formacié professional inicial i d'arts plastiques i disseny, les proves de
caracter general d'ensenyaments esportius i les proves d'acces a les
formacions esportives de nivell 1 i de nivell 3, corresponents a l'any 2012
(DOGC num 6077, de 29.2.2012)

m Generalitat de Catalunya 29
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Periodes de preinscripci6 i matricula:

Primer periode

Els centres fan public el calendari abans del dia 28 de maig de 2012. El procés no pot iniciar-se abans
del dia 5 de juny de 2012, inclou un periode de presentacié de sol-licituds de preinscripcié d'un minim de
20 dies i s'ha d'haver completat abans del dia 7 de setembre de 2012.

Segon periode

Els centres fan public el calendari abans del dia 10 de desembre de 2012. El procés no pot iniciar-se
abans del dia 10 de desembre de 2012, inclou un periode de presentacié de sol-licituds de preinscripcio
d'un minim de 20 dies i s'ha d’haver completat abans del dia 22 de febrer de 2013.

El calendari del procés de preinscripcié i matricula ha de detallar:
ePeriode de presentacio de sol-licituds de preinscripcio.
eData de publicacié de la relacié baremada de sol-licituds.
eTermini de reclamacié quant a la relacié baremada.
eData de publicacié de la relacié baremada definitiva.
eData de publicacié de la relaci6 d'alumnat admes.

ePeriode de matricula.

I\ Generalitat de Catalunya 23
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ETEVA

CFTE Escola Pia
del Pont de Suert

INS Pobla de
Segur

EFTE de la
Caparrella

INS Joan Oro6

INS Mollerussa

INS Mila |
Fontanals

INS Cal.lipolis

INS Joaquim
Bau

Joviat La Seu INS Alt .
d’Urgell ECAM Bergueda INS Abat Oliba INS Pere
Alsius i Torrent

L

INS Jaume
Callis

& i _

g Joviat Manresa

INS Serrallarga

INS Rocagrossa

INS Quercus

INS Alex. Satorras

1 INscAR

T INS Rambla Prim

/ INS Escola del Treball

EFTE de Montjuich

EFTE Catalana
de I’Esport Escola Menéndez
\ Pidal Escola Sant Ignasi
TEaser?JI?a Lled X111
INS Jaume 1 Ubicacio dels
CFTE E | centres per
scola . . ]
Pia de titularitat |24
Catalunya comarca

INS Montsia




Oferta d’Ensenyaments
Esportius per modalitats

Futbol i F.Sala
Muntanya i Escalada
Esport d'Hivern
Basquetbol

Handbol

Atletisme

Vela

Hipica

Busseig Esportiu

Judo i defensa personal
Salvament i Socorrisme




Oferta per centres i especialitats

NOU

Vela
- Institut Rambla Prim (Barcelona)
- Institut Serrallarga (Blanes)

- Institut Jaume | (Salou)

Salvament i Socorrisme
- Institut Rambla Prim (Barcelona)
- Institut de la Pobla de Segur (Pobla S.)

- Institut Jaume | (Salou)

Judo i defensa personal
- Institut Joan Oro (Lleida)

- EFTE Catalana de I'Esport
(Esplugues del Llobregat)

Busseig Esportiu
- Institut Rambla Prim (Barcelona)

- Institut Serrallarga (Blanes)

Espeleologia

- Institut Rambla Prim (Barcelona)

m Generalitat de Catalunya
Y, Departament d’Ensenyament

Hipica
- Institut Mollerussa (Mollerussa)

- Escola Joviat (Manresa)

Muntanya i Escalada
- Institut Alt Bergueda (Baga)

- Institut Montsia (Amposta)
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Meritxell Arderiu Antonell

Responsable dels Ensenyaments Esportius

esports.ensenyament@gencat.cat



