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Introducció 

Ensenyar i aprendre ciència suposa organitzar situacions d’ensenyament i aprenentatge, amb la finalitat d’ajudar l’alumnat a explicar-se què passa al seu voltant. Requereix que nens i nenes vegin, manipulin, experimentin i interpretin conjuntament objectes i fenòmens de l’entorn: que observin, parlin, en facin una interpretació i elaborin models explicatius; que l’adult interpreti les seves actuacions,  reculli i intenti comprendre el què diuen i els ajudi a evolucionar en els seus models.

Aprendre ciència comporta pensar per un mateix i contrastar-ho amb les observacions fetes i amb el que pensen la resta de companyes i companys. Cal anar trobant entre tots les explicacions més ajustades, i això es facilita amb la interacció entre iguals, amb l’adult i amb l’entorn.

Amb aquesta proposta pretenem organitzar un taller a l'etapa d'Educació Infantil. Per això veurem, de manera sintètica, algunes formes d’organització de l'alumnat, del treball en grups reduïts i esbossarem una proposta metodològica que s’hi ajusti. Tot seguit planificarem objectius, continguts, capacitats, materials, activitats a realitzar i facilitarem pautes per a  l’avaluació. 

Organització de l'alumnat

Una possibilitat és formar grups reduïts amb alumnat de P-3, P-4 i P-5. En cas de realitzar els tallers el primer trimestre del curs valoraríem la conveniència que l'alumnat de P-3 esperi el segon trimestre a incorporar-s’hi.

Per a portar a terme un taller de ciència els alumnes poden treballar junts, en grups reduïts, que incloguin els tres nivells de l’etapa. Això afavoreix que més petits aprenen dels grans, i que els més grans aprenguin ajudant als de menor edat. Entenem que hi ha l’opció que l’alumnat esculli un taller, o bé que sigui la mestra qui decideixi la ubicació de cadascun.  

Metodologia

Pretenem que l'alumnat observi, experimenti i conversi, intercanviant punts de vista amb els altres companys i amb l'adult. És important que l'alumnat expressi els seu coneixements a partir del model explicatiu que disposa per interpretar els fenòmens o objectes de coneixement que volem treballar.

Des d'aquesta orientació el paper del mestre emfasitza les condicions per abocar l'alumnat a interactuar amb el medi i amb els materials escollits, i posa les contingències perquè encarin les diferents conceptualitzacions. Això passa per posar un context adient, disposar del material adequat, fer preguntes escaients, escoltar les respostes i ajudar a avançar l'alumnat cap a un model explicatiu més proper al propi del coneixement científic.

Cal fer bones preguntes adreçades a afavorir la modelització. En el cas que els infants no tinguin eines lingüístiques per respondre  posarem paraules a les seves accions. Hi ha preguntes que afavoreixen intercanviar diferents punts de vista i anar adquirint visions més elaborades de la realitat.  A partir de la contrastació  d’opinions podem avançar en el procés d’aprenentatge.  En canvi, hi ha preguntes i respostes de l'adult que poden empobrir la contrastació entre l’alumnat, la manera d'entendre un determinat fenomen. 

La mestra pot articular la pregunta de què passa i la pregunta de com és que passa allò que observem. Alhora pot afavorir que l’alumnat es faci preguntes dels fenòmens i objectes que està estudiant.  

En tot cas, convé que el docent posi unes condicions a l'aula que permetin a l’alumnat observar, experimentar, pensar, conversar i intercanviar diferents maneres d’entendre allò que perceben.  

Materials

Els materials han de ser rics i adequats, tant pel que fa a la tipologia com a la quantitat. És importat que hi hagi prou material perquè tots els nens i nenes puguin manipular i experimentar. Aquest material ha de ser prou variat perquè desperti curiositat i ganes d’experimentar.

Tot seguit despleguem un taller de ciència, seguint la proposta de la Teresa Feu en una xerrada organitzada per l’EAP del Berguedà adreçada als mestres d’Educació Infantil en el marc del Projecte d'Educació Inclusiva. 

JUGUEM AMB LA LLUM

Activitats 

1ª Sessió: La llum segueix una trajectòria en línea recta

Presentem el taller a l'alumnat. Tenim lots, tubs i globus a punt per poder experimentar durant la sessió. Formulem preguntes als nens i nenes del tipus:

- Amb què podem fer llum? Lots, focus, projectors...

- I quan és de dia, amb quina llum ens hi veiem?  

Tot seguit  experimentem amb objectes que fan llum. 

Juguem amb lots: alguns fan molta llum i altres poca. Enfoquem els lots a diferents llocs: a la paret, al sostre, a la cara dels companys/es, etc. 

Tot seguit podem preguntar: 

- Què feu amb els lots quan voleu que la llum surti a la paret?

- Com els poseu quan voleu que la llum surti al sostre? 

- Podem enfocar cap a terra i fer que la llum es vegi al sostre? 

Projectem la llum a través de tubs rectes i curvilinis. 

Preguntem a l'alumnat: 

- Què passarà amb els tubs rectes? 

- Què passarà amb els tubs que fan corba? 

Comprovem que la llum segueix una trajectòria en línia recta. Quan els tubs són rectes la veiem, quan són en línia corba no. 

Fem llum de colors amb tubs de paper de WC, globus i lots. Agafem un tub de paper de WC i posem a l’extrem un globus. Posem el lot encès a l’altre extrem per tal de fer llums del color del globus.

2ª Sessió: Els Objectes transparents deixen passar la llum

Demanem a l'alumnat que recordin què vam fer en la sessió anterior. 

· Quins objectes fan llum?

· Què passava quan projectàvem la llum passava per  un tub recte? 

· I quan passava per un tub que feia corba? 

Expliquem el que farem durant la sessió. Experimentarem amb la llum, amb diferents objectes, i comprovarem què passarà. 

· Primer oferirem el material als infants i preguntarem què passarà?

· Tots els papers deixaran passar la llum? 

Posem objectes transparents davant de la llum dels lots (bosses de plàstic, gots, ampolles, paper de cel·lofana...). 

Demanem als nens i nenes: 

- Què passa? 

Recollim les diferents aportacions i constatem que els objectes deixen passar la llum. 

- Què passarà si posem objectes de color? 

Escoltem les propostes dels nens i nenes. 

Combinem papers de cel·lofana de colors davant la llum dels lots. Observem què passa. Comparem el que hem dit que passaria amb el que passa. 

Posem papers de cel·lofana a les finestres i observem què passa. 

Podem fer una llanterna de colors amb els següents  materials: una ampolla d’aigua de plàstic, aigua, paper pinotxo i purpurina.

Deixem que els nens i nenes posin el color de  paper i purpurina que vulguin, dins l'ampolla. Quan han fet a tapen. Fixem el lot amb cinta adhesiva ampla al cul de l’ampolla (cal que els lots siguin grans). Els proposem que juguin amb les llanternes. Intentem descobrir o promovem que descobreixin que si enfoquen dues llanternes juntes de dos colors diferents es veu la llum d'un altre color. Podem oferir, també, cartolina negra i veure que no deixa passar la llum, etc.  

3ª Sessió: Els objectes opacs no deixen passar la llum. Ombres

Recordem què passava quan projectàvem la llum amb objectes transparents. 

Provem de fer el mateix que el dia anterior però amb objectes opacs (olla, caixa de plàstic, pilota, clic...). 

- Què passarà?

- Veurem la llum? 

- Canviarà de color? 

- Què passa? Produeixen ombres

Posem llum darrera d'objectes amb forats (coladors, blondes de pastís, matamosques, ratlladors...). 

- Què passarà?

- Passarà la llum? 

- Per on passarà?

- Què passa? Deixen passar la llum. 

Cal deixar que els infants juguin amb els objectes opacs i amb els  objectes amb forats. 

4ª Sessió: Fem ombres

Recordem la sessió anterior. 

Expliquem el que farem durant la sessió. 

- Què passava quan els cossos no deixaven passar la llum?

- Amb què podem fer ombres? Amb el sol, el projector, les llanternes, les bombetes, els focus...

Juguem a identificar l’ombra d’un company/a amb algun element identificatiu: barret, cuetes, cistell, perruca...

- Com seria l’ombra d’un pot? I d’una capsa? I d’una pilota? I d’una mà o bé un aro? 

Provem com són les ombres de diferents coses. Parlem del que hem vist i el que pensàvem que veuríem. 

Podem apropar o allunyar la llum.  Juguem a que els  nens i les nenes s'apropin i s'allunyin del focus de llum.

- Què passa?

Fem el mateix amb objectes i lots. 

- Què passa?  Observem ombres de diferents mides.

- Si movem el focus de lloc, què passa amb l’ombra d’un objecte? Canvia. 

Posem un objecte (cotxet, ninot...) i movem el focus de lloc. Observem que canvia la forma de l’ombra.

Fem ombres amb objectes posats en diferents posicions i endevinem de quin objecte es tracta. 

Busquem objectes per la classe i comprovem la seva ombra amb el lot. 

5ª Sessió: Les nostres ombres

Sortim al pati i observem les ombres. 

· Com son?

· De qui és aquesta ombra? I aquella?

· A qui s'assembla l'ombra? 

· Podem desenganxar-la dels nostres peus? Com?

· Què passaria si mulléssim la nostra ombra, ens mullaríem?

· Sempre fem ombra? 

· Què hi ha d'haver per fer ombra? 

· Fem ombra en qualsevol lloc del pati?

· On la tenim, al davant o al darrera? 

Comprovem tot això jugant. Juguem a trepitjar ombres. La nostra pròpia ombra no la podem trepitjar mai. 

- La portem enganxada sempre?

- Les ombres, canvien de lloc depenent de l’hora del dia? 

Deixem un llapis enganxat amb plastilina al terra del pati. Observem l'ombra. L'observem  en un altre moment (hora del pati-matí-tarda). 

- L'ombra, està al mateix lloc? Què  ho deu fer?

Sortim al pati al matí i fem una fila de costat, observem què passa amb les ombres dels companys. 

- Cap on van les ombres? Son llargues o curtes?

Proposem de sortir al migdia i preguntem: 

- Què passarà amb les ombres?

- També es posaran les unes damunt les altres?

Sortim, ho comprovem i fem fotos. 

Fem el mateix a la tarda. Observem les fotos i preguntem: 

- Quina és la foto que vam fer al matí?

- Com ho sabem? 

- I a la tarda? 

Al pati, fem una foto de cadascú amb la seva ombra. Posteriorment intentarem recordar on hi havia el focus de llum i el representarem en un foli. 


Materials necessaris pel taller 

Lots que facin bona llum

Coladors

Globus grossos

Ampolles petites d'aigua 

Aigua

Paper de cel·lofana de colors

Olla

Càmera de fotografiar

Llapis

Plastilina

Pilota

Caixa

Difusió 

Cada nen o nena pot fer un dossier per portar a casa. Procurarem que aquest treball sigui molt personalitzat. Hi haurà les activitats realitzades a cada sessió de treball, allò que es preguntaven i el què s’ha deduït després d’experimentar i pensar conjuntament. Les imatges poden ser fotos del mateix alumne en els diferents processos. Les fotos de cada sessió ajuden a recordar el que s’ha fet en la sessió anterior.

Aquest dossier -no cal que els alumnes se l’emportin tots el mateix dia -  pot servir per parlar, amb la mestra i amb els pares, del taller que han realitzat a l’escola, i pot continuar la curiositat de cada infant, demanant altres qüestions als pares.

El dossier també pot servir per explicar o mostrar a una altra classe el que s'ha treballat. Ajudats per la mestra, es poden penjar les fotos al bloc de l’escola, difondre el treball a la revista o emetre'l per la ràdio.

Una altra possibilitat és realitzar un únic dossier i que l'alumnat el porti a casa, els pares el miren i poden fer aportacions.  El dossier es penja a la web de l'escola i el poden veure totes les famílies. 

Avaluació 

Podem avaluar cada nen i nena a partir de l’observació directa que fem a classe, a través de preguntes orals, de les explicacions que ells fan o també de representacions senzilles, amb escriptura o dibuix.  
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	TALLER:   JUGUEM AMB LA LLUM 
	DURADA   5 Sessions 
	
	

	AGRUPACIÓ Grups de P3, P4 i P5.                                                                                             

                         Uns 15 alumnes per grup
	
	

	ÀREES IMPLICADES                                                                             

· Descoberta de l'entorn

· Descoberta d'un mateix i dels altres 

· Comunicació i llenguatges 
	
	

	CAPACITATS
	OBJECTIUS 
	CONTINGUTS
	
	

	1- Progressar en el coneixement i domini del seu cos, en el moviment i la coordinació, tot adonant-se de les seves possibilitats. 

2- Assolir progressivament seguretat afectiva i emocional i anar-se formant una imatge positiva d’ell mateix i dels altres. 

3- Adquirir progressivament hàbits bàsics d’autonomia en accions quotidianes, per actuar amb seguretat i eficàcia. 

4- Pensar, crear, elaborar explicacions i iniciar-se en les habilitats matemàtiques bàsiques.

5- Progressar en la comunicació i expressió ajustada als diferents contextos i situacions de comunicació habituals per mitjà de diversos llenguatges. 

6- Observar i explorar l’entorn immediat, natural i físic, amb una actitud de curiositat i respecte, i participar, gradualment, en activitats social i culturals. 

7- Mostrar iniciativa per afrontar situacions de la vida quotidiana, identificar-ne els perills i aprendre a actuar-hi en conseqüència. 

8- Conviure en la diversitat, avançant en la relació amb els altres i en la resolució pacífica de conflictes. 

9- Comportar-se d’acord amb unes pautes de convivència que el portin cap a una autonomia personal, cap a la col·laboració amb el grup i a la integració social.  


	Descoberta de l'entorn 

- Observar i identificar diferents tipus de llum. 

- Afavorir l’aprenentatge científic de l’alumnat:     

plantejar-se hipòtesis i verbalitzar-les; experimentar accions; 

comprovar les hipòtesis; 

treure'n conclusions. 

- Potenciar la curiositat i interès en les experiències científiques.

- Percebre qualitats de la llum. La llum viatja en línia recta. 

- Identificar ombres.

- Identificar objecte opacs i transparents. 

- Conèixer i saber utilitzar els diferents materials i objectes.

- Tenir cura del material.

- Respectar l'entorn natural 

Comunicació i llenguatges

- Emprar un llenguatge adequat per parlar de la llum.

- Emprar un lèxic adequat: llum, lot, rajos, ombres, energia... 

- Utilitzar diferents recursos gràfics per recollir i comunicar les observacions: dibuix i càmera digital.

- Aprendre a verbalitzar les hipòtesis i les observacions amb certa coherència.

- Respectar i escoltar els companys.

Descoberta d'un mateix i dels altres 

- Importància de la protecció de la llum solar. 

- Avançar en autonomia i seguretat.

- Aprendre a treballar en grup respectant les aportacions dels altres.
	Descoberta de l'entorn

- La llum. Energia que podem percebre amb els nostres ulls. 

- La foscor.

- Tipus de llum: llum natural, llum elèctrica. 

- Objectes transparents.

- Objectes opacs.

- Les ombres. 

- Els colors.

- Funcions de la llum. 

- Objectes que fan llum.  

- Representació gràfica.

Comunicació i llenguatges 

- Hàbits d’escolta i conversa respectuosos amb els altres.

- Lèxic relacionat amb la llum.

- Comparació, ordenació i classificació dels materials establint relacions qualitatives i quantitatives.

- Reconeixement de les seqüències i ordenació temporal dels fets.

Descoberta d'un mateix i dels altres 

- El sentit de la vista en la percepció de la llum. 

- Cura d'un mateix en relació amb la llum. 

- Expressió corporal.



	CRITERIS D'AVALUACIÓ

  Comprovarem si l'alumnat sap: 

· Identificar característiques de la llum. 

· Identificar diferents tipus de llum: natural, elèctrica.  

· Usar la llengua oral i els gests per explicar els fets.

-    Fer anticipacions i comparacions dels resultats de les experimentacions.

· Tenir interès i confiança en un mateix i en els altres.

· Escoltar, observar, interpretar i crear amb respecte.

-    Saber explorar i reconèixer: llum, ombres, objectes transparents i opacs. 

Ho farem amb les següents eines: 

· L’observació directa de la mestra: participació,  motivació, grau de maduresa en les explicacions, cura del material, relació i interacció amb els altres companys, si sap crear hipòtesis i establir relacions de causa-efecte amb el que observa. 

     Contrastar les verbalitzacions inicials, durant el procés i al final. 

· Representació gràfica o corporal del que hem observat.

· Explicació del material gràfic realitzat.

· Preguntes orals. 
	
	


LA MEVA OMBRA I JO
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