
ANNEX 20 1

Per tal d’ajudar-te a conèixer el funcionament del CAM i establir un pla d’estudi a seguir durant el temps que estiguis
matriculat al centre, t’agrairem que omplis aquest formulari amb les teves dades.

De la llista d’habilitats que tens a continuació, marca les que creus que hauries de practicar d’acord amb els teus
interessos.

1. Comprensió escrita
2. Comprensió oral
3. Expressió escrita
4. Expressió oral
5. Vocabulari
6. Gramàtica

Explica amb poques paraules quines són les teves raons per estudiar aquesta llengua estrangera:
....................................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................................

Fes constar del temps de què disposes per estudiar la llengua al CAM

PLA D'ESTUDI CENTRE D’AUTOAPRENENTATGE - MEDIATECA         CAM

Nom:
Idioma: Matrícula:
Nivell:

1er quadrimestre
2on quadrimestre

Abans de començar el teu treball al CAM, hauries de dedicar 10 minuts a reflexionar sobre el perquè vols
aprendre la llengua i quines són les teves necessitats més immediates.

dilluns
dimarts
dimecres
dijous
divendres

matins de... a... tardes de... a...



ANNEX 20 i 2

Amb quina periodicitat i com pots establir contacte amb l’assessor?

- trobades
- e-mail

Consulta l’horari d’assessorament i estableix-hi la primera trobada amb l’assessor.

Disposes de temps fora del CAM per a dedicar a tasques de reforç? sí / no
Suggeriments per a activitats complementàries:
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Hauries d’aprofundir una mica més en la teva anàlisi i veure en quines situacions o per a quina finalitat vols practicar les
destreses que has triat. Pensa quines són les activitats més adequades per a practicar-les i com et poden ajudar a
millorar. Omple la taula que tens a continuació. L’assessor t’ajudarà a aclarir qualsevol dubte. (veure exemple: 0).

hora
dia

assessoria 1 assessoria 2 assessoria 3 assessoria 4 assessoria 5

0. escriure
cartes formals

1.

2.

3.

4.

5.

6

Objectiu
a curt termini

Redactar
una carta
d’aquest tipus
cada 15 dies

Activitat

Fitxes i exercicis
en format web

Material a utilitzar

Veure model
Aprendre vocabulari
i expressions

Com pot ajudar-te
l’activitat?

Contrastar
amb el model
i aclarir dubtes
amb l'assessor

Com pots establir
el teu progrés?


