
 
Annex 1C1 

(Identificador) 
 

Identificació dels factors laborals que afecten la salut i el 
benestar dels docents de secundària 

¿Quin o quins consideres que són els factors laborals relacionats amb 
l’activitat docent que afecten negativament la teva salut o benestar, o la 
dels teus companys/es de professió? 
 
(Al costat de cada número (1,2,3,...) escriu en MAJÚSCULES només un factor i fes, si s’escau, el comentari 
corresponent. Intenta exposar un mínim de cinc factors) 
 
1:____________________________________________________________________________ 

Comentari:........................................................................................................................................................

..........................................................................................................................................................................

..........................................................................................................................................................................

.............................................................................................................. 

2:____________________________________________________________________________ 

Comentari:........................................................................................................................................................

..........................................................................................................................................................................

..........................................................................................................................................................................

.............................................................................................................. 

3:____________________________________________________________________________ 

Comentari:........................................................................................................................................................

..........................................................................................................................................................................

..........................................................................................................................................................................

.............................................................................................................. 

4:____________________________________________________________________________ 

Comentari:.........................................................................................................................................

...........................................................................................................................................................

...........................................................................................................................................................

........................................................................................................................................................... 
 

Pots continuar darrera     

 
 

                                                 
1 Aquest document portava el logo sbeds (part superior esquerra) i al marge dret, escrit de baix a dalt el seu 
significat (Salut i Benestar en els Docents de Secundària). Al marge superior dret havia un número d’identificació. 
 



5:____________________________________________________________________________ 

Comentari:........................................................................................................................................................

..........................................................................................................................................................................

..........................................................................................................................................................................

.............................................................................................................. 

6:____________________________________________________________________________ 

Comentari:........................................................................................................................................................

..........................................................................................................................................................................

..........................................................................................................................................................................

.............................................................................................................. 

7:____________________________________________________________________________ 

Comentari:........................................................................................................................................................

..........................................................................................................................................................................

..........................................................................................................................................................................

.............................................................................................................. 

8:____________________________________________________________________________ 

Comentari:........................................................................................................................................................

..........................................................................................................................................................................

..........................................................................................................................................................................

.............................................................................................................. 

9:____________________________________________________________________________ 

Comentari:........................................................................................................................................................

..........................................................................................................................................................................

..........................................................................................................................................................................

.............................................................................................................. 

10:___________________________________________________________________________ 

Comentari:........................................................................................................................................................

..........................................................................................................................................................................

..........................................................................................................................................................................

.............................................................................................................. 
 
 

Confirmació de dades per a correcció d’errors: Sexe: H__D__.                 Fas classe a: ESO/Bat.__ FP __ 
Treballes a la Delegació Territorial de: ................................................. 

Agrairé retornis aquest qüestionari en el sobre adjunt abans del 4 de febrer 
 
 

Moltes gràcies per la teva col·laboració 
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