CSBS-P (CMICS)

Escala de Conducta Social - Nominacio

Children’s Social Behavior Scale — Peer Report (CSBS-P) Crick & Grotpeter (1995). Adaptaci6 Collell i Escudé (2003)

Nivell: de 3r. a 6e d’Educacio Primaria.

Sociograma : items 1, 2
1. Nens que m’'agraden

2. Nens que no m’'agraden

Agressio fisica : items 4, 10, 13
4. Nens que piquen els altres.
10. Nens que empenyen i aparten els qui tenen al voltant.

13. Nens que diuen als altres que els picaran si no fan el que ells diuen.

Agressio verbal :  items 7, 15
7. Nens que insulten i ridiculitzen els altres.

15. Nens que anomenen els altres amb malnoms.

Agres. relacional : items 3, 6, 9, 11, 14
3. Nens que fan que a altres no els agradi algi escampant rumors sobre ell o parlant malament a les seves esquenes.
6. Nens que tracten d'apartar certa gent del seu grup quan és I'hora de jugar a o de fer una activitat.
9. Nens que, quan estan enfadats amb algu, l'ignoren o deixen de parlar amb ell.
11. Nens que diuen als seus companys que no els estaran amics si no fan el que ells diuen.

14. Nens que, quan estan enfadats amb algu, impedeixen a aquesta persona d'estar en el seu grup d'amics.

Prosocial: items 5, 8, 12
5. Nens que fan coses bones per als altres.
8. Nens que ajuden els altres.
12. Nens que intenten animar els altres quan estan alterats o tristos per alguna cosa.

Instruccions d’administracio

Per respondre aquestes preguntes els estudiants necessiten una llista de la classe. Se
suggereix que estigui ordenada alfabéticament. Cada estudiant té assignat un numero
d’identificacié. Els estudiants responen les preguntes utilitzant aquests numeros. No
poden utilitzar el mateix numero més d’'una vegada per respondre qualsevol pregunta,
perd poden utilitzar el mateix numero en preguntes diferents. Sota cap circumstancia
poden utilitzar el seu numero per respondre qualsevol pregunta.

Respostes a les preguntes comuns dels estudiants

Si no poden pensar en tres subjectes per a alguna de les preguntes se’ls demana que hi
pensin més i que mirin la llista. Si malgrat aixd no poden trobar ningu se’ls demana que
escriguin “NO” en els llocs en blanc destinats a resposta. Aixd no es diu a nivell col-lectiu,
sind individualment i en veu baixa a aquell nen que no sapiga donar cap resposta.
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Si demanen per posar més de tres noms se’ls diu que triin els que ho facin més. Si algu
insisteix, individualment i en veu baixa es pot dir que afegeixi el nom al marge dret.

Preguntes

1. M’agrada: Amb quins (dels nois i noies de la teva classe) t'agrada més anar ? Busca el
seu nom a la llista i escriu el seu numero en el full en el primer lloc en blanc al costat de la
paraula M'AGRADA. Llavors agafa una altra persona de la llista que també t'agradi i
escriu el seu numero en el segon lloc. Ara agafa una tercera persona de la llista que
t'agradi més i posa el seu numero en I'titim lloc en blanc de la fila.

2. No m’agrada: Ara, volem que escriguis el numero dels companys amb qui t'agradi
menys anar. Potser que la majoria dels teus companys t'agradin, perd potser amb algun
t'agradi anar menys que amb els altres. Tria la persona que t'agrada menys i posa el seu
numero al costat de les paraules NO M'AGRADA. Ara busca una altra persona i posa el
seu numero en el segon espai en blanc. Fes el mateix amb la tercera.

3. Fa cérrer rumors: Busca el numero de tres companys que parlen malament d’'una
persona a les seves esquenes 0 escampen rumors sobre ella perqué no caigui bé als
altres, perqué ningu no li estigui. Escriu els numeros al costat de FA CORRER RUMORS.

4. Pega els altres: Busca el numero de tres companys que peguen, donen patades o
estiren els cabells a d’altres. Escriu els numeros al costat de PEGUEN ALS ALTRES.

5. Fa coses bones: Busca el numero de tres companys que diuen o fan coses bones per
als altres companys.

6. No deixa participar: Busca els numeros de tres companys que quan estan enfadats
amb una altra persona no deixen que estigui amb el seu grup d’amics. Exemples: 1) Fas a
una festa amb alguns amics, i algu diu “podriem convidar aquell nen” has de triar algu de
la llista que diria “NO, jo no vull convidar aquest nen perque estic enfadat amb ell.” 2) Tria
algu que diria a un altre nen “jo vaig a jugar amb els meus amics pero tu no pots venir
perqué estic enfadat amb tu.”

7. Insulta: Busca els numeros de tres companys que insulten, ridiculitzen o es burlen dels
altres.

8. Ajuda els altres: Busca els numeros de tres companys que ajuden els altres a integrar-
se en el grup, a fer amics.

9. Ignora els altres: Busca els numeros de tres companys que quan estan enfadats amb
algu l'ignoren o no li parlen.

10. Déna empentes als altres: Busca els numeros de tres companys que donen
empentes o aparten els qui tenen al voltant.

11. Ja no m’agrades: Busca els numeros de tres companys que diuen als seus amics
que no els hi estaran si no fan el que els mani. Que diuen: “Si no fas aix6 no t’estaré
amic.”

12. Que animen els altres: Busca els numeros de tres companys que intenten animar als
altres quan estan disgustats o tristos per alguna cosa. Que intenten fer-los sentir bé.
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13. Amenacen: Busca els numeros de tres companys que diuen als altres que els picaran
sind fan el que ells diuen. Que diuen: “Si no fas aixo et pego.”

14. Exclou: Busca els numeros de tres companys que exclouen, que fan fora del grup o
no deixen que certes persones estiguin en el grup quan fan coses junts (com menjar a la
cafeteria o0 anar al cinema). Exemples: 1) Estas a la cafeteria menjant amb els amics i
algu diu “diguem a aquest nen que segui amb nosaltres” volem que triis algu que diria
“NO, jo no vull que aquest nen segui amb nosaltres.” 2) Tria algu que diria a un altre nen
“vaig al cine amb els meus amics i tu no pots venir.”

15. Malnoms: Busca els numeros de tres companys que anomenen els altres amb
malnoms.

Millor amic: Busca els niumeros dels teus millors amics.



CSBS-P (CMICS)

Escala de Conducta Social

Children’s Social Behavior Scale — Peer Report (CSBS-P). Crick & Grotpeter (1995). Adaptat per Collell i Escudé (2003)

Nom: Numero: 3 Noi  Noia
Classe: Nom del tutor/a: Data:
Escola: Poblacio:
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1. M’agrada

2. No m’agrada

3. Fa correr rumors

4. Pega els altres
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5. Fa coses bones

6. No deixa participar

7. Insulta

8. Ajuda els altres
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9. Ignora els altres

10. Empenta els altres

11. Ja no m’agrades

12. Anima els altres

Kok kkk ok ok k ok kk ok ok kk ok k ok kk kkk ok ok ok ok ok ok ok ok k ok kk ok ok ok ok ok ok ok ok ok ok ok ok ok ok ok kk ok ok ok kk kK
13. Amenaga

14. Exclou

15. Malnoms

Millor amic



