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Introduccio

Totes les persones que treballem dins del complex moén de I’educacio i tenim un tracte
directe amb els alumnes ens podem considerar ben bé uns privilegiats, tot i que més
d’un pot quedar sobtat per agquesta afirmacio. La possibilitat de poder influir sobre
I’educacid, el comportament, la sensibilitat i el coneixement dels qui seran els
ciutadans del dema és un fet d’una gran trascendéncia i un repte molt gran que,
desgraciadament, no és reconegut per bona part de la societat. Ni els mateixos
professionals de I’ensenyament som conscients, la majoria de vegades, de la
importancia social de la nostra feina. De vegades, podem percebre, tot i que de forma
indirecta, un cert reconeixement en el fet que alguns pares, desesperats perque pensen
erroniament que ja no poden influir sobre els seus fills, posen les seves esperances en
I’actuacio del professorat per millorar la seva relacié familiar. Cal fer bé la feina, tenir
en compte els objectius i els reptes de I’educacio, perqué som particeps actius de la
societat futura del nostre pais.

Avui vivim en un moén dificil i d’una gran complexitat, sotmés a canvis
vertiginosos en tots els camps ja siguin economics, socials, culturals, cientifics... La
feina dels professionals de I’ensenyament hauria de reflectir aquests canvis i adaptar-
se a les noves exigéncies del segle XXI. Davant del canvi continuat, i per aprofitar les
possibilitats de les noves eines informatiques, el més important avui seria ensenyar els
nostres alumnes a aprendre a aprendre, que els nois i noies adquirissin el domini dels
procediments i les habilitats necessaries per situar-se i comprendre el seu mon.
Didacticament, els alumnes haurien de tornar a ser el centre del procés educatiu,
entendre les seves necessitats en un mén que cada cop més els demana flexibilitat per

adaptar-se al ritme canviant dels temps.

En el camp de la diactica, tant estéril és la teoria mancada d’una base
experimental, com la practica educativa sense reflexi6. La labor educativa amb
adolescents és una feina esgotadora, amb una implicacid excessiva i en la qual caiem
en uns habits rutinaris, molts d’ells inconscients, ja sigui positius (aprofitar allo que

ens ha funcionat) com negatius (insistir en allo que sabem que no funciona). Canviar
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la rutina és dificil ja que el model didactic que molts ensenyants estan aplicant
segueix I’unic model que ells mateixos van rebre a la seva infantesa i adolescencia i
que ha arrelat fortament a la personalitat. Es una practica didactica basada, amb
alguns matisos, en el discurs i I’autoritat del professors, d’una banda, i en la passivitat
i memoritzacio per part dels alumnes, de I’altra. Aquest paradigma educatiu només el
podrem trencar amb certes garanties d’exit quan, allunyant-nos del vertigen diari del
treball a les aules, portem a terme una reflexio seriosa i continuada sobre la nostra
practica diaria amb la intenci6 de millorar la qualitat i el rendiment de la nostra feina.
Aquesta reflexio sobre I’experiéncia és I’Gnica que ens pot suggerir practiques

diferents com la que ara presentem.

D’altra banda, I’experiéncia en el camp educatiu ens fa remarcar uns reptes que el
col-lectiu dels ensenyants ha d’afrontar per tal d’assolir, amb un cert grau d’exit, els
objectius didactics plantejats en la seva tasca diaria. El professorat hauria de:

. Aconseguir uns aprenentatges significatius i consolidats.
. Motivar els nostres alumnes.

. Aprofundir en un aprenentatge autonom i solidari.

. Assolir una educacid en valors.

. Mantenir una disciplina minima que permeti el treball a I’aula.

La reflexid sobre la practica, amb I’objectiu d’afrontar aquests reptes, és la que
ens ha portat a la necessitat d’innovar en la practica educativa a través d’una nova
proposta que trenqui definitivament amb el paradigma tradicional i que esdevingui
atil i profitosa per a I’aprenentatge de la Historia en els nostres instituts: el
Laboratori d’Historia. Podriem dir que la reflexid sobre la practica ha donat pas a
una practica sobre la reflexid, una practica que deriva d’un nou paradigma educatiu
basat en el treball amb Fonts Primaries, d’una banda, i en la nova visié psicologica de

I’aprenentatge que ens ofereix la Programacié Neuro Linguistica.

Poques vegades s’ha plantejat seriosament la possibilitat de crear un
Laboratori d’Historia. EI Laboratori s’havia reservat exclusivament al que, fins no fa

gaire, eren les considerades materies cientifiques, com les Ciéncies Naturals, la
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Botanica, la Fisica o la Quimica. Més tard varen incorporar-se els laboratoris a
I’aprenentatge de les Llengiies Estrangeres, sobretot I’ Anglés. Avui en canvi, malgrat
les inercies dins del mén de la didactica, les noves propostes pedagogiques veuen
cada cop més clara la necessitat dels laboratoris en I’ambit de les Ciencies Socials, ja
sigui una Aula-taller de Geografia, una Aula-laboratori d’Historia de I’Art o bé, el
Laboratori de Ciéncies Socials'. Nosaltres hem optat per la proposta del Laboratori
d’Historia, una proposta practica que parteix de la hipotesi que a través del contacte
directe i del treball amb fonts primaries (escrites, materials, orals o grafiques),
realitzat en I’ambit del Laboratori d’Historia, els alumnes milloraran el domini dels
procediments basics en I’aprenentatge de la historia, en la seva motivacio per
aprendre i en I’arrelament a la nostra cultura. Es un projecte situat en el terreny
concret de les realitzacions, que ajudara a reduir I’excessiva distancia que separa la
recerca educativa de la seva incorporacio a I’aula. Tot i la seva actualitat i la seva
necessitat, encara sorprén, fins i tot dins del mén dels ensenyants, el fet de proposar

una Laboratori d’Historia.

La concrecid efectiva d’un Laboratori d’Historia és un tema forca complex, amb
uns riscos evidents que probablement hagin dificultat fins al moment la seva creacid
als nostres Instituts. D’entrada, és evident la necessitat d’unes practiques de laboratori
elaborades metodologicament des del rigor i la cientificitat, amb una coherencia amb
el disseny curricular i avaluables des del punt de vista académic. D’altra banda, el
treball al Laboratori, amb un treball autonom per part de I’alumnat, ens planteja el risc
de la manca de motivacio ja que no es compta amb I’estimul del treball en grup ni del
reconeixement del grup classe. Els aspectes organitzatius del Laboratori no sén menys
preocupants: el perill de la manca de control i de la indisciplina hi és ben present,
afegit al risc del deteriorament, pérdua o pura i simple destruccié dels materials
custodiats al Laboratori. Davant d’aquests reptes, molts educadors i educadores han
preferit mantenir la proposta de Laboratori en el terreny de les utopies, abans que
arriscar-se a un fracas descoratjador. Nosaltres hem assumit el repte i I’hem portat a la

! {ber. Didactica de las Ciencias Sociales. Geografia e Historia. Laboratorios en Geografia e Historia.

NUm. 43. Barcelona: Grao, Enero, Febrero, Marzo de 2005.
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practica, amb la seva complexitat i els seus riscos. La practica concreta i diaria del
Laboratori sera la mesura de la seva viabilitat: I’éxit ens confirmara en la nostra
opcio, el fracas ens obligara a modificar la nostra perspectiva i ens portara a assajar

nous camins.

Per portar a terme el nostre projecte partim de I’existéncia de I’Aula de Ciéncies
Socials i plantegem la seva transformacio en Laboratori. La proposta aprofita els
espais fisics, els marcs horaris i la distribucié grupal dels alumnes amb el menor cost
possible i planteja la possibilitat real de traslladar I’experiéncia a altres IES de
Catalunya. Es evident que caldra canviar els continguts i adaptar-los a la realitat local
i comarcal de cada entre educatiu. El canvi important, pero, el trobem en la nova
metodologia aplicada a la Historia que, a partir de les practiques procedimentals,
comportara un canvi en el paradigma educatiu que s’aplica a la majoria dels nostres

instituts.

Resumint, podem dir que els objectius prioritaris que ens plantegem per al nostre
Laboratori son els segiients:

- Assolir un aprenentatge significatiu, tant dels conceptes com del domini dels
procediments, en I’ambit de la historia.

- Aconseguir una major motivacio en I’aprenentatge de la historia.

- Aprofitar les possibilitats de les noves Tecnologies de la Informacio i la
Comunicacio.

- Trencar la visié de la historia que Unicament la contempla en el seu ambit
politic.

- Establir lligams amb el passat per aprofitar les possibilitats didactiques de
I’empatia, d’una banda, i per aconseguir un major arrelament a la nostra cultura, de
I’altra.

- Veure i reconeixer la persisténcia del passat en el nostre present.

- Organitzar el treball al Laboratori mitjancant practiques avaluables, que hagin
estat elaborades des del rigor i la cientificitat.

- Possibilitar I’extensi6 de la proposta de Laboratori a altres centres

d’ensenyament.
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Amb el Laboratori d’Historia, I’ensenyament aprenentatge de la Historia assoleix
una dimensié didactica nova, més propera i més efectiva, que trenca amb una Visio
excessivament ideologica de la Historia per centrar-se en els mecanismes cientifics de
construccio de coneixement historic. La seva for¢ca motivadora possibilita un treball
de comprensid del present i d’educacié en el civisme. Tant de bo que la proposta del
Laboratori d’Historia empenyi el professorat de Ciéncies Socials cap a una reflexio
sobre la labor pedagogica i cap a un enriquiment de la didactica en I’ensenyament
aprenentatge de la historia.
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1. L’alumnat d’ensenyament secundari a comencament del segle
XXI

La proposta del Laboratori d’Historia parteix de la necessitat d’un canvi en la
condicié de I’assignatura d’Historia als centres d’Ensenyament Secundari, derivada
de les noves condicions socials, culturals i personals dels alumnes dels instituts.
Algunes de les les caracteristiques rellevants del nostre alumnat sén les seguents:

- Els alumnes viuen en un mén que esta patint una globalitzacié economica
accelerada que s’ha traduit en nombrosos ambits, un dels quals és el de les noves
tecnologies de la informacid i la comunicacio. La radio, la televisio, els mitjans de
transport i, sobretot, I’accés a internet ens han proporcionat una nova visié del
planeta, molt més propera i accessible. Avui ens sentim ciutadans d’un planeta que
cada cop se’ns va fent més petit.

Pacticament el 90 % dels nostres alumnes disposa d’ordinador a les seves llars i
el 100% hi té accés a través de les sales d’ordinadors dels instituts, de les biblioteques
0 dels centres d’informatica. Aix0 fa que, d’una banda, els nois i noies puguin
comunicar-se, via xat, amb qualsevol altra persona connectada de qualsevol pais del
mon i, de I’altra, tenir a I’abast i a I’instant un volum d’informacié extraordinari.
Aquest fet, altament positiu, esdevé un problema quan veiem com gestionen els
nostres alumnes I’allau d’informacio. L’experéncia amb adolescents ens fa veure que
I’excés d’informacid pot ser tan perjudicial com I’absencia d’informacié. Els alumnes
no tenen criteris sobre com seleccionar, tractar i entendre totes les informacions que
els arriben. Els nois i noies es refien de qualsevol informacié que hagin trobat a
internet, i quan els demanem un treball sobre un tema determinat, es limiten a accedir
a les pagines que apareixen a internet i sovint, sense ni tan sols llegir-les, les
imprimeixen, les enganxen amb una grapa i ja tenen, segon ells, un treball fantastic.
Aquesta manca de criteris per seleccionar i valorar el gran volum d’informacié que és
al seu abast fa que I’accés a internet sigui absolutament esteril. El laboratori ha de
tenir ben present les enormes possibilitats de les TIC i ha de permetre que els alumnes
aprenguin a gestionar una informacio que ha d’esdevenir un coneixement enriquidor
de les seves capacitats intel-lectuals.
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- Actualment estem assistint a un procés de domini aclaparador de la cultura
angloamericana en la majoria dels mitjans de comunicacié. La televisio és la
responsable més important d’aquesta estandaritzacié de models culturals foranis, que
son assimilats per la majoria de joves i que s’imposen i substitueixen formes culturals
propies. Aquesta globalitzacié cultural afecta especialment les cultures minoritaries
com la nostra, sens unes estructures estatals que la defensin, i les posa en un evident
perill de desaparicid. Trobem un exemple clar d’aquest procés, present en nombrosos
instituts del nostre pais, en I’abandonament progressiu de la tradici6 de Tots Sants i la
castanyada i la seva substitucié per la festa del Halloween. L’afebliments de les arrels
culturals propies és un fet evident en un mon cada cop més globalitzat. EI Laboratori
d’Historia té com un dels seus objectius més importants el treball del medi més proper
i I’estudi, comprensio i arrelament als models culturals propis.

- Actualment, també com un aspecte més de la globalitzacid, els nostres instituts
esta rebent una important quantitat d’alumnes provinents d’altres parts del mon, ja
siguin subsaharians, sudamericans, magrebins o de paisos de I’est. Aquesta nova
realitat multicultural i multietnica pot aportar una gran riquesa a les nostres aules i
ofereix unes grans possibilitats per coneixer altres racons del mén. Ara bé, aquesta
situacié no pot fer oblidar la problematica o, millor, les problematiques que se’n
deriven per a la labor educativa als instituts.

D’una banda, la dificultat de la llengua, una barrera infranquejable en moltes
ocasions i que s’ha intentat pal-liar d’una forma exitosa amb les aules d’acollida. De
I’altra, i potser la més important, son els diferents models culturals d’aquests alumnes,
la majoria de vagades inaccessibles als professors, en els quals aquests alumnes estan
immersos. Aquest fet porta a malsentesos i a problemes greus amb la resta de
companys. Aqui, i només com un exemple, podriem incloure el fet que els alumnes
xinesos poden viure com una agressié el fet que un company els toqui o que el
professor els posi la ma a I’espatlla; o la practica del Ramada entre els alumnes
magrebins que ha generat més d’un conflicte a causa de la feblesa fisica i la
irritabilitat dels qui el practiquen junt a la manca d’acceptacio de la situacié entre els
companys; o els problemes d’indocilitat que manifesten els adolescents magrebins
cap a les professores. Fets que s’han de tractar amb respecte, comprensio i empatia
cap als nouvinguts.
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Davant del conglomerat etnic i cultural present als nostres instituts cal actuar
amb un reforcament dels models culturals del nostre pais per tal que no quedin diluits
i ofegats, incapagos d’oposar resisténcia als models foranis. Els alumnes nouvinguts
han de coneixer, acceptar i respectar la cultura del seu pais d’adopcié. El treball del
medi més proper al Laboratori ajudara a reforcar la propia cultura. Al mateix temps,
els aspectes més manipulatius de les practiques ajudaran els alumnes a no dependre
tant de la comunicacio verbal i a poder realitzar amb éxit les feines encomanades.

- El fenomen de la immigracié provinent d’altres racons del mén amaga un
sector de I’alumnat, potser no tan evident a causa de la igualtat racial, pero sovint
més preocupant: una minoria, fills de I'immigracié espanyola més recent que es
manifesten absolutament enfrontats a la cultura del pais. Es un sector violent, amb
actituds xenofobes i anticatalanes. Molts d’ells actuen més per aparenca que no pas
per conviccid i, en el fons, no deixen de ser adolescents amb un desig d’afirmacié
encara que sigui a través d’actituds antisocials. No per aix0 deixen de ser alumnes
nostres i com a tals els hem de tractar, ensenyar i aconsellar. L’objectiu amb ells és
I’arrelament a la cultura del pais, no pas directament ni per forca sin6 a través de la
mateixa dinamica educativa. La labor del Laboratori, amb el treball del medi social i
cultural, sera d’una ajuda inestimable.

- També, des de fa uns anys, estem immersos en un procés de construccié d’una
nova identitat europea, complexa i dificil, que requerira anys i esforcos, pero que ens
obre noves perspectives de tota mena, economiques, socials i culturals. Aquest procés,
accentuat per la facilitat del transport aeri, es manifesta dins de I’ambit educatiu en
nombroses iniciatives: els intercanvis amb altres paisos europeus tan frequents als
instituts, les estades Erasmus, els estudis postdoctorals a Europa, els certamens de
recerca a nivell europeu... Europa és una nova realitat amb la qual els nostres
alumnes hauran de conviure, encara que sigui a llarg termini Ara be, la nostra petita
cultura no té un estat al darrera que la protegeixi, la defensi i la faci coneixer. Només
enfortint les nostres arrels culturals podrem fer aportacions a la nova entitat europea.
La majoria de fonts primaries que els alumnes coneixeran al Laboratori d’historia
pertanyen a la nostra cultura.

- Els nois i noies de I’ESO estan travessant I’adolescéncia, una dificil etapa de
crisi i d’autoafirmacio. Els models que representaven els pares en les societats
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tradicionals avui ja no serveixen. L’autoritat és avui un valor rebutjat i es prefereix,
com a substitut, la reflexio i la influéncia. Avui als adolescents se’ls presenta un mon
obert, amb moltes possibilitats i encara més riscos i dificultats. Els alumnes han
d’aprendre a construir la seva vida. A I’enseyament secundari, etapa de canvis
constants i imprevistos, necessiten sentir-se segurs i protagonistes en un sistema
educatiu que sovint s’ha oblidat d’ells. La seva actitud, en general, és molt més
receptiva cap a tot allo que impliqui una activitat que puguin dur a terme de forma
autonoma i responsable. Un dels principis del Laboratori és el treball autonom,
individual o compartit, dels alumnes, fet que potenciara sens dubte la motivacio cap a
I’aprenentatge.

- Un fenomen social molt preocupant, cada cop més present a les aules, és el de
la rendincia de moltes families a educar els seus fills. Des de la implantacié del model
industrial, fenomen que a les nostres contrades ubicariem als anys seixanta, molts
pares van renunciar, probablement per prudencia, a transmetre els valors tradicionals i
els coneixements que havien rebut dels seus progenitors. Van renunciar a I’educacié
els seus fills per deixar-la en mans de I’escola. La transmissié oral en el si de la
familia ha desaparegut, cosa que ha ocasionat una desorientacid gran entre els joves, a
la vegada que aquests joves han reproduit el mateix procés quan han assumit el rol de
pares.

D’altra banda, alguns pares s’han vist impotents per educar uns fills als quals
han sobrepotegit i consentit fins a I’extrem de convertir-los en petits tirans. Traspassar
Ilavors la responsabilitat de I’educacid cap a I’escola o I’institut no costa gaire. El fet
és greu perqué comporta que la col-laboracié de la familia és dificil. Els nostres
alumnes cada vegada sén menys docils. Cada cop més alumnes son qualificats per
la psicologia i la psiquiatria com a hiperactius, el que abans se’n deia moguts. El
Rubifen és un medicament habitual a les aules. Els casos més greus d’hiperactivitat
provenen de families desestructurades o de parelles separades més 0 menys
traumaticament. L’alumne hiperactiu necessitara un ensenyament més manual que
faci possible reconduir el seu neguit cap a objectius didactics. El laboratori sera un
bon lloc per a I’'alumne hiperactiu que, amb un ensenyament més manual, podra
reconduir les seves energies cap a objectius didactics.
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2. L’ensenyament de la historia als centres de secundaria

El mén de I’ensenyament esta vivint avui un procés que, sense temor a equivocar-nos
massa, podriem qualificar de retrocés en multitud d’ambits. Es un estadi de post-
reforma que es concreta en diferents aspectes. Potser el més important és que el llibre
de text torna a ser la guia més important de la practica docent. Les experiencies de
renovacié propiciades per la reforma educativa ja formen part del passat i el
professorat s’agafa a allo que ha restat immutable: la transmissié de coneixements que

marca el llibre de text.

- Davant d’una realitat forca conflictiva a les aules, amb un alumnat gens docil
I poc motivat, el professorat veu com bona part de les seves energies van adregades a
garantir un minim de disciplina a I’aula que permeti un treball digne amb els alumnes.
En aquest context, altre cop es déna prioritat als continguts que marca el llibre de text.
Un tema tan important com I’avaluacié inicial ha desaparegut practicament de les
aules; alguns llibres de text I’han incorporada, perd presentada d’una manera tan
complexa que el professorat no I’ha pogut fer seva. El treball dels procediments és
minim davant de I’allau de fets i conceptes que es van repetint en els llibres de text. A
Batxillerat, la llosa de la selectivitat ha estat un condicionant massa fort: el
professorat ha abandonat tota iniciativa personal, ha prescindit de la recerca de nous
recursos didactics i s’ha centrat exclusivament en els continguts conceptuals que
marquen unes editorials determinades. Unes proves de selectivitat, d’altra banda,

massa extenses, feixugues i sense unes directrius clares.

- Durant molts anys la funcio tradicional de la historia ha estat la donar suport
a determinades ideologies al servei dels estats. La historia justificava I’existéncia de
les fronteres estatals i acomplia una missio d’exaltacio dels valors patriotics. Aquests
objectius s’aconseguien mitjangant la memoritzacié acritica de noms, dates,
conceptes... Avui, tot i haver canviat I’objectiu de la nostra materia, la funcio
tradicional de la historia persisteix en la memoritzacio, probablement comprensiva
perd no significativa, de determinats conceptes, noms, dates i dades. S6n les que ens
venen donades als llibres de text. També hi ha hagut intents, foga recents i
afortunadament no reeixits, d’una descarada utilitzacié ideologica de la historia.
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Creiem que I’Gnica manera de neutralitzar aquesta utilitzacié descarada de la
disciplina historica és fonamentar I’aprenentatge de la historia en una educacid
basada en els valors de respecte, democracia i solidaritat fonamentalment, cap a tot
el que ens envolta, ja siguin persones, paisatges naturals, paisatges culturals, o
models culturals diferents al nostre. El valor formatiu de la historia és un aspecte
essencial que ha estat remarcat per diferents autors®. Perqué la historia posseeix un
valor educatiu integral, ja que afecta a allo que és huma en la seva globalitat. El valor
formatiu de la historia és un dels aspecte millor acceptats per la comunitat educativa i
és la guia, per fortuna, de la majoria d’ensenyants del nostre pais.

- La introduccid de les noves Tecnologies de la Informaci6 i la Comunicacié
s’esta realitzat d’una forma timida, tot i que progressiva. Aquest és un aspecte
fonamental per a uns alumnes que viuen i viuran cada cop més en un mon dominat
per la importancia i la influencia de la imatge. Ja és forca habitual a les aules la
utilitzacio del cand-projector per visionar un video, un CD o un DVD. També, cada
cop s’imposa més la utilitzacié de documents elaborats amb Power Point, tant per part
del professorat en I’explicacié d’un tema com per part dels alumnes en la presentacid
d’un treball o del treball de recerca. No és gaire frequent, pero, la utilitzacié d’internet
ja sigui a I’aula, a causa de la manca d’ordinadors, com a les aules d’informatica a
causa dels horaris restrictius que donen preferéncia a les llenglies o a les materies
considerades més cientifiques, com les ciéncies naturals. Es evident que no podem
ensenyar tal i com feia el professorat fa només vint anys i que hem d’incorporar cada
cop més les noves tecnologies. La resposta del professorat a aquest nou repte ha estat
molt positiva i ha participat plenament en la formacio per a la utilitzacio de les noves

tecnologies. El recurs d’internet hauria d’esdevenir quasi una necessitat en la

2 Julio Valdedn. “Ensefiar historia. Todavia una tarea importante”, a iber. Didactica de las Ciencias
Sociales. geografia e Historia. Monografico Los procedimientos en historia. Num. 1. Barcelona: Julio,
1994. Pags. 99 a 105.

Gemma Trib6. “Ensenyar i aprendre historia”. L’Avencg. Dossier: Quina historia s’ensenya?. Num.
361. Barcelona: Setembre de 2001. Pags. 45 a 52.
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docéncia de la historia. La utilitzacié de les TIC sera un dels pilars del treball al

Laboratori d’Historia

- Una novetat en la didactica de la historia, que ha vingut de la ma de la
LOGSE, és la importancia donada als procediments®. La Reforma ha contemplat els
procediments com a continguts, cosa que ha propiciat la seva preséncia creixent en
I’ambit de la didactica. Malgrat aquest aspecte positiu, el fet de seguir el llibre de text
en I’ensenyament de la historia ha ocasionat un distanciament cada cop més gran
entre la teoria i la practica de la majoria del professorat, que subordina cada cop més
els procediments als conceptes. Molts llibres de text han incorporat el treball de
continguts procedimentals sempre, pero, en aspectes secundaris de la unitat didactica,
en la qual es déna preferéncia als continguts factuals o conceptuals que farceixen i
asfixien el treball dels alumnes. Les fantastiques imatges que omplen els llibres, amb
les quals es podria aprofuncir en el treball amb procediments, només acompanyen i

il-lustren el text.

El professorat, ho hem comentat abans, prefereix que els seus alumnes facin
un esfor¢ memoristic de dades i conceptes, que no pas centrar-se en el treball amb
procediments. Davant de I’allau de nous conceptes que cau damunt dels alumnes,
I’estratégia que han seguit aquests és forca clara: memoritzen i obliden. Es un auténtic
drama comprovar, any rera any, com els alumnes han oblidat no només el que s’havia
donat un curs anterior, sind el trimestre anterior: se’ls ha oblidat perqué I’aprenentage
no ha estat significatiu i allo no els deia res. L estrategia és encara més refinada si ens
referim als alumnes de Batxillerat. Davant d’un examen o una prova individual, la
majoria d’alumnes es posen a memoritzar un dia 0 maxim dos abans de la prova, fan
I’examen i després ja ho poden oblidar, amb una eficacia molt gran ja que només una
setmana després ho han esborrat, de tal manera que aquell coneixement no faci

interferéencia amb una nova prova que puguin tenir al cap d’uns dies.

® C. A. Trepat Carbonell i A. Alcoberro Pericay. “Procedimientos en historia. Secuenciacion y
ensefianza”, a Iber. Didactica de las Ciencias Sociales. Geografia e Historia. Monografico. Los

procedimientos en historia. Nim. 1. Barcelona: Julio, 1994. Pag. 38.
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Bona part del professorat continua insistint en la memoritzacio de fets i
conceptes i oblida que amb el treball dels procediments ens acostarem a un dels
objectius més importants en el camp educatiu: que els alumnes aprenguin a aprendre.
Els procediments, d’altra banda, ens forniran allo que molts professors han demanat

en la seva feina: recursos per a la didactica de la historia, recursos per a I’aula.

- A Historia, sovint els alumnes senten que treballem amb una mena de
fantasmes, amb fets i personatges desapareguts, coses del passat que semblen no
formar part del nostre mén. No es veu la relacié que pot tenir el passat amb la vida
diaria dels nois i noies d’ESO i per tant, deixa de tenir utilitat. La historia, en el millor
dels casos, és un conjunt d’histories que, si el professor té gracia a I’explicar-les
poden trobar-les fins i tot interessants. I, fins a cert punt, els alumnes tenen rao:
seguim treballant amb fantasmes tant a I’espai (on els podem ubicar, geograficament i
culturalment?) com en el temps (quan els podem situar?).

D’altra banda, els mitjans de comunicacio han creat una gran confusio entre
els adolescents, sobretot amb les histories d’aventures que confonen present i passat i
presenten una realitat totalment descontextualitzada. Aquestes series d’aventures, les
que se situen en realitats extemporals amb referéncies al que podria semblar I’Edat
Mitjana, son les seves preferides, amb la qual cosa es creen imaginaris col-lectius
totalment desubicats de I’espai i el temps, i desaprofiten tota la forca motivadora que
s’hagués pogut aplicar a la comprensié del passat de I’alumne.

Cal insistir en tres aspectes importants: Primer, la historia t¢ una funcid
clarissima de comprensié del nostre present i el professor ha de fer veure els lligams
entre el nostre mon i el del passat, evidents en nombrosos casos. Segon, hem de
treballar els aspectes procedimentals com els pilars basics de la historia: ubicacié a
I’espai i al temps. Tercer, per fer desapareixer els fantasmes i veure que tractem amb
personatges, fets i esdeveniments reals, cal treballar amb fonts primaries, tant escrites
com materials, amb les quals la historia pren cos i realitat. Una materia que s’ha
construit amb les fonts primaries no pot ser reduida a I’ambit dels discursos
novelescos. La historia es podra fer real al Laboratori a través de la manipulacid,
estudi i analisi de les fonts primaries documentals i materials.
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3. El treball amb fonts primaries

3.1 Les fonts primaries en el mon educatiu

El mon educatiu és forga reaci al canvi. Davant de propostes d’innovacions o de
noves experiéncies, el professorat es mostra recelds i sovint torna al que per a ell és la
millor guia: el llibre de text. Moltes experiéncies innovadores que s’encetaren amb la
reforma tinguren una curta durada i avui ja sén historia. Davant de les exigéncies de
tots tipus que els pares, el Departament d’Educacié o la societat en general aboca
damunt del professorat, el llibre de text torna a ser I’autoritat més important. La
distancia entre el treball a les aules i la recerca en I’ambit pedagogic sembla cada cop
més gran, “els nous paradigmes historiografics i la recerca innovadora no estan

incorporats a la historia que s’ensenya a les aules™

D’altra banda, el mén de I’ensenyament esta immers en una desorientacio
important. Des d’ambits diversos, es parla de “comunitats d’aprenentatge”, que
sobrepassen el marc de I’escola o I’institut. Alguns municipis han posat en
funcionament Plans Educatius de Ciutat, al marge de les institucions educatives, amb
uns plantejaments no gaire rigurosos. S’afirma, amb rad, que tot és educatiu i que cal
aprofitar les potencialitats didactiques de I’entorn, pero al mateix temps, aquesta accio
no es coordina amb I’escola o I’institut, els objectius es centren en una educacio
civica massa general sense tenir en compte els diferents estadis educatius dels nois i
noies de la comunitat, sovint les seves propostes acaben en activitats de lleure per als
joves del municipi. Si a aquests fets i afegim el canvi que per a I’ensenyament han
comportat les noves Tecnologies de la Informacié i la Comunicacio, és ben evident
que cal reflexionar i replantejar els objectius didactics dels nostres centres escolars.
Davant dels reptes, el que cal és obrir noves vies didactiques per fer front a les
exigencies dels nostres temps. Avui encetem un d’aquests ambits, el treball amb les
fonts primaries, que ens permetra un replantejament global i renovat de la nostra feina

com a docents, uns objectius adaptats al nostre mén i un nou impuls a I’educacio al

* Gemma Trib6 i Traveria. “Ensenyar i aprendre historia”. Dossier Quina historia s’ensenya?. L’ Aveng
num. 361. Barcelona, setembre de 2001. Pag. 47.
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nostre pais. Es un definitiva, una proposta d’innovacié en el treball didactic als

nostres instituts.

El pes dels continguts conceptuals hauria de ser cada vegada menor en els
curriculums escolars atés I’exces d’informacié que rebem en un mén cada cop més
globalitzat. L’objectiu de I’ensenyament hauria de ser el desenvolupament de les

capacitats “per a I’analisi i la intervencié social”®

, enfront de la memoritzaci6 de
noms i conceptes, que és encara el recurs didactic més utilitzat a les nostres aules®.
Caldria prioritzar en els nostres objectius didactics la formaci6é en procediments, les
relacions personals i socials, les relacions culturals, amb el territori, amb el medi
natural i amb el passat. Com a objectiu darrer i que déna sentit a tota I’accid
educativa, el curriculum escolar hauria d’assolir una dimensio etica i formar per al
civisme, I’autonomia, la responsabilitat, I’autonomia, la democréacia i el respecte. La
historia, i les Ciéencies Socials en general, haurien d’assolir un lideratge étic per tal
“d’aprofundir i consolidar la democracia i fer comprensibles els problemes socials

més rellevants del present”’

. El treball del medi a traves de les fonts primaries permet
I’adquisicié d’aquestes “habilitats” educatives i possibilita I’analisi i la intervencid

social®.

El treball amb fonts primaries s’esta obrint cami en I’ambit de I’ensenyament.
Tant la Universitat de Barcelona com la Universitat Autonoma de Barcelona, han
tingut una notable afluéncia de professionals de I’educaci6 en els seus programes de
doctorat de Didactica de les Ciéncies Socials i del Patrimoni, centrat basicament en el
treball amb fonts primaries. L’aprofitament didactic de les fonts documentals que es

guarden als arxius fou I’eix central de les Primeres Jornades Ensenyament Arxius

® Joan Pageés i Antoni Santiesteban. “Elements per a un ensenyament renovat de les Ciéncies Socials.
Procediments amb Fonts Primaries i aprenentatge de la Historia”. Primeres Jornades de Didactica de
les Ciéncies Socials al Baix Llobregat. Col-leccié Lloreng¢ Sans d’Estudis del Baix Llobregat.
Barcelona: Publicacions de I’Abadia de Montserrat, 1994. Pag. 113

® [ber. Didéctica de les Ciencias Sociales. Geografia e Historia. Monografico: Los procedimientos en
historia. Num. 1. Barcelona: Grad, julio 1994.

" Gemma Trib6 i Traveria. “Ensenyar i aprendre historia”. Dossier Quina historia s’ensenya?. L’ Aveng
num. 361. Barcelona, setembre de 2001. Pag. 45

8 Joan Pageés i Antoni Santiesteban. “Elements per a un ensenyament renovat de les Ciéncies Socials.
Procediments amb Fonts Primaries i aprenentatge de la Historia”. Primeres Jornades de Didactica de
les Ciéncies Socials al Baix Llobregat. Col-leccié Lloreng¢ Sans d’Estudis del Baix Llobregat.
Barcelona: Publicacions de I’Abadia de Montserrat, 1994. Pags 122i 123.
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organitzades per I’ICE de la Universitat de Barcelona I’any 2002°. Les Segones
Jornades, celebrades el 2005, tingueren com a tema de reflexio el de Democracia,

ciutadania i arxius®®.

La recent aparici6é del llibre de Gemma Tribé Ensefiar a pensar
historicamente™ ha suposat una fita i una guia imprescindible per a tots els qui
vulguin renovar el seu ensenyament-aprenentatge amb I’aprofitament de les

possibilitats didactiques que ens ofereixen les fonts primaries.

3.2 El treball amb fonts primaries

Podem ubicar el treball amb fonts primaries en el punt de contacte entre un nou
paradigma ecohumanista en educacio -una nova relacié amb la natura (Gaia) aixi com
una revisié de la historia total de Pierre Vilar- i una Didactica de la Historia,
centrada en la transferencia del métode de I’historiador (metaconeixement) a
I’adquisicié per part dels alumnes d’estratégies d’aprenentatge (metaaprenentatge)*2.
L’objectiu darrer per a I’alumne és el que anomenem “aprendre a aprendre”. La nova
concepcié pedagogica implica un canvi radical en la funcié del professorat, que ha
d’ensenyar investigant i de I’alumne, que ha d’aprendre a través de la recerca. Només
d’aquesta manera garantirem que els nostres alumnes assoleixin un coneixement

significatiu, és a dir, transformin la informacid en coneixement.

Anomenem font a tot aquell vestigi del passat, sigui document escrit, resta
material, font oral o patrimonial, que ens aporta informacio historica. Els documents
escrits sobre un element tou (paper, papir, pergami...) conformen la major part dels

fons guardats als arxius i son els que han servit al Ilarg del temps com a materia

® Gemma Trib6 (Coord.). Didactica amb fonts d’arxius. Primeres Jornades Ensenyament Arxius. 5, 6 i
7 de setembre de 2002. Barcelona: ICE de la Universitat de Barcelona, 2002.

1% Gemma Trib6 (Coord.) Democracia, ciutadania i arxius. 6 i 7 de setembre de 2005. Barcelona: ICE
de la Universitat de Barcelona, 2005.

! Gemma Trib6 i Traveria. Ensefiar a pensar histéricamente. Cuadernos de Formacion del
profesorado. ICE de la Universitat de Barcelona. Barcelona: Horsori, 2005

12 Gemma Trib6. Curs de doctorat en Didactica de les Ciéncies Socials i del Patrimoni. Bienni 2003-
2005. Facultat de Formacio del Professorat. Universitat de Barcelona.
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primera del treball dels historiadors. Incloem en aquesta categoria els mapes, cartes
nautiques i les pintures. Els escrits sobre suport dur (pedra, plom, ceramica...) som
més rars i la seva lectura més complexa. Els testimonis materials del passat (robes,
ceramica, moneda, 0ss0s...) ha estat adjudicat tradicionalment als arqueolegs, tot i
que la seva labor i els seus objectius sén els mateixos que els dels historiadors. Les
fonts orals constitueixen testimonis Gnics i imprescindibles per estudiar les eépoques

més recents de la nostra historia.

El treball amb fonts primaries ha estat validat per la psicologia de
I’aprenentatge, a causa de la seva gran carrega socio afectiva que potencia la
motivacid entre els alumnes. El reconeixement de la importancia de I’educacid
emocional és un fet evident en el mon escolar’®. Cada cop es prenen més en
consideracié aspectes emocionals que fins fa ben poc eren menystinguts:
I’autoidentitat, el control de la propia vida, les relacions interpersonals, la
comunicacio, la gestio6 de les emocions, I’empatia, I’acceptacid del fracas,
I’autoestima...** Al treballar amb fonts properes potenciem la identificaci6 de
I’alumne amb la comunitat, el seu reconeixement de pertinenca, els lligams amb el
seu moén diari i la seva cultura, I’empatia amb les altres persones i amb les
generacions passades... Per als nouvinguts, el treball amb el medi més proper pot
potenciar el seu arrelament i la seva integracié en la cultura que I’ha escollit. EI moén
que envolta I’alumne ofereix grans possibilitats didactiques, tal com afirmen els PECs
de moltes ciutats, i I’escola i I’institut les han d’aprofitar per assolir els seus objectius
educatius. L’entorn és també un recurs didactic enormement ric per treballar i

potenciar I’educacid civica enttre els nostres alumnes.

D’altra banda, i no menys important, és el fet que el treball amb fonts
primaries permet I’adquisicié de nombroses habilitats cognitives:
Observacio, recollida d’informacio, registre, sistematitzacio, ordenacio,
analisi i processament.
Elaboracié d’una hipotesi provisional, interpretacié de la informacio i

comparacio.

13 Daniel Goleman. Inteligencia emocional. Kairés, 1996.
14 Els recursos didactics referits a I’educacié emocional sén nombrosos a internat. Vegeu
http://www.xtec.es/serveis/crp/a8930040/emocional.htm
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. Sintesi i relacio, aplicacié i defensa d’alldo que s’ha investigat, presa de

decissions i resolucié de conflictes.®®

Totes aquestes habilitats procedimentals constitueixen la part més important
del curriculum de les Ciéncies Socials a I’Ensenyament Secundari. D’altra banda,
I’assoliment de les habilitats potencia un aprenentatge autonom per part dels alumnes.

Els criteris per seleccionar les fonts han de ser necessariament diferents als
que fan servir els historiadors ja que la tria esta condicionada per un conjunt de
variables psicopedagogiques®®. Les fonts selecciones han de posseir una forta carrega
motivadora, en aquest sentit, les fonts grafiques i visuals sén les més adequades. La
carrega socioafectiva, amb la possibilitat d’empatia per part de I’alumne, és un altre
de les caracteristiques que han de presentar el material didactic. També caldra valorar
les possibilitats de transposicié didactica de les fonts, la seva idoneitat i la seva
adaptacio a la seqiienciacio curicular de la matéria. El professor, a més, valorara el
perfil concret del grup d’alumnes i el seu nivell d’aprenentatge. La seleccié acurada
de les fonts és un requisit imprescindible per assolir amb éxit els objectius didactics.

Un cop escollides les fonts, caldra decidir si aquells font ens servira com a
motivacio inicial per entrar en sintonia amb els alumnes. Si la font ens serveix per
il-lustrar una problematica, la farem servir en el moment adequat al mig de
I’explicacié del tema o la problematica, i tindra un valor d’exemple dins d’un model
inductiu'’. Si valorem que la font ens serd Gtil com a sintesi per extreure’n
conclusions, la treballarem a I’acabar el tema; al mateix temps, aquestes conclusions

poden portar-nos a formular hipotesis.

1> Gemma Trib. Curs de doctorat en Didactica de les Ciéncies Socials i del Patrimoni. Bienni 2003-
2005. Facultat de Formaci6 del Professorat. Universitat de Barcelona.

16 Maite Arque’, Pilar Gémez i Gemma Trib6. “Didactica de la Historia i fonts primaries” a G. Trib6
(Coord.) Didactica amb fonts d’arxius. Primeres Jornades d’Ensenyament Arxius. Barcelona: ICE de la
Universitat de Barcelona, 2002. Pag. 86.

17 Joan Pagés i Antoni Santiesteban. “Elements per a un ensenyament renovat de les Ciéncies Socials.
Procediments amb Fonts Primaries i aprenentatge de la Historia”. Primeres Jornades de Didactica de
les Ciéncies Socials al Baix Llobregat. Col-leccié Lloreng¢ Sans d’Estudis del Baix Llobregat.
Barcelona: Publicacions de I’Abadia de Montserrat, 1994. Pags. 144 i 145
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El treball didactic concret d’una font determinada implica la seva lectura i
analisi global, la datacié i la seva ubicacié a I’espai, el temps i el seu entorn material i
cultural, I’estudi del suport, la idea principal i les secundaries que ens trasmet la font.
Posteriorment caldra comparar els resultats obtinguts amb altres resultats provinents

de fonts diferents i la comparacié amb fonts secundaries™.

3.3 Diversos tipus de fonts primaries

Els tipus de fonts primaries que millor s’adeqlien a uns objectius didactics son: les

fonts documentals, les fonts materials, les fonts fotografiques i les fonts orals'.

Les fonts documentals sén les més utilitzades dins de I’ambit escolar ja que
son facilment accessibles a través de la fotocopia o, encara millor, de la digitalitzacid.
La seleccid del document ha de permetre, amb facilitat, la seva transposicio didactica,
i ha de permetre, com a primer requisit, una lectura, amb més o menys ajuda del
professor, per part dels alumnes. El treball d’un document comporta I’analisi de les
caracteristiques del suport i la seva procedéncia. Una lectura comprensiva del text ha
de permetre la identificacié de noms, llocs, data , aixi com la idea principal i les
secundaries. També s’analitzara la intencionalitat del document i diferenciar, tot i la
seva dificultat, el que és una opinié del que és un fet. Caldra ubicar el document en el
seu context historic general de Catalunya per, seguidament, analitzar la seva fiabilitat.
Per Gltim, n’extreurem la informacid que ens servira per la nostra recerca i contrastar-

la amb aportacions d’altres estudis semblants o de fonts secundaries.

Les fonts materials tenen un abast molt ampli i poden incloure des d’un
fragment de ceramica fins un edifici historic de la poblacié. Per contrast amb la font
documental, el seu nivell de fiabilitat és molt més alt que el del document. Els

objectes, sobretot la ceramica, ens servira per datar les restes o el jaciment i per

'8 [dem. Pag. 87.

19 Maite Arque’, Pilar Gémez i Gemma Trib6. “Didactica de la Historia i fonts primaries” a G. Trib6
(Coord.) Didactica amb fonts d’arxius. Primeres Jornades d’Ensenyament Arxius. Barcelona: ICE de la
Universitat de Barcelona, 2002. Pags. 90 a 114.
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ubicar-los tant cronologicament com dins d’una cultura material determinada. La
manipulaci6 dels objectes ens possibilitara treballar I’empatia cap a les persones que
els varen crear o els varen utilitzar. Aquests testimonis Unics del passat permetran
que realitzem una educaci6 en valors i que potenciem el respecte cap a les restes
arqueologiques i cap al patrimoni arquitectonic i historic que poguem tenir més a
prop. Amb aquesta base, els alumnes poden adonar-se del valor immens que tenen els
objectes guardats en un museu. Les fonts materials tenen una gran forga motivadora
entre els alumnes. La recerca de prospeccio d’una part del territori per detectar restes

arqueologiques motiva els nostres alumnes d’una manera extraordinaria.

Les fonts documentals fotografiques, en un mén dominat per la comunicacio
audiovisual, ens ofereixen un recurs inestimable per treballar la mirada critica cap a la
imatge, 1’observacio, I’analisi i la interpretacié®®. Aquesta és una feina molt
necessaria amb uns alumnes que han nascut, crescut i viuran enmig d’un entorn
dominat per la televisid i I’ordinador. D’altra banda, el treball amb fotografies i
imatges son un bon recurs per recuperar la memoria oblidada, amb una gran carrega
emotiva que sovint cal descobrir i treballar. Aquestes caracteristiques confereixen al
document visual un gran potencial motivador entre els nostres alumnes. La fotografia
és un recurs excel-lent per aconseguir la sintonia amb el grup classe quan el professor
inicia un tema. Si és una fotografia propera als alumnes, per ser del mateix municipi o
per mostrar personatges o ambients coneguts, el seu efecte motivador pot ser més

gran.

Es diu amb raé que una imatge val més que mil paraules, perd també és cert
que necessitem les paraules per interpretar la foto. Per analitzar la foto, cal estudiar-la
en el seu context historic. Seguidament haurem de realitzar una analisi de la imatge,
amb tots els elements que ens apareixen, la seva morfologia, la mirada i la
intencionalitat del fotograf... Un treball complet amb la fotografia inclou la seva
lectura, I’analisi, la interpretacio i la sintesi a partir de la informacid historica que

aquest document aporta al nostre estudi.

20 Maite Arque’, Pilar Gdmez i Gemma Tribd. “Didactica de la Historia i fonts primaries” a G. Trib6
(Coord.) Didactica amb fonts d’arxius. Primeres Jornades d’Ensenyament Arxius. Barcelona: ICE de la
Universitat de Barcelona, 2002. Pag. 94.
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Caldria fer una seleccié molt acurada dels documents fotografics per tal de
portar a terme la transposicio didactica amb encert. Un qliestionari que es pogués
aplicar sobre la fotografia seria d’una gran ajuda. Quan s’hagi treballat amb unes
guantes imatges, els alumnes podrien aportar documents familiars propis, amb una

.....

aportacions del grup classe.

Les fonts orals son eines didactiques d’una gran valor didactic que I’escola i
I’institut han d’aprofitar. Cada testimoni oral és un document Gnic i irrepetible que,
amb el pas del temps, desapareixera per a sempre d’una forma que ja sera
irrecuperable. Cada document oral, a més, contribueix a I’assoliment per part de
I’alumne de nombroses habilitats cognitives, al reproduir en certa manera el métode
de I’historiador, i habilitats emocionals ja que porten a una empatia immediata i

duradora amb els diferents testimonis.

La implicacid plena del noi o noia al crear fonts orals genera entre els alumnes
una satisfaccié molt gran, ja que passen a ser protagonistes de la creacié historica®.
Els documents que hauran creat seran inédits i caldra guardar-los a I’arxiu, per tal que
siguin d’utilitat a tots els qui vulguin estudiar, més endavant, el periode historic que
s’hagi analitzat i també, amb una transcendéncia més gran, per a crear el que s’ha

anomentat “laboratori de la memoria historica”??

Un treball de creacio de fonts orals comporta les etapes seguents:
1.Reflexio sobre el sentit de la historia oral, les seves possibilitats i limitacions,
I’elecci6 del tema amb un treball previ per adquirir coneixements i ubicar-lo
historicament , I’eleccio del testimoni sovint lligat a I’ambit familiar de I’alumne i
I’elaboracié d’un questionari. La realitzacio de les preguntes ja implica un domini

suficient del tema i, en tot cas, I’elaboracié de les preguntes servira per orientar,

! Ibidem. Pag. 104.

22 Joan Pageés i Antoni Santiesteban. “Elements per a un ensenyament renovat de les Ciéncies Socials.
Procediments amb Fonts Primaries i aprenentatge de la Historia”. Primeres Jornades de Didactica de
les Ciéncies Socials al Baix Llobregat. Col-leccié Lloreng¢ Sans d’Estudis del Baix Llobregat.
Barcelona: Publicacions de I’Abadia de Montserrat, 1994. Pag. 160.
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ordenar, clarificar i ampliar els coneixements que es tenien sobre el periode historic
estudiat.

2. La realitzacio de I’entrevista, el moment central del treball amb fonts orals. Caldra
prendre notes i enregistrar amb una gravadora tota la conversa. Les preguntes hauran
de ser molt clares i I’entrevistador haura d’escoltar amb atencid, apuntar el més
significatiu i respectar les pauses i silencis de I’entrevistat.

3. Un cop realitzada I’entrevista, caldra extreure’n tota la informacié possible i
elaborar un informe. Aquests informes, juntament amb les entrevistes haurien de
formar part d’un arxiu de fonts orals, creats al mateix centre educatiu o, millor,

ingressats a I’arxiu municipal corresponent.

3.4 Investigar per transformar la informacio en coneixement

El centre escolar ha de tenir com un dels seus objectius prioritaris transformar
el saber vulgar dels alumnes en coneixement cientific, aprofitar la gran quantitat
d’informacié que avui és a I’abast dels nostres alumnes per tal de processar-la i que
esdevingui saber cientific guiat per uns valors étics i democratics. Es el “saber, saber
hacer y saber ser”?. Caldra donar més importancia a les habilitats, als procediments,
prioritzar la part sintactica de la disciplina per sobre de la seva semantica. Aquesta
construccid de coneixement s’ha d’efectuar mitjancant el treball amb fonts primaries i

el treball del medi més proper, que en el nostre cas és la historia local o comarcal.

D’acord amb la psicologia de I’educacio, la construccié de nou coneixement
ha de partir del saber dels alumnes i ampliar-lo amb nous coneixements que estiguin
ubicats dins d’una zona de desenvolupament potencial per tal que I’alumne I’integri
de forma comprensiva. EI medi més proper a I’alumne és el que millor s’adapta a
I’adquisicié de coneixement cientific. L’entorn social és el que ens pot permetre
entendre els problemes a escala global. Els valors socials viscuts son la base de la
ciutadania, que pretén aconseguir persones democratiques, solidaries i tolerants. El
medi, d’altra banda, posseeix una gran carrega socio afectiva que potencia la

**Gemma Tribé. Ensefiar a pensar histéricamente. Cuadernos de Formacion del profesorado. ICE de
la Universitat de Barcelona. Barcelona: Horsori, 2005 . Pag. 16.
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motivacio dels alumnes. “El aprovechamiento de las posibilidades educativas del

entorno entendemos que constituye una de les claves para el cambio docente”?*

L’autonomia dels alumnes en el procés de construccié de coneixement és un
dels reptes del sistema educatiu. Aquest objectiu el podrem assolir mitjancant la
realitzacié d’investigacions sobre I’entorn proper. L autonomia de I’alumnat sera un
dels pilars del treball al laboratori d’historia. D’altra banda, les investigacions sobre
historia local, aprofitant les virtuts didactiques de les fonts primaries que tractin
problemes socials actuals o temes relacionats amb la vida quotidiana, ens faran
entendre els problemes més globals aixi com els problemes que hagueren d’afrontar
les persones en el passat. Al mateix temps, ajuden a crear valors de respecte cap a

I’entorn i el patrimoni.

La recerca sobre historia local ens permet®:

La recerca autonoma d’informacid.

La comprensio del temps historic.

L’adquisicio de llenguatge historic.

La identificacio d’evidéncies historiques.

La comprensio del passat a través de I’empatia.
La realitzacié de preguntes historiques.

La comunicacio d’dees sobre I’evolucié historica.

La valoracio del patrimoni local.

© o N o g B~ w D P

L’apropament al métode historic.
10. L arrelament a la propia cultura.

Una recerca amb fonts primaries comportaria una planificacié complexa, amb
una sequenciacio de treball adaptada al curriculum de la matéria, uns objectius a llarg
termini i uns de parcials, amb disponibilitats horaries i un grup d’alumnes forca

homogeni. Els temes que poden ser objecte d’estudi mitjangant fonts primaries son

2% Gemma Trib6. Ensefiar a pensar ... Pag. 129.

% Joan Pageés i Antoni Santiesteban. “Elements per a un ensenyament renovat de les Ciéncies Socials.
Procediments amb Fonts Primaries i aprenentatge de la Historia”. Primeres Jornades de Didactica de
les Ciéncies Socials al Baix Llobregat. Col-leccié Lloreng¢ Sans d’Estudis del Baix Llobregat.
Barcelona: Publicacions de I’Abadia de Montserrat, 1994. Pags. 124 i 125.
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molt diversos?®®. Amb fonts documentals provinents de I’Arxiu Municipal podem
estudiar temes de demografia (causes de la mort, edat de la mort, nombre de fills,
immigraci6...), I’estructura economica del municipi (empreses, artesans,
amillaraments per veure la distribuci6é de la terra i els productes més conreats,...), la
vida politica local (actes de les reunions del consell o de I’ajuntament...), el
creixement urba (llicéncies d’edificaciod, planols...), la sanitat (Juntes de Sanitat),
I’ensenyament, les condicions de vida, els transports, la malaltia, la vida associativa...
La recerca es podria efectuar sobre la resolucié d’una problematica historica (per qué
s’ordena cremar la vila de Santa Maria d’Arenys un cop ha estat ocupada pels exercits
de Felip VV?), un personatge determinat, un conflicte (com evitar la mort en epoca de

pesta?), un misteri (els esquelets trobats a Can Mils)...

La proposta de creacié de Serveis Didactics als arxius afavoriria la nova
didactica de la historia mitjancant recerques que aprofitarien els valors didactics de
les fonts primaries. Les possibilitats que ens ofereixen les noves Tecnologies de la
Informacié i la Comunicacié afavoreixen sens dubte aquesta relacié fructifera entre
arxius i escoles. Algunes experiéncies d’aquesta relacid han obtingut uns resultats
molt positius (L’Spiridion, el darrer viatge, Viure i morir a la Guerra Civil
espanyola,...)?".

De forma paral-lela a la creacié de Serveis Didactics als arxius catalans, el
projecte que presentem proposa la creacié del Laboratori d’Historia als nostres
instituts, amb la intencié d’aprofitar les potencialitats didactiques, socio afectives i
motivadores de les fonts primaries treballades en un nou context educatiu que aniria
des de la simple descoberta d’una peca arqueologica fins a una recerca sobre una
problematica d’historia local. Els nostres objectius son compartits amb els que hem
expressat pel treball amb fonts primaries:

. La informacié ha d’esdevenir coneixement comprensiu i consolidat.

. Aprofitar la motivaci6 que proporciona el treball didactic sobre el medi més
proper.

. Treballar I’empatia al laboratori com un recurs didactic fonamental.

%6 Gemma Trib6. Ensefiar a pensar... . Pags. 113 a 126.
2T Col-lecci6 Les claus de la historia. Arxiu Nacional de Catalunya. Departament de Cultura.
Generalitat de Catalunya.
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Fomentar actituds de pertinenca al grup i d’arrelament a una cultura
determinada a través del treball amb fonts primaries sobre temes d’historia local.

. Assolir I’autonomia cognitiva dels alumnes.

. Ajudar els alumnes a pensar historicament, a aprendre a descobrir les causes
del canvi social a través de I’estudi i la relaci6 entre les diferents variables que
conformen I’analisi historica (demografia, economia, societat, cultura...).

. L’objectiu darrer sera sempre una educacié en valors per tal de fomentar

actituds civiques de democracia, respecte, tolerancia i solidaritat.

La proposta de fonamentar el nostre treball en I’aprofitament didactic de les
Fonts Primaries cal completar-la amb la visié psicologica que de I’educacio realitza la
Programacid Neuro Linguistica. La PNL amplia i concreta la teoria constructivista
aplicada a I’ensenyament aprenentatge dels nostres alumnes. Ambdos ambits, el
treball amb Fonts Primaries i la PNL, confluiran en la creaci6 i desenvolupament

didactic del Laboratori d’Historia.
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4. La Programacié Neuro Linguistica (PNL)

La PNL és coneguda, basicament, en dos vessants. Una, per la seva presencia
en el mon de les terapies anomenades alternatives; son nombrosos els cursos a
I’entorn de la PNL amb un lema comu Sana les teves emocions amb la PNL. Segona,
pels cursos d’aprenentatge de llengles extrangeres, basicament I’anglés, que fan de la
PNL la seva metodologia més important. Nombroses editorials angleses fan servir la
PNL com una eina habitual en els seus llibres de text.

La PNL, de la mateixa manera que s’aplica al mon de I’aprenentatge de
I’angles, es pot aplicar a millorar I’aprenentatge de les Ciencies Socials, amb unes
bases psicopedagogiques forca diferents a les utilitzades pels ensenyants els darrers
anys. El llarg periode d’utilitzacio de la PNL en el mon de I’ensenyament a les
escoles dels EEUU ens aporten la rigorositat necessaria a tota innovacié en el camp
educatiu. Introduir la PNL en I’aprenentatge de la Historia ha estat també una
oportunitat per reflexionar sobre la nostra feina diaria i una manera de posar en

questid i modificar actituds, tecniques i experiencies que s’han mostrat infructuoses.

Hi ha una estreta relacio entre els les practiques didactiques que ens proposa la
PNL i la teoria de les intel-ligencies multiples, desenvolupada per Howard Gardner
ara ja fara uns vint anys?®. La importancia creixent de les teories de Howard Gardner
reforca la influéncia de les teories que ens proposa la PNL en el camp educatiu. Dos
objectius educatius haurien de conformar, segons la PNL, una pedagogia del segle
XXI: primer, transformar la informacié en un coneixement significatiu i, segon,

aprendre a aprendre.

En educacid no hi ha receptes magiques ni remeis miraculosos. Sovint el que
va bé a un grup no funciona per a un altre i, cosa menys frequent, el que semblava que
no tenia futur, se li pot donar la volta i llavors adquirir un significat nou i motivador
per als alumnes. Tampoc ens serveixen els dogmes immutables ni les grans

definicions. L’educacio, com tota disciplina social, no pot posseir una rigidesa que

%8 Howard Gardner. Frames of Mind: The Theory of Multiple Intelligences. Norton, 1983.
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I’ailli dels canvis que s’estan produint a la societat. En educacié cal reflexionar
permanentment, posar en qlestié el que sabem, i mostrar una gran flexibilitat davant
de reptes nous. La PNL ens pot ajudar en aquesta revisié constant de la nostra labor,
ens pot explicar els nostres éxits i alleugerir els nostres fracassos. La PNL, com a
practica optimista que és, ens fara mirar endavant, consolidar el que funciona amb els
nostres alumnes, i donar una nova orientacié al bagatge pedagogic que hem acumulat

al llarg de la nostra experiencia docent.

4.1 Que és la Programacié Neurolingiistica

Des dels seus inicis, a la década de 1970, la programacié Neurolinguistica ha tingut
una presencia constant i creixent tant a la societat americana com a I’europea. En el
mon de les terapies, en els negocis, a I’ensenyament, en el moén editorial..., la PNL hi
és present d’una forma destacada. En alguns paisos, com és el cas de Xile, la PNL ha

assolit una rellevancia molt gran en el camp educatiu®.

A I’hora d’explicar qué és la nova teoria psicologica. és dificil trobar una
Unica definicié ja que la PNL en pot admetre més d’una, perqué, en darrer terme, la
PNL “és practica, és un conjunt de models, habilitats i tecniques per pensar i actuar de
forma efectiva en el mén”*. En aquest sentit és una ciéncia pragmatica i funcional, és
a dir, si obté bons resultats queda consagrada com a ciencia, perqué la ciencia el que
persegueix és que obtingui resultats i sigui atil a I’ésser huma i a la societat. Els seus
creadors parlen de la ciéncia de I’excel-léncia, ciéncia que deriva de I’estudi “de com

les millors persones en ambits diferents obtenen els seus millors resultats™".

2% http://www.gestorpnl.cl/educacion/educacion.htm
%0 joseph O’Connor i John Seymour. Introduccién a la PNL. Barcelona: Urano, 2003. Pag. 22.
*1idem. Pag. 21.
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4.1.1 Els origens

Els creadors de la PNL varen ser John Grinder, professor de Linguistica, i Richard
Bandler, estudiant de psicologia. Ambdds investigadors varen estudiar tres psiquiatres
que gaudien d’un exit extraordinari entre els seus pacients. La recerca va descobrir
que els psiquiatres feien servir uns patrons similars. Aquests patrons son els que ells
van depurar per tal de crear un model. També enfocaren I’estudi cap a la manera que
com els seus psiquiatres, i la gent d’éxit en general, feien servir el seu pensament i es

comunicaven amb els altres.

Aquesta nova ciencia havia de rebre un nom. Despres de divesos intents, es
decidiren pel de “Programacié Neuro Linguistica”. La primera part, neuro, perqué el
comportament huma prové dels procesos neurologics que regeixen els nostres sentits;
la part linglistica perqué amb el llenguatge ordenem els nostres pensaments i la nostra
conducta. La nova ciéncia tenia com a objectiu I’experiéncia humana subjectiva; com
organitzem i filtrem el mon exterior mitjancant els sentits; com ho descrivim amb el

llenguatge i com reaccionem per produir resultats.

4.1.2 La conducta humana

La PNL parteix del fet que filtrem el mon d’acord amb la nostra experiéncia, el
llenguatge, la cultura, les creences, els valors, els interessos... Aquests filtres ens
simplifiquen la realitat per tal de crear mapes del moén. Cal tenir clar que el mapa no
és el mén, que el mapa contempla el que ens interessa i prescindeix del que ignorem.
Un dels filtres més poderosos que fem servir és el llenguatge. Si canviem aquests

filtres, podrem canviar el mon.

Alguns filtres basics de la PNL s’anomenen marcs de conducta. Aquests
marcs de conducta els hauriem d’orientar cap a objectius assolibles. Davant d’una
dificultat caldria preguntar-se: com actuo per tenir aquest problema i qué hauria de
canviar per obtenir resultats diferents? i no pas entestar-nos en contestar una

pregunta que sovint no té resposta: per que tinc aquest problema?. Un altre marc de
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conducta ens diu que el fracas no existeix, només hi ha resultats, com diuen els
creadors de la PNL, “un problema és un objectiu mal enunciat”®’. L aspecte optimista
de la PNL ens diu que cal fixar-se més en les possibilitats que en les necessitats.

La millor manera d’aprendre en la nostra activitat habitual, segons la PNL, és
la que ens porta a crear habits, és a dir, dominar els nous coneixements o habilitats de
forma inconscient. L’aprenentatge presenta quatre fases: s’inicia amb la
incompeténcia inconscient (no sé que no ho sé fer), evoluciona cap a la incompeténcia
conscient (sé que no ho sé fer), se supera amb la competéncia conscient (sé que ho sé
fer) i acaba amb la competéncia inconscient (no sé que ho sé fer, perd ho faig sense
problems). Per aprendre ens hem de fixar uns objectius clars, enunciats sempre de
forma positiva, estar amatents al que volem aconseguir i ser flexibles davant dels
canvis que poguin sorgir. Habilitats, tecniques i estats mentals ens serviran per arribar

a la meta.

La comunicacio no verbal és un altre dels aspectes en els quals ha incidit la
PNL. La comunicacio es realitza mitjancant les paraules, pero també, i de forma molt
més important, amb els gestos del cos i les expressions. Diferents estudis ens avisen
que el 55% de la comunicacid prové del llenguatge corporal, el 38% del to de veu i
unicament el 7% deriva del contingut. Aquestes evidéncies ens porten a plantejar la
necessitat de millorar la comunicacié mitjancant el que la PNL anomena sintonia. La
sintonia amb I’interlocutor s’aconsegueix igualant el llenguatge corporal de I’altre
(moviment de bragos, del cap, respiracio simultania...). Mitjangant la sintonia podem
connectar amb I’interlocutor, compartir emocions i, a partir d’aquesta entesa comuna,
millorar el que creiem que calgui millorar. Un bon professor comparteix i dirigeix des
del respecte. Dirigir emocionalment és una eina terapéutica extraordinaria. Estar en

sintonia, compartir i dirigir son basics a la PNL.

%2 fdem. Pag. 41.
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4.1.3 La percepcio del mén: els sistemes representatius

El mon real no existeix, només existeix la percepcié que tenim del moén. Les
imatges del mon es creen en el nostre cervell i després es projecten enfora. EI mon
que percebem no existeix, només és un mapa fet per la neurologia. La PNL ens
ensenyara a millorar els nostres sentits, a observar millor i a realitzar distincions meés

subtils en tot el que ens aportin.

Quan nosaltres pensem, estem fent servir els nostres sentits internament. Quan
ho fem, donem per un fet que els altres pensen de la mateixa manera; la nostra
sorpresa és comprovar que no és aixi. La manera com recollim, emmagatzamem i
codifiquem la informacié a la ment es coneix amb el nom de sistemes representatius.
Pel que fa al mén de I’educacid, és de gran importancia coneixer els sistemes
representatius que fan servir tant els alumnes com el professorat. Segons la PNL hi ha
tres sistemes representatius: el visual, I’auditiu i el cinestesic, el que conjuntament
conformaria el VAC®. Aquests sistemes representatius sén tant interns com externs.
El sistema visual, V, es utilitzat quan veiem imatges externes, internes o quan
visualitzem. Amb el sistema auditiu, A, podem escoltar sons externs o interns. El
sentit cinestesic, C, inclou sensacions tactils, la temperatura, la humitat; internament,
el sistema cinestésic inclou sensacions recordades, sentiments i la consciencia del
propi cos. Quan una persona fa servir habitualment un sistema, es diu que és el seu

sistema preferit o primari.

Sovint el llenguatge que fem servir ens informa del nostra sistema primari.
Quan diem, “ja veig el que dius” (V), “em sona a xino” (A), “ho sento en I’anima”
(C) estem donant unes pistes valuoses. També la preferéncia per determinats predicats
ens indicara el sistema preferit. EI moviment dels ulls també constitueixen

interessants indicis de quin és el sistema preferits, és el que la PNL qualifica com a

% Visual, auditiu i cinestésic. En algunes ocasions s’hi afegeix I’olfacte i el gust. Llavors tindriem el
VACOG. Vegeu” What is PNL?” a Teacher Line. NUm. 6. Curs 1998-1999. Madrid: Alhambra, 1997.
Pags. 61 7.
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pistes d’accés ocular. Uns ulls que mirin enlaire ens diuen que el sistema és visual,

uns ulls al mig, corresponene a un sistema auditiu; i uns ulls cap avall, cinestésic®”.

Visualizacién

® @®

Imagenes construidas Imédgenes recordadas

visualmente visualmente
Sonidos construidos Sonidos recordados

Ciqes‘tesia Digital auditivo

(Sentimientos y (Didlogo interno)

sensaciones del cuerpo)

(Joseph O’Connor i John Seymour, Introduccién a la PNL. Pag. 72)

Per als terapeutes i educadors és molt important entendre quins sentits fan
servir els seus clients o alumnes; saber quin és el seu sistema preferit pot ajudar a

canviar conductes i millorar el rendiment educatiu.

34 Joseph O’Connor i John Seymour. Introduccién a la PNL. Barcelona: Urano, 2003. Pag. 72.
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Aquests tres sistemes ajuden a entendre la conducta humana pero de cap
manera poden ser categories amb les qual classificarem les persones. La conducta

humana és molt rica i sovint inclou alhora els tres sistemes representatius.

Els fets que ja han passat és impossible modificar-los, perd no la memoria
d’aquests fets. Amb la comprensid dels sistemes primaris i I’estructura dels records
podrem modificar experiéncies desagradables i actuar per tal que perdin la seva forca
emocional. Sovint, records incomodes produeixen canvis en el to muscular, en la
respiracio i en la postura. Amb la PNL podrem influir en aquests estats no desitjats.
La PNL fa servir I’ancoratge com a mesura terapeutica de primer ordre. Amb I’ancora
podrem induir cap a estats psicologics i emocionals desitjats. Una ancora és un
estimul que esta associat i que porta a un estat psicologic. Les ancores son externes i
s’estableixen per repeticid. Les fobies son també ancores i, per tant, la seva terapia
consisteix en escollir un estat emocional agradable mitjancant la vivéncia interna i
ancorar-lo en un estimul extern; en primer lloc, un estimul cinestesic, després un
d’auditiu i, per altim, un de visual. El significat d’un fet depén del marc de relacions
en el qual s’insereix; si canvia el marc, també canviara el significat. El problema no
desapareix, pero si el podem veure de formes diferents, estem iniciant el cami cap a la
recuperacio. La curacié de fobies amb la PNL, ha estat esmentat sovint com un dels

seus exits importants.

Les ancores constitueixen un dels pilars de la terapia a través de la PNL, ja
que amb elles podrem arribar a canviar la historia personal. EI present és I’Unic real i
I’Gnic que existeix; el passat només existeix en la memoria i el futur és expectativa
creada en el present. L’ancoratge ens permet escapar dels Iligams del passat i
augmentar les opcions emocionals. També ens podem situar en el futur i donar al
cervell imatges positives associades a aquest futur; d’aquesta manera, augmenten les
possibilitats d’éxit. Aprendre del passat per plantejar-se el futur; preguntar-se qué
podria haver fet d’altre manera, permet que que cada experiéncia esdevingui una

oportunitat per aprendre.
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4.1.4 El llenguatge i la PNL

La PNL ddéna molta importancia al llenguatge. Les paraules son un filtre molt poderos
del mén, ens facilita unes formes de pensar i en perjudica d’altres. Les paraules
signifiquen el que la gent vol que signifiquin; les paraules signifiquen coses diferents

per a gent diferent. El llenguatge ens tanca en una visié del moén estatica i inamovible.

Els nostres pensaments constitueixen I’estructura profunda de la nostra
personalitat; el que diem és I’estructura superficial. Per passar de I’'una a I’altra,
traspassem un sedas molt espes:

- seleccionem nomeés una part de I’experiéncia
- donem una versio simplificada dels fets

- generalitzem.

Amb el que la PNL anomena metamodel, es recupera la informacié perduda
que hi ha darrera d’una frase i s’aconsegueix un sentit més real i profund a la
comunicacio. Quan hom parla, als sustantius inespecificats (un estudiant diu tinc
problemes, molesties, buits, ells m’insulten...) cal preguntar quin?, qué? o qui?. Als
verbs inespecificats (s’accidenta, no pogué fer-ho, es despista), cal preguntar com?.
Es tracta d’especificar bé el que s’esta dient i arribar a captar tot el sentit de les
paraules. Amb les comparacions i judicis cal veure qui fa el judici, i amb quina base
ho fa.

4.1.5 Els principis generals a I’ensenyament-aprenentatge

En I’ensenyament aprenentatge ens podem centrar en els continguts (com es diu el
concepte que estudiem?) o bé posar-se en relacié amb el context (com es relaciona?
On encaixa?), és a dir, que allo ensenyat assoleixi un significat. La comunicacid
professor-alumne o alumne-professor, segons la PNL, ha de basar-se en relacions, no
en una simple transmissié de continguts. El pensament de la PNL es basa en

relacions, en sistemes.
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La PNL ha estat definida com el nou paradigma de I’aprenentatge. Aquest
ensenyar relacions ens fa veure que no és tan important encertar les respostes
correctes i que sovint s’apréen molt més dels errors que dels encerts. L’aprenentage es
realitza mitjancant rinxols que cada cop s’acosten mes a I’objectiu desitjat. Als nens
els ensenyem moltes coses, i obliden. En canvi, no els ensenyem allo que és més

essencial aprendre a aprendre.

Les creences son els nostres principis rectors, els mapes interns que fem servir
per donar sentit al mon. Son filtres potents que produeixen els que creiem que son
veritats. Aquestes creences creen resultats; si es creu que un objectiu no és possible, el
cervell ens portara cap al fracas. En canvi, si amb I’ensenyament canviem les
creences, podem canviar la conducta, principi molt important en educaci6. “El credo
més fonamental per als professors ha de ser la creenca que tots els alumnes son

capacos d’aprendre; per tant, ells actuaran d’acord amb aquest pensament”.

El sistema educatiu dona massa importancia a les proves externes i, en canvi,
ofereix poques eines per utilitzar els recursos interns dels alumnes, un dels més

poderosos dels quals és la visualitzacid.

A partir del nou paradigma que proposa la PNL, aprendre a aprendre sera
I’habilitat més important en educacié. Aquest nou aprenentatge inclou memoria i
comprensio, és a dir, ubicar la informacié en un context que li déna sentit®. El nou
paradigma inclou la sintonia, el respecte i d’oferir als alumnes les estratégies

adequades per millorar les seves capacitats intel-lectuals.

% Michael Grinder. Envoy. Your personal guide to classroom management. USA, 2001.
% 3. 0’Connor i J. Seymour. Op. cit. Pag. 271.
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4.2 La PNL i I’ensenyament-aprenentatge

4.2.1 La importancia de I’educacié

L’estudi dels processos implicats en I’ensenyament aprenentatge constitueix,
juntament amb les aplicacions terapéutiques i el millor rendiment dins del moén

empresarial, un dels camps en els quals la PNL ha tingut més aplicacions.

Si ens cenyim al camp estrictament educatiu, des de mitjan de la década de
1980, la PNL va experimentar un creixement notable entre els professionals de
I’ensenyament de llenguies estrangeres, basicament de I’anglés. Als EEUU la PNL va
assolir un exit notable entre un ampli sector del professorat que, des d’aquells anys,
ha vingut aplicant els seus principis i ha enriquit aquesta “ciéncia” amb nous recursos
i noves experiéncies. Michael Grinder, Director Nacional de PLN en Educacio als
EEUU, ha estat un dels seus principals impuldors. El seu llibre Righting the

educational conveyor belt *’

un classic en la matéria, ha esdevingut la guia i la
motivacidé d’aquestes ratlles i d’aquest projecte. L’editorial Metamorphous Press,
estadounidenca, i la seva serie Red Seal Educational Series han publicat nombrosos
llibres sobre PNL aplicada a I’educacié i han popularitzat molts autors, avui ja
classics, relacionats amb la PNL, com Linda Lloyd, Joseph O’Connor o el mateix

Michael Grinder.

Els teorics de la PNL han estudiat els millors professionals en I’ensenyament,
aquells que al llarg d’una dilatada experiéncia han aplicat, sovint d’una forma
intuitiva, un conjunt de tecniques, processos i recursos, que conformaran les bases de
la nova disciplina. En un moén tan complex, dificil i trascendental per a la convivéncia
humana, com és el de I’educacid, la PNL i els seus professionals hi tenen un paper

molt important a jugar.

La PNL ha aportat a I’ensenyament-aprenentatge aspectes i conceptes tan

novedosos com, entre molts altres, els seguents:

%" Michael Grinder. Righting the educational conveyor belt. Portland: Metamorphous Press, 1991.

Francesc Forn i Salva 39



El Laboratori d’Historia

- la importancia de la comunicacio no verbal en tot el procés educatiu.

- els diferents sistemes representatius i d’aprenentatge que fan servir els
nostres alumnes (el VAC: visual, auditiu i cinestésic)®.

- la utilitat dels recursos interns dels alumnes, sobretot la visualitzacio.

- la importancia de la relacié alumne-professor per a un bon aprenentatge.

- la identificacid dels alumnes cinestésics.

- la trascendéncia de I’educacié emocional.

Altres aspectes ens s6n més propers i mostren una coincidéncia amb alguns
principis que han guiat la LOGSE i, sobretot, la base psicologica que els sustenta, el
constructivisme. Aixi veiem:

- el concepte de sintonia, compartir i dirigir des del respecte a I’alumne, molt
proper als objectius de I’avaluacio inicial

- transformar la informacié en coneixement, és a dir, ubicar la informacié en
un context que li déna sentit

- la importancia d’un coneixement significatiu

- partir del conegut cap al desconegut

- la necessitat de diversificar les activitats d’aprenentatge

- la importancia de I’adquisicié de procediments

El fet educatiu és d’una gran importancia per al futur d’un pais: I’éxit del
sistema educatiu garantira una societat viable; un fracas en I’educacio, en canvi,
abocara a una incertesa total i a un retroces social i de tots els ambits. En aquest sentit,
tots els qui participem com a ensenyants en el sistema educatiu, som uns afortunats*’,
ja que podem incidir i influir en I’educacié dels nostres alumnes i, a través d’ells, en
I’éxit o el fracas del futur de la nostra societat.

Quan els alumnes assoleixen els objectius plantejats, tot sembla que funcioni.

Ara bé, en el moment que tenim alumnes que volen aprendre perd que suspenen i €s

%8 \egeu C.A. Trepat. “Oferir informaci6, construir aprenentatges”. Temps d’Educacié. Nim. 26.
Revista de la Divisié de Ciéencies de I’Educacid. Barcelona: Divisié de Ciencies de I’Educacio de la
Universitat de Barcelona, 2n semestre 2001/ 1r semestre 2002.

% Michael Grinder. Righting the... Pag. 5.
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frustren, llavors apareix el problema. A aquests alumnes “dificils”, que Michael
Grinder xifra en un de cada quatre alumnes, la PNL hi dedicara una atenci6 especial.
El mateix titol del seu llibre, Adrecant la cinta transportadora de I’educacid, ja ens
orienta cap a un dels grans objectius de la PNL: I’interés cap als alumnes que son
rebutjats en aquesta cinta transportadora que és el nostre sistema educatiu. Aquests
son els alumnes de “passadis”, els dificils, els que I’autor anomena Willy Wiggle
(WW), els cinesteésics i que, si apliquem les tecniques que ens recomana la PNL, sén
perfectament “recuperables” perque el seu “problema” més greu és que aprenen d’una

altra manera.

Cada nivell educatiu tracta els alumnes d’una manera diferent. A Primaria,
se’ls tracta com a criatures cinestesiques ja que els nens entenen la realitat a través del
tacte, I’olfacte, el tast, I’empenta... Tots els alumnes progressen sense massa
problema. Cap a tercer i quart de Primaria, canvia el format i molts aspectes
cinestesics comencen a transformar-se en modalitats auditives. A Secundaria,
I’ensenyament esdevé basicament visual i els conceptes presentats son més abstractes,
simbolics i grafics. Els alumnes que no son capacgos de fer aquesta transicié cap al
mon visual, seran trets al passadis o a la sala de guardia. A Batxillerat, els professors
imparteixen, sobretot, continguts i sabiduria. El discurs i la classe magistral
conformen el 80% dels continguts que reben els estudiants. Aquest model
d’ensenyament que apliqguem als nostres instituts, se’ns presenta distorsionat i injust
ja que no té en compte la manera d’aprendre els alumnes. La seva injusticia se’ns fa
evident quan hi reflexionem i el fem objecte d’estudi a través dels principis de la
PNL.

Els estudiants “visuals” son els que triomfen amb el model d’ensenyament que
apliquem als nostres Instituts, son els alumnes que en diriem afortunats. Els menys
afortunats, els del passadis, sén alumnes no visuals, perd0 que se’n sortirien
perfectament si I’ensenyament s’enfoqués cap a I’aprenentatge de processos i no tant

cap a continguts. Els alumnes de passadis milloraran si enfoquen I’ensenyament,
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d’una banda cap a la comprensio de la seva particular manera d’aprendre i, d’altra

banda, cap a I’aprenentatge d’habilitats*.

4.2.2 Les modalitats d’aprenentatge. Les modalitats d’ensenyament

Els tedrics de la PNL estarien en total desacord amb I’Informe sobre los textos y
cursos de historia en los centros de ensefianza media de la Real Academia de la
Historia presentat I’any 2000 ja que, per millorar I’ensenyament, segons la PNL, no
calen més continguts, ni més hores de classe, ni noves assignatures, el que cal és que
els docents treballin d’una manera “mes eficag, no més dura”, és a dir, treballin d’un

forma diferent, i sempre tenint en compte la diversitat de I’alumnat.

En una classe de 30 estudiants, n’hi ha 22 que sén VAC (visuals, auditius i
cinestesics alhora), els que segueixen el ritme normal del curs sense massa problemes.
També n’hi ha 2 o 3 que no aprenen per raons extraacademiques (causes
psicologiques, familiars...), amb els quals és impossible fer res. Els altres alumnes,
entre 4 i 6, son els rebutjats pel sistema educatiu dominant. Entre aquests, hi ha
alumnes només visuals (NV), només auditius (NA) i cinestésics (NC)*. La majoria
d’aquests alumnes “de risc” son cinestésics; han anat superant la Primaria, pero

queden encallats a la Secundaria.

Indicadors neurologics

Ulls

Veu i
processament

Localitzacio
del procés

Paraules
associades

Visual

=~

El més rapid

Canvis a
I’entorn  dels
ulls (aixeca les
celles, fixa els
ulls, clou les
parpelles per
concentrar-
se...)

Veure, mirar,
focalitzar,
adonar-se,
apareixer,
dibuix...

“® Michael Grinder. Riguting the... Pag. 10.
*! Michael Grinder. Righting the... Pag. 15.
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Auditiu - Metronom: Canvis al | Escoltar,
Q acompasat voltant de les | sonar, dir,

orelles, mou la | sentir, Xxerrar,

boca i els|rimar...
llavis, emets
sons...

Cinestésic h ; El més lent Canvis al cos, | Agafar, sentir,
del coll en | subjectar,

avall. esgarrepar,

emocionar...

(Michael Grinder. The educational... Pag. 19)

Donada la diversitat de canals d’aprenentatge, el professor hauria de
diversificar les activitats a I’aula i fer servir els tres sistemes: veure, escoltar, moure’s
I tocar. La classe, com un tot, se’n beneficiaria d’aquesta diversitat ja que es veuria
reforcada la memoria i els qui tenen un canal prioritari podrien avancar sense

problemes en el seu aprenentatge amb el seu propi canal.

Els professors també haurien de ser conscients de I’estil d’ensenyament que
fan servir a les aules i veure si d’alguna manera estan marginant a una part de
I’alumnat. Quan se’ls pregunta, la majoria de professors diuen que sén visuals i
cinestésics, pero aquest fet no queda reflectit en la seva manera d’ensenyar que és,

basicament, visual.

Si examinem les habilitats associades als dos hemisferis cerebrals, veurem que
els valors de I’educaci6 tradicional mostren una preferéncia per les habilitats de
I’hemisferi esquerre, mentre que els alumnes cinestesics tenen preferencia per
I’hemisferi dret. La majoria de la poblacio és cervell-esquerrana; els cinestesics son

cervell-dretans.
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Models de coneixement

Hemisferi dret Hemisferi esquerre
Intuitiu Logic
Atzards Sequenciador
Global Linial
Concret Simbolic
Fantasios Realista
No verbal Verbal
No temporal Temporal
Analogic Abstracte
Habilitats associades als hemisferis
Hemisferi dret Hemisferi esquerre
Consciéncia haptica Escriptura
(tacte global somatic)
Simbols
Relacions espaials
Llenguatge
Formes i models
Lectura
Computacid
matematica Fonetica

Sensibilitat al color
Cant i misica
Expressio artistica
Creativitat
Visualitzar

Sentiments i emocions

Localitzacié de
detalls i fets

Parlar i recitar

Seguir
direccions

Escoltar

Asociacid auditiva

(Michael Grinder. The educational.... Pags. 40 i 41)
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L’habilitat visual sembla formar part dels dos hemisferis. L’esquerre veu
simbols (lletres, paraules, senténcies, nimeros ...), mentre que el dret veu objectes
concrets. La part esquerra, més racional, veu les parts i a partir d’aquests fragments
reconstrueix el tot; la part dreta, més intituitiva, veu la globalitat i a partir d’ells, anira
a les parts. Si ho apliquem a I’area de matematiques, veurem com els cervell-dretans
brillaran en geometria (objectes, relacions a I’espai, globals), mentre que tindran
moltes dificultats per I’algebra.

4.2.3 Educar amb respecte i des del respecte

Treballar d’acord amb les premises de la PNL ens fa entendre molt millor les
diversitat de I’alumnat, les maneres diferents que tenen d’aprendre, la importancia de
I’aspecte emocional.., en definitiva, ens aporta una bona dosi de respecte cap a
I’alumne, cap a la seva individualitat i cap a la millor manera que té aquest alumne
d’anar progressant. La majoria de professors som visuals i tenim I’hemisferi esquerre
del cervell com a dominant i som propensos a considerar que tots els alumnes també
ho sén, quan la realitat, ho veiem diariament, és molt més complexe. El respecte a
I’alumne en la seva personalitat ha de ser, per tant, un dels principis fonamentals que

ha de guiar I’actuacio en tot procés d’ensenyament aprenentatge.

D’altra banda, la preséncia en la gran majoria de les nostres aules de
nombrosos alumnes procede d’altres regions del mon i d’altres models culturals, fara
que hagim de canviar el nostre discurs per atendre aquesta diversitat cultural, que vol
dir entendre i respectar les diferents visions del mén que sén propies d’aquests

alumnes.

L’ atencio a I’aspecte emocional de I’educacié també ens obliga a fer servir
estimuls positius i aprofitar, sempre que sigui possible, les propies decissions dels
alumnes. En comptes de dir, calleu! i comencem!, potser haurem de dir, qué preferiu,
comengar o repassar 10 minuts?. Caldria anar abandonant els aspectes negatius en la
nostra feina i insistir cada cop més en els reforcaments positius. Potser és millor que

en comptes de dir prou!, no vull sentir a ningl!, ens acostumem a m’agradaria que
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m’escoltessiu. A I’alumne li haurem de reforcar tot allo que tingui de positiu,

remarcar allo que fa bé perqué vegi quin és el cami.

Cal tenir en compte especialment els alumnes cinestéesics, potser els més
oblidats de I’ensenyament fins aquests moments. En I’aprenentatge, proposarem
activitats que no es limitaran a ser unicament visuals o auditives. En la relacio
alumne-professor ens entendran millor si fem servir un gest amb els cos que indiqui
silenci o para de moure’t, que no pas si ho verbalitzem. Ja hem vist la importancia de

la comunicacid no verbal amb els alumnes.

Actuar des del respecte vol dir, a més, entendre que els alumnes que tenen
I’hemisferi esquerre dominant, que son la majoria, comprenen molt millor els
continguts seqiencials, els fets enllagats un darrera I’altre; els dominants drets, en
canvi, volen veure la globalitat del que expliguem i només quan captin la seva
estructura podran encaixar totes les peces del que estiguem explicant. Els cervell
dretans preferiran grafics i esquemes per veure la totalitat del tema.

L’informe A nation at risk, que ha avaluat el sistema educatiu nordamerica,
recomana, davant d’un panorama forca catastrofic, com diu el mateix nom de
I’informe, com a mesures urgents que cal aplicar: més deures, més hores i dies
escolars, avaluar d’acord amb uns minims estandards rigurosos, posar mes atencio en
les matematiques, I’anglés, les ciéncies naturals, les ciencies socials i la informatica.
Es a dir, més del mateix, per tenir el mateix. La resposta que es déna des de la PNL
és, no cal més del mateix, el que cap és un treball més efectiu i, sobretot, diferent.
Una diferencia que formuli com a eix educatiu basic el treball des del respecte i un

reconeixement efectiu dels alumnes que aprenen de forma diferent.

D’altra banda, des de la PNL s’insisteix molt en la RELACIO que cal tenir
amb aquests alumnes de risc, una relacié emocional, una relacié que connecti amb les
seves experiéncies, les seves aspiracions i les seves emocions, per tal que s’esforcin i
tornin a pujar a la cinta transportadora de I’educacio, una cinta que fins ara els ha

rebutjat.
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4.2.4 Gestionar ’aula

Els pedagogs de la PNL han donat un pas important en el procés de millorar I’acci6
didactica a les nostres escoles i instituts: han entrat a I’aula i han comencat a donar
noms a tot el que succeeix durant I’acte d’ensenyament-aprenentatge, d’una banda, i a
observar amb atencié les relacions que s’estableixen entre els alumnes i el/la
professor/a; és a dir, han estudiat com es gestiona I’aula i com es pot millorar aquest
procés en benefici tant dels alumnes com del professor.

Una recomanacio important és que els ensenyants han de fer servir una relacio
d’influéncia amb els seus alumnes, ben diferent a la relacié de poder que era la
predominant a I’escola tradicional*’. Sobre la base de la influéncia, els professors han
de canviar els seus objectius, abandonar cada cop més els conceptes i centrar-se
progressivament en els procediments, amb I’objectiu que els alumnes aprenguin a
aprendre, és el “saber, saber fer, saber estar i saber conviure i col-laborar” que I’any
1991 la Unesco va fixar com a objectius prioritaris de I’educacié.

» 43 linica manera

Sobre la base de la “reflexid col-lectiva sobre I’experiéncia
d’avancar profitosament en el complex cami de I’educacio, s’ha repartit la unitat-
classe, la durada de la qual pot anar des dels quaranta cinc minuts fins a I’hora
sencera, en quatre fases:

A . Aconseguir I’atenci6 del alumnes

B . Ensenyar

C . Transicio cap al treball individual o col-lectiu

D . Treball individual o col-lectiu

Per a cada una d’aquestes etapes, els ensenyants poden aplicar unes tecniques
de gestio a I’aula, que I’ajudaran en els seus objectius. A aquestes tecniques se’ls ha
donat el nom de les Set perles* i son les segiients:

“2 Michael Grinder. Envoy. Your personal guide to classroom management. USA, 2001. Pags. 2 i 3.
43 7

Idem. Pag. 3.
* fdem. Pags. 10 a 41.
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A. Refredar el cos. Al comencar la sessio és important plantar-se davant lels alumnes,
amb el cos quiet, recolzat en les dues cames, amb els peus mirant endavant i donar
breus indicacions per iniciar la feina. No podem dir als alumnes que estiguin quiets
mentre nosaltres ens estem movent (importancia dels senyals no verbals), ja que si ho
fem els alumnes detectaran la incongruéncia i no pararan de bellugar-se. Refredar el

cos també el farem servir quan canviem d’activitat.

B. Rebaixar el to de veu. Per captar I’atencio de la classe, cal situar el nivell de la
nostra veu al del xivarri de la classe per, immediatament després d’haver aconseguit
captar la seva atencid, fer una pausa i baixar el to de veu a un nivell de conversa
normal. La pausa é€s important per captar I’atenci6 en els moments dispersos. D’altra
banda, sabem que gquan estem permanentment en un to alt de veu, cada vegada I’hem
d’anar pujant, fins arribar als crits 0 a I’esgotament i afectacio de les cordes bucals.
En moments sorollosos el millor es trencar la dinamica, fer la pausa i seguir amb un to

normal de veu.

C. Aixecar el bra¢ quan algu vol dir alguna cosa. Aquest és I’ideal que tots ens
proposem i que sempre acaba en aix0, en un ideal al qual mai arribem ni arribarem.
Aixecar el bra¢ implica una disciplina per part dels alumnes que els costa molt
d’assumir. Si en algun moment s’aconsegueix, és dificil de mantenir i és una
obligacio que cal recordar a cada moment. L’alternativa a aixecar el brag és, el/la
professor/a parlant tot sol, sense cap mena de relacié ni interaccio, és a dir, sense cap
procés educatiu o, en el pitjor dels casos, i probablement el més habitual, parlant i

cridant tots els alumnes a I’hora.

D. Senyals escrites. Les indicacions de tot tipus, ja siguin de feines per realitzar a
I’aula o deures que cal fer a casa, poden estar escrites a la pissarra o0 en una cartulina
gran a la vista de tota la classe. També es poden fer servir per recordar normes o
indicacions de tota mena (respecta el silenci, pensa abans de preguntar, no guixis a
les taules...) que son ideals per als alumnes visuals i també per als Kinestésics ja que
és una manera de fer servir el llenguatge no verbal i, amb una indicacid de la ma cap a
I’escrit de la cartulina, ens estalviem de dir-ho amb paraules. Aquesta técnica és molt

profitosa en alumnes de Primaria, molt més motivats que els de Secundaria. Per als
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nois i noies de 12 a 16 anys és una técnica que no té garantit I’éxit i sovint I’efecte

prococat és el contrari del que tenia inicialment.

E. Els vint segons més importants. Si volem passar d’una etapa de la feina a una altra,
per exemple, de I’explicacié al treball individual, i volem fer-ho amb el millor profit,
haurem d’aturar-nos davant de la classe, com si refredessim el cos, i estar vint segons
estatics, sense dir res ni contestar a les possibles preguntes dels alumnes. Amb aquesta
técnica els alumnes entren més facilment en la nova fase de treball. Es dificil aguantar
vint segons sense dir res i mantenir una comunicacio no verbal amb els alumnes.
Evidentment, si la classe és molt moguda, i no responen, caldra captar la seva atencio
verbalment i tornar a repetir la técnica encara que no arribem als vint segons. Només
quan els alumnes s’han posat a treballar, el professor podra ajudar individualment els
qui ho nocessitin. Cada professor sabra adaptar el millor possible la técnica a les
caracteristiques de cada classe.

F. Treball/Neutral/ Desconnectat. A I’etapa del treball individual o col-lectiu, hi ha
molts alumnes que es posen a fer la feina encarregada, perd n’hi ha uns quants que
estan desconnectats del que s’ha dit i naveguen per un moén que només ells coneixen.
La feina del professor sera que aquests alumnes desconnectats passin a un nou estadi
neutral que els faci tornar al mon de Iaula. A partir d’aqui, amb molta influéncia,

procurarem que es posin a treballar.

G. Influir més que manar. L acostament que ha de fer el professor cap als alumnes
dificils, si és que vol tenir éxit, s’ha de basar en la influéncia. Si es vol imposar amb la
forca de I’autoritat, té la lluita perduda. Cal trobar algun tema que interessi aquests
alumnes i mirar d’establir una relacio; un cop establert el lligam, tots dos miraran que
no es trenqui cosa que, evidentment, pot passar. Amb influéncia, tractarem I’alumne
com a persona i la separarem del treball que estigui o, no estigui, realitzant. La
influéncia és sempre indirecta, recorre a I’habilitat de no mirar I’alumne directament i
de fer referéncia a elements propers a ell, si és que volem que es posi a treballar. Si en
moments determinats hem de fer servir I’autoritat, cosa que sol passar massa sovint, i

fer un crit amb el seu nom, quan aconseguim que I’alumne passi a un estat neutral,
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Ilavors hem de tornar rapidament a fer servir la influencia per fer que s’incorpori al

treball que s’estigui realitzant en aquells moments.

Aguestes técniques, aplicades correctament, poden ajudar molt a la gestio de
Iaula i a fer les classes més productives. Sovint, els aspectes organitzatius i de
disciplina absorbeixen bona part del temps que s’hauria dedicat a I’ensenyament de la
materia o al treball individual; si aconseguim ser més eficacos, el rendiment millorara
i aix0 ho agrairan tant els alumnes com els professors. Aquestes set perles les podem
aplicar als diferents estadis de la unitat classe, adaptant-les a les caracteristiques de

cada una o bé, millorant-les en determinats moments.

El moment de comencar la classe, d’aconseguir la seva atencid, és una fase
molt important del procés educatiu. Si ens en sortim i entrem en sintonia amb els
alumnes, tindrem guanyat bona part del trajecte pedagogic. Podem aconseguir la
sintonia amb els alumnes mitjancant un objecte, explicant un fet motivador, un
enigma a resoldre... Per captar I’atencié dels nois i noies un cop hem iniciat la
singladura, pot ser util la tecnica de dir frases incompletes amb veu alta, fer la pausa, i

tornar a repetir la frase sencera en un to normal.

El moment d’ensenyar, d’explicar, aclarir o motivar, és el que dona sentit a la
nostra feina com a especialistes d’una disciplina i com a pedagogs. Michael Grinder*
compara aquest moment de la feina del professor amb el moment en el qual el director
d’orquestra és a punt d’encetar la peca musical. Ara es veura si els essajos previs han
estat fructifers (tota la preparacid, el primer contacte, els senyals escrits, la feina
anterior o la feta a casa...), si el professor sabra gestionar bé el temps de qué disposa,
si sabra gestionar bé la conducta individual inapropiada, si aconseguira que la classe
soni bé, és a dir, funcioni com cal, cosa que els ensenyants detectem deseguida. Les
tecniques que millor ens poden ajudar son les d’aixecar el brag¢ per fer preguntes,
canviar de lloc d’explicacio en funcié dels alumnes hiperactius, augment dels senyals

no verbals...

** Michael Grinder. Envoy. Your personal guide to classroom management. USA, 2001. Pag 71.
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Per garantir una bona entrada al treball individual o col-lectiu un cop hem
acabat la fase d’ensenyament, hem de fer servir els vint minuts més importants,
després d’haver escrit a la pissarra el treball que ara toca fer. Per portar-los cap al
treball només cal indicar el que esta escrit a la pissarra. Quan el professor parli amb
algun alumne la seva veu ha de ser molt fluixa, per no confondre-la amb la veu amb la
qual s’adreca a tota la classe. Si s’aconseguiex un bon ambient de treball, les
expectatives s’hauran acomplert amb escreix. Sovint, pero, els moments positius de
treball son efimers i el professor ha de gestionar, amb influéncia, els alumnes que no
tan sols han desconnectat, sind6 que no deixen que la classe pugui treballar amb

normalitat.

El treball que cal fer a casa és convenient que estigui escrit a la pissarra per

estalviar repeticions i evitar errors 0 malentesos.

Aquestes técniques, tan atils per gestionar I’aula, ens serviran per a la classe
habitual pero també per a un treball més efectiu al Laboratori d’Historia.

Respecte a la disciplina que cal mantenir amb els nostres alumnes i que tots
desitgem per poder treballar en condicions, la PNL ens déna unes recomanacions per
tal d’assoli un estat de satisfaccid, un estat necessari per mantenir la salut dels
ensenyants. Una definicié de disciplina seria “fer el que els alumnes necessiten que tu

facis per tal que estiguin bé”*®

, en comptes del que nosaltres sentim que hauriem de
fer. Segons la PNL la clau per aconseguir-ho és mirar de no implicar-nos massa i
poder-nos disassociar, per tal de no carregar amb tota la tensio que ens desgasta dia a

dia.

La vida equilibrada és aquella en la qual tant el cos com la ment experimenten
periodes alterns de tensio i relaxament. Si només es pateix tensio i es va acumulant, al
final es concentrara en una part del cos i ens afectara en forma de malaltia. Hi ha dies
en els quals, en acabar les classes, experimentem un cansament bo, que es transforma

en relaxament i que es va afluixant com a recompensa de I’esfor¢ esmercat al llarg del

“® Michael Grinder. Righting the... Pag. 125.
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dia. Altres dies, en canvi, la tensié no afluixa i no hi ha manera de relaxar-se; no
estem satisfets, sind més aviat, sentim un profuns disgust. Aquests tipus de tensions
son les que hem d’evitar, hem de tenir “amnesia emocional” durant els periodes
tensos, és a dir, ens hem de disassociar. Hem d’aprendre a estar fora del cos, veure’ns
des de fora, descriure’ns com si ens contemplessim des d’una quadre de la paret o des
de la finestra, calcular les distancies des de les quals ens contemplem, preguntar-nos

quins recursos necessitem i oferir-los...

A vegades el xoc traumatic amb algun o alguns alumnes és tan intens que
quedem desmuntats i en un intens estat d’estress. En aquestes situacions tan dificils
ens caldria disassociar-nos rapidament, distorsionar la realitat, donar-nos més temps,
tornar a observar la realitat des de fora i veure quins recursos ens calen i mirar de

treure tota la carrega emotiva a la situacio.

Altre cop cal insistir en la necessitat de relacié amb els adolescents, sovint
molt millor que I’estricte disciplina. “Pots disciplinar amb autoritat pero aconsellar es
fa amb relaci6” *’. Segons la PNL hauriem de separar dins de I’aula el que és I’espai
d’ensenyar de I’espai de disciplina. Els dos espais haurien d’estar separats i quedar
molt clar quina és la funcio de I’un i quina la missio de I’altre. L’espai d’ensenyar no
ha de tenir res a veure amb el de la disciplina. Quan el professor/a s’adreci cap a
I’espai de disciplina, els alumnes han de veure clar que hi ha alguna cosa que no va
bé. Quan hom deixa I’espai disciplinari, es pot reempendre la classe amb normalitat,

el professor enfadat ha tornat a donar pas al professor amable que ensenya.

4.2.5 La visualitzacio

Els alumnes amb hemisferi esquerre dominant, la majoria, poden convertir sense
dificultat la informacié que han escoltat en una visi0 interna, una imatge..., i

emmagatzemar-la a la seva ment. Aquests continguts, la majoria de vagades, els

" Michael Grinder. Righting the ... Pag. 147.
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poden emmagatzemar un cop han realitzat un pas intermedi que consisteix en el fet de
prendre notes o apunts. Les imatges que ens queden a la ment i que podrem recuperar
en el moment que vulguem son la base de la nostra memoria i la font dels nostres
coneixements, per aixd mateix és tan important aprofundir en les diferents maneres
que tenim de crear imatges, i en veure al maxim de clar per poder aprofitar tots els
detalls de les imatges. Aix0 s’aconsegueix treballant les visualitzacions, un recurs
molt important, perd poc treballat. Amb la visualitzacié entrenarem I’estudiant “a

veure continguts a la seva ment” #.

Abans de practicar les primeres visualitzacions, cal predisposar els alumnes i
fer servir habilitats no verbals (cos relaxat, respiracio lleugera i llarga, veu suau..) .
Amb els ulls tancats i amb els ulls de la ment obert farem els primers exercicis
senzills de visualitzacié. Podrem visualitzar una poma i entrar en el seu interior*, o
bé que es vegin passejant el seu gos o0 un gos i que vagin descrivint i afegint detalls.
També poden mirar, amb els ulls tancats, cap al pupitre i veure que estan al sostre de
la seva habitacid, poden assenyalar les finestres, les portes, la taula el llit... Es pot
llegir una frase i ells I’han de veure en els seus objectes representats, el volum, el

tamany, el color...”.

Caldra treballar amb insistencia amb els alumnes d’hemisferi dret dominant,
els cinestésics, ja que els costara molt el “veure”, i hauriem de dir-li “tingues el sentit
de la seva localitzacid”. Els exercicis que hauran de practicar amb meés insistencia
seran els de veure lletres i paraules. Primer caldra veure objectes i, progressivament,
anar veient paraules. Exercicis senzills també serien, escriure una paraula a la pissarra

I deletrejar-la sense mirar; o veure un quadre a la pissarra i descriure’l sense mirar.

Linda Lloyd ha preparat i treballat exercicis molt interessants en els quals es
treballa la visualitzaci¢®. El “Joc de la maquins de retratar” es pot aplicar a qualsevol

“ Michael Grinder. Righting the... Pag. 96.

*% José Silva. El método Silva de control mental. Buenos Aites: Javer Vergara Editor s.a., 1989. Pags.
108 i 109.

%% Michael Grinder. Righting the... Pag. 100.

%! Linda Lloyd. Classroom magic. Portland: Metamorphous Press, 1990.

Francesc Forn i Salva 53



El Laboratori d’Historia

edat i nivell. El joc consisteix a fer servir I’ull de I’alumne com una maquina de
retratar, el qual durant un segon veu un objecte; la imatge de I’objecte ha quedat
emmagatzemat a la ment de I’alumne i aquest I’ha de recuperar, I’ha de descriure,

endevinar quin és, d’on procedeix...>%.

52 Aquest recurs també ha estat utilizat a Passeurs du Patrimoine. Fondation Roi Badouin. Bruxelles,
2001.
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4.3 La PNL i I’ensenyament-aprenentatge de la Historia

Sovint els professors ens preguntem, com ja hem vist, qué hem d’ensenyar. En aquest
sentit una programacié amb uns objectius minims de la matéria és essencial per poder
portar a terme la nostra labor amb unes certes garanties. Ja no son tants els ensenyants
que es demanen com hem d’ensenyar, quines estratégies i quins recursos hem de fer
servir a I’aula per tal d’assolir els nostres objectius. | ja sén només una minoria molt
petita que ens preguntem com aprenen els nostres alumnes? Podriem dir que aquest
és el nucli central a I’entorn del qual s’ha creat la nova ciéncia de la PNL. Aplicar els
principis de la PNL a la practica docent de I’ensenyament de la historia no és senzill,
ja que implica un canvi radical del punt de vista adoptat tradicionalment pel professor:
no és tan important com ensenya el professor, sind que és primordial saber com
aprenen els alumnes. Totes les tematiques que la PNL ha incorporat en el seu treball
(constructivisme, inteligencia emocional, les diferents maneres d’aprendre, la
importancia de la comunicacié no verbal..) poden ser aplicades a la feina dels
professors d’Historia. Un aprofundiment en aquesta visié nova dels nostres alumnes
ens aportara molts aspectes que ens ajudaran a millorar la nostra tasca docent. De
moment i fruit de la reflexié i de I’experiencia amb els alumnes, passem a tractar
algunes de les novetats que ens aporta el mon de la PNL a I’ensenyament-
aprenentatge de la historia.

A. La relacié i sintonia amb els alumnes. La sintonia, molt propera a
I’avaluacid inicial de la LOGSE o, en algunes ocasions tractada com a motivacio
inicial, és una manera correcta d’encetar un tema nou amb els alumnes. La sintonia
comporta partir dels coneixements que tenen els alumnes i, a partir d’ells, conduir-los
cap a un nou estadi de coneixements i comprensié del tema que s’apropi el més
possible als nostres objectius, mitjancant el que serien els ponts cognitius d’Ausebel.
Si no hi ha coneixements evidents, sintonia vol dir baixar al nivell dels alumnes i
mobilitzar la seva curiositat i la seva receptivitat per tal que adoptin una actitud
positiva cap al tema que se’ls proposa. La sintonia es pot aconseguir mitjangant unes
preguntes inicials: que saben del tema?, que recorden?, qué els sona?, qué els

agradaria saber? Les respostes les podem apuntar a la pissarra. També podem
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presentar un tema que capti la seva atencid, analitzar un objecte que hem portat a
I’aula....

Exemples: La Prehistoria es pot iniciar amb la narracio de la descoberta de les
restes de Lucy. L’Edat Antiga, amb I’analisi del bust de Nefertiti i I’obra del farad
Akenaton. L’Edat Mitjana, la podem introduir amb I’analisi d’alguna reliquia (roba,

os, fusta...) i la comprensié de la importancia de la religio.

Amb la sintonia volem entrar en relacié6 amb els alumnes, i captar el seu
interés pel tema que anem a tractar. Si la motivacié es perd o bé la distancia que
establim entre la nostra explicacio i el nivell dels alumnes és massa gran, la connexid
es perdera i dificilment aconseguirem que els alumnes assimilin res del que estiguem
treballant. o en tot cas, només una exigua minoria ens seguira en el nostre discurs

personal.

Podriem dir que ensenyar des de la sintonia és també una manera de respecte
cap als alumnes, cap a la seva individualitat, la seva diferéncia en la creacié d’imatges

internes i el seu nivell de coneixements.

B. Els diferents sistemes representatius. L’apropament multisensorial de
I’ensenyament és un dels aspectes novedosos que planteja la PNL. A I’hora de
programar les activitats d’aprenentatge és essencial tenir en compte que
I’aprenentatge pot ser visual, auditiu i cinestesic (VAC). Caldra diversificar i
equilibrar les activitats per tal de satisfer els tres sistemes representatius, ja que sabem

que els alumnes fan servir un sistema representatiu determinat de manera preferent.

També hem de ser conscients que els professors fem servir uns sistemes
representatius que son propis i forca diferents als que fan servir els alumnes. Haurem

de canviar la nostra manera de fer si volem arribar a aquests alumnes.

L’ aspecte auditiu és forca treballat pels professors. No ens hem d’estar de
parlar i explicar, de fer servir pauses, diferents tons de veu, allargar frases... En aquest
aspecte haurem de tenir en compte els alumnes que tenen predominancia de

I’hemisferi cerebral dret, els quals necessiten veure la globalitat per poder anar
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ubicant les diferents parts. Es a dir, abans d’entrar en les parts d’un tema, haurem de
donar una visi6 global amb els seus trets més caracteristics per poder, a continuacio,
treballar les diferents parts. Si anem a treballar les Corts medievals a Catalunya,
caldra fer un esquema del seu funcionament i explicar-lo de forma global; llavors ja
podrem llegir el llibre o explicar-los en les seves parts. Si anem a explicar la Segona
Republica Espanyola, haurem d’elaborar un esquema de tot el periode i destacar els
seus aspectes globals més rellevants; només llavors podrem explicar les diferents
etapes i aspectes de la Republica. Aquesta visié global I’haurem de donar també no
nomeés a cada unitat didactica siné també a cada sessio de treball: dir el que anem a
fer, esbossar les directrius del que anem a treballar perque els alumnes puguin ubicar

cada fet nou en aquest marc general.

L’ aspecte auditiu haura d’aparéixer en les diferents activitats d’aprenentatge
en formes diverses: cancons representatives o significatives d’uns fets historics ( el
cant dels segadors amb la lletra original, cancons de la Guerra Civil, cancons de la
Nova Can¢6 com a testimonis de la persecucié de la cultura catalana,...), testimonis
orals de gent que hagi viscut situacions historiques significatives (testimonis de lluita
antifranquista, vivéncies d’immigrants,...), testimonis orals de personatges rellevants
(proclamacié de la Republica Catalana per part de Francesc Macia, discursos de Lluis
Companys, discurs de Hitler, comunicats de Francisco Franco,...).

El sistema representatiu visual és cabdal en I’aprenentatge de la historia.
Sovint els alumnes només miren sense veure. Veure, no tan sols mirar, requereix tot
un aprenentatge. La lectura atenta i detallada d’una imatge pot portar a la comprensio
d’un tema o d’un fet, molt millor que una explicacié Unicament oral. Aquests és un
dels aspectes que més s’ha tingut en compte per part de les editorials. Les ilustracions
dels nostres llibres de text constitueixen una part important de la seva valua

pedagogica.

L’aspecte visual és probablement el que ha tingut més rellevancia fins i tot per
la pedagogia tradicional: els dibuixos, les lamines, les fotografies..., han estat presents
en molts manuals d’historia. En un mén com el nostre, dominat pel moén de la imatge,

la preséncia de I’aspecte visual és afortunadament cada cop més present a les aules i
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constitueix un suport important a la labor educativa, ja sigui una representacio de la
vida al paleolitic, I’interior d’una casa romana, un dibuix d’un monestir en activitat,
una pintura de Rembrandt, un gravat de Goya o una foto dels treballdors d’una
empresa. Ja és habitual el treball amb el video, el CD o el DVD, ja sigui per veure
reportatges sobre patrimoni arqueologic o sobre determinats fets historics, analitzar un
periode historic a través d’una pel-licula o per aprofundir en una recerca periodistica
que ha culminat en un treball d’historia (reportatges sobre la Segona Guerra Mundial
elaborats per la BBC, la pel-licula “Gladiator” o el reportatge “Els nens perduts del
franquisme™). Darrerament i de forma progresiva s’ha anat incorporant a les aules el
treball de documents elaborats amb Power Point, tant per part del professor per
complementar I’explicacié oral, com per part dels alumnes quan han d’exposar el

resultat d’una petita recerca.

El valor de I’aspecte visual té una altra vessant, no tan espectacular com el
Power Point, pero d’una extraordinaria importancia pedagogica: escriure a la pissarra.
Sempre que sigui possible el professor ha d’escriure a la pissarra alldo que esta
explicant, per tal de captar I’atencid dels alumnes i com a suport del fil explicatiu.
Tant si és un dibuix, més o menys mal fet, com un esquema-resum del tema que s’esta
treballant, I’alumne se sentira atret per aquell reclam a la pissarra i seguira millor les

explicacions del professor.

L’alumne també hauria d’esforcar-se per treballar aquest aspecte visual i
hauria d’estar acostumat a elaborar esquemes o0 mapes conceptuals, avui ja una mica
desprestigiats, on la preséncia de paraules o frases subratllades, colors diferents,
lletres de tamanys diferents o altres indicadors visuals, fos un fet habitual i s’hagués
portat a terme per iniciativa propia, sense esperar les indicacions del professor.

El vessant cinestésic de I’aprenentatge, tan habitual a I’ensenyament primari,
és poc freqlient a I’ensenyament secundari. Hi ha alumnes, alguns d’ells qualificats de
risc, que el seu sistema preferit és el de moure’s, tocar, prémer, representar,
disfressar-se, manipular..., amb una clara inclinacio cap a tot el que siguin activitats
manuals. Aquest aspecte educatiu té forca limitacions a I’ensenyament secundari.

D’una banda molts professors consideren les activitats en historia com un aspecte
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massa infantil, que amb alld no s’apren res i que el que realment importa son els
discursos i les classes magistrals. D’altra banda, i no menys important, son les
limitacions que imposa un temari excessivament carregat, una manca d’espais fisics i
unes limitacions horaries molt clares. Al laboratori d’historia, el vessant cinestésic de
I’aprenentatge sera fonamental. Per a alguns alumnes és la seva manera d’aprendre,
per als altres suposara una motivacié més gran i un reforg per als continguts que s’han
treballat amb el llibre. Els alumnes cinestésics, nerviosos i cridaners, que tan els costa
concentrar-se en el que es treballa, es motiven quan han de ser el centre d’alguna
activitat. Llavors col-laboren i poden arribar fins i tot a treballar en un tema que ha

pres un significat nou per a ells.

C. La implicacié emocional és una de les aportacions centrals de la PNL a
I’aprenentatge de la historia. L educacié emocional aplicada a I’aprenentatge de les
Ciéncies Socials I’entenem en el sentit d’afavorir la creacié de lligams emocionals
amb unes realitats que formen part tant de la personalitat individual com de la
col-lectiva. El nostre ensenyament haura d’apuntar cap a aquests lligams, primer
perque formen part del procés que anomenem educacio i, segon, perqué aconseguirem

una motivacié més gran per part dels alumnes.

En historia mirarem de trobar els Iligams emocionals amb la familia, amb la
nacio i la cultura, i amb els valors universals de pau, llibertat, justicia, solidaritat i
lluita contra la intolerancia. Quant la familia i els avantpassats, farem exercicis de
reconstruir un petit arbre genealogic, mirar si son capacos de transportar-nos en el
temps a través de recular cap a les generacions més allunyades i entendre que aquelles
persones que van viure fa tants anys formen part del nostre passat i que gracies a ells
som avui aqui. Es tracta de trobar el fil que comunica la nostra familia més allunyada
amb la present. Mirarem de fer quelcom semblant amb la naci6 i la cultura catalanes.
Caldra insistir en diversos moments de I’esdevenir historic, que nosaltres participem
d’una cultura, una llengua i uns valors que venen de molt lluny i que avui viuen amb
nosaltres. A més de la familia participem d’una comunitat local i nacional, el passat
de les quals cal coneixer per entendre la nostra realitat. Per trobar aquests lligams
caldria treballar amb fonts primaries la historia local. Les visites a museus, el treball
amb restes arqueologiques (en el nostre cas, I’estudi del poblat ibéric de la Torre dels
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Encantats) , les fonts orals, la lectura d’edificis..., son exercicis indispensables per
crear els lligams amb el passat. L’estudi del medi més proper sempre anira ubicat dins

d’un marc més general que contempli la historia de Catalunya.

La implicaci6 amb la societat i I’acostament als valors de pau, justicia i
llibertat el farem a través de I’observacid i estudi de temes actuals motivadors per als
alumnes i dels quals ells mateixos en son testimonis directes. El llistat de situacions és
llarg: Iraqg, Palestina, Afganistan, EEUU i la seva politica al mén, els atemptats de
I’11-S i I’11-M, I’explotacié dels recursos petrolifers a Alaska, les nuclears... Ells
mateixos haurien de trobar raons i criteris per arribar a conclusions sobre els diferents
temes per tal d’entendre, al seu nivell, la nostra realitat. També veurem que la historia
ens és necessaria per entendre aquests temes i que, en definitiva, I’objectiu de la

historia és entendre el nostre mon.

D’altra banda, la via emocional és una manera d’accedir als alumnes
cinestésics. Sovint, la motivacio que els empeny cap al treball la troben en temes que
mostren una implicacio directa d’emocions i sentiments. La implicacié emocional és
una part important del procés educatiu i ha de ser un objectiu recurrent al llarg de tota

la vida escolar dels nostres alumnes.

D. Les visualitzacions. La visualitzacié pot ser un recurs molt important en
I’aprenentatge de la historia tot i que actualment esta molt poc desenvolupat.. Fer
servir la nostra ment com una maquina del temps, veure el que va passar fa cent, mil o
deu mil anys, veure les escenes, els fets, els objectes, descriure’ls amb atencio, és un

dels millors recursos que podem tenir a condici6 que ho fem bé.

Abans d’endinsar-nos en el passat historic, caldra seguir uns passos necessaris
per aconseguir resultats. Ja hem comentat anteriorment que, primer de tot, caldra
aprendre a veure objectes amb la nostra ment, sentir-los, veure els colors, les
caracteristiques, el seu tacte, I’olor... Tancar els ulls i observar la seva habitacio,
passejar-se pels seus racons, veure els objectes sobre la taula, els posters a la paret...
A partir d’aqui podem fer exercicis senzills d’observar (una frase, un esquema, una

imatge, un quadre...) durant uns segons, tancar els ulls i reproduir-los a la ment.
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Veient-los darrera dels seus ulls podran contestar a preguntes sobre quantitats, colors,
personatges, detalls de la imatge... Observarem amb atencié imatges i dibuixos del
llibre per tal que quedin gravats amb tot detall a la seva ment, per recuperar-los, quan
calgui, i per respondre a les questions que se’ls demani.

Alguns exercicis que es poden plantejar a I’aula s6n aquests:

- Veure I’eix cronologic de les Edats. Veurem una franja llarga i estreta que a
la part superior porta el nom de prehistoria, amb un color determinat, per exemple, el
verd, i a sota una escena de caca representativa del paleolitic. A mesura que anem
corrent per la tira, arribem a un canvi de color, per exemple, carbassa, quan ens
apareix el rétol aparicid de I’escriptura; a partir d’aqui veiem a la part superior el
nom d’Edat Antiga, a sota algunes escenes que puguin identificar facilment (la vida
dins d’un poblat iberic, I’assalt i destruccid del poblat per part dels romans, el pas de
les legions romanes per la Via Augusta...). Anem desplacant-nos per la tira,
sobrepassem el punt que ens indica el naixement de Crist, veiem la caiguda de les
ciutats romanes cap al segle 1V. A I’any 476, canviem de color, per exemple marro, i
de nom: Edat Mitjana. Veiem un monestir, una cabana de pagesos, el castell...

- Podem visitar un castell, amb les seves dependéncies exteriors i interiors...

- Podem veure escenes concretes d’un periode historic (un enterrament
neolitic, una incineracié d’un guerrer iber...).

- Ens podem passejar per I’interior d’una església.

- A partir d’una imatge coneguda, la podem reproduir a la ment i fer que
prengui animacio, canviar les seves accions, introduir-hi personatges.

- Els podem mostrar imatges de diferents personatges i després, sense mirar,

fer que les reprodueixin a la seva ment.

E. Una aplicacié practica dels plantejaments de la PNL a I’ensenyament-
aprenentatge de la historia és el que s’ha realitzat amb el treball del poblat ibéric de la
Torre dels Encantats per tal que els alumnes assolissin uns coneixements minims de la
cultura ibérica®®. Amb la Torre dels Encantats podrem treballar, com a minim, dos
dels aspectes essencials indicats per la PNL: d’una banda, sera relativament facil

plantejar activitats manuals per als cinestésics; d’altra banda, podrem incidir en

%% Francesc Forn. L aprenentatge de la historia. Les aportacions de la programacié Neuro Lingiiistica.
Proposta de recerca per al DEA. Dossier de treball. Curs 2004-2005.

Francesc Forn i Salva 61



El Laboratori d’Historia

I’aspecte emocional, a través dels lligams que uneixen I’ Arenys d’avui amb les restes

arqueologiques.

El desenvolupament d’aquest tema inclou la programacié dels objectius
minims (conceptuals, procedimentals i actitudinals), els continguts (conceptes,
procediments i actituds) i les activitats d’aprenentatge repartides entre els tres
sistemes representatius més habituals (visual, auditiu i kinestésic); tot un annex amb
material de suport servira per treballar diferents aspectes del moén ibéric. La
temporitzacié del tema I’ha de realitzar cada professor/a que treballi el tema, amb els
objectius que hagi prioritzat, els continguts que hagi seleccionat i les activitats
d’aprenentatge que hagi escollit. Exposem les activitats d’aprenentatge que han estat
repartides d’acord amb els tres sistemes representatius que fan servir els alumnes i
que, d’alguna manera, caldra aprofitar per al treball que es realitzara en el Laboratori
d’Historia:

Visuals
- A partir d’un gravat amb escenes de les activitats que es desenvolupen dins d’un
poblat ibéric, deduir i explicar les activitats economiques, socials i culturals que
apareixen en el dibuix.
- Comentari d’una imatge, en suport paper, de la Dama d’EIx.
- Comentari de les imatges de la Dama d’Elx i la Dama de Baza, en diapositives.
- Reconstruir visualment amb la ment tot el ritual de la incineracio.
- Visita a les restes arqueologiques de la Torre dels Encantats.
- A partir d’una fitxa amb una sitja, fer una descripcid, utilitat i influencies dels
objectes que hi apareixen. Elaborar una hipotesi de la utilitat de la sitja.
- Sobre un mapa del Maresme, ubicar-hi els poblats ibérics més importants.
- Elaborar un llistat de noms referits a la cultura ibérica i a la grega. Pintar d’un color,
per exemple verd, el que facin referéencia només al mén iberic; d’un altre color, per
exemple blau, els que tinguin a veure només amb el moén grec; i amb color vermell,

els conceptes que puguin correspondre tant al mén grec com al mén iberic.

Auditives
- Explicacions amb veu alta i modulada de diferents aspectes de la cultura ibérica.

- Llegir un escrit d’una plaqueta iberica per veure “com” sonava la llengua ibérica.
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- Lectura en veu alta del text “Un quadre de la vida laietana”.

- Reproduir en iberic els noms d’alguns dels seus poblats i llegir-los en veu alta.

- Refer una conversa entre dos personatges del gravat amb escenes dins d’un poblat
ibéric (per exemle, entre I’avi que esta escrivint en una plaqueta de plo i el nen que el
mira amb atencio; o bé, entre la dama que esta oferint un collaret al guerrer i aquest).

- Reconstruir, fent servir I’alfabet iberic, un missatge actual.

- Imaginar queé li podria dir un soldat roma a un pages ibéric. Imaginar quina podria

ser la resposta del pageés.

Cinestésiques
- Fabricar amb guix una tésera i partir-la en dues meitats; pintar-les, fer-hi un foradet i
penjar-les al coll.
- Reconstruccié amb guix o cartr6 d’una casa iberica, per tal de veure les seves
caracteristiques (teulada, part baixa amb pedres, parets de tapia, entrades, finestres...).
- Reconstruccio en guix d’alguna figureta de les oferents.
- Pintar una inscripcio en alfabet ibéric.
- Reproduir una pintura ibérica on apareguin figures masculines o femenines.
- Reproduir una moneda ibérica.

- Reproduir amb guix algun relleu ibéric, com el de la flautista o el del guerrer iber.
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5. L’IES Els Tres Turons, d’Arenys de Mar

El projecte de Laboratori d’Historia contempla la seva aplicaci6 practica a I’lES Els
Tres Turons, d’Arenys de Mar, al llarg del curs 2007-2008, per a I’adequacio dels
espais fisics i del marc horari, i del curs 2008-2009, per a la seva implantacié
definitva en els nivells de Primer i Segon d’ESO. Seguidament aporten unes

pinzellades dels aspectes organitzatius i pedagogics de I’esmentat Institut.

5.1 Principis generals

L’IES “Els Tres Turons” és un centre d’ensenyament public, creat I’any 1979, que
imparteix els estudis d’ESO, Batxillerat i Cicle Formatiu de Grau Mitja de Gestid
Administrativa. Actualment acull a uns 450 alumnes, procedents la gran majoria
d’Arenys de Mar, de Caldes d’Estrac i de Sant Viceng de Montalt. EI nombre de
professors és actualment de 51.

Segons els principis recollits en el Pla Educatiu de Centre i en el Pla d’Accid
Tutorial, I’Institut vetllara per assolir una educacié integral dels nois i noies, en els
aspectes personal, huma i intel-lectual. La formacié dels alumnes es basara en

I’autoconeixement, en I’aprenentatge continuat i en el creixement personal.
Els criteris que guien I’accid pedagogica de I’Institut es poden resumir en:

- Educacio en la llibertat i la responsabilitat.

- Educacié en el respecte cap a un mateix i cap als altres.

- Coneixement i valoracio de la cultura catalana i respecte cap a altres cultures.

- Relacié amb Arenys de Mar i coneixement de la seva historia i les seves tradicions.
- Preservaci6 del medi ambient i respecte vers tots els éssers vius.

- Acci6 tutorial continuada.

- Atenci6 a la diversitat.
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- Orientacio professional.
- Coneixement de les eines d’estudi, d’investigacio i de les noves tecnologies.
- Desenvolupament dels habits d’estudi, de rendiment personal i de I’esperit critic.

5.2 L’alumnat de I’lES Els Tres Turons

La majoria dels nostres alumnes provenen de families de classe mitjana, que
constitueixen el grup social més nombrds a Arenys de Mar (sector serveis). Un grup
notable també el constitueixen els fills de families modestes amb dificultats
economiques creixents (treballadors de la indUstria i pescadors). Tot i que el seu
nombre va en augment, els alumnes procedents d’altres realitats nacionals i culturals,
no supera el 10% dels alumnes de I’Institut, fet que el fa un col-lectiu no gaire
important si el comparem amb altres localitats de Catalunya. Destacariem la preséncia
d’alumnes de procedéncia sudamericana (equatorians, colombians...), subsaharians
(Gambia), magrebins, d’actics paisos de I’est (Ucraina, Polonia...) i asiatics (xinesos).
Una Aula d’Acollida s’encarrega d’ubicar els darrers alumnes arribats, a través d’una
immersid pausada i agradable, a la nova realitat cultural, linglistica i educativa que

hauran d’afrontar.

El tractament de la diversitat s’afronta a I’ Institut amb un seguit d’actuacions i

mesures:

a. Coordinaci6 entre Primaria i Secundaria. Cada curs es realitzen unes entrevistes
entre Coordinacio Pedagogica i els tutors de Sise de Primaria de les escoles els
alumnes de les quals aniran a I’Institut. Les trobades serveixen per coneixer el procés
d’aprenentatge dels alumnes de cara a un millor tractament pedagogic a I’ Institut.

b. Entrevista inicial del tutor amb I’alumne per conéixer I’alumne, el seu entorn i
detectar possibles necessitats educatives.

c. Agrupacions Flexibles. Es realitza una adaptacio dels objectius i dels continguts en
les arees de Catala, Castella i Matematiques per a tots aquells alumnes que presentin
problemes d’aprenentatge.
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d. Alumnes amb NEE (Necessitats Educatives Especials). Aquests alumnes venen
diagnosticats per un dictamen de I’EAP i necessiten una atencié curricular diferent
que es concreta en una Adaptacio Curricular Individual.

e. Disminucié de la ratio d’alumnat per grup classe. Als nivells que presenten un
elevat nombre d’alumnes es crea un nou grup heterogeni que permet reduir la ratio

dels altres grups.

Globalment, podem considerar que I’ambient de I’Institut no és conflictiu pel
que fa referencia a les relacions entre els alumnes i amb el professorat. La violéncia hi
és present, perd es manté dins d’uns limits raonables i controlables. Les dificultats
propies del tracte amb adolescents es veuen agreujades de tant en tant amb casos
d’indisciplina greus. Darrerament han aflorat casos seriosos de bulling en alumnes de
Segon d’ESO.

La situacio social de la llengua catalana és forga bona a I’Institut. La
normalitzaci6 del catala és total a nivell organitzatiu. L’acord del Claustre de
setembre de 2005 obliga el professorat a impartir totes els materies, excepte les
llengiies castellana i anglesa, en catala, tant a I’Ensenyament Secundari com al
Batxillerat. Tret de casos molt puntuals, aquesta situacié no ha generat cap mena de
dificultat ni enfrontament entre la comunitat educativa de I’Institut. Entre els alumnes,

la presencia del catala és forca habitual i reconeguda com un fet posititu.

Des de la Direcci6é s’impulsa la preséncia i la implicacié dels alumnes i dels
seus representants en els temes educatius de I’Institut, tant en aspectes organitzatius

com en actes culturals, festius i reivindicatius.

5.3 Projectes i reconeixements

Un projecte plenament incorporat al curriculum de I’Institut és el de I’elaboracié del
Credit de Sintesi a través del treball. amb una estada de 2 a 3 dies, de les comarques
dels Paisos Catalans. Els destins, forca consolidats després de nombrosos anys

d’assisténcia, son els seglients:
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A Primer d’ESO: estudi de les terres de I’Ebre.

A Segon d’ESO: estudi del Pallars Jussa.

A Tercer d’ESO: treball d’una comarca del Pais Valencia.

A Quart d’ESO el Credit de Sintesi esta relacionat amb el Viatge de Fi de Curs.

Des de fa tres anys I’Institut Els Tres Turons esta portant a terme un Projecte
d’Innovacio, que consisteix en I’aprenentatge de la llengua a través de les TIC. Amb
I’aplicacio del Projecte, tots els alumnes, des de Primer d’ESO, han de presentar un
treball elaborat amb Power Point de diferents matéries repartides al llarg del curs. Per
a les Ciéencies Socials, cal que elaborin el document amb Power Point, a Primer
d’ESO, al segon trimestre, sobre un tema de geografia o historia del temari que
correspongui. La presentacié del document als companys de classe és un exercici
excel-lent de resumir un tema, destacar les idees importants, sintetitzar i comunicacio
de resultats. També aprenen a dominar una eina de gran importancia com és el Power

Point.

Diversos premis i guardons han estat un reconeixement a la labor didactica i
de recerca que es porta a terme als Tres Turons. L’Institut ha rebut diversos premis
nacionals (Baldiri i Reixac, CIRITs,...), estatals (JOvenes Investigadores...) i

inernacionals (Jovenes Investigadores Europeos).

Des del curs 2004-2005, I’Institut ha experimentat una reorganitzacio interna
notable que afecta de ple la labor pedagogica que porta a terme. Aquell curs el
Claustre de professors aprova la substitucié de les Aules de grup per les Aules de
matéria, és a dir, que ja no hi hauria Aula de 1rB, ni de 2n A, sin6 que tindriem Aula
de Catala, Aula de Ciencies Socials i Aula de Matematiques. El canvi ha comportat
algun aspecte negatiu, els menys, com I’augment de soroll entre classe i classe ja que
els alumnes han de canviar d’aula, i molts més aspectes positius. Entre aquests
destacaria el fet d’entrar més facilment en sintonia amb la nova materia, un major
respecte cap al material de les aules, i un major control de la situacié per part del
professorat ja que els alumnes no entren a I’aula fins que el/la professor/ no arriba i

obre la porta.
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5.5 El Seminari de Ciencies Socials

Tal com figura a I’apartat de la pagina web de I’Institut (http://www.elstresturons.cat)
dedicada al Seminari de Ciéencies Socials, els professors d’aquest Seminari intentem
transmetre als nostres alumnes: a) un coneixement critic de la societat actual, plural,
globalitzada, desenvolupada i conflictiva alhora... b) un balang de les activitats
humanes (el treball i I’empresa; I’artesania i I’art, I’activitat sindical i politica, la vida
i lamort, la pau i la guerra, la solidaritat i la humiliacio...) tenint una cura especial en
destacar I’esfor¢ de les generacions del segle XX i la seva vinculacié amb les
generacions anteriors, amb un passat del qual provenim i que encara és present en

multitud d’aspectes de la nostra vida.

Els objectius generals que es van desenvolupant al llarg dels cursos seguint i
adaptant el Disseny Curricular son els seglients: 1.- Descriure, interpretar i representar
un espai geografic i social mitjancant I’Us de tecniques i registres diferents (mapes,
planols, fotografies, grafiques, objectes...). 2.- Identificar, localitzar i entendre
processos historics rellevants, els seus motius i consequiencies. 3.- Practicar els valors
de la convivéncia democratica i desenvolupar la capacitat critica i el dialeg tractant
els conflictes i els problemes que ens afecten individualment i col.lectivament,
sensibilitzant-nos de les vulneracions dels drets humans que son presents en el nostre
mon (proper o llunyd). 4.- Arrelament a la cultura nacional catalana a través del
coneixement de la seva historia, tradicions, art, economia... 5.- Coneixement critic de
les etapes historiques, fets i personatges més rellevants de la historia d’Arenys de
Mar.

Les activitats que impulsa el Departament s6n nombroses:

a) Treball de camp (recerca, sortides, credit de sintesi...) sobre un determinat

territori,jaciment...

b) Potenciacio de xerrades i contactes amb les associacions culturals i les institucions

publiques.
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¢ ) Treball amb fonts primaries a I’ Arxiu Historic Fidel Fita d’Arenys de Mar.

d) Reconstruccio plastica de materials arqueologics.

e) Aprofundiment en I’estudi del tracat urbanistic, els edificis, I’art i la cultura
d’Arenys de Mar a través de I’activitat “Amb una mirada propia”.

f) Construccio del laboratori de Ciencies Socials.

El Seminari de Ciéncies Socials de I’l[ES Els Tres Turons ha encetat una nova
via pel que fa a I’ensenyament aprenentatge de la Geografia i la Historia. El
funcionament de I’Aula de Ciéncies Socials i la proposta que presentem de
transformar-la en Laboratori d’Historia generara un canvi radical i positiu en la nostra
feina pedagogica centrada, a partir de la proposta, en els procediments més que en els
continguts, els diferents estils d’aprenentatge que presenten els alumnes, el treball
amb fonts primaries escrites i materials, i una educacidé basada en els valors de

respecte, tolerancia i arrelament a la nostra terra i la nostra cultura.
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6. Les valoracions de I’alumnat

Durant el curs 2005-2006 vam dur a terme a I’lES Els Tres Turons una recerca sobre
I’opinié dels alumnes respecte de les diferents assignatures que estaven cursant i les
raons que justificaven les seves opinions. Aquesta recerca no es va pas plantejar com
una consequéncia de la proposta del Laboratori d’Historia, ni com una cerca de
resultats que avalessin la proposta . VVa ser una recerca paral-lela que, malgrat totes les
limitacions i prevencions, hem volgut incloure dins del projecte perque els seus
resultats incideixen de ple en la nostra labor educativa i en la utilitzacio de les
metodologies i dels recursos didactics, que és precisament I’eix central de la nostra

proposta de Laboratori d’Historia.

6.1 Les condicions de la recerca

La recerca consisti en el lliurament a tots els alumnes d’ESO, des de Primer fins a
Quiart, d’un petit full amb quatre preguntes, clares i senzilles:
1. Quina assignatura t’agrada més? Per qué?

2. Amb quina assignatura aprens més? Per que?

Conscientment es busca unes respostes no pautades, breus i sinceres; és a dir, es
buscava I’autenticitat. Les respostes eren anonimes i només se’ls demana el nivell

d’ESO en el qual es trobaven.

Per evitar que els alumnes associessin allo que se’ls demanava amb una
porposta del Departament de Ciéncies Socials, cosa que evidenment hagués influit en
els resultats, es demana els tutors i tutores que passessin les preguntes durant una
estona de la classe de Tutoria; d’aquesta manera es garantia la imparcialitat de

I’alumne enfront de totes les mateéries.
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Mostra d’un full de Primer Cicle amb la resposta

Sondeig didactic a I'lES Els Tres Turons

1. Quina assignatura o assignatures t'agraden més?
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Els resultats que fan referéncia a les assignatures son inequivocs i parlen per si

mateixos. Respecte als motius, forga variats, que exposen per a les seves respostes,

Francesc Forn i Salva

71



El Laboratori d’Historia

hem optat per agrupar-los en quatre categories que abarquen la totalitat de les
respostes: 1. El professorat

2. L’assignatura

3. Expectatives de futur

4. Disciplina

Els resultats han estat avaluats, no per alumne, sind per les respostes que han
donat. Es a dir, que si un alumne esmentava tres matéries, totes tres han estat
computades; si argumentava dos motius, tots dos han estat tinguts en compte.
Unicament s’han invalidat respostes del tipus: M’agraden totes les matéries o bg,

totes menys una.

En algunes respostes ens trobem que hi ha una frontera forca difusa entre el
paper que juga els professorat i el que juguen les caracteristiques d’una assignatura.
Davant del dubte, s’ha escollit alla on gravitava més el pes de la resposta. Es a dir, si
un alumne contesta que li agrada una assignatura perqué el profe explica bé i se’t
queda el que explica, la inclourem en la variable professorat. Si, en canvi, escriu que
I’assignatura és distreta i divertida , tot i que en darrera instancia sigui el professorat
el responsible que la materia sigui distreta, la computarem en la variable assignatura,

ja que la resposta esta centrada més en I’assignatura que no en el professorat.

6.2 Els resultats. Les valoracions

Nombre de fulls valids: Primer Cicle, 148. No valids, 15.
Segon Cicle, 117. No valids, 1.
Total de fulls valids: 265. No valids, 16.
Els resultats d’una classe sencera han estat invalidats ja que totes les respostes eren
calcades, cosa que ens fa pensar en unes respostes ficticies acordades per tot el grup.
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Primer Cicle: Assignatures
Assignatura que més m’agrada Assignatura que més aprenc

Educacio Fisica 44 Ciencies Socials 44
Ciencies Socials 42 Matematiques 44
Matematiques 36 Ciéncies Naturals 39
Tecnologia 33 Angles 26
Dibuix 24 Tecnologia 23
Angles 22 Catala 17
Ciéncies Naturals 20 Castella 16
Castella 15 Dibuix 7

Catala 14 Educacio Fisica 7

Mdsica 3 Mdsica 2

Si prenem com a referéncia el valor 20, veiem que hi ha una coincidencia de matéries
entre les que agraden i les que més aprenen: Ciencies Socials, Matematiques, Ciencies
Naturals, Tecnologia i Angles. En canvi, tant Educacidé Fisica com Dibuix son dues

matéries que agraden perod amb les quals creuen que aprenen poc.

Primer Cicle: Raons

Assignatures que agraden Assignatures que més aprenen
L’assignatura 47 El professorat 47
Distreta i divertida 16 Explica bé i se’t queda 43
Fem practiques 10 Hi tinc confianca 4
Sé més coses, es interessant 8
Es més facil 7
Se’m ddna millor 6
El professorat 27 L’assignatura 23
Explica bé i se’t queda 17 Es interessant i amplio coneixements 16
Hi tinc confianca 10 Me’n surto 4

Fem practiques 3
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Expectatives de futur 2 Expectatives de futur 6
Important per al futur 5
M’hi voldré dedicar 1

Disciplina 0 Disciplina 11
Estic callat i escolto 10
No em deixen dibuixar 1

Veiem clarament que I’accent esta posat en la materia en les assignatures que
agraden; en canvi, tenen molt clar que I’agent més important del seu aprenentatge és
el professorat. La seva rad és diafana: explica bé i se’t queda. També apareix la
importancia de la relacié i la confianca. Les expectatives de futur i la disciplina

assoleixen un valor poc important, tot i que la disciplina és valorada per

I’aprenentatge.
Segon Cicle: Assignatures
Assignatura que més m’agrada Assignatura que més aprenc

Educacié Fisica 43 Ciencies Naturals (Fi Q) 40
Ciencies Socials 36 Ciencies Socials 37
Ciencies Naturals (F i Q) 33 Matematiques 31
Dibuix 26 Catala 27
Angles 20 Angles 25
Matematiques 17 Castella 14
Catala 12 Dibuix 9
Castella 11 Educacio Fisica 5
Tecnologia 10 Tecnologia 4
Mdsica 3 Mdsica 4

La coincidéncia entre les que agraden i les que aprenen és menor que al

Primer Cicle. Ara hi trobem: Ciencies Socials, Ciéncies Naturals i Anglés. Agraden
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més que no aprenen I’Educacio Fisica i el Dibuix; i aprenen més que no pas agraden

les Matematiques i el Catala.

Segon Cicle: Raons

Assignatures que agraden

Assignatures que més aprenen

L’assignatura 36 El professorat 46
Me’n surto 18 Explica bé i se’t queda 36
Es divertida 9 M’agrada el professor 5
Es interessant i motiva 8 Fa classes divertides que motiven 4
Pel temari 1 M’ajuda 1
El professorat 12 L’assignatura 18
Explica bé i s’entén 7 Es interessant i hi poso atencio 9
Es comprensiu 2 Aprenc coses que no sé 6
Es enrotllat 1 Me’n surto 3
Depen del professor 2
Expectatives de futur 5 Expectatives de futur 14
En servira per la vida 14
Disciplina 0 Disciplina 6
Estic atent 5
Ens posen a ratlla 1

Els resultats son molt semblants als del Primer Cicle: les assignatures que

agraden és per la materia, en canvi, la rad més important del seu aprenentatge segueix

essent el professorat. La seva rad és semblant: explica bé i s’entén. La importancia de

la relacié amb el professorat s’accentua en determinats casos. Les expectatives de

futur es valoren més donat que alguns alumnes estan en el tram final de la seva

escolaritat. La disciplina no és gaire valorada.
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Si comparem el Primer Cicle amb el segon Cicle, podem observar algunes

diferéncies significatives, tant pel que fa a les assignatures amb les quals mes agraden

com en les que més aprenen.

Assignatura que més agrada

Primer Cicle Segon Cicle
Educacio Fisica 44 Educacio Fisica 43
Ciencies Socials 42 Ciencies Socials 36
Matematiques 36 Ciencies Naturals (F i Q) 33
Tecnologia 33 Dibuix 26
Dibuix 24 Anglés 20
Angles 22 Matematiques 17
Ciéncies Naturals 20 Catala 12
Castella 15 Castella 11
Catala 14 Tecnologia 10
Mdsica 3 Mdsica 3

Veiem la davallada de Matematiques i de Tecnologia. Ciéncies Naturals augmenta la

seva presencia al Segon Cicle.

Assignatura que més aprenc

Primer Cicle Segon Cicle

Ciéncies Socials 44 Ciencies Naturals (F i Q) 40

Matematiques 44 Cieéncies Socials 37
Ciéncies Naturals 39 Matematiques 31
Anglés 26 Catala 27
Tecnologia 23 Angles 25
Catala 17 Castella 14
Castella 16 Dibuix 9
Dibuix 7 Educacio Fisica 5
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Educacié Fisica 7 Tecnologia 4

Mdsica 2 Mousica 4

Veiem la davallada de Tecnologia i I’augment del Catala al segon Cicle.

6.3 Valoracio global

Globalment podriem concloure la importancia que els alumnes donen a la
labor del professorat a I’hora de gestionar I’aula i la matéria. Els alumnes valoren
enormement el treball didactic del professorat, els recursos, la sintonia, la importancia
de fer interessant una matéria i de la motivacio. El professorat, des del punt de vista

dels alumnes, continua essent I’element central del procés educatiu.

Destaguem també el fet que, en general, les assignatures amb les que més
aprenen son les que més agraden, i viceversa. Aquest fet, ressalta la importancia de
I’aspecte emocional en el procés educatiu. També es valora forga la relacié amb el
professorat, un altre aspecte de la importancia de les emocions en I’educacié dels
adolescents. Per Gltim, ressaltar I’escassa presencia de la disciplina en les respostes

dels alumnes.

Veiem la valoracid positiva que fan els alumnes de les Ciéncies Socials, tant
de la preferéncia com de I’aprenentatge. La nostra proposta de Laboratori d’Historia
reforcara els aspectes positius de les Ciencies Socials. D’una banda, incidira en els
aspectes practics de la matéria, amb un treball didactic més elaborat i uns recursos
més rics i diversificats, amb un increment de la motivacié per part dels alumnes.
També, la proposta de Laboratori, tal com recomana la PNL, insisteix en la
importancia de I’educacié emocional, tant per fer més agradable una assignatura
(quan més m’agrada més n’aprenc) com per mantenir una relacié cordial amb el
professorat, ja que aquest passa a exercir una relacié d’influéncia, no pas d’autoritat,
amb una actitud d’ajuda i de resoldre dificultats en totes les practiques del Laboratori
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7. De I’Aula de Ciéencies Socials al Laboratori d’Historia

7.1 L’Aula de Ciéencies Socials

Anomenem Aula de Ciencies Socials a I’aula de I’institut que s’ha reservat per
dedicar-la Gnicament a la imparticié de la materia de Ciéncies Socials. Durant el curs
2004-2005, a I’Institut Els Tres Turons d’Arenys de Mar, varem portar a terme una
reestructuracio general de les aules i dels espais del centre amb el proposit de millorar
I’eficacia de la nostra feina. Segons la nova ordenacio, desapareixien les aules dels
grups-classe (1r A, 1r B ...) i eren substituides per aules de materies: Aula de catala,
Aula d’Angles, Aula de Ciéncies Socials... A partir d’aquells moment, quan els
alumnes canvien d’assignatura han de canviar d’aula. Quan la classe ha acabat, el/la
professor/a espera que tots els alumnes hagin sortit de I’aula i la tanca amb clau. Els
alumnes s’adrecen a la nova aula, que troben tancada, i s’esperen que arribi el
professor/a, moment que s’obre l'aula i, sota el control del professor/a, entren
ordenadament al nou espai. El curs 2005-2006, s’incorpora a la distribucié general del
centre una segona Aula de Ciéncies dedicada exclusivament a la didactica de la
Historia de I’Art, tant per a I’ESO com per al Batxillerat, tot i que I’Aula esta encara
en fase de muntatge.

Aguest nou sistema ha estat positiu en molts aspectes, dels quals en destacaré
els dos més importants. D’una banda, ha millorat molt el respecte als espais i al
material de I’institut. Abans de la reestructuracio, ens trobavem que durant els 5 0 10
minuts que transcorrien entre la sortida del professor que havia acabat i I’entrada del
professor que comencgava els alumnes, sols a I’aula i sense cap mena de control, es
dedicaven als actes més inversemblants que els passés pel cap, des de treure
imprudentment mig cos per la finestra, comunicar-se a crits amb companys del pati o
de les aules veines, guixar les taules i la pissarra, fer la punyeta a algt determinat,
barallar-se entre ells, trencar penjadors o cadires... Evidentment, aix0 no passava en
un dia, pero si al llarg d’un curs. Aix0 ara no passa, els alumnes s’esperen
resignadament als passadissos i quan entre a I’aula estan sota el control de I’adult.

D’altra banda, les aules per materies han permes que es pugui guardar a l’aula
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corresponent el material didactic de I’assignatura. En el cas de les Ciencies Socials
ens ha permes tenir a I’aula el projector de dispositives, les pantalles, el televisor amb
el lector de DVD, els atles, llibres de consulta... L’escena tan freqlent en un dia
normal de classe com és el fet de veure el/la professor/a carregat amb un aparell,
caixons de dispositives, la bossa i els llibres, s’ha acabat amb la nova distribucio
d’espais, cosa que de cara al professorat és forca d’agrair. El fet de tenir les aules
tancades amb clau també fa que no calgui patir per la seguretat de tot aquest material.

La creacio6 de I’Aula de Ciencies Socials pot aparéixer a conseqiiéncia de una
reestructuracio general del centre, com en el nostre cas, o0 bé, per la creacié Unica
d’aquesta aula. Pensem que és millor un canvi global a causa dels beneficis que
comporta la mesura per al millorament global del clima de convivencia en els

instituts.

Podem parlar de tres tipus diferents de materials que formen part de I’Aula de
Socials. Primer, els que ambienten les parets, donen un aire adient i relacionat amb els
continguts de les Ciencies Socials a I’aula i creen relacions positives amb els alumnes.
Ens referim als posters (el Mediterrani, Europa, els planetes del sistema solar,
I’Europa de les nacions, el poblat ibéric de Puig Castellar, Tarraco...), a les fotos
emmarcades (museu de I’holocaust, vista aeria d’Arenys de Mar...), a les imatges (ex
vots...),... Segon, el material audiovisual que omple un raco de I’aula: el moble amb
el televisor i el lector de DVD o de video, el projector de diapositives, el projector
portatil de transparéncies, els mobles per col-locar-hi el projector de diapositives, les
pantalles,... | tercer, el material guardat als prestatges i a les vitrines: llibres de
consulta, la col-leccié de Diario 16 dels anys de la transicid, els atles, els diccionaris
de catala, els videos, els DVDs,...
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Aula de Ciencies Socials de I’'lES Els Tres Turons

Les possibilitats didactiques de I’Aula de Socials son superiors a les de I’aula
convencional. D’entrada, I’ambientacio global de I’Aula possibilita un entrar en
sintonia amb la matéria més facilment i més rapidament; els alumnes han trencat amb
I’assignatura anterior només pel fet d’entrar a I’Aula i la introduccio al treball de
Ciencies Socials no sera gens forcada. Els posters i les imatges de les parets fixaran el
seu contingut en molts alumnes només pel sol fet que aquests hi reposen la mirada de
tant en tant (les formes dels continents, la combinacio de colors, la indumentaria dels
ibers...). El/La professor/a, ja ho hem comentat, té molt més a I’abast tant el material
audiovisual com qualsevol altre tipus de material didactic (un caixé amb
reproduccions de destrals paleolitiques procedents del Montgri, fragments de coure,
els cartells de la Guerra Civil....), fet que el predisposara a utilitzar-lo a les seves
classes.

L’Aula de Ciéncies Socials ofereix moltes possibilitats a I’hora d’impartir

algun Crédit Variable de la matéria. Tot i haver-se reduit al minim, els credits de
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d’Historia (elaboracio de material de diferents epoques mitjancant el treball amb guix)

es poden desenvolupar en condicions optimes a I’Aula de Socials, cosa que hagués

estat més complexa de realitzar en una aula aseptica.

Després de dos anys de funcionament, podem afirmar que I’experiéncia de

creacio d’una Aula de Socials ha estat beneficiosa per a I’ensenyament i aprenentatge

de les Ciencies Socials. Resumint els seus aspectes positius, tindriem:

Els alumnes mostren un respecte més gran cap a I’aula i cap al material
que s’hi guarda.

L’Aula dona més recursos i un accés més facil al material didactic per part
del professor/a.

Els alumnes trenquen d’una forma més completa amb I assignatura
anterior.

Els alumnes entren en sintonia amb la matéria d’una manera més rapida i
eficient.

A I’Aula s’estableixen unes relacions positives entre els alumnes i el
material que ambienta la classe; al mateix temps, el professor pot treure
rendiment d’aquesta ambientacio per tal que exerceixi una funcié didactica

permanent entre els alumnes.

Amb el projectem que presentem, plategem fer un pas endavant, aprofitar els

aspectes positius de I’Aula de Ciéncies Socials i transformar-la en el Laboratori

d’Historia, amb el qual treballarem d’una forma diferent per aprendre d’una manera

diferent.
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7.2 El Laboratori d’Historia. Confluencia de la utilitzacio de fonts

primaries amb les orientacions de la PNL

7.2.1 Fonaments teodrics

Si haguéssim de definir el Laboratori d’Historia diriem que és un espai educatiu dins
dels Instituts d’Ensenyament Secundari en el qual el treball amb fonts primaries fa
que I’ambit de la recerca constitueixi el fonament del procés d’ensenyament-

aprenentatge de la Historia.>*

A. EIl treball amb fonts primaries. La proposta del Laboratori d’Historia
aprofita tota I’argumentacié pedagogica del treball amb Fonts primaries®, i trasllada
el treball a I’Arxiu cap al nou espai del laboratori de I’Institut. Tot i la proposta, cal
afirmar amb rotunditat que el Laboratori no pot substituir de cap manera la visita a
I’Arxiu, al Museu o a un edifici determinat, ni que cap simulacié pot excloure els
beneficis del treballar amb la realitat mateixa. El Laboratori complementa la proposta
de creacio de Serveis Didactics als Arxius: laboratori als instituts i Servei Didactic als
arxius esdevenen dues visions d’un mateix objectiu didactic, I’aprenentatge historic
dels alumnes®. Des de I’Arxiu es posa més I’accent en la conservacio, tractament i
difusié dels documents que s’hi conserven®; des del Laboratori s’accentuen els
aspectes didactics de la transmissidé del passat de la comunitat. D’altra banda, la
col-laboracio6 entre professors i arxivers ha de ser total. Els arxivers han de conéixer
els objectius didactics dels diferents nivells de I’Ensenyament Secundari Obligatori i
adaptar-hi les seves activitats didactiques. Els professors necessiten poder tenir accés
als documents de I’arxiu més adequats per a ser treballats al laboratori i aprofitar al
maxim la feina realitzada des dels Serveis Didactics dels arxius. La visita i treball a
I’ Arxiu hauria de ser obligada un cop a cada nivell; el treball al Laboratori, en canvi,

** Antonella Olivieri. “El laboratori d’historia: una practica didactica innovadora”. Temps d’Educacio.
Revista de la Divisio de Ciéncies de I’Educacio. Universitat de Barcelona. Nim. 26. Barcelona: Divisio
de Ciencies de I’Educacié, 1992.

% Capitol 3. El treball amb Fonts Primaries

% Gemma Tribé. Ensefiar a pensar histéricamente. Cuadernos de Formacién del profesorado. ICE de
la Universitat de Barcelona. Barcelona: Horsori, 2005.

5" Ramon Alberch. Els arxius, entre la memoria historica i la societat del coneixement. Barcelona:
Portic, Editorial UOC, 2002.
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és un treball permanent dins del curriculum de la Historia. D’altra banda, un aspecte
comu a les dues institucions el trobariem en la digitalitzacié de determinats
documents i la seva ubicacid a la xarxa per tal de poder ser treballats tant des del
Laboratori com des de I’ Arxiu.

El treball amb Fonts Primaries constitueix el fonament de la proposta del
Laboratori d’Historia. Les fonts documentals seran les més habitualment treballades
dins de I’espai del Laboratori, ja que son les més facilment accessibles a través de la
fotocopia o la digitalitzaci6. Les fonts documentals seran la base tant de I’Arxiu
Virtual com de I’Arxiu Visual i, sempre que sigui possible, conformaran bona part del
Taller de projectes. Les fonts documentals fotografiques seran un recurs
imprescindible dins de I’ambit visual i virtual. La seleccio de les fonts documentals és
una labor que cal realitzar amb tota cura si volem reeixir en els nostres objectius: cal
que el document pugui ser llegit per I’alumne, que pugui ser comprés —amb I’ajuda
del professor o amb altre material suplementari- i que sigui especialment significatiu i
representatiu de I’ambient historic del moment per tal que es pugui realitzar la seva
transposicio didactica a I’aula. Els fulls de treball orientaran els alumnes per tal de
realitzar una lectura comprensiva del document que ajudi a destriar les idees
principals de les secundaries, ubicar-lo en el seu context historic, i elaborar una sintesi

escrita.

Les fonts materials tenen també un paper important dins del Laboratori
d’Historia. Els objectes que podem disposar per al Laboratori sempre seran limitats a
les disponibilitats tant del professor com del centre. Pot ajudar molt el fet que hi hagi
jaciments arqueologic propers ja que llavors podrem disposar d’aquests fragments
amorfs, que sén rebutjats pels arqueolegs, perd que ens serviran per identificar la
ceramica ibérica, la romana o la medieval. Si ho demanem, els alumnes també ens
podran portar objectes antics 0 obsolets de casa seva, vestigis d’altres temps que no
son pas gaire llunyans (planxa de carbd, molinet de cafe manual, recipient de
lavatives, ...). El fet d’estar en contacte amb els objectes ens permetra treballar
I’empatia cap a les generacions anteriors que els varen crear o fer servir. Cla valoracio
del patrimoni historic ens fara reconeixer cada objecte com a Unic i imprescindible: si

el perdem fem malbé per a sempre els testimonis del passat. Les fonts materials tenen
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una gran forga motivadora i ens ajuden enormement en el nostre objectiu de valoracid

del patrimoni cultural i arquitectonic de la comunitat.

Les fonts orals de tot tipus seran treballades al Racé Auditiu, ja siguin
gravacions d’uns quants anys enrera (discursos de liders politics, gravacions de la
radio...) o més recents de persones de la comunitat. Les petites recerques a través de
les fonts orals constitueixen un treball molt motivador, a més de reproduir, a petita
escala, la feina de I’historiador. El racé auditiu anira incrementant els seus fons a
mesura que els alumnes aportin les gravacions efectuades al llarg de la seva recerca.

Poc a poc mirarem d’assolir un petit arxiu auditiu de la “memoria de la comunitat”.

El treball del medi més proper a través de les fonts primaries posseeix una
gran carrega afectiva que és a la base de la motivacié dels alumnes. El treball de
I’empatia, la identificaci6 amb noms de persones, carrers, entitats, edificis...,
coneguts potencia els lligams de pertinenca i ajuda, en definitiva, a la comprensié del

seu mon.

B. La Programacié Neuro Linguistica (PNL). La proposta del Laboratori d’Historia
incorpora, entre d’altres, les novetats psicologiques que en el camp de I’ensenyament
aprenentatge ens proposa la Programacié Neuro Lingiistica. Els aspectes més
rellevants i que més directament hem aplicat al nostre projecte son els segiients:

a. Les necessitat, compartida per nombrosos ensenyants, de centrar-se no tant
en els conceptes com en els procediments, les habilitats basiques que permetran que
I’alumnat assoleixi un aprenentatge autonom; ja ho hem comentat, és el “saber, saber
fer, saber estar i saber conviure”.

b. La constatacio de I’existencia de tres modalitats d’aprenentatge: visual,
auditiva i cinestésica. El Laboratori d’Historia , a més de I’ambit virtual que d’alguna
manera inclou totes tres modalitats, estara repartit d’acord amb els tres sistemes
d’aprenentatge. Cada ambit insistira en allo que li és propi: imatges, gravats,
fotografies, representacions..., a I’ambit visual; gravacions de tota mena a I’ambit
auditiu; taller de projectes a I’ambit cinestesic, el més manual, que inclou una

diversitat d’activitats, des del rac6 arqueologic al taller de projectes. L’atencié a la
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diversitat de les maneres d’aprendre implica un respecte important cap a la diversitat
del nostre alumnat ja que acceptar que els alumnes poden aprendre de manera diferent
a com ho fem, no és facil i implica un exercici d’humilitat i d’adaptacio a la realitat.
Els alumnes meés beneficiats amb el Laboratori seran, evidentment, els alumnes
cinestesics i els que tinguin dominancia de cervell dret. La identificacié d’aquests
alumnes cinestésics ha estat una de les aportacions importants de la PNL, alumnes
que avui s6n qualificats d’hiperactius, sigui quin sigui la causa que ho provoqui, i que
eren sistematicament rebutjats per I’ensenyament tradicional.

c. Creacio de relacions. El Laboratori d’Historia es fonamenta en les relacions
que sempre es creen a l’aula, relacions que es procurara que sempre siguin positives.
Les relacions entre el professor i els alumnes, entre aquests i les imatges de les parets,
del material amb les instruccions a les parets, entre els racons del Laboratori i els
colors... Cal admetre I’existéncia d’aquestes relacions i mirar d’aprofitar-les de forma
didactica.

d. Importancia de la comunicacié no verbal. L’objectiu al Laboratori és que
els alumnes actuin i aprenguin de forma autonoma, cosa que vol dir restringir al
maxim les explicacions o indicacions verbals del professor. Tots els racons han
d’estar retolats i ser perfectament identificables; les normes d’utilitzacié de material i
de comportament han de figurar escrites en rétols visibles per tots; cada alumne
disposara del seu full de treball i del seu full itinerari sobre el que s’aniran enganxant
gomets de diferents colors per indicar la realitzacié d’exercicis. Quan un alumne entra
al Laboratori ha de saber on ha d’anar, quin exercici ha de realitzar i quin
comportament ha de mostrar. Aquesta mena d’utopia s’haura d’anar modificant en
funcid de I’experiéncia, sobretot pel que fa al comportament dels alumnes.

e. Utilitzacié de la influéncia per sobre de la relacié d’autoritat. Molt lligat a
I’aspecte anterior, I’alumne ha de seguir les normes que figuraran els retols i ha
d’aprendre a seguir-les sense necessitat del castig del porfessor; també ho ha de fer
per poder treballar amb una certa tranquilitat i per respectar el treball dels seus
companys.

f. Importancia dels aspectes emocionals en el procés educatiu. L’aspecte
emocional de I’aprenentatge influira d’una manera directa en la motivacid dels
alumnes, tal com ja hem comentat amb el treball amb fonts primaries. El recurs a

I’empatia ajudara a establir lligams positius amb el passat i a la comprensié més
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completa i significativa del tema estudiat. Per enfortir els vincles emocionals és
important treballar el medi més proper als alumnes, tenint en compte que tant propera
pot ser la realitat local, com la realitat mundial que els arriba a través de les noticies
encara que siguin de I’altra banda del moén. Sempre que sigui possible prioritzarem
tant el treball de la realitat local, com el de I’actualitat social, cultural, politica o

coentifica a nivell mundial.

C. El Laboratori en I’ambit pedagogic actual. La creacio del Laboratori
d’Historia, en les escasses propostes on ha tingut resso, és valorada molt positivament
ja que implica una manera diferent de treballar i d’aprendre®. Les iniciatives més
serioses que s’han dut a terme s’han fixat com a objectiu la construccié de I’Aula-
Taller de Geografia, que proposa Jaume Busquets® i I’Aula d’Historia de I’Art, que

ens planteja C. A. Trepat®

. Per a la geografia és ben evident que ha de fer servir
instruments d’experimentaci6. L’Aula de geografia ha de desenvolupar funcions de
cartoteca, de laboratori i de taller de geografia, i ha d’estar equipada amb bruixoles,

equips de GPS, aparells metereologics, planols, mapes...

L’Aula d’Art, que hauria de constituir un espai habitual als centres
d’ensenyament secundari, hauria de disposar de taules grans, pissarra amb un fris al
capdemunt, projector de transparéncies i cand, elements de fusta per construir
estructures arquitectoniques, lamines plastificades amb reproduccions d’obres d’art,
objectes artistics reduits... La validesa tant de I’una com de I’altra i el seu rendiments

son evidents en el procés d’ensenyament aprenentatge de les Ciencies Socials.

No hi ha cap discussié en admetre que “el primer instrumento del Laboratorio
de historia son los ordenadores”®. L’ordinador fara que tinguem a disposici6 un arxiu

virtual que, d’una banda, ens possibilitara accedir a la gran quantitat d’informacio

*8 Antonella Olivieri. “Una préctica didactica innovadora”. Temps d’Educaci6. Nim. 26. Revista de la
Divisi6 de Ciéncies de I’Educacio. Barcelona: Divisié de Ciéncies de I’Educaci6 de la Universitat de
Barcelona, 2n semestre 2001/ 1r semestre 2002. Pags. 87 a 98.

% Jaume Busquets. “Aula-taller de geografia:objetivo pendiente y oportunidad”. Laboratorios en
geografia e historia. Iber, niim. 43. Didéctica de las Ciencias Sociales, Geografia e Historia. Barcelona:
Grad, Enero, Febrero, Marzo de 2005. Pags. 35 a 43.

8 C.-A. Trepat. Los campos de aprendizaje y la historia del arte”. Laboratorios en geografia e
historia... Pags. 44 a57.

®1 Joan Santacana. “Reflexiones en torno al laboratorio escolar en Ciencias Sociale”. Laboratorios en
geografia e historia... Pag. 9.
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existent a la xarxa amb la possibilitat de visitar virtualment el patrimoni artistic
mundial i, de I’altra, ens permetra obrir una porta virtual a I’ Arxiu per tal de treballar
amb documents digitalitzats. El laboratori virtual s’imposara com una eina didactica

imprescindible en un futur no gaire llunya.

En el terreny de les realitzacions practiques, Unicament algunes entitats
privades han portat a terme la creacidé del que serien Tallers o Aules-Taller, molt
propers al Laboratori. D’acord amb la situaci6 actual de I’ensenyament de la historia
als nostres instituts, que és qualificada d’”estatica”, aquestes organitzacions cerquen
aquelles activitats que “proporcionen el aire fresco que se hace cada vez mas
necesario en las aulas”®. Entitats com Schola ha realitzat un extraordinari esforg per
oferir un ensenyament diferent a I’habitual a I’aula i han obtingut, amb un munt

d’experiencies i tallers, un exit important de participacié entre els alumnes d’ESO.

Es una pérdua de temps seguir planificant I’ensenyament com si el procés
didactic es limités a una senzilla transmissié de fets i conceptes i esperar que els
alumnes els memoritzin. El Laboratori és el lloc adient per transformar la informacio
en coneixement, per formular hipotesis després d’haver seleccionat la informacio i
haver sotmeés les proves a un examen critic —és dir, per fer servir la metodologia
cientifica®-, per ensenyar I’alumne a ubicar en el temps, a contextualitzar i a entendre
el passat -és a dir, per aprendre a pensar historicament®-, per dotar I’alumne d’un
aparell critic i metodologic, d’unes habilitats que el preparin per al mén de
comengament del segle XXI en el qual haura de viure i conviure. Entendre el mon,
comprendre el passat i arrelar-se a la cultura a partir d’unes bases de llibertat, respecte
i solidaritat passen a ser objectius priritaris del nostre Laboratori.

82 |sabel Boj, Ndria Castellano i Eva Poblador. “El taller de historia en el aula”. Laboratorios en
geografia e historia. Iber. Didactica de las Ciencias Sociales, Geografia e Historia. Barcelona: Grad,
Enero, Febrero, Marzo de 2005.

%% Joan Santacana. “Reflexiones en torno al laboratorio escolar en ciencias sociales”. Laboratorios en
geografia e historia. Iber. Didactica de las Ciencias Sociales, Geografia e Historia. Nim. 43.
Barcelona: Grad, Enero, Febrero, Marzo de 2005

% Antonella Olivieri. “Una préctica didactica...”. Pag. 87.
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D. Els objectius del Laboratori.

Les practiques que plantejarem al Laboratori tindran I’objectiu d’assolir tant
els procediments basics que proposen Trepat i Alcoberro®® com els conceptes-clau
que proposa Gemma Trib6 com a organitzadors del curriculum escolar®®. Trepat i
Alcoberro han plantejat la proposta de treballar vuit procediments basics, especifics
de I’ensenyament aprenentatge de la Historia:

1. Aplicacio de categories temporals i del temps historic en el marc de
la cronologia.

Utilitzacio de vocabulari especific.

Us de I’empatia per explicar el passat i entendre el present.
Identificar continuitats i canvis.

Identificar similituds i diferencies.

Identificar causes i consequéncies.

Identificacio, Us i procés de fonts primaries i de fonts secundaries.

L N o g M w D

Sintesi i comunicacié de resultats del nou coneixement.

Gemma Tribd planteja el treball d’uns conceptes-clau, que deriven de
I’epistemologia de la disciplina i que actuen com a organitzadors del coneixement
social. Aquests epitoms cal relacionar-los, en la mesura del possible, amb els
preconceptes dels alumnes. Tindriem la proposta dels segiients conceptes-clau®’:

- Continuitat / Canvi.

- Causalitat

- Conflicte / Consens

- Identitat / Alteritat

- Global / Local

- Interdependéncia

85 C. A. Trepat i Agusti Alcoberro. “Procedimientos en historia. Secuenciacién y ensefianza”. iber.
Didactica de las Ciencias Sociales, Geografia e Historia. Los procedimientos en historia. Nuam. 1.
Barcelona: Grad, 1994. Pag. 38.

% Gemma Trib6. “Los conceptos clave en las propuestas curriculares”. iber. Didactica de las Ciencias
Sociales, Geografia e Historia. Nam. 21. Barcelona: Grad, 1999. Pags. 73 a 86.

¢ Gemma Trib6. Curs de doctorat en Didactica de les Ciéncies Socials i del Patrimoni. Bienni 2003-
2005. Facultat de Formaci6 del Professorat. Universitat de Barcelona.
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A partir d’aquests objectius metodologics que afecten la semantica de la
disciplina, el Laboratori d’Historia es planteja I’assoliment d’uns objectius més
globals:

- Potenciar I’autonomia i la responsabilitat en I’aprenentatge dels alumnes.

- Assolir I’aprenentatge de coneixements significatius en I’ambit de la Historia.

- Aconseguir una major motivacio en I’aprenentatge de la Historia.

- Aprofitar les possibilitats de les noves Tecnologies de la Informacio i la
Comunicacio.

- Trencar definitivament amb la visio de la historia que Unicament la contempla
en el seu ambit politic.

- Establir Illigams amb el passat per tal d’aconseguir un major arrelament a la
nostra cultura.

- Veure i reconéixer la persisténcia del passat en el nostre present.

- Establir Iligams emocionals amb el passat per aprofitar totes les possibilitats
de I’empatia.

- Entendre la feina de I’historiador com a intérpret del passat.

- Treballar els processos en historia (recerca i establiment d’hipotesis,
comprovacio d’hipotesis i construccié d’un coneixement nou, ubicar a I’espai i al
temps, reconéixer la causalitat, establir les consequéncies dels fets historics).

- Dotar els alumnes de les habilitats adients per tal que aprenguin a aprendre

- Fomentar una educaci6 civica que reafirmi en els alumnes els valors de
democracia, respecte i solidaritat.

- Valorar la possibilitat d’extendre la creacié de laboratoris d’historia en els
nostres Instituts d’Ensenyament Secundari.

7.2.2 Aplicacio practica del Laboratori d’Historia

A. Els requisits curriculars. Per portar a terme el treball al Laboratori
d’Historia amb un minim de rigor cientific i evitar que I’estada al Laboratori
esdevingui Unicament una estona de distraccié amb els alumnes, per tornar tot seguit a
I’aire viciat de la classe, calen un requisits curriculars minims. Aquests requisits

constitueixen un aspecte imprescindible per tal de garantir que el treball pedagogic al
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Laboratori tingui continuitat i no s’encalli en una experiencia novedosa de curta

durada.

Com a norma general, els Departaments de Ciéncies Socials dels nostres IES
han d’elaborar anualment una programacid per nivells dels objectius, continguts i
activitats de totes les materies que imparteixin els professors/es del departament.
Agquestes programacions han de tenir en compte a) els fets, els conceptes i els
sistemes conceptuals, b) els procediments i c) les actituds, els valors i les normes. Les
programacions de segon nivell de concrecidé son molt semblants per a la majoria de
centres; si hi afegim que forca programacions deriven de les directrius que marca el
llibre de text, tindrem una gran similitud entre totes elles i una escassa o nul-la

referencia al medi més proper, local o comarcal.

Per al treball al Laboratori, aquestes programacions, aseptiques i
uniformitzades, no tenen cap utilitat. Per concretar el nostre model didactic haurem de
fer un pas endavant i elaborar una programacié de minims. La programacio de
minims ha comportar, d’una banda, una reflexio seriosa, basada en la programacié
general, sobre aquells aspectes que creiem que els nostres alumnes haurien de
dominar a I’acabar I’ensenyament obligatori i, d’altra banda, un entroncament serios
amb determinats aspectes del seu medi més proper, aquells que valorem com a
coneixements minims que ha de dominar un alumne que viu en un medi geografic i un
moment historic determinats. Les programacions de minims sén les que dénen una
personalitat diferenciada als Instituts d’Ensenyament Secundari i constitueixen els
referents didactics de les practiques del Laboratori.

Com a exemple orientatiu, passem a veure la programacio d’objectius minims
d’Historia del Primer i Segon nivells de I’ESO elaborades a I’lES Els Tres Turons, el
curs 2005-2006.

Francesc Forn i Salva 90



El Laboratori d’Historia

Primer nivell d’ESO

Obijectius minims d’ historia

Fets, conceptes i sistemes conceptuals

Els alumnes han de ser capagos de:

- Enumerar la divisid de la historia en Edats: Prehistoria
(aparici6 de I’home fins I’escriptura), Edat Antiga (aparicié de
I’escriptura fins al 476), Edat Mitjana (476 fins al 1492), Edat
Moderna (1492 fins al 1789), Edat Contemporania (1789 fins
avui).

- Explicar les condicions de vida de I’home al paleolitic (clima
fred, nomadisme, caga, utilitzaci6 del foc, pintures a les coves
)

- Explicar els canvis esdevinguts amb el neolitic (sedentarisme,
agricultura, ramaderia, ceramica, roda, teixit, comerg...).

- Argumentar la funci6 i importancia de les sitges.

- Explicar la funcié funeraria dels dolmens.

- Comentar els diferents tipus d’enterraments entre els egipcis.
- Identificar els tres ordes constructius dels temples grecs
(doric, jonic i corinti).

- Subratllar la importancia de la cultura ibérica com la primera
cultura historica del nostre territori.

- Coneixer alguns trets identificatius de la cultura ibérica: ferro,
falcata, kalatos...

- Explicar que la Torre dels Encantats és era el poblat ibéric
més important de les nostres contrades.

- Definir la romanitzacié com el procés que va eliminar la
cultura ibérica i la va substituir per models culturals romans.

- Enumerar els canvis més importants que va comportar la
romanitzacio: vies, ponts i aqueductes, el llati, el cristianisme,
el dret...

- Definir una vil-la romana com un centre d’explotaci6 agraria,
precedent de les nostres masies. Coneixer les vil-les romanes

més properes (Vall de Maria, Can Jalpi...).

Procediments

- Diferenciar entre una
Font Primaria i una
Font Secundaria.

- Elaborar un fris
cronologic amb la
divisi6 de la historia en
Edats.

- Ubicar diferents fets
historics dins de la seva
edat corresponent.

- Fer la descripcid
d’imatges, destacant-ne
els aspectes més
essencials.

- Adjudicar un any a un
segle determinat.

- Resumir textos
historics.

- Identificar les causes i
les consequéncies dels
fets historics.

- Esquematitzar una

unitat didactica.

Actituds

- Entendre la
vida humana en
el passat.

- Valorar els
testimonis
arqueologics
com a objectes
Unics de les
generacions que
ens han
precedit.

- Mostrar una
actitud de
respecte cap a
tots els
testimonis
materials del
passat.

- Reconeixer les
arrels de la
nostra cultura i
sentir-se part
d’aquesta

cultura.
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Segon nivell ’ESO

Obijectius minims d’ historia

Fets, conceptes i sistemes conceptuals

Els alumnes han de ser capagos de:

- Explicar qué és una reliquia i un exvot.

- Definir I’aixovar funerari.

- Elaborar un esquema amb la divisi6 de la Historia en Edats.

- Comentar alguns dels preceptes basics de la religi6 musulmana (un
sol déu, Ramada, almoina, visitar la Kaaba, oracié...).

- Ubicar en un fris cronologic els anys de preséncia musulmana a la
Peninsula Ibérica.

- Conéixer que I’ Alhambra de Granada és un dels patrimonis historics i
artistics que ens ha llegat la preséncia musulmana a la Peninsula
Ibérica.

- Dividir la societat feudal entre els tres grups d’oratores, bellatores i
laboratores, i explicar les caracteristiques de cadascun d’ells.

- Explicar la importancia de I’acte de vassallatge entre senyors i
vassalls.

- Comentar la situaci6 de miseria en la qual va viure la pagesia europea
al llarg de I’Edat Mitjana i esmentar-ne les causes. Comentar els mals
usos que patien els pagesos catalans i la situaci6 dels remences adscrits
ala terra.

- Definir o dibuixar els elements més importants de I’arquitectura
romanica: arc de mig punt, volta de cand, contraforts...

- Esmentar alguns dels edificis més importants del romanic catala:
Santa Maria de Ripoll, Sant Climent i Santa Maria de Taill, Sant Pere
de Rodes...

- Explicar que I’origen de Catalunya es troba en la Marca Hispanica.

- Identificar el naixement de Catalunya com a naci6 al segle IX, amb
I’obra de Guifré el Pelds.

- Comentar la creaci6 de la Corona d’Aragd, I’any 1137, amb el
matrimoni de Ramon Berenguer IV i Peronella d’ Arago.

- Comentar els trets més importants del catarisme.

- Explicar qué és un hipogeu.

- Comentar la importancia del Cami de Santiago.

- Explicar la forta incidéncia de la Pesta Negra a I’Europa del segle
XIV i les seves conseqliéncies.

- Definir els gremis.

- Explicar qué va ser la Inquisici6 (conéixer el cucurull, el sanbenet i

Procediments

- Elaboraci6 de frisos
cronologics.

- Ubicar fets historics
determinats en un fris
cronologic.

- Resumir les idees més

importants d’un text.
- Elaborar un esquema d’un

tema determinat.

- Diferenciar una font
primaria d’una font
secundaria.

- Realitzar la descripcid
d’una imatge, pintura o
objecte.

- Establir les causes i les

conseqiiencies  d’un  fet
historic.

- Establir els canvis i les
continuitats entre una época
historica i el present.

- Treballar I’empatia per
arribar a la comprensié
d’altres periodes historics.

- Utilitzaci6 adequada del
vocabulari historic adient:
hipogeu, reliquia, contrafort,
cucurull, remenca...

- Realitzar la sintesi d’un
tema determinat.

- Comunicar els resultats als
companys.

- ldentificar els elements

significatius  d’un edifici

romanic.

- ldentificar els elements

Actituds

- Treballar
I’empatia per
comprendre la
vida a I’Edat
Mitjana.

- Valorar els
testimonis
arqueologics
com a objectes
Unics de les
generacions que
ens han
precedit.

- Mostrar una
actitud de
respecte cap a
tots els
testimonis
materials del
passat.

- Reconéixer els
origens de la
cultura catalana
i sentir-s’hi

arrelat.
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I’auto de fe).

- Definir o dibuixar els elements més importants de I’arquitectura
gotica: arc apuntat, volta ogival, arcbotant, catedral, vitrall, rosassa...).
- Comentar la conquesta i repoblacié de Mallorca i Valéncia com uns
dels fets més importants del regnat de Jaume |I.

- Explicar la situacié dels pagesos de remenca i les seves revoltes.

- Coneixer la figura de Joan Cata, capita de remences.

- Comentar la Senténcia Arbitral de Guadalupe i la seva importancia
per a la pagesia catalana.

- Explicar el naixement i funcions de les Corts catalanes i de la

Generalitat.

significatius  d’un edifici

gotic.

B. Els ambits del Laboratori d’Historia

Per al repartiment del Laboratori en els seus diversos ambits hem tingut en

compte la importancia que tenen els aspectes no verbals en tot procés educatiu. Amb

el proposit de simplificar al maxim la seva organitzacio, hem dividit el Laboratori

d’Historia en cinc ambits diferenciats: 1. Ambit Visual, 2. Arxiu Virtual, 3. Ambit

Auditiu, 4. Ambit cinestésic, 5. Raco Sesé.

1. Ambit Visual 2. Arxiu Virtual

LABORATORI

D’HISTORIA_ > 3. Ambit Auditiu

5. Racé SESE
(Si Em Sobra Estona)

4. Ambit Cinesteésic
Taller de materials
Taller d’Arqueologia
Taller de projectes
(Cronos, Enigmes,
Periodistes)
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1. Ambit visual. Color blau

L’habilitat visual, que forma part dels dos hemisferis cerebrals, assoleix una gran
importancia en el procés d’ensenyament aprenentatge de la historia. Al raco visual
mirarem d’aprendre a desxifrar els documents escrits i els visuals per tal d’extreure’n
informacio historica rellevant. El racé visual consta dels documents seglients:

- Imatges antigues del poble que mostrin diferents manifestacions de la
vida social, economica, cultural...

- Imatges de catalans rellevants en qualsevol ambit de la societat (politica,
ciencia, cultura...) dels segles XIX i XX.

- Imatges de personatges rellevants del moén de la cultura, la politica,la
ciéncia i la societat de totes les époques i de qualsevol pais del mon.

- Documents escrits originals, fotocopiats i plastificats.

El color blau, ja sigui en el marc dels documents o en el color dels fulls
identificara aquest ambit. Cada document ha d’anar acompanyat del seu full de treball
corresponent aixi com del seu Full solucionari.

2. L’Arxiu virtual. Color gris

L’Arxiu Virtual constitueix la part central del Laboratori ja que, per ell mateix,
pot arribar a ser un segon laboratori, tant pel material didactic seleccionat que hi
podem introduir, com per les possibilitats d’obtenir informacié a través de la xarxa.
Els recursos que ens proporciona internet sén molt importants ja que ens permeten
tenir un autentic arxiu virtual, els documents del qual podrem consultar, ampliar,
interpretar, imprimir... L’accés a aquests documents no seria possible d’una altra
manera ja que es tracta de documents originals guardats en un arxiu. L’ordinador ens
permetra, d’altra banda, consultar les cada cop més nombroses pagines web dedicades
al treball didactic de la Historia o de les Ciéncies Socials, 0 bé “entrar” en els museus
més importants del mon.

Per al nostre Laboratori, la proposta que presentem es concreta en un Arxiu
Virtual format per:
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. Fonts documentals escrites, extretes de I’arxiu, seleccionades en funcio de les
seves possibilitats de treball didactic i de transposicié didactica. Entre aquests
documents tindriem: bans municipals, actes del consell, padrons d’habitants, fogatges,
documents notarials, testimonis, memories, inventaris... Els documents s’hauran
d’agrupar sota un titol que els identifiqui, per matéries, tematica o epoca historica.

. Fonts documentals impreses, rellevants historicament i que també permetin
una correcta transposicio didactica: impresos de nautica, programes de la festa major,
planols...

. Premsa dels segles XIX i XX. Podrem treballar tant la premsa local, com la
comarcal o la general (La VVanguardia).

. Enllacos a webs didactiques amb propostes i treball motivador accessible als
alumnes.

Fonts fotografiques, amb imatges antigues del poble i de personatges
rellevants de la comunitat.

. Jocs didactics: mots creuats, reconstruccid de frases, construccio de puzzles...

3. Ambit auditiu. Color verd

En aquest ambit necessitarem un radio cassette amb lector de CD i uns
auriculars per no interferir amb el treball dels altres alumnes. Podrem escoltar cangons
representatives de determinats periodes historics (els Segadors, L’estaca, La dansa del
sabre, Qué volen aquesta gent?, Margalida...), la gravacié de reportges emesos per
radio, entrevistes a determinades persones del camp politic, literari, esportiu... Un
exercici avangat és el de la creacié d’un document sonor amb entrevistes realitzades
pels mateixos alumne a algun familiar d’edat que els pogués explicar vivencies
personals significatives, d’acord amb un guio elaborat previament.
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Es forca interessant el CD “El sonido de la Historia”, que recull fragments de
discursos o gravacions de veu de personatges que avui formen part de la historia.
Aquest CD es treballara amb preferéncia al Segon Cicle de I’ESO.

4. Ambit cinestesic. Color vermell

El racé cinestésic és el propi de les activiats més manuals, que impliquen
una manipulacié i modificacié de materials, ja sigui guix, paper o cartolina. Aquest
ambit, que seria el que s’acostaria més al concepte de Laboratori, és el més obert i
atractiu del Laboratori. Hem repartit el raco cinestesic en tres espais diferents: Taller
de Materials, Taller d’Arqueologia i Taller de Projectes.

4.1 Taller de Materials. L’objectiu del taller és la reporoduccié a escala de
diversos materials del passat per tal d’incentivar la seva observacié i descripcio,
entendre la seva finalitat i ubicar I’objecte en una etapa historica determinada.
Aguesta és una manera diferent d’apropar-se a una etapa historica a través del
contacte visual i manual, una forma senzilla de treballar I’empatia i de fer ben real el
passat a través dels seus objectes. La reproduccié la podem realitzar a través de la
pintura o del relleu sobre guix, o bé esculturant de forma senzilla el guix per reproduir
volumetricament I’objecte. Tenim un munt de possibilitats: pintures del Paleolitic, del
Neolitic, relleus egipcis, escriptura iberica, mosaics romans, I’ank o I’escarabat
egipcis, una venus prehistorica, una estel-la funeraria grega, una moneda ibérica, una
crist romanic...
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Treballs realitzat al Taller d’Historia de I’lES Els Tres Turons

En el taller necessitarem pigments i terres que, barrejades amb latex, ens
serviran per elaborar les pintures, fragments de guix, tornavisos i pinzells, papers de
diaris per no embrutar i pots per posar les pintures i fer les barreges. Amb cartolines
de diferents colors i paper de celofan també podem arribar a fabricar vitralls i rosasses
d’época gotica.

4.2 Taller d’Arqueologia. Aquest Taller ens permetra el contacte amb material
arqueologic original i amb material reproduit. Si a la localitat existeix algun jaciment
arqueologic, fet forga habitual als nostres municipis sobretot pel que fa a jaciments
ibérics, romans o medievals, no tindrem massa dificultat a tenir el material amorf que
els arqueolegs rebutgen o que poguem trobar en superficie i que podrem recollir i
aprofitar per al Taller d’Arqueologia. Amb el material podrem realitzar, sense massa
dificultats, exercicis d’empatia i de valoracié del material arqueologic, testimonis
unics i valuosos del passat.

Una fitxa de treball acompanyara a cada objecte per descriure’l, ubicar-lo
historicament i interpretar-lo. També podem treballar amb fotocopies en color de
jaciments arqueologics, de troballes importants o recents que sigui d’actualitat
(’'Home de Tollung, Stonehenge...). Exercicis mes teorics son analitzar I’objectiu de
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I’arqueologia, la interpretacié d’una estratigrafia, la dataci6 en jaciments
arqueologics... També es interessant el treball amb puzzles d’objectes rellevants.

4.3 Taller de Projectes. Proposem tres projectes que, ja ho hem comentat, poden
ser ampliats amb noves aportacions o0 bé, si veiem que algun d’ells no déna els
resultats esperats, ser eliminat: Projecte Cronos. Taller d’enigmes. Periodistes en un
mon convulsionat.

Projecte Cronos. La utilitzacié de categories temporals i de la cronologia sén
intrinseques a la historia i constitueixen aspectes troncals en I’ensenyament
aprenentatge de la nostra disciplina. Amb aquest taller, juntament amb exercicis de
cronologia i datacid, treballarem especificament el temps cronologic que és “previo y
soporte necesario para cualquier construccion del tiempo social o humano”®. Els
exercicis plantejats son diversos: confeccionar la divisio de la historia en Edats amb
tires de colors i llargaria diferents, construccié d’aparells per mesurar el temps i les
edats, el temps segons altres computs (musulma, jueu, Xines...), construcié d’una
clepsidra senzilla, d’un rellotge de sorra... En alguna d’aquestes practiques caldria
comencar a introduir la nocio, pel que fa referéncia als esdeveniments historics, de
temps historic curt, de temps mitja o conjuntura i de temps llarg o estructura, un
temps que ja no ordena ni situa, siné que explica®™.

La mateixa naturalesa dels exercicis d’aquest taller ha motivat que els exercicis
que s’hi proposen puguin ser realitzats tant per alumnes de Primer d’ESO com per
alumnes de Segon d’ESO. La proposta, en la presentacié de materials, sera per tant la
mateixa en tots dos nivells.

Taller d’Enigmes. L’objectiu del Taller és motivar als alumnes a través del treball de

determinats aspectes de la historia que no han estat massa clars en el seu desenllag, o
bé dels quals encara no hi ha hagut respostes clares en alguns dels seus aspectes. La
recerca de dades i les preguntes que cal efectuar son aspectes que sovint fa servir
I’historiador en el seu treball.  Sovint ens trobem amb el cas d’unes restes

68 Trepat, C., i Comes, Pilar. El tiempo y el espacio en la didactica de las ciencias sociales. Materiales
para la innovacion educativa. Barcelona: ICE de la Universitat de Barcelona y Editorial Grad, 2002.
Pag. 26.

% fdem. Pag. 42.
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arqueologiques que no s’han pogut datar. L’Edat Antiga ens proporciona nombrosos
enigmes: I’extincié dels neandertals, la mort del farab Tutankamon, I’escriptura
ibérica...L’Edat Moderna planteja el cas dels exorcismes que es van portar a terme al
segle XVIII, I’existéncia de criptes al subsol de nombroses esglésies...

Cal tenir en compte que la proposta que presentem esta, en aquests moments,
oberta a canvis i variacions que la practica del laboratori ajudara a definir i ubicar. En
aquest sentit, el Taller d’Enigmes presenta alguns temes que poden encaixar
perfectament en les Practiques d’Investigacid (PIN) que proposarem per als diferents
ambits. Situar un tema en el Taller d’Enigmes o com a Practica d’Investigacid,
dependra de la disponibilitat tematica o del seu poder motivador per a I’alumnat,
sempre d’acord amb el criteri del professor. Per posar un exemple, I’enigma de les
restes arqueologiques de Can Jalpi, podem ubicar-lo en el racé Cinestesic com a
Practica d’Investigacid. Passem a exposar aquest enigma, juntament amb el de la
cripta de I’església de Sant Marti d’Arenys, per tal d’oferir un mostruari de totes les
possibilitats que el Taller d’Enigmes ens pot oferir.

Projecte enigmes. Can Jalpi: la descoberta d’unes restes romanes (segle 1)

Als camps de conreu de Can Jalpi, el pagés es feia un fart de treure les pedres que li
apareixien aixi que remanava o llaurava els seus camps. Eren pedres una mica
especials, ja que eren vermelloses i tenien formes diverses (nanses, colls, culs...),
pero igualment feien nosa per a la feina que ell volia fer en aquell camp. Evidentment
es tractava, i tot aquell que s’hi passegi avui encara pot comprovar, de ceramica
romana.

Ara bé, que hi havia alla sota? La zona és avui protegida com a zona
arqueologica. S’hi han efectuat dues campanyes d’excavacid amb resultats forca
pobres i no gaire convincents. Qué s’hi continua amagant sota els camps de conreu? A
I’entorn del tema podem formular algunes preguntes i plantejar uns exercicis:

. Ubiquem I’etapa romana sobre un fris cronologic.
. Amb el nostre llibre de Ciencies Socials, o altres obres que tractin I’época

romana, cerquem paral-lelismes amb altres indrets.

. Fem una relacié del material aparegut aixi com I’observacié dels forns de
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ceramica trobats en les excavacions.

. Amb una foto aeria de la zona, hem d’ubicar les zones excavades i el material
aparegut.

. Traslladem-nos al segle | i fem una descripcié tant del que veiem (paisatge,
camins, roba, altres persones, carros...) com de les sensacions que tenim.

. Establim hipotesis sobre qué hi havia en aquell indret al segle I i raonem la
coherencia de les nostres explicacions.

. Quina importancia poden tenir per a nosaltres, ciutadans del segle XXI, les

restes que poden aparéeixer en un futur en aquell lloc?

. Elaborem unes conclusions i exposem-les als nostres companys.

Projecte enigmes. La cripta de Sant Marti d’Arenys (segle XVI1)

L’any 1997, les obres de remodelacio de I’enllosat de I’església parroquial van posar
al descobert un element sorprenent i del que no se’n tenia memaria: una extensa cripta
que resseguia tota la nau central de I’edifici, des de I’entrada fins als peus de I’altar
major. Els compartiments extrems, el de I’entrada i el de I’altar major contenien
restes. EI més proper al prebiteri, a més, tenia una inscripcio: Sepultura de Casa
Bellsolell de la Torre. Feta en lo any 1678; el seu interior era ple dels enterraments
que la familia hi havia anat efectuant. EI primer compartiment de I’entrada sorprengué
tothom: era ple fins al capdemunt de restes 0ssies humanes que formaven una mena
de monticle des de la base fins a I’obertura superior. També aparegueren altres criptes
menors, davant de la capella del Roser i de Sant Isidre.

Aprofitarem el material grafic que es va fer servir a I’exposicio que s’efectua
amb motiu de les troballes, alguns documents referits a aquest tema (cripta, canvi de
cementiri, memories de Can Bellsolell, trasllat de restes humanes...) i iniciarem una

petita recerca.

Algunes preguntes i exercicis que podem portar a terme son:
En quin any podem situar la construccié de la cripta central? Com ho

dedduim?.
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Dibuixa una secci6 de la cripta. Per qué et sembla que tenia aquesta
disposicia?.

. Per qué la gent enterrava a I’interior dels temples? Podem veure qué passava
en les primeres comunitats cristianes i el culte a les reliquies.

.L’església disposava d’un fossar tot al voltant de I’edifici, dins la zona de la
sagrera, que va estar en Us fins a la construccié del nou cementiri a mitjan segle XIX.
Per que es va efectuar el trasllat? Saps qui eren els metges higienistes? Quines
mesures d’higiene es van impulsar des dels governs central i locals per millorar la

qualitat de vida de la gent?

Amb tota la informacié disponible, elaborarem una hipotesi sobre les restes
humanes del primer compartiment. Caldra fer una sessié conjunta per arribar a unes

conclusions raonades i fonamentades.

A través de I’estudi de la cripta podrem acostar-nos a un tema tan significatiu
per a la societat catalana del segle XIX i segles anteriors com és el de la importancia
de la religi6 catdlica en la vida de les persones. També veurem que les església es
construien damunt de sagreres anteriors i que es consagraven juntament amb les
noves sagreres. El tema de les reliquies també pot ser objecte de discussio. Els

alumnes ampliaran els seus conceptes i el seu vocabulari amb noves adquisicions:

sagrera, fossar, reliquia, higienista...

Periodistes en un mén convuls. Aquest espai recollira les noticies d’actualitat en

I’ambit nacional o internacional: desastres naturals, conflictes bel-lics, avencos
cientifics, proteccio del medi ambient.... Els alumnes, seguint les pautes indicades al
Full de Treball, hauran de fer un resum de la noticia que els hagi cridat més I’atencié.
Si ho prefereixen, després d’haver fet alguns resums, poden elaborar una noticia com
si ells fossin el periodista. La noticia podra ser ficticia pero haura de tenir una base
real. Caldra seguir la mateixa estructura que la noticia autentica: titular, subtitular,
petit resum —si és el cas-, noticia desenvolupada, nom de I’autor o autora.

Les noticies s’hauran d’anar actualitzant a mesura que es modifiqui I’actualitat.

Les noticies que es vulgui aprofitar s’hauran de retallar i plastificar; també es pot
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aprofitar El Periddico de I’estudiant ja que sovint conté noticies prou interessants.
Recomanem que aquest taller el puguin fer també els alumnes del Primer Cicle
d’ESO, ja que la la seva curiositat esta ben oberta al mén i la feina que cal realitzar
afecta de ple els procediments de les Ciéncies Socials: analitzar, resumir, relacionar,

dedduir, comparar, comunicar resultats...

5. Raco SESE (si et sobra estona). Color groc

Aquest raco s’ha fet necessari ja que el temps que requereixen les diferents
practiques és diferent segons es tracti d’una practica senzilla o d’una practica més
completa. D’altra banda, el fet que al Laboratori els alumnes treballin de forma
autonoma implica que els ritmes de treball seran molt diferents i que cada alumne ha
de saber que, un cop la practica s’ha acabat, disposa d’un espai que li permetra estar

ocupat fins a acabar la sessio.

En un principi, i sempre amb la possibilitat d’anar-lo ampliant, I’ambit SESE
consta de dos espais diferents: un espai amb la revista Sapiens i un altre espai amb
jocs d’estratégia, puzzles i retallables. L’espai Sapiens presenta uns quants exemplars
de la revista Sapiens, una revista que treballa la historia amb un esperit cientific i
divulgatiu exemplar. Els alumnes poden fullejar la revista i si algun article els crida
I’atencio, poden fer el seu resum; si és un gravat o imatge que els atrau, el poden
dibuixar, sabent que aquestes activitats sumaran punts. Si ho prefereixen poden fer el
trencaclosques o bé realitzar activitats amb objectes historics que alguns museus ja
tenen preparats. També podem treballar amb retallables i amb cartolines. Actualment
es poden trobar retallables forga correctes de diversos edificis d’altres époques. Els
més comuns i facils de realitzar son els de castells o bé els que reprodueixen edificis
romanics; una mica més complicats son els que reprodueixen temples grecs o romans

o altres edificis com podria ser una catedral.

L’espai sera global per a tots els alumnes, ja que tant la revista Sapiens com els
jocs d’estratégia i els retallables poden ser utilitzats pels diferents nivells amb bons
resultats.
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C. Els espais, els grups i els horaris

El Laboratori d’Historia aprofita I’espai d’una aula classe normal, el que ara és I’Aula
de Socials, ja que la demanda d’una aula més gran reduiria les seves possibilitats
d’aplicacio en els instituts actuals, que reserven les aules amb més capacitat per als

Laboratoris de Ciencies Naturals i de Tecnologia.

Per repartir I’espai d’una aula normal, de 9 metres de llarg per 6’5 metres

d’amplada, hem seguit dos criteris:

1. Que cada ambit tingui la seva personalitat i estigui separat
mitjancant armaris, dels altres racons. Per accentuar aquest aspecte,
cada ambit tindra el seu color ben visible en tots els objectes del
racé (taules, cadires, capses...).

2. Hem deixat lliure I’espai central de I’aula per si calgués fer-hi
classe amb el grup sencer.

D’aquesta manera hem creat un espai ambivalent: un Laboratori per realitzar-
hi practiques d’Historia que, si les circumstancies ho requereixen, es pot reconvertir
en una aula classe per impartir una unitat amb el grup sencer. Per fer el canvi, caldra
col-locar les taules a I’espai central i, si calgués, arraconar els armaris cap a les

parets de I’aula.

Per facilitar la creacio del Laboratori hem mirat d’aprofitar el material que de
manera habitual forma part del mobiliari del centre. Necessitarem 15 taules de 120
cms per 75 cms, que son les que s’utilitzen a la sala de la biblioteca, 6 armaris amb
portes de vidre que es puguim tancar amb clau i 26 cadires. Com a taula del
professor/a podrem fer servir una de les taules de les que ja tenim al Laboratori.
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Aula habilitada com a Laboratori d’Historia
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Els espais creats dins de Laboratori son els corresponents a cada ambit
diferent: espai visual, espai virtual, espai auditiu, raco d’arqueologia, racé d’enigmes,
taller de materials, taller de projectes i rac sese. Cada espai té el seu color, visible a
través dels fulls de treball, del material plastificati del full solucionari: blau per al
visual, gris per al virtual, verd per a I’auditiu, vermell per al cinestésic i blanc per al

Sese.

Pel que fa als grups i als horaris, és evident que les practiques s’han de
realitzar amb la meitat d’un grup classe, és a dir amb un maxim de 14 o 15 alumnes.
Es impensable que una classe sencera de 30 alumnes pugui treballar al Laboratori; ni
I’espai, ni I’organitzacid, ni el control del grup ho permetrien. Aquest fet implica que
les practiques del Laboratori s’han de portar a terme en hores anomenades B, amb la
meitat del grup. L’existéncia d’hores B en un institut vindra condicionada per la
disponibilitat horaria, per0 sera possible si les hores d’atencio a la diversitat
s’inverteixen en disposar d’hores B, que impliquen una hora més per grup. Les classes
amb el grup sencer es poden impartir a I’Aula de Ciéncies Socials 2. Si calgués fer
servir el Laboratori amb tot el grup, ja ho hem comentat, caldria colol-locar les taules
al centre i decantar algun armari. Si hem de visionar algun reportatge amb el DVD,

només caldra moure les cadires.

D. Les practiques: PIS (Practica Inicial senzilla), PAC (Practica d’Aprenentatge
Completa) i PIN (Practica d’ Investigacio)

Les practiques constitueixen els exercicis, ja siguin de practiques escrites, de
recerca 0 de treballs més manipulatius, a través dels quals assolim els objectius
didactics que hem formulat per al Laboratori d’Historia. Les fonts primaries, que
constitueixen la matéria primera del Laboratori, requereixen d’un treball de traduccio

Francesc Forn i Salva 105



El Laboratori d’Historia

i descodificacid per al seu aprofitament didactic. “Les fonts no tenen sentit si no sén

interpretades i descodificades per construir una determinada visié del passat”’.

Joan Pagés i Antoni Santiesteban, en el seu suggerent treball

, plantegen una
sequenciacié del treball amb fonts primaries basada en tres moments:

1. Recollida de dades i observacio.

2. Treball i tractament de tota la informacid, amb uns processos de primer nivell
(interpretar, comparar, classificar...), uns processos intermedis (generalitzacio i
inferéncia) i uns de superiors (analisi, sintesi, hipotesi, prediccid, avaluacio...).

3. Extreure conclusions i comunicar resultats.’

Gemma Tribo ha aprofundit en el treball didactic amb fonts primaries a I’aula
amb I’enriquiment del procés de transposicid didactica de les fonts’®. També es
plantegen tres moments en el treball d’investigacié portat a terme pels alumnes:

1. Reflexio prévia del professorat.

2. Transposici6 didactica de les fonts:

a. Analisi de les caracteristiques formals de la font.

b. Analisi del contingut o informacio directa.

iI. Identificar conceptes, expressions, llocs, dates, autor...
ii. Situar la font en el context historic.
iii. Comprendre les idees principals.
iv. Avaluar-ne la fiabilitat.
v. Extreure la informacié atil per a la recerca.
vi. Contrastar-la amb altre fonts
3. Construccio de coneixement i comunicacio de resultats.

7 Joan Pageés i Antoni Santiesteban. “Elements per a un ensenyament renovat de les Ciéncies Socials.
Procediments amb Fonts Primaries i aprenentatge de la Historia”. Primeres Jornades de Didactica de
les Ciéncies Socials al Baix Llobregat. Col-leccié Lloreng Sans d’Estudis del Baix Llobregat.
Barcelona: Publicacions de I’Abadia de Montserrat, 1994. Pag. 162.

™ Joan Pageés i Antoni Santiesteban. “Elements per a un ensenyament renovat de les Ciéncies Socials.
Procediments amb Fonts Primaries i aprenentatge de la Historia”. Primeres Jornades de Didactica de
les Ciéncies Socials al Baix Llobregat. Col-leccié Lloreng Sans d’Estudis del Baix Llobregat.
Barcelona: Publicacions de I’ Abadia de Montserrat, 1994. Pags. 109 a 165.

2 |bidem. Pag. 134.

" Gemma Trib6. Ensefiar a pensar histéricamente. Cuadernos de Formacién del profesorado. ICE de
la Universitat de Barcelona. Barcelona: Horsori, 2005. Pag. 157.
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Ambdues aportacions constitueixen el fonament de la proposta que, aplicada
segons el seu grau de dificultat, conformara I’esquema de les nostres practiques. El
treball d’investigacid que ha de portar a terme cada alumne en forma de practiques és
el seguent:

Primer estadi: Entrar en contacte amb les fonts, és a dir, recollida de dades,
observacid, descripcio..., que ens porten cap a la Pregunta inicial, en el cas de les
Practiques d’Investigacio.

Aquesta Pregunta inicial arriba després del contacte amb les fonts, cosa que no
passa el mateix amb els historiadors o investigadors que, amb el bagatge acumulat al
llarg de la seva experiéncia, poden plantejar-se una Pregunta inicial sense un contacte
previ amb els documents. Evidentment I’alumne, sense cap mena d’experiéncia en
aquests processos, necessita un primer contacte amb materials, seleccionats pel
professor/a, per poder arribar a formular una Pregunta Inicial.

Segon estadi: Treball didactic que compren tres fases:
1. Recollida i treball directe amb dades, fonts i proves: analisi,
comparacio, deduccio, interpretacio, generalitzacid. ..
Formulacio6 d’hipotesis.
Contrastar i validar les hipotesis.

Tercer estadi: Sintesi, conclusions i comunicacié de resultats.

Treball d’investigacié amb fonts primaries

Primer estadi

Recollida de dades, observacio, descripcid

|

Pregunta inicial

!

Segon estadi
Treball didactic:
1. Treball de les fonts

2. Formulacio d’hipotesis
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3. Verificacio d’hipotesis

l

Tercer estadi

Sintesi i comunicacid de resultats

L’ aplicacié d’aquests tres estadis a les practiques del Laboratori ens portara,
d’acord amb el seu grau de dificultat, a plantejar tres tipus diferents d’exercicis: la
Practica Inicial Senzilla (PIS), la Practica d’Aprenentatge Completa (PAC) i la
Practica d’Investigacio (PIN). EI major o menor aprofundiment en el segon estadi,
amb el treball didactic de la font, sera el que motivara la diferéncia en les practiques.
L’estructura de cada practica, amb un exemple concret d’aplicacié practica, ens
ajudara a entendre I’objectiu didactic d’aquests exercicis.

PRACTICA INICIAL SENZILLA (PIS)

La Practica Inicial Senzilla (PIS) es planteja de manera que sigui accessible a
tots els nivells de I’alumnat. La seva durada permetra que es pugui realitzar en una
Unica sessio al Laboratori i que fins i tot, hi hagi la possibilitat de completar-ne dues.
Els objectius procedimentals que pretenem assolir amb aquesta practica son els
seguents:

- Ubicar en el temps i I’etapa historica.

- Dominar un minim vocabulari historic.

- Resumir una font primaria escrita.

- Comprendre la idea principal d’un text o la utilitat d’un objecte.
- Diferenciar una font primaria d’una font secundaria.

- Comunicar els resultats.

L’estructura de les PIS és la seglient:
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Si es tracta d’una font visual:

Primer estadi

Observacio, descripcio

v

Segon estadi

Ubicacid en el temps i en I’etapa historica

v

Tercer estadi

Sintesi i comunicacié

Davant de la imatge I’alumne haura de fer la seva descripcid, que servira per
ubicar-la en una etapa historica concreta i en una Edat determinada. Com a sintesi,
haura d’explicar quins elements de la imatge, o quines raons fonamentades, I’han

portat a ubicar la imatge en una Edat determinada.

Si es tracta d’una font documental escrita o una font material

Primer estadi

Lectura comprensiva

Segon estadi

Analisi del vocabulari
Ubicacid en el temps i en I’etapa historica

Idea principal

Tercer estadi

Sintesi i comunicacié de resultats
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En la comunicacié de resultats, a més d’explicar les raons que han portat a
ubicar en document en una etapa historica determinada, caldra raonar quina idea més

important ens aporta el document al coneixement historic del passat.

Sovint una practica quedara inclosa en aquesta categoria tot i no seguir, fil per
randa, I’esquema que hem plantejat. Es el cas d’exercicis de dificultat baixa i de

resolucio forca rapida, com els mots encreuats, la resolucié de puzzles senzills...

Exemple de PIS: Ubicacié historica d’imatges
Raco Visual (color blau). Material necessari: 4 imatges plastificades, fris cronologic,

full de treball de I’alumne/a i full solucionari.

Exemple de PIS: Ubicacié d’imatges
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Primer estadi.
Observa cada imatge i descriu-les de forma senzilla (qué hi veus, quins elements

identifiques, quines accions estan realitzant, quins vestits fan servir...)

Segon estadi.

Col-loca cada imatge sobre I’Edat historica que li correspon en el full del fris cronologic.

Tercer estadi.

Quines raons t’han portat a ubicar cada imatge en una Edat determinada?

Consulta en el solucionari si la teva ubicacié d’imatges ha estat correcta.
Afegeix el full de respostes al teu dossier.
Col-loca un gomet blau a I’apartat Visual PIS del teu Full itinerari.

PRACTICA D’APRENENTATGE COMPLETA (PAC)

La Practica d’Aprenentatge Completa (PAC) mostra un grau de dificultat
més elevat i, en consequiéncia, una major dedicaci6 de temps que pot arribar a ocupar
més d’una sessié al Laboratori. La PAC es planteja uns objectius procedimentals més
complexos. Als que ja hem formulat per a les PIS, cal afegir:

- Analitzar les continuitats i els canvis en els fets historics.

- Dedduir les similituds i les diferéncies.

- Arribar a les comprensio de les causes i de les consequéncies dels fets
historics.

- Comparar amb altres fonts.

- Arribar a situacions d’empatia.

- Formular hipotesis.

- Elaborar la sintesi del tema.
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L’estructura de les PAC és la segiient:

Si es tracta d’una font visual

Primer estadi

Observacio, descripcio

Segon estadi

Analisi historica de la font:
Ubicacio historica
Canvis i continuitats
Similituds i diferéncies
Comparacié amb altres fonts

Causes dels canvis

!

Tercer estadi

Construccié de coneixement

Sintesi i comunicacid de resultats

Amb la PAC realitzem una analisi historica forca completa de la font, un ideal
al qual haurem de mirar d’acostar-nos amb el major nombre possible d’alumnes.
L’exemple que presentarem ens servira per veure com podem extreure coneixement

historic d’aquests testimonis grafics tan motivadors.

Si es tracta d’una font documental escrita o una font material:

Primer estadi
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Lectura comprensiva del document

Segon estadi
Analisi historica de la font:
Identificacio de dades, llocs, autor...
Analisi del vocabulari
Ubicacio en I’etapa historica
Idea principal
Canvis i continuitats
Similituds i diferéncies
Causes i consequeéncies

Formulaci6 d’hipotesis

Tercer estadi
Construccioé de coneixement:

Sintesi i comunicacié de resultats

El Taller de Materials, a causa de la seva complexitat i de la durada de les

practiques, que pot arribar a abarcar fins a tres sessions, sera valorat com una PAC.

Exemple PAC: Treball d’una fotografia de la Riera de I’any 1915
Rac6 Visual (color blau). Material necessari: fotografia de la Riera al 1915

plastificada, full de treball amb espais per contestar les preguntes, full solucionari.
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Exemple de PAC: Treball d’una fotografia de la Riera de I’any 1915

7 - ARENYS DE MAR. d
Vista parcial de}) Meycad
‘ N/ 9/

J

Primer estadi
Observa la fotografia i redacta una descripcié de tot el que hi veus (qué veiem a la
foto globalment —fixa’t en el titol de la foto i I’any-, quins elements veiem, quines

persones, edificis, paisatge, accions que fan les persones...)

Segon estadi

En quin any es va fer la fotografia?

Quins canvis observes a la foto respecte d’una imatge d’avui del mateix lloc de la
Riera?

Quins elements hi veus que hagin continuat fins avui?

Quina activitat economica es realita a la vorera, sota els toldos? Avui també es fa? Hi
ha ha alguna diferencia?

Per que creus que s’han donat aquests canvis?

Els nens que veus a la foto, pensarien igual i farien les mateixies coses que tu fas
actualment? Quines coses et sembla que serien diferents en la seva educacid, les seves

activitats, la manera de destreure’s...? Per que et sembla que avui s’educa diferent a
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com s’educava I’any 1915?

Tercer estadi
Escriu la sintesi d’aquesta practica: Quines son les coses més importants que has
apres amb el comentari de la fotografia?

Quan hagis contestat totes les preguntes, afegeix el full de treball amb les respostes al
teu dossier.
Col-loca un gomet blau a I’Apartat PAC del teu Full itinerari.

PRACTICA D’INVESTIGACIO (PIN)

La Practica d’Investigacié (PIN) és la més complexa de les practiques i la

que absorbira més sessions del Laboratori. Aquesta és I’estructura duna PIN:

Primer estadi

Presentacio sintonica del tema

v

Pregunta inicial

l

Segon estadi

. Cerca i treball d’analisi historica de les fonts que
tenim a I’abast: ubicacio historica, resums, idees
importants, interpretacio, deduccid, comparacio,
classificacio...
. Formulacié d’hipotesis (resposta a la pregunta

inicial)
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. Adequacio de la hipotesi a les fonts

. Comparacio i contrast amb altres hipotesis

Tercer estadi

Sintesi i comunicacié de resultats

La Practica d’investigacio és la més completa de les practiques del Laboratori
ja que reprodueix, a un nivell més senzill, el metode que fa servir I’historiador en la
seva labor d’investigacio. Es el que s’ha anomenat la transferéncia del métode de
I’historiador (metaconeixement) per convertir-lo en estrategies d’aprenentatge

(metaaprenentatge)””.

Per tal de motivar I’alumne/a, presentarem el tema a través d’un text
engrescador que busca, sobretot, entrar en sintonia amb I’alumne/a i animar-lo per
iniciar la recerca. La lectura d’aquest text ens portara cap a la pregunta inicial que, a
partir d’ara, sera el motor de la recerca, la que ens guiara a través de I’analisi dels
documents. L’etapa més important de la recerca és, sens dubte, la formulacid
d’hipotesis. Aquestes hipotesis, que volen donar resposta a la pregunta inicial, hauran
de ser fonamentades en tot un treball d’analisi de la documentacio6 disponible. Moltes
hipotesis no seran ni vertaderes ni falses, sind que tindrem millors o pitjors hipotesis
segons donin una resposta, més o menys fonamentada, al problema que ens hem

plantejat.

Un altre tema en el que cal insistir és el de I’elaboracid de la sintesi que, en
aquest cas, és més complexe, pero també d’un gran valor didactic. L’ informe que

caldra redactar haura d’explicar el procés d’investigacio que s’ha seguit, les proves

™ Gemma Tribé. Curs de doctorat en Didactica de les Ciéncies Socials i del Patrimoni. Bienni 2003-
2005. Facultat de Formacio del Professorat. Universitat de Barcelona.
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que han portat a formular una pregunta inicial, el treball d’analisi de les fonts i la

hipotesi plantejada, aixi com el seu grau de fiabilitat.

Exemples de PIN:

. Els hipogeus, un enigma per resoldre

. L’Home de Tollung i la Dona d’Elling
. Pintures a la prehistoria

. La troballa d’una vil-la romana

. Treball d’un padré municipal

. El fogatge de 1554

Exemple de PIN: Els hipogeus, un enigma per resoldre

Raco cinestesic: Taller d’enigmes (color vermell). Material necessari: Presentacid
sintonica (plastificada), diferents sobres que contindran, per separat, les diverses
fonts, tant primaries com secundaries, necessaries per treballar i fonamentar I’hipotesi
(articles de llibres, revistes i diaris, material grafic, planols i imatges, DVDs amb
material visual sobre el tema, orientacions per trobar informacio a internet ...). Cada
font ha d’anar acompanyada del seu corresponent guié de treball. Per acabar
necessitarem un full d’hipotesi, amb espais per als resums dels diferents textos i un

full de sintesi.
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8. El treball al Laboratori d’Historia

Un cop fonamentat teoricament el treball al Laboratori, definits els seus
ambits, acotats els horaris i els grups i, finalment, concretades les practiques diverses
que caldra realitzar (PIS, PAC i PIN), ja només ens queda entrar el Laboratori i iniciar
el treball practic adequat a cada nivell d’Ensenyament Secundari. Les activitats al
laboratori respectaran la programacié de minims pel que fa referéncia, sobretot, als
continguts conceptuals i procedimentals. Aixi mateix, els exercicis que es proposaran
ho faran a I’entorn dels conceptes clau, plantejats per Gemma Tribd, i dels vuit
procediments de Cristofol Trepat i Agusti Alcoberro™.

A I’entrar al Laboratori, cada alumne/a haura de recollir el seu Full-Itinerari i
estar atent a les explicacions sobre la manera d’utilitzar-lo correctament, sobre com es
van guanyant punts i com es van perdent caselles. A partir d’aqui, caldra donar les
instruccions sobre la realitzacio de les diverses practiques. Aquestes primeres sessions
dedicades a clarificar el funcionament del Laboratori es podrien completar amb la
realitzacié d’activitats que impliquen tot el grup, com son les practiques Guaita,
guaita, o qualsevol altre que decidim treballar conjuntament. També ha de quedar clar
gue quan una practica s’ha treballat correctament i ha acabat abans de I’hora, hom té
la possibilitat d’anar al rac6 SESE (Home i Dona Sapines, retallables, reconstruir la

momia...) amb exercicis que també puntuen o bé accedir als jocs d’estratégia.

Cada alumne/a ha de disposar del seu full itinerari. El professorat haura de
disposar de gomets de colors diferents, ja que cada color indica un ambit diferent:

@00 00O

Visual Virtual Auditiu Cinestésic Sese

"> Vegeu la pagina 70.
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Quan una practica s’ha realitzat correctament, cosa que ha de decidir el
professor/a, després d’una atenta revisié, ha de lliurar un gomet a I’alumne/a, que

I’enganxara en el seu full-itinerari.

Full itinerari de I’alumne/a:

Practiques obligatories Practiques optatives
Ambits PIS | PAC | PIN
Visual
Virtual
Auditiu

Taller de materials

Taller d’arqueologia

Projecte Cronos

Taller d’Enigmes

Periodistes

Racd6 Sese

El control d’una minima disciplina, imprescindible per al treball autonom dels
alumnes, I’aconseguirem amb la mesura, a qui s’ho mereixi, de I’anul-lacio de
caselles, de tal manera que una casella anulada implica la impossibilitat de realitzar-hi
la practica corresponent. Podrem comencar per I’anul-laci6 de les caselles
corrresponents a les practiques optatives de tal manera que, sense perjudicar els

alumnes, els estiguem orientant cap a actituds responsables i treballadores.
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Només s’aconseguira un gomet si la practica esta ben realitzada, cosa que vol
dir que, si cal, s’haura de repetir. El seu valor maxim és: una practica PIS val 1 punt,
una practica PAC val 2 punts i una practica PIN val 4 punts. Cal tenir en compte que
I’espai Periodistes puntua com una practica PIS, és a dir, 1 punt. L’espai del Taller de
materials puntua com una practica PAC, és a dir, dos punts. Per a cada avaluacio, el
professor/a fara una suma de les practiques realitzades. D’entrada, el nombre de
practiques que podem establir com a normal per avaluaci6 és de 2 PIS, 2 PAC i 1
PIN, és a dir que obtenim una nota maxima de 10 punts. O sigui que amb 5 punts
podem considerar Aprovades les practiques, amb 6 punts tindriem un Bé, 7 o 8 punts
equivaldria a un Notable, i amb 9 o 10 punts tindriem un Excel-lent. Per a la segona
avaluacio, aquestes quantitats hauran de ser doblades, és a dir, valorades sobre 20
punts i, per a la tercera avaluacio, triplicades, sobre 30 punts. Es evident que la posada
en practica del Laboratori amb tota probabilitat modificara aquests valors; en tot cas,
cada professor pot adaptar el barem al seu cas particular i al grup concret d’alumnes.

Com a suggeriment, recomanem que la nota del Laboratori equivalgui al 50%
de la nota de I’asignatura, ja que la superacié de les practiques del Laboratori implica
la superacié en un aspecte tan important de les Ciéncies Socials com és el dels

procediments i de la metodologia especifica de la ciencia historica.

Seria convenient que cada ambit diferenciat disposés, com a oferta de
practiques, 4 exercicis PIS, 4 exercicis PAC i 2 exercicis PIN, per tal que els alumnes
puguin escollir. Malgrat tot, la diversitat d’exercicis s’haura d’adaptar a les modalitats
diferenciades dels ambits; aixi, el Taller de Materials i el Projecte Cronos només
disposaran d’exercicis PAC, en canvi el Taller d’Enigmes estara format amb
practiques PIN. D’altra banda ja hem comentat que el racd dels Periodistes i el raco

SESE comptaran com una practica inicial senzilla, PIS.

Aguestes son les practiques, ordenades segons els ambits Visual, Virtual,
Auditiu i Cinestesic, que proposem per aprendre historia d’una manera diferent i

engrescadora al nostre Laboratori d”Historia:
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Primer d’ESO

Ubicacio de personatges, fets i objectes 1 (Visual. PIS 1).

Ubicacio de personatges, fets i objectes 2 (Visual. PIS 2).

Lectura i transcripcié de documents: Plaga de llagostes I’any 1687 (Visual. PIS 3).
Guaita, guaita 1 (Visual. PIS 4).

Urbanisme i sanitat: Visio de la Riera d’Arenys (Visual. PAC 1).

Sanitat: Recollint la brossa (Visual. PAC 2).

Masies: El mas Taxonera (Visual. PAC 3).

Lectura i transcripcio de documents: Defuncid de Caterina i Te Deum (Visual. PAC
4),

Pintures a la prehistoria: Paleolitic i Neolitic. Visual. PIN).

Ordenar personatges, fets i objectes (Virtual. PIS 1).

Lectura i transcripcié de documents: Preg6 sobre banys (Virtual. PIS 2).

Mots encreuats: Imatges del retaule (Virtual. PIS 3).

El neolitic: tres respostas per descobrir (Virtual. PIS 4).

Puzzle: Mosaic roma (Virtual. PIS 5).

Ordenem quatre imatges de la Riera d’Arenys (Virtual. PAC 1).

Lectura i transcripcié de documents: L epidémia de colera morbo a Arenys de Mar
(Virtual. PAC 2).

La Torre dels Encantats 1. A, EI mén iberic 1. B, El moén iberic 2 (Virtual. PAC 3).
La Torre dels Encantats 2. A, Les excavacions. B, Una sitja. C, Endrecem un
enterrament (Virtual. PAC 4).

L’extincio dels neandertals (Virtual. PIN).

L’Home de Tollung i la Dona d’Elling (Virtual. PIN).

Ubicacid i transcripcid de cangons: L’estaca, La dansa del sabre i Abril del 74
(Auditiu PIS).

Ubicacid i transcripcid de cangons de la Guerra de 1936 a 1939: Ay Carmela!, A las
barricadas i Corrandes d’exili (Auditiu. PIS).

L’arqueologia (Cinesteésic. PIS 1).

Amfores romanes (Cinestésic. PIS 2).

Puzzle: Sarcofeg roma (Cinestesic. PIS 3).

Puzzle: Mosaic roma (Cinestesic. PIS 4).
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Pintures i fabricacio d’objectes (Cinestésic. PAC).

Els estrats (Cinestesic. PAC 1).

La feina dels arqueolegs (Cinestésic. PAC 2).

Caix0 de destrals paleolitiques (Cinestesic. PAC 3).

Stonehenge (Cinestésic. PAC 4).

La vil-la romana de Can Jalpi (Cinestésic. PIN).

Projecte Cronos. PIS.

Projecte Cronos. Construccio d’una clepsidra (PAC 1)

Projecte Cronos. Construcci6 d’una roda del temps (PAC 2). Total 38.

Periodistes en un mén convuls.

Segon d’ESO

Ubicacio de personatges, fets i objectes (Visual. PIS 1).

Lectura i transcripcio de documents: El temps al segle XVIII (Visual PIS 2).
Guaita, guaita 2 (Visual PIS 3).

Vista aéria d’Arenys de Mar, anys 30 (Visual PAC 1).

Lectura i transcripcié de documents: Cementiris i sagreres ( Visual PAC 2).
Historia del cavaller vermell (Visual PAC 3).

El fogatge de 1554 (Visual PIN).

Lectura i transcripcio de documents: Testimoni de puresa de sang ( Virtual PIS 1).
Puzzle de I’emperador Justinia ( Virtual PIS 2).

La societat de Déu a I’Edat Mitjana ( Virtual PIS 3).

Arxiu Historic Fidel Fita (Virtual PIS 4).

Lectura i transcripcidé de documents: Elecci6 de jurats i consellers, 1599 (Virtual PAC
1).

Lectura i transcripcié de documents: Santa Maria d’Arenys se salva de ser cremada
(1714) (Virtual PAC 2).

Les torres de defensa (Virtual PAC 3).

El padro de 1920 (Virtual PIN).

Ubicacid i transcripciod de cangons: El cant dels segadors, Diguem no i Que volen
aquesta gent (Auditiu. PIS).
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Ubicacid i transcripcid de cangons de la Guerra de 1936 a 1939: El pozo de Maria
Luisa, Ya sabes mi paradero i Puente de los franceses (Auditiu. PIS).

Ubicacié d’objectes en una estratigrafia (Cinestésic PIS 1).

El Sant Llengol. Datacié amb C14 (Cinestésic PIS 2).

Puzzle: el Crist en magestat de Sant Climent de Talll (Cinestésic PIS 3).

Puzzle: pintura romanica (Cinestesic PIS 4).

Fabricacio d’objectes i construccio de vitralls (Cinestésic PAC).

Datacio en jaciments arqueologics. Artefactes i dendrocronologia (Cinestesic PAC 1).
Unes verges mal restaurades (Cinestésic PAC 2).

Puzzle: capitell romanic (Cinestesic PAC 3).

Els hipogeus (Cinestesic PIN). Total 27

Periodistes en un mén convuls.

Total 65.
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9. De I’aula al Laboratori

La transferéncia didactica que cal fer, des de les practiques del Laboratori cap a
I’aula, és important perqué haurem reforcat els continguts treballats, haurem
aconseguit una major motivacié cap a I’aprenentatge de la historia i haurem dotat els
nostres alumnes de nombroses eines procedimentals. Ara bé, un treball posititu i
productiu al laboratori, amb guanys didactics per a I’alumnat, només sera possible si,
previament a les practiques al Laboratori, encarem adequadament la feina des del
treball habitual a I’aula, és a dir, si efectuem una transposicio didactica i emocional

correctes des de I’aula al Laboratori.

Sovint la labor del professorat a I’aula es deseducadora i desmotivadora, ja
que redueix I’ensenyament aprenentatge de la historia a efectuar, Unicament,
comentaris sobre el que el llibre explica i a demanar memoritzacions absurdes de fets
i conceptes, que seran rapidament esborrats de la memoria dels alumnes. Si ens
limitem a efectuar classes magistrals sobre una historia estatica i immutable, feta de
fets, conceptes i sistemes conceptuals, amb uns alumnes que pretenem que siguin
exclussivament receptors de la nostra sabiduria, estem abocant els nostres esforcos
cap al fracas, no només a I’aula, sindé també al Laboratori. El treball al Laboratori
passara a ser un apendix de I’ensopiment a I’aula i mancara el que hauria de ser
motor del Laboratori: una actitud mental desperta i motivada cap a la recerca i el

coneixement.

Els dos eixos que han guiat la creacidé del Laboratori, el treball amb fonts
primaries i els principis de la Programacié Neuro Linguistica, han d’estar presents en
el treball a I’aula. A I"aula hem de treballar d’acord amb uns objectius didactics
adequats que predisposin els alumnes al treball autonom i motivador del Laboratori.
Haurem de canviar molts habits organitzatius arrelats en la rutina i assumir nous
reptes si volem beneficiar la nostra relacié amb I’alumnat i assolir un millor rediment
i satisfaccié en el nostre treball. Uns minims indispensables que proposem per no
abocar al fracas la feina al Laboratori son els seguents:
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Haurem de tenir molt clars els objectius minims referits tant a fets i
conceptes, com a procediments i actituds, al voltant dels quals gravitara la nostra
accio didactica.

. El treball de I’empatia haura de ser un eix recurrent en totes les sessions a
I’aula. La implicacié emocional amb els fets del passat és una eina important per
comprendre el passat i per retenir aquest nou coneixement.

. Cal que el medi més proper tingui una presencia habitual a les nostres
classes. Ja sigui en forma de preguntes per fer aflorar els seus coneixements, en
exercicis sobre el medi local o en la solucid de problemes que ens afectin de prop, la
motivacidé que podem aconseguir és important per tal de posar en funcionament els
seus mecanismes d’aprenentatge.

. A part dels continguts referits a cada tema que es treballin a I’aula, hi ha uns
temes previs que hauries d’haver-se assolit abans de la realitzacio de les practiques
del Laboratori: la Divisio de la Historia en Edats, un domini correcte de la cronologia
i una clara diferenciacio entre fonts primaries i fonts secundaries. Molts dels exercicis
giren a I’entorn de la ubicacid cronologica de personatges, fets i objectes, i els
alumnes han de posseir una minima estructuracié del passat, assolida a través del
treball de les Edats i la cronologia.

. La preferéncia a I’hora d’escollir els exercicis que han de realitzar els
alumnes hauria d’anar cap als que plantegen el treball de procediments i habilitats,
més que els que tractin temes conceptuals.

. La preséncia de fonts primaries, tant escrites, com fotografiques o materials,
a les nostres sessions de treball hauria de ser un fet habitual. La seva gran carrega
motivadora, juntament amb la possibilitat de treballar amb elles els procediments
basics de les ciencies socials , les fan un recurs imprescindible per ales nostres
classes.

. El passat s’ha de viure i reviure a través del nostres present, en conflictes
sagnants que avui el nostre mén encara té pendents de solucid. El present ens pot fer
entendre el que va passar, al mateix temps que la comprensié del passat ens pot
aportar la comprensié de molts mecanismes encara presents a les nostres societats.

. Cal un treball constant de sintonia amb el Laboratori. Algunes de les
practiques del Laboratori han de ser presents a I’aula per donar a coneixer els tipus de
treball que caldra fer-hi. Caldra insistir que al Laboratori podrem trobar la concrecio

Francesc Forn i Salva 125



El Laboratori d’Historia

material d’aquell o d’aquell altre contingut treballat a I’aula. La historia es fara
present a les practiques que, de forma autonoma i responsable, cadascu triara d’acord

amb les seves preferencies.

El procés que ha de portar al treball al Laboratori s’ha d’iniciar a I’aula.
Unicament si aconseguim motivar i engrescar els nostres alumnes cap a I’estudi i

comprensio del passat a les classes a I’aula, tindrem garantit I’éxit al Laboratori.
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10.Reflexions finals

Quan preguntes a un professor d’Ensenyament Secundari quin model de classe fa
servir, si classe magistral, classe expositiva, expositiva interactiva o bé utilitza
tecniques per descobriment, quin percentatge del temps de la classe dedica a
I’explicacid, quant a la lectura i quant al treball personal, com comenga les classes i
com les acaba, si programa amb diferents nivells de dificultat, en fi i per dir-ho
resumit, si s’ha plantejat com aconseguir que els nostres alumnes aprenguin, la seva
reacci0 més habitual és mirar-te amb cara de sorpresa, sense haver entés que els
demanes. Els més sofisticats et contesten que ells deixen anar el seu saber i que els
nens, que soén molt llestos, ja s’espabilaran per recollir-lo. La seva resposta més
habitual, pero, és : -Faig el que puc!

I ben bé que fem el que podem! Encarats a una feina que se t’emporta la major
part del temps en I’assoliment d’unes condicions minimes que et permetin el treball
planificat i el manteniment d’unes relacions de sintonia amb el grup classe, dediquem
poc temps a la reflexié. Una reflexié que ha d’abastar, no només la feina que portem a
terme i els objectius assolits i per assolir, sind que ha de permetre un treball construit
sobre el que s’ha reflexionat, en una retroalimentacié constant entre reflexid i
practica. La practica didactica ha d’estar basada en la reflexio i sovint trobem que no
és aixi i que aquesta és una mancanca greu de la nostra feina. La proposta de
Laboratori que presentem, tot i que no sigui assimilada integrament, n’estem segurs
que ajudara a la reflexid sobre la mena d’ensenyament que impartim i sobre quin
aprenentatge realitzen els nostres alumnes. Amb el Laboratori d’historia pretenem,
des de la nostra modesta perspectiva, millorar el rendiments de la nostra feina i,

sobretot, sentir-nos mes satisfets d’una feina apassionant i trascendental.

El que podria semblar una proposta que es basa en I’activitat a través de
nombrosos experiencies didactiques és, en realitat, una exercici sobre el
metaaprenentatge, una reflexié sobre com els nostres alumnes aprenen i gestionen el
que han aprés. EIl cami escollit ens referma en la necessitat de centrar-nos, cada cop
més obertament i sense complexos, en el treball amb els procediments especifics de la
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disciplina. Es una opci6 arriscada pero, sens dubte, fructifera i gratificant. D’altra
banda, les fonts primaries, ja siguin escrites o materials i el treball de I’entorn,
impregnat de la cultura col-lectiva, ens proporcionaran el fonament emocional a la

labor pedagogica.

El referent Gltim de tota accié pedagogica ha de ser una educacié basada en
valors. Com ens diu Gemma Trib6’®, els nostres esforcos com a educadors han d’anar
encaminats a ajudar els alumnes a prendre decissions, a fer-los conscients dels nostres

problemes socials més rellevants, per tal d’aprofundir i consolidar la democracia.

Hi ha moltes maneres d’aprendre, moltes sensibilitats i nombroses
intel-ligéncies, com ens ha fet veure Howard Gardner’’. Caldra respectar-les totes a
través d’ampliar la nostra sensibilitat pedagogica cap a noves experiéncies que les
tinguin en compte i que facin meés rendible i satisfactoria la nostra feina. La proposta
del laboratori d’historia n’és una que ara tot just encentem i que ens agradaria que fos

compartida i experimentada als nostres centres d’ensenyament.

® Gemma Trib6. Ensefiar a pensar histéricamente. Cuadernos de formacion del profesorado. ICE de la
Universitat de Barcelona. Barcelona: Grad, 2005.

" Howard Gardner. Inteligencias mltiples. La teoria en la practica. Barcelona: Ediciones Paid6s
Ibérica, S.A., 2005.
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12. Annexos

Annex 1: Primer d’ESO. Materials del Laboratori
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