
UNITAT 3
LES ESTACIONS DE L'ANY

On no hi ha indicacions, les il·lustracions han sigut extretes de:
• Banco de imágenes y sonidos / http://bancoimagenes.isftic.mepsyd.es/
• J.A. Bermúdez / Banco de imágenes y sonidos / http://bancoimagenes.isftic.mepsyd.es/
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La Terra gira al voltant del Sol. Aquest moviment és la translació. 

La Terra tarda un any a donar la volta al Sol. Un any té tres-cents seixanta-cinc (365) 

dies.

El moviment de translació produeix les estacions de l'any. Les estacions de l'any són 

quatre (4): la primavera, l'estiu, la tardor i l'hivern. A l'estiu fa calor i a l'hivern fa fred.
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EXERCICI 1. Copia les oracions ordenadament d'acord amb el text:

La Terra gira al voltant del Sol. Aquest moviment és la   ..........................................

..........................................................................................................................................

..........................................................................................................................................

..........................................................................................................................................

..........................................................................................................................................

..........................................................................................................................................

..........................................................................................................................................

..........................................................................................................................................

..........................................................................................................................................
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La Terra gira al voltant 
del Sol.

Aquest moviment és la 
translació.

La Terra tarda 1 any a 
donar la volta al Sol.

Un any té 365 dies.

El moviment de translació produeix 
les estacions de l'any.

Les estacions de l'any són 4: 
primavera, estiu, tardor i hivern

A l'estiu fa calor i a 
l'hivern fa fred.



EXERCICI 2.  Relaciona amb fletxes [ → ]:

EXERCICI 3. Relaciona amb fletxes  [ → ] seguint l'exemple:

La Terra gira ...

La Terra tarda un any ...

Un any té ...

El moviment de translació ...

Les estacions són quatre: ...

... produeix les estacions

... al voltant del Sol

... primavera, estiu, tardor i hivern

... 365 dies

... a donar la volta al Sol
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EXERCICI 4. Ordena aquestes paraules per formar oracions:

•  del Sol  / gira al voltant / La Terra  

 La Terra gira al voltant ....................................................................................... 

• té / Un any / tres-cents seixanta-cinc dies 

Un any ...................................................................................................................

•  al Sol / tarda / un any / a  donar /  la volta  / La Terra

La ..........................................................................................................................

• Les estacions / són  quatre : / i l'hivern / l'estiu, / la primavera, / la tardor / de l' any 

..................................................................................................................................

.................................................................................................................................

• A l'estiu / i a l'hivern / fa fred / fa calor 

................................................................................................................................

❢ EXERCICI 5. Contesta:

➢ Quin dia és avui?

Avui és ........................................, .......... de ....................................................

➢ De quin any? 

De l'any ...................................
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EXERCICI  6.  Escriu  aquestes  paraules (verbs)  en els  espais  buits  de  les oracions 
següents:

gira són fa tarda té fa produeix donar

 La Terra          gira            al voltant del Sol.

 La Terra ........................................ 1 any a ......................................... la volta al 

Sol.

 Un any ....................................... 365 dies.

 El moviment de translació ............................................. les estacions

 Les estacions ........................................... quatre.

 A l'estiu  ...........................................  calor  i  a  l'hivern  ....................................... 

fred.

EXERCICI 7. Substitueix els números per la paraula:

1 Terra 2 Sol 3 gira 4 any 5 translació 6 estacions

• La  (1)       Terra             (3).......................................  al  voltant  del 

(2)......................................  Aquest  moviment  s'anomena 

(5) ................................................ 

• La  (1)......................................  tarda  un  (4).............................................  a  donar  la 

volta al (2) ................................

• Un (4) ...................................... té 365 dies.

• El  moviment  de  (5)  ................................................  produeix  les 

(6)..................................... de l'any. 

44

Maria Jesús Monter Domec       Aprenem Ciències Socials (1 ESO)



Ll EXERCICI 8. Elimina [ X ] la paraula incorrecta:

La / El Terra gira al voltant de / del Sol.

La / El Terra tarda 1 any a donar el / la volta al / del Sol.

Un / una any té 365 dies.

El /els moviment de translació produeix els / les estacions de l'any.

Els / Les estacions són 4.

A el / l' estiu fa calor i a el / l' hivern fa fred.

 

Ll EXERCICI 9. Escriu les vocals  a  / e /  i /  o /  u  per completar les paraules:

el S   o      l

la  T ..... rr .....

un .....ny

un d ..... a

g ..... r .....

la cal ..... r

el fr ..... d

les   e   staci ..... ns

el mov ..... m ..... nt

la transl .....ci .....

la v ..... lta

un plan ..... ta

un satèl·l ..... t

un prof ..... ssor

una al ..... mn .....

Ll EXERCICI 10. Completa amb majúscula o minúscula:

S/s    El     S      ol

T/t     La .....erra

A/a    L'.....ny

D/d    El .....ia

C/c     Fa  .....alor

T/t      La .....ranslació

V/v   S/s    La .....olta al .....ol    

T/t  G/g     La .....erra  .....ira

M/m  T/t    El .....oviment de la .....erra

F/f             Fa .....red

E/e            Les .....stacions

L/l             La  .....luna
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EXERCICI 11. Escriu fa fred  o fa calor  en cada cas.

EXERCICI 12. Escriu el nom de les estacions de l'any:

La primavera , ...............................,  ....................................  i ....................................

EXERCICI 13.  Consulta [   ]  l'exercici 12 i  troba en aquesta sopa de lletres els 
noms de les 4 estacions:

R T H O M A N I T
P R I M A V E R A
G E V I U R S O R
P R E M A V T U D
E S R I U N I R O
V E N R A T U D R
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❢  EXERCICI 14. Soluciona aquests mots encreuats:

4↓ 5↓

6↓ 7↓ 3↓

2→ T A S A I

1→
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❢  EXERCICI 15. Escriu en la casella corresponent:

Novembre / dilluns / abril / primavera / gener / octubre / febrer / dimarts / maig / juliol 
/ dimecres / dijous / agost / divendres / estiu / dissabte / desembre / diumenge / 

tardor / setembre / març / juny /  hivern

DIES DE LA SETMANA
 (7)

ESTACIONS DE L'ANY 
(4)

MESOS DE L'ANY 
(12)

1.           dilluns                     

2. .....................................

3. .....................................

4. .....................................

5. .....................................

6. .....................................

7. .....................................

1.          primavera                

2. .....................................

3. .....................................

4. .....................................

1.           gener                       

2. .....................................

3. .....................................

4. .....................................

5. .....................................

6. .....................................

7. .....................................

8. .....................................

9. .....................................

10. .....................................

11. .....................................

12. .....................................

Ll EXERCICI 16. Elimina [ X ] la paraula mal escrita:

 La Terra  jira / gira al voltant del Sol / sol.

 La terra / Terra gira al voltant / boltant del Sol.

 La translació / traslació     produeis / produeix  les 4 estacions de l'any.

 Les 4 estacions són primavera / primabera, estiu, tardor i ivern / hivern.

 Les 4 estacions són primavera, estiu / hestiu, tardor i hivern.
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EXERCICI 17. Relaciona amb fletxes  [ → ] seguint l'exemple i escriu la paraula:

prima ...

es ...

tar ... 

hi ...

... tiu

... dor

...vern

... vera

                  primavera                

............................................

............................................

............................................

EXERCICI 18. Escriu translació o rotació:
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Ll EXERCICI 19. Pinta [   ] de color vermell les consonants majúscules, de 
color groc les consonants minúscules, de color blau les vocals majúscules i de color 
verd les vocals minúscules:

T e r r a U r a S e t e m b r e
N e p t ú A m i c s S o l P l u t ó
M e r c u r i A g o s t a l u m n e s
T a r d o r A l u m n a F e b r e r

Ll EXERCICI 20. Relaciona amb fletxes [ → ] seguint l'exemple.

4 vuit

6 catorze

8 divuit

12 quatre

14 setze

16 vint-i-dos

18 sis

22 dotze

24 vint-i-quatre

❢  Ll EXERCICI 21. Escriu el / la segons correspongui:

      la        Terra

........... Sol

........... primavera

........... tardor

........... goma

........... pati

........... satèl·lit

     el         professor

........... professora

........... pissarra

........... taula

........... fred
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EXERCICI 22 (REPÀS). Subratlla [ subratlla ] la resposta correcta:

La Terra gira al voltant del Sol?

☺     Sí      ☺ No

Com s'anomena el moviment del Sol al voltant de la Terra?

☺ moviment de rotació ☺ moviment de translació 

Quan tarda la Terra a donar la volta al Sol?

☺ 1 dia ☺ 1 any

Quants dies té 1 any?

☺ 365 dies ☺ 24 dies

Què produeix el moviment de translació?

☺ el dia i la nit ☺ les estacions de l'any

EXERCICI 23 (REPÀS). Ordena aquestes paraules i escriu una oració:

estacions / són: /  Les / estiu / quatre / tardor / l' / any / de / i hivern / primavera

Les quatre .....................................................................................................................
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EXERCICI 24 (REPÀS). Contesta:

• Quin dia és avui?

 ................................................................................................................................

• A quin mes som?

 ................................................................................................................................

• A quina estació de l'any som?

 ................................................................................................................................

• Quina estació vindrà després?

 ................................................................................................................................

• Fa calor?

 ................................................................................................................................
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el Sol fer fred
(fa fred)

la translació fer calor 
(fa calor)

un any

un dia
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http://www.edu3.cat/Edu3tv/Fitxa?p_id=17078&p_ex=rotaci%F3&p_num=3

❢  Mira [  ] i veuràs com canvien les estacions.

http://www.youtube.com/watch?v=RoXEieTejDg&feature=related

Mira [  ] i veuràs com canvien les estacions (castellà senzill).

http://www.youtube.com/watch?v=DuiQvPLWziQ&feature=related

Mira [  ] i veuràs com canvien les estacions (anglès).
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