
UNITAT 2
EL DIA I LA NIT

On no hi ha indicacions, les il·lustracions han sigut extretes de:
• Banco de imágenes y sonidos / http://bancoimagenes.isftic.mepsyd.es/
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La Terra gira sobre ella mateixa; això 

s'anomena rotació. Per fer una volta 

sencera, la Terra tarda vint-i-quatre (24) 

hores (= un dia). Un dia té vint-i-quatre 

hores.

La Terra gira sobre ella mateixa i això 

produeix el dia i la nit. Durant el dia el Sol 

fa llum i calor. Durant la nit no hi ha Sol, no 

hi ha llum.
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EXERCICI 1. Copia el text:

La Terra gira sobre ella mateixa; això s'anomena  ....................................................

….......................................................................................................................................

….......................................................................................................................................

….......................................................................................................................................

….......................................................................................................................................

….......................................................................................................................................

….......................................................................................................................................

….......................................................................................................................................

….......................................................................................................................................
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EXERCICI 2. Relaciona amb fletxes [ → ]:
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❢  EXERCICI 3. Observa i completa seguint els exemples:

             gira                 .   
  

                no gira                      ..........................................

........................................... ............................................ .........................................
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EXERCICI 4. Enllaça [            ] els punts seguint l'ordre següent:

cinc – zero – un – dotze – onze – dos – set – nou – vuit – tres – 
sis – deu – quatre - un

•  Mira [] el dibuix que has fet, gira o no gira?   ...................................................

❢  EXERCICI 5. Escriu  fa llum / no fa llum segons correspongui:

     …....................         ….................... …................     …..................          fa llum        
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EXERCICI 6. Consulta [] l'exercici 9 de la “Unitat 1. La Terra, el nostre planeta” i 
substitueix els nombres per les lletres:

L a T e r

12 1 20 5 18 18 1 7 9 18 1 19 15 2 18 5 5 12 12 1

.

13 1 20 5 9 23 1

U n d ´ - -

21 14 4 9 1 20 5 22 9 14 20 9 17 21 1 20 18 5

S.

8 15 18 5 19

EXERCICI 7. Escriu cada lletra en la casella correcta seguint el fil:

A T L A R G I R A E O I R R A C O T :

L A I
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Ll  EXERCICI 8. Completa amb la lletra majúscula o minúscula:

E / e
T / t

La   …..erra gira sobr  e     ella ma.....eixa. Per f.....r una volta senc.....ra, 

la    T  erra    …..rda 24 hor.....s.

U / u
S / s

    U      n    dia té 24 hore..... . D.....rant el dia el   …..ol fa ll.....m. Durant la nit 

no hi ha …..ol ni ll...m.

A / a
X /x

L    a        Terr..... gira sobre ell..... matei.....a i ai.....ò produei..... el di..... i l..... 

nit.

Ll  EXERCICI 9. Fixa't en les majúscules i minúscules i [  ] encercla la forma 
correcta:

el Sol el sol

la Terra la terra

una Hora una hora

la Lluna la lluna

fa Calor fa calor

fa Llum fa llum

una Taula una taula

una Alumna una alumna

un Estel un estel

un Amic un amic

Marroc marroc

Badalona badalona

Catalunya catalunya

els Catalans els catalans

Madrid madrid

la Rotació la rotació

el Dia el dia

la Nit la nit
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EXERCICI 10. Escriu aquestes paraules en els espais buits dels text:

gira dia hores Terra volta 24 rotació nit

La       Terra        gira sobre ella mateixa; això s'anomena .................................  Per fer 

una ..................................... sencera, la Terra tarda 24 ..................................... 

Un dia té .............................. hores.

La Terra ...............  ...... sobre ella mateixa i això produeix el ................. i la .................

EXERCICI 11. Busca aquestes paraules en la sopa de lletres:

Terra R R L V Ó T U D I

rotació N O O A I A Q I L

gira T T I T E R R A E

llum A G I R A R E B G

dia N U N S Ó C Ó S C

nit E I L L U M I N A

T E M Y M R F O B

Ll  EXERCICI 12. Completa amb les vocals:

• la T    e      rr    a      

• el S ..... l

• la Ll ..... n .....

• el d .....  .....

• la n ..... t

• la r ..... t ..... c .....    ´  

• la c ..... l ..... r

• la ll ..... m

• g ..... r …..
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Ll  EXERCICI 13. Llegeix i escriu les paraules amb les vocals correctes:

El Sol / el Sul                El Sol                        

La Tirra / la Terra  …......................................

La Terre / la Terra  …......................................

La rotaciú / la rotació  …......................................

La rutació / la rotació  …......................................

Gira / gire  …......................................

La llum / la llam  …......................................

La llum / la lloum  …......................................

La nit / la neet  …......................................

La nit / la neat  …......................................

El dia / el die  …......................................

El dai / el dia  …......................................

Ll  EXERCICI 14. Relaciona amb fletxes [ → ]:

1 2 3 4 5 6 7 8 9

un / una   dos tres quatre cinc sis set vuit      nou
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EXERCICI 15. Substitueix els símbols per la lletra:

             
A E I O U D F H L M N R S T

     24   
´

24

EXERCICI 16. Escriu una frase a sota de cada dibuix.

• La Terra gira sobre ella mateixa.
• Un dia dura 24 hores.

• Durant el dia el Sol fa llum i calor.
• Durant la nit no hi ha Sol ni llum.
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Un dia dura ............................................... Durant la nit .............................................

.................................................................... .....................................................................



EXERCICI 17 (REPÀS). Digues si aquestes afirmacions són certes (C) o falses (F): 

C F

La Terra gira sobre ella mateixa C

Per fer una volta sencera, la Terra tarda 24 dies

Un dia dura 12 hores

La Terra gira sobre ella mateixa i això produeix el dia i la nit

Un dia dura 24 hores

Durant el dia no hi ha Sol 

La Terra fa llum i calor F

El Sol fa llum i calor

EXERCICI 18 (REPÀS). Encercla [  ] la resposta correcta:

La Terra gira sobre ella mateixa?

☺ Sí ☺ No

Què és la rotació?

☺ El Sol il·lumina la Terra ☺La Terra gira sobre ella mateixa

Quan tarda la Terra en fer una volta sobre ella mateixa?

☺ 1 any ☺ 24 hores = 1 dia

Quantes hores dura un dia?

☺ 12 hores ☺ 24 hores

Durant el dia el Sol fa llum i calor?

☺ Sí ☺ No

Durant la nit hi ha Sol?

☺ Sí ☺ No
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EXERCICI 19 (REPÀS). Escriu aquestes paraules en els espais buits de les oracions 
següents:

rotació dia nit hores Sol Sol llum Terra

La          Terra             gira sobre ella mateixa. Aquest moviment 

s'anomena .............................. La Terra tarda 24 ............................... en fer una volta 

sencera.

El moviment de rotació produeix el ..................... i la nit. Durant el dia, 

el .......................... fa ..............................  i calor. Durant la .............................. no hi 

ha ...................................

EXERCICI 20 (REPÀS). Pensa [  ] i escriu les paraules que falten en aquestes 
oracions:

• El dia té …........................... (vint-i-quatre) hores. 

• La setmana té 7 (........................) dies: dilluns, ........................., .........................,

.........................., ............................., ................................ i ................................

• Un any té 365 (tres-cents .....................................................................) dies.
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el Sol fer llum 
(fa llum)

la Terra fer calor 
(fa calor)

la rotació

el dia

la nit

una hora
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http://www.youtube.com/watch?v=CEe8vzJjj3M&feature=related

Mira [  ] i veuràs el moviment de rotació de la Terra.

http://www.youtube.com/watch?v=gKDge81swgQ&feature=related

Mira [  ] i veuràs el dia i la nit.

http://www.educaplus.org/videoseducativos/eso/movimiento-de-rotacion-de-la-tierra-
video_58b296a1e.html

Mira [  ] i veuràs el moviment de rotació (castellà).
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http://www.youtube.com/watch?v=kR3aJtKeA2o&feature=related

