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1. Introducció 
La realització d’aquest treball i del material didàctic ha estat possible gràcies a una llicència 

retribuïda modalitat C que em va ser concedida pel Departament d'Educació de la Generalitat de 

Catalunya (DOGC nº: 5168 de 08/07/2008). 

 

Teaching Science és un projecte que es va elaborar i aprovar al CEIP Ferran de Sagarra de Santa 

Coloma de Gramenet. Al projecte lingüístic de centre hi havia la previsió de poder impartir un taller 

de ciències en llengua estrangera, per tant es va decidir dur a terme un projecte AICLE marcant-

nos el doble objectiu: el desenvolupament de les competències pròpies de la matèria i, 

simultàniament, el desenvolupament de les competències lingüístiques.  

 

A continuació trobarem els antecedents del treball, els objectius, els aspectes metodològics, la 

implementació que es preveu pel curs escolar 2009/2010 i les conclusions. 

 

2. Antecedents 

 
Al CEIP Ferran de Sagarra, degut al canvi de població que s'està produint, ens trobem amb què 

les aules de l'escola són multiculturals, és per aquest motiu que al Projecte Lingüístic de Centre 

ens marquem l'objectiu de garantir la cohesió escolar i social de tot l'alumnat afavorint el 

tractament de les llengües que treballem al centre -català, castellà i anglès. 

 

Des del curs escolar 2006-2007 i fins al 2008-2009 s'ha dut a terme un projecte experimental en 

llengües estrangeres. L'anglès s'ha introduït a P4 i durant dos cursos escolars (P4 i P5) 

aconseguim que els nostres alumnes s'habituïn a la nova llengua, despertin interès per aprendre-

la i vagin adquirint estratègies d'aprenentatge. Pel que fa a l'etapa de primària,  continuem 

treballant la llengua de forma sistemàtica i fent servir una metodologia activa. Tanmateix cal 

destacar que es fan desdoblaments per treballar la llengua oral. 

  

La previsió d'elaborar un projecte AICLE va estar motivada pel fet de què l'aprenentatge integrat 

de continguts en llengua estrangera (AICLE) fa que els alumnes es sentin motivats a l'hora de fer 

coses en altres llengües. Com a centre, compartim la idea de què el context natural potencia 

l'aprenentatge de la llengua vehicular afavorint l'adquisició de continguts i desenvolupant 

processos cognitius. Les llegües s'aprenen millor quan les podem fer servir en situacions reals i 

són molt més efectives quan es fan servir com a vehicle d'aprenentatge ja que  els alumnes fan 

servir la llengua com a eina per crear i compartir coneixements a totes les situacions 

d'aprenentatge. A més a més l'AICLE  potencia el treball en grup i fa que la cooperació entre els 
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alumnes sigui molt més necessària que quan la matèria s'imparteix en llengua materna o segona 

llengua ja que el bagatge lingüístic i cultural dels nostres alumnes és molt divers; per tant, es 

demana més nivell d'interacció que a qualsevol classe tradicional de llengua. La conversa que es 

desencadena de les tasques pedagògiques crea un context que afavoreix els aprenentatges 

lingüístics i no lingüístics.    

 

Mentre que els nostres alumnes hauran de participar activament i cooperar, la nostra feina com a 

mestres serà facilitar l'aprenentatge als alumnes i assegurar que aconsegueixin las competències 

de la matèria. 

 

Com a centre es volia fer aquesta innovació per motivar els nostres alumnes a fer ús de la llengua 

anglesa en situacions quotidianes perquè així puguin aconseguir una competència comunicativa 

adequada en aquesta llengua. 

 

3. Objectius 
 

L'elaboració d'aquest projecte pretén aconseguir els següents objectius: 

 

− Desenvolupar les competències pròpies de la matèria. 

− Complementar i ampliar els continguts de ciències fent ús de l’anglès com a llengua 

vehicular. 

− Diferenciar les parts i els sentits del cos humà i conscienciar-se de la necessitat de 

practicar hàbits saludables. 

− Experimentar per entendre processos naturals. 

− Augmentar la competència lingüística i la seguretat dels alumnes. 

− Desenvolupar les habilitats cognitives dels alumnes a l'hora de prendre decisions i en la 

resolució de problemes. 

− Transformar informació en coneixement fent ús de les habilitats cognitives. 

− Augmentar les habilitats d'aprenentatge de vocabulari i la consciència gramatical. 

− Motivar i potenciar l'autonomia de l'alumne. 

− Portar als alumnes més enllà de temes purament lingüístics. 

− Potenciar la interacció espontània per aprendre a través de la llengua. 

 

4. Aspectes metodològics i previsió de la implementació per al curs 09-10 
 

El Projecte Teaching Science consta de tres unitats que formen part dels continguts de 

l'assignatura de Coneixement del Medi Natural i Social al primer nivell d'Educació Primària: “My 
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Body”, “Healthy Food” i “The Five Senses”. Totes tres relacionades amb el cos i hàbits saludables, 

ja que hem considerat que són d’interès especial entre els alumnes del primer curs de cicle inicial. 

Amb aquestes tres unitats, volem diferenciar les parts del cos humà i fer els alumnes conscients 

de la necessitat de practicar hàbits saludables i també complementar i ampliar els continguts de 

ciències fent ús de l’anglès com a llengua vehicular. 

 

1. My Body 

 

Objectius 

- Identificar les parts del cos principals i les seves característiques. 

- Reconèixer les diferents etapes del cos humà: nadó, nen, adult. 

- Reconèixer les pròpies habilitats.  

- Identificar moviments que poden fer. 

- Distingir entre fast i slow. 

- Relacionar parts del cos i accions. 

 

Continguts 

- The parts of the body. 

- The parts of the face. 

- Changes caused by growth. 

- Fast and Slow. 

- Movements and actions. I can... stretch, touch, shake, bend... 

 

2. Food and Health 

 

Objectius 

- Reconèixer els tipus de menjar més importants dins de la nostra dieta. 

- Identificar els àpats del dia: breakfast, lunch, tea / snack and dinner. 

- Identificar en quins moments del dia es fa cada àpat. 

- Entendre que una dieta equilibrada és essencial per la nostra salut. 

- Distingir entre hàbits saludables i no saludables. 

- Analitzar els nostres hàbits alimentaris. 

- Entendre que l’aigua és essencial per viure. 

 

Continguts 

- Types of food. 

- The four meals of the day. 
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- Expressions of time: in the morning, at midday, in the afternoon, at night. 

- Food and Health. 

- I need ... to live. 

 

3. The Five Senses 

 

Objectius 

- Entendre que els nostres sentits ens diuen coses del món que ens envolta. 

- Identificar els sentits i els òrgans dels sentits. 

- Aprendre que percebem formes i colors amb el sentit de la vista. 

- Aprendre que percebem textures i dureses amb el sentit del tacte. 

- Aprendre que percebem olors amb el sentit de l’olfacte. 

- Aprendre que percebem gustos amb el sentit del gust. 

- Aprendre que percebem sorolls amb el sentit de l’oïda. 

- Relacionar cada sentit amb el seu òrgan sensorial. 

- Protegir la salut dels nostres òrgans sensorials. 

- Respectar a persones amb alguna discapacitat sensorial. 

 

Continguts 

- The senses: sight, touch, hearing, smell and taste. 

- The qualities perceived by each of the senses: hard, sweet, noisy… 

- The organs: eyes, skin, nose, tongue and ears. 

- Verbs: I see, I touch, I smell, I taste, I hear. 

- Life habits to protect our senses. 

- Respecting disabled people: deaf, blind… 

 

Durant el curs escolar 2009-2010 s'impartirà una hora setmanal curricular de ciències en anglès. 

Les sessions seran d'una hora i amb un màxim de 13 alumnes, per tant quedaran dos sessions 

amb un total de dues hores per cada grup de primer de primària. Hi ha la intenció de continuar 

amb el projecte durant cursos posteriors, de manera que els alumnes que durant aquest curs 

comencen l'etapa de primària puguin continuar, durant tota la seva escolaritat a Primària, gaudint 

del projecte. Aquesta part de l’assignatura de ciències situarà als nostres alumnes en contextos 

reals i els permetrà fer sevir la llengua per pensar i comunicar-se. La interacció tindrà lloc a les 

aules i s’aconseguirà un bon aprenentatge tant de ciències com de llengua.  
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5. Conclusions, conseqüències i valoracions del treball realitzat 
 

L’estada a Anglaterra durant 8 mesos ha estat una experiència molt positiva de cara a la 

realització d’aquest projecte.  

 

La formació rebuda durant el mes de juliol va servir de gran ajuda per poder situar-me en aquesta 

etapa que era del tot nova i també per poder orientar-me una mica més en el món AICLE. 

Tanmateix, vull destacar que esperava que la formació fos en anglès i no en català, tot i així, les 

formadores van oferir activitats molt enriquidores i van donar resposta a tots els dubtes que tenia. 

 

Gràcies a la meva participació com a professora d’espanyol a les dues escoles del Sefton Council, 

he pogut conèixer el sistema educatiu anglès, l’organització i la forma de fer de les escoles.  A les 

escoles també n’he pogut observar sessions de Science, sessions completament experimentals i 

interactives que m’han permès extreure idees pel meu projecte i aconseguir molt recursos, no 

només per aquest curs del projecte, sinó que també n’he aconseguit per cursos posteriors.  
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http://www.kumonbooks.com/images/image_tub_body.gif 

http://archive.sesameworkshop.org/healthyhabits/support/main-hhfl-300x317.jpg 

http://www.parenting-blog.net/wp-content/uploads/2006/07/clean_items.gif 

http://www.thepeanutgalleryonline.com/images/brushing_teeth.jpg 

http://www.unicef.org/influenzaresources/files/wash_hands(1).jpg 

http://www.xtec.es/~ncastill/IMAGENES/do_exercise.gif 

http://img.vitonica.com/2008/03/caminar.jpg 

http://planetasagrado.tripod.com/sitebuildercontent/sitebuilderpictures/vegetables.jpg 

http://www.sudarlacamiseta.com/ARCHIVO/imag/1os_aux/Caries.JPG 

http://www.sciencenewsforkids.org/articles/20040114/a284_1364.videogame.jpg 

http://www.guanaquin.com/revista/2005/060305/fotos/higi8.gif 

http://comps.fotosearch.com/comp/JCE/JCE148/dos-ninos-relajante_~2106.jpg 

http://213.210.8.133/images/round%20of%20sweets.jpg 

http://ceipmariadiazmunoz.centros.educa.jcyl.es/sitio/upload/img/different.jpg 

http://www.eslkidstuff.com/images/ears.gif 

http://www.educima.com/es-colorear-dibujos-imagenes-foto-brazo-p9520.jpg 

http://www.lasaludinfantil.com/wp-content/uploads/2008/08/pie-zambo.jpg 

http://www.educima.com/es-colorear-dibujos-imagenes-foto-nino-p10011.jpg 

http://www.arcnlm.org/bears/photos/bear40-a-lg.jpg 

http://www.xtec.cat/escola/web_cien/13edicio/treballs.htm 

http://www.xtec.cat/ceipjpalacin/webciencies/experimentemaeducacioinfantil.htm 

http://www.xtec.es/practicomp/pdf/ceipmariaosso.pdf 

http://www.isabelperez.com/clil/clicl_m_2_2.htm 

http://delicious.com/ 

http://www.learningpage.com/ 

http://www.xtec.net/innova/llicencies/index.htm 

http://www.childrensillustrators.com/gallery.cgi/subject/23 

http://www.educaingles.com/ 

http://www.mysciencebox.org/ 

http://www.bbc.co.uk/schools/ 

http://www.primaryresources.co.uk/ 

http://www.teachingideas.co.uk/ 

http://www.sparklebox.co.uk/ 

http://www.xtec.es/sgfp/llicencies/200708/memories/1717/index.htm 

 



Llicència d’Estudis Modalitat C 2008/09 

Gemma Murillo Castro 10 

 8.2. Healthy Food 
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http://farm4.static.flickr.com/3264/3254915545_6709c135c7_o.jpg 

http://decideforyourself.files.wordpress.com/2008/05/milk_325.jpg 

http://www.khalilpakistan.com/cereals%203.bmp 

http://foodmapper.files.wordpress.com/2008/04/orange-juice.png 

http://manolobig.com/wordpress/wp-content/uploads/2009/08/yogurt-gallery-x.jpg 

http://www.jornalmetas.com.br/hp/arquivos/are110/hamburguer.jpg 

http://www.lletres.net/pla/pressec2.jpg 

http://www.thedailygreen.com/media/cm/thedailygreen/images/Laptop-Lunch-option-2-lg.jpg 

http://www.fundacionalianza.es/alianza/images/F_Imagenes/merienda.jpg 

http://media-cdn.tripadvisor.com/media/photo-s/01/27/f4/b5/wonderful-dinner.jpg 

http://kids.umrl.com.au/Food/Apples/Apples%20Colour.gif 

 

8.3. The Five Senses 
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