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ARISTOTIL

Etica a NicOmac

Llibre |

El bé és el fi de totes les accions

[1094 a] Qualsevol art i qualsevol recerca, i igualmenttatcio i intencio,
semblen tendir a algun béya8o¢), és per aixo que s'ha dit amb ra6 que el bélésal
gue tot hi tendeix. Tanmateix sembla haver unaacdiferéncia entre els fins: uns son
activitats, altres son resultats independents gladsvitats i, entre tots dos, és preferible el
resultat a I'activitat. | com que hi ha moltes anei arts i sabers, també en resulten
multiples fins: de la medicina ho és la salut,alednstruccié naval, la nau; de I'estrategia,
la victoria; de I'economia, la riqguesa. En aquestis que depenen d’una sola facultat —
com la fabricacié d arreus del cavalls depén dpith; i aquesta, i qualsevol activitat
militar, depén de |'estratégia -, en totes ellésfias de cadascuna de les principals sén
més importants que els de les subordinades; lds,raefecte, es cerquen en funcié de
les primeres. | és indiferent que els fins de E8ams siguen les activitats o alguna cosa
diferent, como en les ciencies esmentades.

2
El bé suprem i la politica

Si hi ha, doncs, algun fi dels nostres actes qlguem per ell mateix i els altres el
cerguem en funcio d’ell i no n"hi haja res que Kis@n funcié d un altre fi — car, si fos
aixi, el procés continuaria cap a l'infinit i fabait i va el proposit-, és evident que aquest
seria el bé, fins i tot, el bé suprem. I, aixi, ¢ndra el seu coneixement gran importancia
per a la nostra vida i, al posseir-lo, com si f@sdrquers que tenen un blanc, no
assoliriem millor el nostre? Si és aixi, bé henpd®/ar de comprendre quin és aquest fi i
a quina de les ciencies o facultats pertany. Padmablar que n’és de la més important i
de més gran autoritat. Tal sembla ser la politiza, ella estableix quines ciencies son
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necessaries a les ciutats i quines n"ha d apreradtascu i fins a on. Constatem, a més,
gue els més preuats dels mitjans li estan subdsdjinam ara I'estratégia, I'economia i la
retorica.[1094 b] | com que es tracta d'un saber que es serveixessnts i que legisla
qgue cal fer i qué cal defugir, el seu fi comprenelrde les altres ciencies; de manera que
aquest és el bé propi dels homes; doncs, tot équet mateix el fi d"un individu i el d'una
ciutat (7mwA1¢), és evident que assolir i preservar el de laaties un fi millor i més
perfecte; perque el bé d'un home sol és, si, dbktjpero més bell i divi és assolir el
d’un poble i de cada ciutat.

Heus aci, doncs, I"objecte de la nostra receraacarta disciplina politica.

3
La politica com a ciencia practica

Intentarem explicar a¢d en la mesura del possil@egue no cal cercar el mateix
rigor en tots els raonaments, com tampoc en tetgadballs artesans; ja que la noblesa i la
justicia, que s6n l'objecte de la politica, donesitrde marge a diferéncies i errors, de
manera que semblen ser només fruit de la convenudde la naturalesa. Trobem una
incertesa semblant pel que respecta als bénsepgué, a consequencia d’ells, arriben
mals a moltes persones: hi ha, en efecte, perspreelsan perit a causa de la seua riquesa i
d"altres pel seu valor. Per tant, quan parlem d&stgs coses i des d'aquest punt de
partida, ens hem d"acontentar d"assenyalar laaveté forma grollera i esquematica;
només parlant en general, i, amb aquestes daddmraambé a conclusions generales.
De la mateixa manera cal acceptar el que diguemcaciés propi d’'un home instruit
cercar I'exactesa de cada classe de coneixemguaissseo admeta la naturalesa del tema;
en efecte, tan absurde seria demanar la persuassid matematic com reclamar
demostracions a un retoric.

Per altra banda, cadascu jutja bé del que condiaixo €s un bon jutge; de cada
cosa particular, el que esta instruit en ella taleen general el que esta instruit en tot.
[1095 a] Rad per la qual, el jove no és deixeble adequatapk politica, car no té
experiencia practica de la vida, i la politica esofza i es refereix a ella; a més, com es
deixa emportar pels sentiments, estudiara en &asesprofit, perque el fi de la politica no
és el coneixemeny¥wori ) sind I'accid fpaéic). | no hi ha cap diferéncia entre ser jove
d’edat o de ment, perque la mancanca no rau em@istsind en deixar-se endur per les
passions en cada objectiu de la vida. Per a agupstsones, el coneixement esdevé un
guany inatil, com per als intemperants; en caner, gds que endeguen els seus desitjos i
accions d"acord amb la raddyo¢), coneixer tot agd sera molt i molt profitos.

| ja n"hi ha amb aquesta introduccié sobre el d#éela manera de rebre els
ensenyaments i quin és el nostre proposit.

4
El fi suprem és la felicitat

Deiem abans que, ja que tot coneixement i totaiéldéendeix cap a algun bé, hem
d"esbrinar quin és aquell a que aspira la politogan és el suprem d’entre els béns que es
poden dur a la practica. Pel que fa al nom, qudlsom hi esta d"acord, car tant la massa
com Ielit I"'anomenen felicitate{darpovia), i admeten que viure bé o obrar bé és el
mateix que ser felic. Pero sobre que és la feliditdoten i no ho expliquen de la mateixa
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manera la massa que els savis. Doncs uns creuersgtracta d alguna cosa visible i
manifesta, com ara el plaer o la riguesa o |"homamtre d altres diuen que és una altra
cosa; sovint, fins i tot la mateixa persona opiases diferents: si esta malalta, que és la
salut; si és pobra, que és la riguesa; els quemdstients de la seua ignorancia admiren al
que diu quelcom gran i que esta més enlla del bastaHi ha també qui creu que, més
enlla de tots aquests béns, n"hi ha un altre quéstem si mateix, i que és la causa que tots
els altres siguin béns.

Ara bé, passar revista a totes les opinions ésydtaix, cosa ben vana, mentre que
s'escau de dedicar algun raonament a les que mégrénaalgut o que pareixen ser mes
raonables.

Cal tenir present la diferencia entre els raonasgué deriven dels principis i els
gue hi condueixen. En efecte, també Platé es ptagan cercava amb rad si s’ha de
procedir partint dels principis o bé cap als ppissicom a |"estadi, si s"ha d"anar des dels
qgue presideixen el jocs a la meta o a l'inrey#895 b] No hi ha dubte que s"ha de
comencar per alld més facil de conéixer; pero @&s@ot considerar en dos sentits: allo
conegut per a nosaltres o allo conegut en abgdilitcomencar, pot ser, per allo més facil
per a nosaltres. Per aixd0 €s menester que el qaedfeprendre sobre les coses bones
(kalog) i justes i, en definitiva, sobre la politica, dagstat ben educat pels costums.
Doncs el punt de partida ésqelé (els fets), i si esta suficientment clar, no seemester el
perqué(la causa). Una tal persona, o ja té o adquigicdrhent els principis. Pero si no té
cap d aquestes coses, fara bé d’escoltar les pamdildesiode:

“Es el millor de tots qui per ell mateix tot ho cprén;

També el que obeeix al que aconsella bé;

Pero el que ni comprén per ell mateix ni creu e# glun altre escolta, és un home
inatil”

5
Tres formes de vida: el plaer, I"honor i el conenent

Ara, pero, reprenguem el raonament des d’alli anréapartarem. No sembla
irracional concebre el bé i la felicitat segonsdderents maneres de viure. La massa i els
meés vulgars identifiquen la felicitat amb el plaegs per aix0 que desitgen una vida
voluptuosa — doncs hi ha tres maneres de viurevolaptuosa, la politica i la
contemplativa @scpontikn). Els homes vulgars es mostren completament etxdss; car
han escollit una vida propia de béesties, tot i gigeina rad els dona el fet que molts dels
que estan en llocs de poder tenen les mateixempasgie SardanagaEn canvi, la gent
culta i activa prefereix I"hongrdoncs aquest és | objectiu de la vida politiGnrfateix
aquest fi sembla més trivial que el que cerqueml, ltanor depén més del que honora que
de I'honorat, i el bé, en canvi, endevinem queugdcqm que cadascu té com a propi i
inalienable. A més, els que cerquen I"honor, semb&ho fan per a convéncer-se a ells
mateixos que s’ho mereixen, doncs cerquen | edlief® homes prudents i de la gent
propera, i basada en la virtut; és evident, pet, tame per a estos homes, la virtut és
superior (al bé).

! Rei assiri (s.1X a.C.), paradigma d’individu sosnaéles seues passions.
2 riun: consideracio, estima, fama
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Podria suposar-se que la virtut es el fi de laavidlitica; pero també resulta
insuficient, perqué és ben possible que el quessgrix estiga adormit o inactiu tota la
seua vida o també que patisca desgracies i frax§$686 a] |1 ningu consideraria feli¢c un
home en aquestes circumstancies, a no ser quedeidlgasar aquesta tesi.

| ja n"hi ha prou, d’aco, car n"hem parlat sufitient en els nostres escrits
generals §vkukA0¢)®.

La tercera manera de viure és la teoretiacprnrikn, contemplativa), que
tractarem més endavént

En quant a la vida de negocis és massa competitisenés cerca els diners, que
no €és el que nosaltres cerquem, ja que la riquases és un mitja per a altres coses. Per
tant, admetriem millor els fins abans esmentatl@r i I"honor); perd és evident que
tampoc son el bé, tot i que s "ha argumentat angsitsobre ells. Deixem-ho doncs.

6
Critica del concepte platonic de bé

Pot ser sera millor considerar I"aspecte univedshlbé i preguntar-nos pel seu
sentit. Una recerca que, certament, ens resulddiGada, perque son els nostres amics els
que han formulat (la teoria de) les idees. Talayghtero, semblaria que és millor i que,
sobretot tractant-se de filosofs, cal arribar finfa refutacié del que és nostre si és per
salvar la veritat: totes dues coses essent-noss,cateque és de llei és honorar
preferentment la veritat

Els defensors (de la teoria de les idees) no ficatees en les coses susceptibles
d’anterioritat i posterioritat i, per tant, no ceheren formes per als nimetaserd el bé
que cerquem es diu en I’essencia, la qualitatel&io i, allo que existeix per ell mateix,
la substancia, és per naturalesa anterior a abnQmés existeix en relacié — que sembla
una ramificacio i un accident del ser de manera que no es pot assignar a totes daes un
forma coma.

A més, com que el bé es diu de tantes maneres kser e doncs, en tant que
substancia es denomina Déu o intel-ligenewau§ ); en tant que qualitat es diu com les
virtuts; en tant que quantitat, la justa mesuragtan que relacio, utilitat; en tant que
temps, oportunitat; en tant que lloc, forma de yvi&ta.— és clar que no pot haver un sol
concepte universal i comu, perqué no es predickidotes les categories sind només
d’'una. Es més, si fos el cas, també hauria d"hawaranica ciencia de tots els béns,
perquée de tot allo que té una forma Unica exidtmixoé una Unica ciencia; pero no es el
cas: n"hi ha moltes de ciéncies, fins i tot declassificables en la mateixa categoria; aixi
la ciéncia de I"oportunitat en relacio a la gu&sd estrategia, mentre que en relacio a la
malaltia és la medicina; i la de la justa mesurayadacio a l"aliment és la medicina,
mentre que en |"exercici fisic, la gimnastica.

% Probablement es refereix als escrits destingiélalic en general o exotérics.

4 Llibre X, 7-8, 1177a. El fildsof felic com a ideiakbastable.

® Aristotil es lamenta d’haver de refutar el seutreeBlatd. El paragraf és famés en la seua veetiod
(Amicus Plato sed magis amica veritaéc amic de Platé perd més m’estime la veritat).

® Aristotil es refereix a una primera formulaciéldeloctrina de les idees, en la versié “final” mlsneros si
que hi formen part.
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[1096 b] Hem de preguntar-nos, a més, que es vol dir amba‘cosa en si”;
perque, per exemple, la definicio “d’home en sti"home” és la mateixa, és a dir, la de
I"'home, ja que, en tant que home, en res es dderdrun de l"altre. | el mateix passa
respecte al bé. Un bé que tampoc per ser eter@gdé perque no és més blanc el que és
blanc per ser-ho més temps que per ser-ho unaol di

Els pitagorics tracten la questié de forma més wmewnt perque situen I'U en la
série dels béns, qué també és el que sembla dauEigh Perd deixem acd per un altre
tractat. Ara bé, contra el que hem dit es pot mteseuna objeccidé, a saber, que
I"argumentacié no és aplicable a tots els béns somés a una sola especie, els que
cerguem i estimem per ells mateixos, mentre quebéis que els produeixen o els
defensen d"alguna manera o allunyen els seus dsntra s"anomenem béns més que
relativament i de diferent mena.

Es evident, per tant, que els béns poden dir-selude maneres: uns son béns en
si, els altres, béns en funci6 dels primers. Fagteesta distincié entre béns en si i béns
Gtils. Cal esbrinar ara si els Gtils tenen una airic@oma (Joea). ¢ Quins son els béns que
poden considerar-se béns en si? ¢tots aquellseggeern ailladament, com el pensar i la
visio i alguns plaers i honors?, perque, tot i gisecerquem per una altra rao, els podriem
considerar béns en si mateixos, ¢0 només hem dalemar com a bé la idea?, en aquest
cas I'espécie seria indtilPer altra banda, si els béns anomenats sén bésis en tots
hauria d aparéixer la mateixa definicié6 de bé, darblancor en la neu i en la ceru§sa
pero les nocions d"honor, prudéncia i plaer sdesitdifereixen precisament en tant que
béns. De manera que hem de concloure que el b& sqpoeécom comu que correspon a una
sola idea. ¢(Com I'hem d’entendre aleshores? peam$assembla a les coses que son
homonimes per atzar, ¢pot ser es tracta que edeenif béns procedeixen d'un sol o
convergeixen tots al mateix fi 0 és que hi ha esti® una relacié d"analogia com, per
exemple, allo que és la visio per al cos, ho &logament, la intel-ligencia per a I'anima?
Pero aquesta recerca pertany més bé a altra discipppsofica (la metafisica).

| el mateix passa en relacio a la idea, perquédcsigae és comu a tots els béns és
guelcom unic, o quelcom separat que existeix demateix, és evident que I"home no
podria realitzar-ho ni adquirir-ho, tanmateix €s af que cerquenjl1097 a] Pot semblar
gue és millor conéixer aquest bé (en si) si volesokir els béns realitzables i adquiribles:
tenint-lo com a model, sabriem exactament els hgasns convenen i, coneixent-los, els
assoliiem més facilment. Agquest raonament és,awemt, verosimil, perdo esta en
desacord amb el que passa amb les cienciee®jun): totes aspiren a un bé i, cercant el
que necessiten, deixen de banda el coneixemenbé&an si. Si aquest coneixement
tinguera tanta importancia no fora raonable quéeelsics no el facan servir ni tan sols el
cerquen. | no s’entén quin profit pot traure deleieement del bé el teixidor o el fuster, o
en qué milloraria la contemplacio de la idea lacfica del metge o del general. Perque el
metge no considera la salut en si, sind la sallihdene, o millor, la salut d"aquest home
en concret, perque tracta amb individus. | ja hahprou d"aquest tema.

" Espeusip (407-339 a.C.), nebot de Platd i el secessor al front de |"Académia.

8 Es a dir, la idea o forma és in(til perqué no elsrgom a criteri de classificacié: només es cfassa ella
mateixa.

® Carbonat de plom o blanc de plom; un blanquejador.
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7
La naturalesa humana i la funcié de I'"home

Tornem de nou a la nostra recerca sobre la nasarael bé. En principi sembla
diferent en cada activitat i en cada art: n"és emgpla medicina, per exemple, i un altre
per a |"estratégia i les altres arts. Quée és ehleéhores, per a cadascuna d’aquestes arts?
No és allo a causa del qual es fan les altres 2oBesla medicina seria la salut, de
I"estratrégia la victoria, de I"arquitectura laaagn la resta altres béns diferents; per tant,
en qualsevol acci6é o decisi6 el bé és el fi, dancausa dell es fan les altres coses. De
manera que si hi hagués algun fi de tots els aatpgst seria el bé o els béns si son varis.
El raonament ens ha dut, de nou, al nostre pungadiéda (cap. 1), pero cal aclarir-ho
millor.

Sembla que els fins son diversos i alguns d etls) a riquesa, les flautes i els
instruments en general, son mitjans per a una atisa; per tant, no tots els fins sén
perfectes (complets), i el bé suprem ha de secqueperfecte, de manera que si només hi
ha un bé perfecte, aquest és el que cerquem, lnisha varis, el més perfecte entre ells.
Ara bé, és més perfecte alldo que cerquem per adirnano per a una altra cosa que allo
que cerquem per ell mateix i alhora n"és mitjagoena altra. Per tant, en termes generals,
considerem perfecte alld que elegim per ell mataiai per una altra cosa.

[1097 b] Aquest bé sembla ser la felicitavparovia) perque la cerquem sempre
per ella mateixa in no per a una altra cosa, meputed " honor, el plaer, I'intel-lectedquc)

i qualsevol virtut els desitgem, certament, pes glhteixos — perqué igual els desitjariem
encara que no en traguerem altre profit — pero ¢aetd desitgem en vista a la felicitat
perqué creiem que ens la proporcionaran. En camgyl cerca la felicitat com a mitja per

a altres coses, ni, en general, per a res difdfetia.

Sembla océrrer el mateix amb |"autarquia (automifaia), perquée el bé perfecte
pareix ser autarquic; ara bé, per autarquia namemeuna vida aillada i solitaria, sindé que
hi comprén també els pares, els fills i I'esposani,general, els amics i conciutadans,
perqueé I"home per naturalesa és un ésser sowdl f«xov) . Pero s’ha de ficar limits
perqué si comprén els ascendents i els descenidelstamics dels amics, s"estendria a
I'infinit. De tota manera, la questio del amicsx@minarem més tard. En quant a
I"autosuficiencia, li atribuim aquesta qualitatlla gue, ell sol, fa desitjable la vida sense
necessitat de res meés, és a dir, la felicitat,sqallé més desitjable sense afegir-li res; tot i
que és evident que resultara més agradable gidimfel més petit dels béns, la qual cosa
augmentara la quantitat total de bé i, entre efs,bé&l major és sempre el més desitjable.
Sembla doncs que la felicitat és quelcom prefeatgasuficient, perqué és el fi de tots els
actes. Tots hi estem d"acord, pero ara hem d exgligé €s el que entenem per felicitat; i
per a poder fer-ho cal comprendre primer quinaaéimcio goyov) propia de I"'home,
perqué en aquest punt passa el mateix que el cas fldutista, d'un escultor o de
qualsevol artesa, i, en general, dels que fan bmna o activitat, a saber, que el bé i la
perfeccid estan en la funcid, de manera que elixnpéssara en el cas de I'"home, si hi ha
cap funcié especifica d’ell.

¢ Hi haura obres i activitats propies del fusteglighbater, pero no de I'home, que
sera, per tant, inactiu per natura? ¢,0 bé, tahifoha una funcio propia de I'ull, de la ma
o del peu o de qualsevol membre, s atribuira I"hatgana funcio diferent a aquestes? ¢i
quina seraP1098 a] Viure és comu a les plantes i a I'home i esteroarerallo especific,
per tant, cal deixar de banda la funcié de nodrir-sréixer. La vida sensitiva vindria en
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segon lloc, pero també és comu al cavall, el botsiels animals. Només ens queda certa
activitat de I'ésser dotat de rad (logos), una gertgqual (home) obeeix el logos, mentre

que l"altra el té i pensa. | com aquesta actitational) es diu de dues maneres (en
poténcia i en acte) cal considerar-la en acte ggumm es concep primariament.

Per tant, la funcié propia de I'home és una aetivile I"anima segons la raé o
proveida de rad; és la funcid especifica de I'"hgrea concret, de I"home virtuds, igual
que tocar la citara és propi del citarista i, enceet, del virtués de la citara. Es el que
passa en qualsevol ocasio en que s afegeix a Il'@xeel-lencia de la virtut — el citarista
toca la citara pero només el virtuos la toca-péi aco és aixi, hem de concloure que la
funcié de I'home és un cert tipus de vida, unaviatide I"anima acompanyada d"accions
raonables, i que en I"home virtués passa el mateinw amb excel-léncia i cada acci6
segons la virtut adeqiada.

En resum, el bé propi de 'home és una activitdtadema conforme a la virtut, i
si les virtuts son varies, segons la millor i mésfgcta; i, a més, al llarg de tota un vida,
pergué una oreneta no fa estiu, com tampoc el faolmlia bo; de la mateixa manera,
tampoc un sol dia o un breu temps fa 'home benatekg.

Fins aci hem descrit el bé d’'una manera general,égqucom s’ha de comencar:
fent un esbds i detallant-lo després. De fet, @ dantinuar i articular del tot allo que esta
ben esbossat, una tasca en que el temps és uroblabarador. Aixi han progressat les
tecniques, afegint poc a poc el que manca. Dentat@era, hem de recordar el dit abans
(cap.3) i evitar cercar el mateix rigor en totes dgiestions tenint en compte el tipus de
materia de que es tracta i les condicions propgesadia recerca. En efecte, el fuster i el
geometra cerquen tots dos |I'angle recte, pero fdeedi manera: el fuster en la mesura
que li resulta atil pel seu treball, mentre qudtiéaes pregunta pel concepte i propietats,
perqué recerca la veritat. El mateix s"ha de fequalsevol materia, per a que |"accessori
no acabe ofegant I'essencial. Tampoc s’ha d erigirttot una explicacio causal (el
perque), en alguns casos n hi ha prou d’estabkdbtets (el que),1098 b] com quan es
tracta dels principisdpxn), perque els fets (el que) son el primer i el@pn

Ara bé, els principis es descubreixen, uns perdcidy altres en la percepcio, altres
mitjancant I"habit i altres de diverses maneres.t&a, hem de cercar cadascun d’ells
segons el seu origen i definir-los amb molta cuea @ poder arribar correctament a les
conclusions. Esta clar que el principi és més dmeé#at de tot i gracies a ell s aclareix
gran part de la recerca.

8
Plaer i virtut. Requisits per a ser feli¢

La questio, per tant, s"ha de considerar no noreegld les nostres conclusions i
arguments sin6 des del que es diu (I"opinié coneiigye si és veritat concordaran totes
les dades, si no, ben aviat quedara en evidencia.

Dividim els béns en tres classes: els exteriossdell"anima i els del cos i diem
que els de I'anima sén els més importants i milfaant les activitats psiquiques en
relacié a I'anima. Aquesta és una opinio tradidionalhora, esta d"acord amb el punt de
vista filosofic, de manera que, segurament, tegithadoptant-la. També és exacta quan
diu que el fi consisteix en certes accions i atettsj cosa que ocorre amb els béns psiquics
perdo no amb els exteriors. També esta d"acord amiisee raonament |"opinio comu de
que el que és feli¢ viu bé i obra bé, doncs la i@ ve a ser sinonim de bona conducta.
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A més és evident que tot el que hem dit inclou étdsrequisits de la felicitat; en
efecte, a uns els sembla que n"és la virtut, asallér prudéncia, a altres certa saviesa, per a
altres els béns sén tots aquests, o una part,dpelié acompanyats de plaer, o amb un
minim de plaer; altres persones, en fi, afegeixem@sa la necessitat de la riquesa.

Part d’aquestes opinions les mantingueren molts afgics, unes altres, els pocs
homes il-lustres; i és raonable pensar que noguajue s equivoquen en tot el que diuen,
sin6 que han d encertar en algun punt o en la npajard”ells.

El nostre raonament esta d"acord amb els que diuwera felicitat consisteix en la
virtut en general o en una determinada virtut:tivétat conforme a la virtut és la propia de
la felicitat. [1099 a] Tanmateix és molt diferent ficar el bé suprem ea possessié o0 en
un uUs, en un habit o en una activitat, perquengbpka habit que es posseeix pot no produir
cap bé, com el que dorm o esta inactiu de qualseanlera, mentre que amb | activitat
acod no és possible, perqué aquesta actua necessdrisactua bé. Es com el que passa en
els jocs olimpics: no sén el més bells ni els més fels que guanyen les medalles siné els
gue competeixen de fet i, a més, guanyen; de laixaatmanera les coses belles i bones
(kado¢ kar ayaBo¢) de la vida només les assoleixen els que actherfdan correctament,
aconseguint una vida agradable per ella mateixguBesentir plaer €s quelcom psiquic i
el plaer depén d"allo que estima cadascu: per deerlcavall agrada (causa plaer) a qui
estima els cavalls, |"'espectacle als afeccionat®esgpectacles, la justicia a qui estima la
justicia i, en general, la virtut causa plaer aegtima la virtut. Ara bé, en la majoria dels
homes els plaers estan en conflicte (entre eligjugeno sén plaers conforme a la natura,
mentre que per a les persones noblgsidkaliog) son plaents les coses plaents per
natura, a saber, les accions segons la virtuthqueomés son plaents per a ells, sin6 en
elles mateixa. Aquest tipus de vida no necessifdagr com d’un afegitd, perqué du el
plaer amb ella mateixa. Es més, no és bo el qu&hmw passa bé fent bones accions; ni
just el que no es complau fent coses justes, rergerel que no troba plaer en ser-ho, i
aixi en tot. D"acord amb aco, les acciones segansriut son plaents de per si; més
encara, son bones i belles i al maxim grau, sia&l \el judici de I"home virtués al
respecte, com hem dit abans.

Per tant, el més bell i el més plaent és la faligino és possible separar aguestes
tres coses (bellesa, plaer i felicitat), tal i clanferroniament) la inscripcio de Delos:

Alld més bell és el mes just; el millor la salut;

el més plaent, assolir el que s’ estima
sind que totes tres es donen en les accions exds|-LUna de les quals, o totes en conjunt
és el qgue anomenem felicitat.

Tanmateix, és evident que la felicitat, tal conmhdit, també necessita de béns
exteriors, perque és impossible o no és facil obéasi no es té (un minim) de recursos.
[1099 b] Doncs per a moltes accions calen determinats msjtigom els amics, la riquesa
o el poder politic, mentre que la caréncia d’alt@sm un bon llinatge, una bona
descendencia o la bellesa, enfosqueixen |"alegaapot ser feli¢ la persona que té un
aspecte completament repulsiu, prové d’'un mal amhbaeniliar o esta sol o no té fills, o,
encara menys, si té uns fills o uns amics depravatgot i ser bons han mort. Per tant, la
felicitat sembla necessitar també d"aquesta cldsgertuna. |, per aixo, algunes persones
identifiquen la felicitat amb la bona sort, conredtho fan amb la virtut.
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La felicitat: una tasca de per vida

De fet és questio discutida si la felicitat éslgoe que es pot aprendre o que
s"adquireix per habit o mitjancant algun altre ekgio bé es rep como un regal dels déus
o de la fortuna. Pergque si hi hagués altres cosedagen regals del déus als homes, és
raonable que ho fos també la felicitat, el méstpdeds béns humans. De tota manera,
aguesta és materia d"un altre tipus de recercar&mue no siga un regal dels déus siné
gue esdevinga per la virtut i un cert aprenentatgeercici, no hi ha dubte que esta entre
les coses més divines, perqué el premi i el fial&ittut (la felicitat) és evidentment
guelcom divi i benaurat. A més és accessible asmu#rqué el pot assolir qualsevol
mitjancant cert aprenentatge i estudi sempre questiga incapacitat per a la virtut. |
evidentment és millor ser felic d’aquesta manem dppendre de la sort. | €s logic que
aixi siga, perque les coses naturals sén per ndéula millor manera possible, i el mateix
passa amb les que provenen d’un art o de qualatkelcausa, i, amb més rad, les que
depenen de la causa més excel-lent. De maneraegaeus gran error deixar allo més
gran i més bell (la felicitat) en mans de la sort.

L objecte de la nostra recerca es fa palés andbflaici6 que hem donat abans: la
felicitat és una actrivitat de l'anima segons latutj dels altres béns, uns soén
imprescindibles per a ser felic, mentre que als@s per natura auxiliars i Gtils com a
mitjans.

Per altra banda aco també esta d’acord amb etlgjeen al comengcament, on
establiem que el fi de la politica és el millorrqpee té com a principal objectiu dotar als
ciutadans amb certes qualitats i fer-los bons acap d"accions nobles. De manera que,
amb tota ra0, no anomenem feli¢ al bou, al cavakw altre animal, perqué cap d’ells és
capac d’actuar d"aquesta mangta00 a] | el mateix passa amb els nens, tampoc ells s6n
felicos, doncs per la seua edat s6n incapacos ektajslasse de conducta (mdfalEn
efecte, per a ser feli¢ cal la virtut i durant tate vida, car al llarg de la vida hi ha molts
canvis i avatars de tota mena i pot ser que elprasper caiga, en fer-se vell, en les més
grans calamitats, tal com s’explica de PHaem els poemes troians, i ningti consideraria
felic al que ha sofert tan grans desgracies i haataniserablement.

10
La felicitat i la mort. La felicitat i la sort.

¢, Caldra aleshores no considerar felic a cap pangoa i haver d esperar, com diu
Sold, “a vore el fi"? Si s"admet aquesta hipotesgaber, que no es pot ser feli¢ sin6d
després de la mort, ¢no incorreriem en un absoshlines que fiqguem la felicitat en una
determinada activitat? De tota manera, separaelicitht de la mort — en realitat Solo el
que va voler dir és que una persona no és feli@ guan ja esta lliure dels mals i dels
sotracs de la fortuna — també es presta a discusmigue sembla que per a una persona
morta també hi ha béns i mals (el mateix que p&ruapero sense adonar-se’n), com per
exemple, honors i deshonors, prosperitat i desgrdels seus fills i descendents. Una
questio dificil perquée el que ha viscut felic fenfa vellesa i ha mort de la mateixa manera,

1% Animals i nens s6n amorals (innocents), i la feltchumana esta lligada a la moralitat.
L E| darrer rei de Troia.
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pot tenir uns descendents a qui els passe el contna: alguns d’ells pot ser seran bons i
assoliran el que es mereixen, pero a altres elseBacel contrari; separats dels seus
progenitors, evidentment, els pot passar qualseysd. Doncs bé, seria absurd si amb el
que els passa a ells canviara també el mort idlis & desgraciat; pero també sembla
absurd el contrari, que els pares (tot i estar shat desentenguen en algun moment del
gue els passa als fills.

Perd hem de tornar a la pregunta del comencanmesna mo perdre el fil de la
recerca[1100 b] Si fos necessari esperar a la mort per a jut@menla felicitat en eixe
moment, sind de la felicitat passada, aleshores quaés felic no podria, per absurd,
reconeixer la seua felicitat com a veritable, aseade la negativa a considerar felicos als
vius perqué els poden sobrevindre canvis i pementela felicitat com quelcom estable
que no canvia facilment, mentre els avatars dertaria giren al seu entorn sense parar.

En efecte, si només ens fixem en els canvis derlala mateixa persona tan aviat
semblara felic como desgraciada, com si fos un lma una casa sense fonaments.
Aleshores, de cap manera ens hem de fixar noméks evatars de la sort perque ni el bé
ni el mal depenen dells, tot i que s6n necesgarisa la vida humana, limitadament, com
ja hem dit. El que determina realment la felickah les acciones segons la virtut, i les
contraries (els vicis) provoquen el contrari (lagi@cia).

El que ara discutiem refor¢ca aquesta conclusi@apnobra humana, en efecte, hi
ha tanta fermesa (seguretat, garantia) com enclgsres segons la virtut, que pareixen
fins i tot més segures que les ciencigg §rrun), i les més segures son les més valuoses,
perquée en elles troba suport permanent la videsi@érsones felices, i per aixo aguestes
accions no s’obliden mai. Per tant, el que esteranemés es donara en la persona felig,
que ho sera de per vida, doncs sempre 0 quasi saunfuara i pensara segons la virtut i
els canvis de la sort els dura amb dignitat i segancas, perqué és veritablement bo i
“quadrat perfectg”.

Moltes coses esdevenen per atzar i es diferemqmenla seua major o menor
importancia: és evident que els petits beneficidad®rtuna o les petites desgracies, no
tenen gran importancia en la vida, pero si els fimeesdn grans i frequents fan la vida
meés benaurada — doncs sén com adorns afegiteualssés bo i honest - en canvi, si el
que esdeveé sbén desgracies, consumeixen i fan Malbgria, perque provoquen dolor i
impedeixen moltes activitats. Tanmateix, també a&mdésgracia brilla la noblesao(
kaAov), quan una persona soporta un o molts infortuniper insensibilitat sin6 amb bon
anim i grandesa d’esperit (magnanimitat). En efesitkes activitats (virtuoses) governen
la vida, cap persona feli¢ podra caure en desgraergue mai fara actes vils i odiosos. De
manera que el veritablement bo i prudent suporta dignitat els avatars de la fortuna i
actua de la millor manera possible donades lesristancies;1101 a] Es el que fa també
un bon general que, per a guanyar la guerra, tagl profit possible de I'exércit de que
de disposa, o el bon sabater, que fa les milldoatea que pot amb el cuir que té i el
mateix podriem dir de qualsevol artesa.

Per tant, la persona felic no sera mai desgractatlaque tampoc estara contenta
si li passa el que a Priam. No sera inconstananable, no s’allunyara facilment de la
seua felicitat, ni tan sols a causa de les desgagpie li esdevinguen, llevat que siguen
grans i sovintejades, perquée aleshores necesgigsaemps per a tornar a ser felic i ho
aconseguira nomeés després d'un llarg periode sgramportants beneficis. ¢Que ens
impedeix, aleshores, anomenar feli¢ al que actgarsela virtut perfecta i té suficients

12 Metafora geométrica de la perfeccié moral. ApaegixPlatd Protagores339b
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béns exteriors, no en un periode de temps sinotara seua vida? ¢,0 també s"ha d afegir
la felicitat en la mort i després? Com que el gassp després no ho sabem, concloem que
la felicitat (en aquesta vida) és el fi i un fi ahgament perfecte en qualsevol cas. |
anomenem benaurades a les persones vives quertiegjupie hem dit abans (virtut i
béns), és a dir, benaurats en tant que persoja@es.Hi ha prou amb aquestes precisions.

11
La vida i la mort

Pel que respecta a la bona o mala sort dels nadtsendents i amicg//0¢),
pensar que no afecta en res als morts sembla massh(ag/A10o¢) i contrari a la tradicio
(ooéa). Perd en aquest tema hi ha molts aspectes ifecteia de manera diferent aunsi a
altres i seria llarg i interminable explicar-los per un, de manera que n"hi ha prou amb
tractar-lo en general i esquematicament. Si déstimis que en afecten n"hi ha que tenen
pes i importancia per a la vida mentre que altéesnsés lleugers, el mateix passa amb els
amics; pero hi ha una gran diferéncia entre elsrimfis que ocorren mentre vivim o
després de morts, una diferéncia molt més granlajgee hi ha entre els delictes i els
horrors de les tragedies ocorreguts abans de d'axcen el transcurs d’aquesta (en
I'escend’. [1101 b] Hem de concloure, per tant, que hi ha aquestaédiééa, o millor,
que no sabem respecte als morts si participenuidig@ o no; que si alguna cosa els
arriba, siga el bé o el contrari, és tenue o posa,cen ella mateixa o en relacio a ells; i, si
no, d’una quantitat i qualitat tals que ni potfédicos als que no ho son, ni als que ho sén
traure’ls I"alegria. En conclusio, sembla que etstsnes veuen afectats pels exits dels
amics i pels seus fracassos, pero de tal manerdal enesura que no poden fer infelicos
als felicos, ni res semblant.

12
La felicitat: honorable i divina

Després d aquestes precisions cal examinar sli¢édepertany a les coses dignes
delogi o millor a les honorabl¥s perqué és clar que no és una simple facultatbem
que les coses dignes d’elogi es lloen per tentesequalitats i per referéncia a altres
lloem la persona justa i valenta, és a dir, al laovirtut, per les seues acciones i les seues
obres, i a l'atleta vigords i a tots els altres pesseir certes qualitats naturals i certa
disposicio per a allo bo i honest. Quelcom sembdantre amb les lloances als déus: pot
arribar a resultar ridicul que els lloem ficant-srelacié amb nosaltres mateixos, perquée
les lloances sempre es fan en relacio a alguna cosa

Es evident aleshores que de les millors coses ha hbancd’, sin6 només alguna
cosa mes gran i millor, que és el que passa andeak els lloem com benaurats i felicos
i també lloem a les millors persones com a divifemnaurades. | el mateix passa amb els

13 Es a dir en la vida real o en la imaginaria. Atises mostra agnostic respecte a les creences
d’ultratomba.

““Honorables”, és a dir, moralment correctes. Lagijid és si la felicitat es el mateix que la virtut
!> Qualsevol elogi es basa en una comparanca: eifsérs és incomparable.

16 Caldria comparar-les amb quelcom inferior
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béns: no cal lloar la felicitat o la justicia, sinOmés apreciar-les com a quelcom excels i
divi.

Sembla que EudoXereivindica amb rad la preeminéncia del plaer raon la
seguent manera: si el plaer no és lloat, essehépualeshores és que es tracta de la millor
de les coses lloables. Es el que passa amb débéi gjue referim a ells la resta de les
coses lloables.

La lloanca, per tant, correspon a la virtut, pergteeies a ella fem coses nobles i
els elogis corresponen a les obres que tenen & aenio cos i anima; pero explicar aco
amb detall és més propi dels que es dediquen aigse[1102 a] Per a nosaltres és
evident, pel que hem dit, que la felicitat és peegd honorable, i ho és com a principi
(apxn), doncs tot ho fem per ella, i com a principi usa de tot (el que fem) la
considerem quelcom honorable i divi.

13
Les tres parts de |"anima. La virtut.

Ja que la felicitat és una activitat de I"'animaosegla virtut perfecta, cal que
parlem ara de la virtut i pot ser aclarim també ésiéa felicitat.

Pareix que la persona ben dotada per a la poitmeupa sobre tot de la felicitat
(de la polis) perqué vol aconseguir bons ciutadatmesdients a les lleis. Tenim bons
exemples entre els legisladors de Creta i d"Espgttalsevol altre que se’ls sembile.

| ficant en relacio felicitat i politica recuperdin tesi del comencament (cap.2).
Perqué cerquem la virtut, pero la virtut humanacdcel que ens interessa €s el bé huma i
la felicitat humana (cap. 7). Anomenem virtut humao la del cos sin6 la de I'anima, i
diem que la felicitat és una activitat de I"anirRar tant és necessari que el politic (que
s’ocupa de la felicitat) conega també el concefitrigha, igual que el metge dels ulls ha
de conéixer també la resta del cos, i més encaa lgupolitica és més valuosa i millor
qgue la medicina; i si els metges més importardsdiquen molt de temps al coneixement
del cos, amb més rad el politic ha d"estudiar thani per la raé6 que hem donat i en la
mesura suficient per a la nostra recerca; tampbamafondir tant en el tema i fer un
treball innecessari.

A més, en els tractats exotéffts estudia amb detall algunes qiiestions sobre
I"anima que podem aprofitar; per exemple, que wara ghella és irracionaladoyog) i
I"altra té rad Aoyo¢) — de moment no cal esbrinar si estes parts egfaarades, com les
del cos o qualsevol cosa divisible, o si s6n dusaéds per a la rad pero inseparables per
natura com la part concava i convexa d'una circtanfga— [1102 b] Ara bé, en la part
irracional hi ha quelcom comu a tots els éssers, Wmcloses les plantes, a saber la causa
de la nutrici6 i el creixement (anima vegetatigajr/«n); de fet es pot suposar aquesta
facultat de I"'anima en tots els éssers que es inedrdins i tot en els embrions, i també
en els organismes desenvolupats, doncs és médlaa@upesta suposicié que qualsevol
altra. Per tant, aquesta virtut és comuna i noodsgement humana; de fet sembla que
durant els somnis actua fonamentalment aquestdveaetativa) i aquesta facultat (nodrir
i créixer) de I"anima de manera que el bo i dotmpoc es diferencien durant els somins
— és pel que diuen que durant la meitat de laeidees es diferencien la persona feli¢ i la

" Eudoxe de Cnid (391-338 a.C.), platonic i pitagdproposava una ética hedonista: el bé és el plaer
“durable i moderat”.
18 Exoteérics: externs al Liceu, probablement es eifals de |’Académia.
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desgraciadd —. | és el més normal, perqué durant el somni I"anioman inactiva en
relacio a la bondat o la maldat, a no ser que algooviments, febles, puguen arribar-li,
en tal cas els somnis de les persones cultivadies superiors als de la majoria. Pero ja
n"hi ha prou sobre aquest punt, deixem de bangartanutritiva (vegetativa), aliena per
natura a la virtut humana.

A més d'aquest, sembla que a I'anima hi ha un plirecipi irracional (part
sensitiva), tot i que participa en alguna mesurtadad. De manera que tant en la persona
temperada (amb autodomini) com en la intemperdoanlla rad i la part de I'anima que
té rad — perque és aquesta la que recomana faraatiécte -, tanmateix també apareix un
altre element (part vegetativa), alié per natuta ead i que lluita i combat contra ella.
Amb aquesta part de I"anima passa el mateix que wamimembre paralitzat, que quan
volem moure’l cap a la dreta es mou al costat adntot i que en el cos ho veiem i en
I"anima no — a¢o no és una rad per a suposar gegisteix en I"anima quelcom diferent i
contrari a la rag; en quin sentit és diferent, poporta— Ara bé, aquella part (sensitiva),
com hem dit, sembla participar de la rad, doncbeéix en la persona temperada, i,
segurament, encara €s més docil en la personat@ensdenta, en qui concorda amb el
logos.

Aixi doncs, la part irracional de I"anima també binser doble: la part vegetativa
no participa de cap manera de la rad, mentre qupafé sensitiva i, en general,
desiderativa, hi participa d’alguna manera, en ésura en que és docil i obedient (al
logos) — aixi diem també del pare i dels amics, sfireracionals, perdo de manera diferent
a “ser racional” en matematiques Que la part irracional (sensitiva) es deixa padgu
per la ra0 ens ho demostra |'efecte persuassiu tgunen les adverténcies i les
reconvencions i exhortacions. Per tant es podriajak la part racional es doble: d'una
banda, la propiament dita i en si (el logos), d"alti@, la part (sensitiva) que s até a raons,
com qui obeeix al pare.

També la virtut es divideix segons aquesta difeeerdoncs diem que unes son
virtuts intel-lectuals (dianoétiques) i les altnesrals (étiques). So6n dianoétiques la saviesa
(oo¢ia), la intel-ligencia guvnorq) i la prudenciagpovnoig). SOn etiques la generositat
i la temperancadwgpoouvn), perque si parlem de la manera de g€o¢), no diem que
una persona és savia o intel-ligent, siné que é$ipa temperat, ara bé, si lloem el savi
pels seus habits, i els habits dignes d elogi egwirtuts.

1945j un artesa estigués segur que somia cadauniéntidotze hores completes, que és rei, crecseyiee

tan felic com un rei que somiara cada nit duratzelbores que és artesa” B.Pascal (1632-1662),
PensamentgCitat per Nietzsche ebobre mentidap.105)
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