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UNITATSDE TREBALL

Ortografia

Grafismedetracat, unioi proporcio

Vocabulari

Addiciéi subtraccié

Concepte numeric: Escripturai ordenacio de xifres

UNITATSTEMATIQUES

u Geografia: comunitats, provinciesi comar ques

UNITATSDE CONTINUITAT

L ectura fonematica

Seqiliencies

Comprensioi apreciacio grafica de lamines
Expressio

Reproduccio grafica

Comprensio linglistica

M inims per ceptius

Correspondencia sintetica

Dictat
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RECONEIXEMENT
Aquest “Quadern de Treball” forma part d'un projecte d'estudi i
investigacié que l'autor ha desenvolupat gracies a una llicencia
retribuida concedida pel Departament d'Educacio de la Generalitat de
Catalunya (DOGC num.: 4182 de 26.7.2004)

Autor del projecte: Armando Estévez-Gonzalez

Els meu especial agraiment a:
Carmen Garcia-Sanchez
Emilia Suarez
CarlesFerran
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LES TEVES DADES PERSONALS &5

11

Quan vas néixer?:

. On vas néixer?:

. Quina és la teva adreca?:

. La poblaci6 on vius?:

. El darrer curs que vas fer?:

. Com es diuen els col.legis on vas estudiar?:
. Com es diu el teu pare?:

. On va néixer el teu pare?:

. En qué treballa el teu pare?:

. Com es diu la teva mare?:

. On va néixer la teva mare?:

TUS DATOS PERSONALES &5

12.
13.
14.
15.
16.
17.
18.
19.
20.
21.
22.

¢En qué trabaja tu madre?:

¢Cuantos hermanos en total sois en casa?:

¢Como se llaman tus hermanos y hermanas?:
¢Quién es el mayor de los hermanos?:

¢Quién es el menor?:

¢Qué dia de la semana es hoy?:

¢En qué mes estamos?:

¢En qué dia del mes estamos?:

¢En qué trimestre?:

¢Cuanto tiempo falta para las préximas vacaciones?:

¢A qué hora te levantas cada dia?:
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# ELSNOMSDE LLETRESDE L’ ALFABET
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Imatge adaptada d’ un antic anunci publicitari

1% Todaslas palabras subrayadas estan mal escritas. DEBES CORREGIRLAS.

EL VAQUERO AVANZA A PESO LIGERO SOBRE SU
CABALLO. CON LA MONO AGARRA UNA GRUESA
CUERDA. LA SILLA VA ENROLLADA EN EL LOMO DEL
CABELLO. CLAVADA A SU BATA, UNA ESPUELA
PLATEADA DE DIENTES FINOS. EL CABALLO, CON UN
COMPAS DE MOVIMIENTOS PERFECTOS, AVANZA
LENTAMENTE.
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QUANTS CERCLES Y

m
O
2
at

Adaptat de: Lépez-Gongora (2003) Quaderm d’ exercicis d' estimulacié cognitiva. Master en Diagnostic i Rehabilitacié Neuropsicoldgica.
Barcelona: HSCSP-UAB.
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LOS NOMBRES FACILES

ELS NOMS FACILS

ESCRIBE EN LETRAS los numeros del 1 al
20:

ESCRIU AMB LLETRES els nombres de I'1
fins al 20:

ESCRIBE el nombre de los dias de la
semana:

ESCRIU el nom dels dies de la setmana.

ESCRIBE el nombre de los meses del ano:

ESCRIU el nom dels mesos:

ESCRIBE el nombre de las estaciones del
ano:

ESCRIU el nom de les estacions de I'any:

ESCRIBE el nombre de cada uno de los
dedos de la mano:

ESCRIU el nom dels dits de les mans:

ESCRIBE el nombre de diferentes partes
de un coche:

ESCRIU el nom de parts diferents d’un
cotxe:
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ESCRIU SOTA CADA IMATGE EL NOM DE L’'OBJECTE
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El bosque es una fuente de riqueza por la madera 'y
los productos Utiles que de él se obtienen. También
desempefia un papel importantisimo en el lugar
donde se desarrolla: fija los suelos y purifica el
ambiente.

COPIA ESTE TEXTO EN LAS LINEAS RECUADRADAS, PROCURANDO HACER LAS
LETRAS LO MAS GRANDES QUE PUEDAS, PERO SIN SOBREPASAR LOS MARGENES.
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L’home és davant del mirall. S’acaba d’afaitar i de
dutxar. Amb una ma s’agafa el petit mixelin de la
cintura, el mira al mirall i toca 'ase.

Dubta qué posar-se. Com que dubta, pensa que

avancara feina si...
(Q.Monzé, L'illa de Maians

FESEL MATEIX AMB AQUEST TEXT
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(bserva nolt atentanment durant 30 segons aquesta
| mat ge.
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Ara de nendria, sense tornar a mrar |a pagina
anterior, digues |a diferéncia queté.
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UN DICTADO

PROCURA HACER LAS LETRAS LO MAS GRANDES QUE PUEDAS, PERO SIN SOBREPASAR LOS
LIMITES. Pide que alguien te vaya dictando estas palabras:

abierto, abogado, abreviar, abundancia, acabar, acercar, actividad, adivinar, adverbio,
agitar, ahi, ahogar, ahorcar, ahorrar, geno, alcohol, aiviar, almohada, angel, anteayer

Ablerto




Quadern de Treball: Nivell-1 Pagina-15

UN DICTAT
FESEL MATEIX AMB AQUEST GRUP DE MOTS:

abans, abracar, abric, academia, accent, accident, acompanyar, acte, adreca, advocat,
afaitar, agafar, agulla, ahir, aigua, aixecar, aixeta, aixi, aixo, gudar, g untament, alcar.
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UNA ESCENA CURIOSA

OBSERVEU AMB DETENIMENT LA FOTO. ENDEVINA EL PAiS ON DISCUTEIXEN LES PROTAGONISTES:

EXPLICA COM HO HAS DESCUBERT:
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Subratlla les figures que siguin com el MODEL
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e,
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Cwu
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(2003) Quaderm d'exercicis d’ estimulacié ¢

)

(L

Neuropsicol dgica.

en Diagnostic i Rehabilitacio

a. Master

ognitiv

a: HSCSP-UAB.

Adaptat de: Sala Matavera

Barcelon
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LECTURES
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TRACAT

D’ un sol tracat, sense aixecar € llapis, copieu aquests dibuixos




Quadern de Treball: Nivell-1 Pagina-20

TAN SOLSESREPETEIX 1.

Extret i adaptat de: Estévez-Gonzalez & Garcia-Sanchez. (1999). Ejercicios de rehabilitacion-1: Atencion. Barcelona: Edit. Lebon.
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RETALLAR i CONSTRUIR
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&~ LECTURA DE FRASES

Tu tia ato tu tela

Dame el dado con el dedo

La Lola lo lavara luego

Saca mi saco

El ruido con que rueda la ronca tempestad

Guerra tenia una parra y una perra y una porra

Dabale arroz a la zorra el abad

El huso hila ordenando el hilo

Alababa a donde va la bala

Rueda roncando como un tronco ronco la voz ronca

Jarra de barro, rabo de la jarra, carro con ruedas

La llaga llana estaba llena de llanto

En una zalagarda cayo la zabazala

Pelota paleta

Pregunt6 donde estuvo cuando nosotros estuvimos alli
Tres, trigo, tigre

Nada de sies, noes o peros

Llamas, dolores, guerras, muertes entre tus brazos cierras
Asombro de mirarte, admiracion de oirte, no sé qué decirte ni qué preguntarte

Y el Santo de Israel se dejo caer y cayo en el despefiadero el carro y el caballo y el
caballero

1. Escribe la frase que tenga el mayor numero de palabras:
2. Escribe la frase que tenga el menor numero de palabras:

3. Escribe las frases que tengan cinco palabras:
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COMPLETEU EL DIBUIX INFERIOR, D’ACORD AMB EL MODEL




Quadern de Treball: Nivell-1

Pagina-25

ClasSifica IEs sEgUenTs paRAUIES en GRUPS de PAISOS, MINERALS,

MOBLES, AUS, FLORS i NUVOLS:

CLASSIFICACIO

AlemanYa MargariDA CADIRA
SAI ANEC ROSSINYOL
TAULA IAmpaDa COLOM
Pedra SOFre RosSa
TulipA FranCa CirrUs
NUVOL Italia Estrats
PAIS MINERAL MOBLE FLOR AU NUVOL

ESCRIU TOTES LES DIFERENCIES QUE

TROBES ENTRE ELS TRES COTXES
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COPIEU ELS GRAFISMES SEGUENTS

el L /| N | | 2
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o LECTURA ATENTA

MANANA SERA DOMINGO. NO IREMOS A TRABAJAR.

DESPUES DESCANSAREMOS.

POR LA TARDE JUGAREMOS UN PARTIDO DE FUTBOL Y

CONTESTAR LAS PREGUNTAS SIGUIENTES:

a)¢,Cuando serd domingo?:

b)¢, Por qué no iremos mafiana a trabajar?:

)¢, Qué haremos mafiana por la tarde?:
d)¢,Cuando jugaremos un partido de futbol?:
e)¢, Cuando descansaremos?:

f)¢, Qué haremos después del partido de futbol?:

JAIME ES AGRICULTOR. SU TRABAJO ES DURO. PERO
LAS MAQUINAS LE AHORRAN ESFUERZO. JAIME SABE
ORGANIZAR MUY BIEN SU TRABAJO AYUDANDOSE DE
LAS MAQUINAS.

CONTESTAR LAS PREGUNTAS SIGUIENTES:

a)¢,Quién es agricultor?:

b)¢ Qué es Jaime?:

c)¢,Como es su trabajo?:

d)¢ Ahorran trabajo las maquinas?:

e)¢,Con qué se ayuda en su trabajo Jaime?:
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COPIEU EL MODEL . AJUDEU-VOSDE LESLINIESJA FETES

_
A‘k)

Imatge superior extreta de: Bustos-Sanchez, 1. (1980). Imagenes para el Entrenami énto Fonético.
Madrid: CEPE.
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antigliedad, aprobar, aprovechar, atmosfera, atravesar,

atrevido, automovil, avanzar, avion, avisar, ayer, baar,

bal6n, bandido, barba, barca, barbaro, barranco

COPIA LASPALABRASANTERIORESSIN SALIRTE DE LOSLIMITES
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aleshores, allo, almenys, alumne, ametlla, amic, amoinar,

ampolla, amunt, anec, anell, angle, antic, anunci, aprendre,

aprovar, apte, arbre, assaig, asseure, aval, avaria, avoorrir, avui.

FESEL MATEIX AMB AQUEST GRUP DE MOTS:
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ESCRIU TOT EL QUE VEUS:

Adaptat de: Sala Matavera (2003) Quaderm d’ exercicis d’ estimulacié cognitiva. Master en Diagnostic i Rehabilitacié Neuropsicol ogica.
Barcelona: HSCSP-UAB.
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REPRODUEIX EL MODEL
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EL GUIO

MARLOWE
Detective
muy privado
BRUCE LEE - CARROLL 'CONNOR - RITA MORENO

director PAUL BOGART ~ METROCOLOR MGM

AQUEST ES EL CARTELL PUBLICITARI D’ UNA PEL.LICULA. INVENTA EL
SEU ARGUMENT, pero has de procurar utilitzar frases curtes separades per
punts:
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COPIA ELS GRAFISMES SEGUENTS
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32
43
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ESCRIBIR EN LETRAS LAS SIGUIENTES CANTIDAOES

Solo una de cada cuatro palabras esta correctamente bien escrita.

Subréyala.

inbierno
avervio

almuada
anteayer
aricultor

pedices

hinvierno
adverbio
amoada
anteaner
agricultor

perdice

ynbierno
arberbio
almohada
antealler
acricurtor

perdices

invierno
aberscio
armoada
antehayer
abricurtir

pedize
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JEGUEIX LA SERIE
3 6 9 12 24 30
54 60 90

EFECTUEU LES SUMES DE L'APARADOR

APARADOR

ﬁg125 J ng,_
-3
2,70
—
b
—
P
9+9= 7+ =14
9+9+2= 8§+ +2=18
+94+9=19 14+74+7=

Exercici adaptat d’ un antic exercici d’ origen desconegut
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SENSE AJUDAR-TE AMB EL REGLE, COPIEU ELS
DIBUIXOS AL COSTAT.

4 \\ ’ ; ‘
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¥ i “' i
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ESCRIU TOT ALLO QUE ET SUGGEREIX AQUESTA LAMINA.

Has de procurar fer una redaccié amb frases senzilles separades per
punts.
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Observa molt atentament durant 30 segons aquesta imatge.




Quadern de Treball: Nivell-1 Pagina-40

Ara de memoria, sense tornar a mirar la pagina anterior, digues la
diferéncia que té.
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QUINA HORA ES?

Extret i Adaptat de: Volver a empezar-Fundacién ACE. Barcelona, Glosa edic., 1999.
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IMITA ELS SEGUENTS GESTOS

J & &
3 4 =

Adaptat de: Pardo (2003) Quaderm d'exercicis d’ estimulacio cognitiva. Master en Diagnostic i Rehabilitacié Neuropsicologica. Barcelona:
HSCSP-UAB.
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Observa molt atentament durant 30 segons aquesta imatge

O }

TAPEU EL DIBUIX, ARA, REPRODUIEIX DE MEMORIA EL
DIBUIX
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ADENDRITAN
MACMALMEUJA
ARAAAMANAI
LALLNIDOLR
EPEETEIPCA
TMATATROAN
CANIPROCSE
|l LCNLDEHAJ
SERODALLAR
NECISNELEU

DENDRITA

Extret de: Faro Vigo 18-1-2005
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TONI

MARINA

PERE

ANNA

CARME

Adaptat de: Lopez-Gongora (2003) Quaderm d’ exercicis d estimulacié cognitiva. Master en Diagnostic i Rehabilitacié Neuropsicol 0gica.

Barcelona: HSCSP-UAB.
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Mirael contingut de la casellade laprimerafilai diguesrapidament si hi ha
el mateix en la caselladelasegonafilaencaraquel’ ordre sigui diferent.

Adaptat de: Sala Matavera (2003) Quadermd’ exercicis d’ estimulaci6 cognitiva. Master en Diagnostic i Rehabilitacié

Neuropsicologica. Barcelona: HSCSP-UAB.

SI

NO

SI

NO

NO
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QUANTS HI VEUS?

Adaptat de: Boqué Bonet (2003) Quaderm d’ exercicis d’ estimulaci6 cognitiva. Master en Diagnostic i
Rehabilitacié Neuropsicologica. Barcelona: HSCSP-UAB.
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-En el lado derecho del techo, dibuja una chimenea.
-En el centro de la casa, dibuja una puerta.

-Em el lado izquierdo de la casa, dibuja un arbol.
-Encima del arbol, dibuja una nube.

-En el lado derecho, en la parte de arriba, dibuja el sol.
-Dibuja las cortinas de las ventanas.

Adaptat de: Lopez-Gongora (2003) Quaderm d’ exercicis d’ estimulacio
cognitiva. Master en Diagnostic i Rehabilitacid Neuropsicologica.
Barcelona: HSCSP-UAB.
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Ressegueix les formes segiients i després amb el mateix ordre dibuixa-les a baix.
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Extret de: Recasens (1998) LIengua-Comprensio lectora(l). Valls: Nadal.
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LECTURA DE TRABALENGUAS

Ese dicho que me han dicho
que has dicho que he dicho yo,
es un dicho muy mal dicho.
Pero, si yo he dicho el dicho
que has dicho que he dicho yo,
tengo toda la razon.

Si tu gusto gusiara del gusto
que gusta mi gusto,

mi gusto gustaria del gusto
que gusta tu gusto.

Pero, como tu gusto no gusta
del gusto que gusta mi gusto,
mi gusto no gusta del gusto
que gusta tu gusto.

Parra tenia una perra,

Guerra tenfa una parra.

La perra de Parra

subio a ia parra de Guerra.

Guerra pego con una porra

a la perra de Parra.

Y Parra le dijo a Guerra:

—&Por qué ha pegado Guerra

con la porra a la perra de Parra?

Y Guerra le contestd:

~3i |a perra de Parra

no hubiera subido a la parra de Guerra,
Guerra no hubiera pegado ccn 1a porra
a la perra de Parra.

Font: Editorial CEPE, Madrid.
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QUINSULLSNO ESREPETEIXEN?

b =F 4@
&=¢ ¢ /fa
oo =~F =E
a® fp =6
ok Y &6

Extret i adaptat de: Estévez-Gonzalez & Garcia-Sanchez. (1999). Ejercicios de rehabilitacion-1: Atencion. Barcelona: Edit. Lebon.




