Eines d'avaluacié psicopedagogica

1.1.1 Alguns indicadors en relacié als objectius educatius i patrons de
personalitat

A partir dels patrons de personalitat i dels objectius estrategics terapeutics descrits per
Millon (2003) per facilitar I'avaluacié psicopedagogica i la intervencio educativa es descriuen
alguns objectius i activitats educatives que es concretaran segons les necessitats de
'alumne i el context educatiu i/o educatiu/terapeutic.

En [l'elaboraci6 dels plans d'actuacié individualitzats es tindran presents tant el
desenvolupament de les capacitats que estan més condicionades pels l'estil i/o el trastorn
de la personalitat o la conducta, com les potencialitats o les capacitats més desenvolupades
i els aspectes més sans i adaptats de la personalitat de I'alumne que seran la base a partir
de la qual s’articularan i concretaran les diferents propostes.

De manera que els plans educatius individualitzats promoguin el desenvolupament personal
de I'alumne a partir de I'assoliment dels coneixements que el preparin per a les demandes
del seu entorn social i laboral, propiciant situacions d’inclusio i per tant evitant la seva
exclusio.

Recordem que els eixos que ens permeten articular les propostes partiran del coneixement
del grau de consciéencia de les seves dificultats i possibilitats (de I'is adequat de les
seves capacitats), i de I'atribucié d’aquestes que en faci I'alumne, la familia i el professorat.
Tots dos aspectes constitueixen els coneixements previs pertinents dels que hem de partir
en l'acci6 educativa i/o educativa terapeutica pel desenvolupament de les capacitats
d’equilibri personal, afectives i interaccié social ja que aquestes interaccionen, regulen,
modulen o distorsionen I'ls adequat del conjunt de capacitats personals: cognitives,
comunicatives,...

Relacié d’objectius estrategics segons Millon i objectius educatius proposats

Polaritats OBJECTIUS ESTRATEGICS OBJECTIUS EDUCATIUS

Evolutives

= Estimular la potenciacio del plaer. Participar en activitats de la vida
o §_f Ei Disminuir I'anticipacio del dolor. quot_id_iang de I’e_scola, amb possibilitats
R ‘g Incrementar el plaer. d’exit i satisfaccio.
. e ‘g @ Contrarestar la creenca de que el seu = Pote_nc_iar I'actitud positiva davant els fets
8 g 5 benest_ar prqvé dels altres. quotldlgns a I’espola. .
_Sa0 Revertir la discordanca plaer/dolor. = Potenciar la motivacié intrinseca
x 253 Invertir la discordia dolor plaer. » Conéixer i subjectivar el propi malestar
wsez Reduir els conflictes entre plaer /dolor = Tenir capacitat per atendre i escoltar
i T § G Reduir el malesta_r iel dolgr_. = Gau'dir d_g la Iectura_d’_un text o la
Ls29 Moderar la culpa i l'autocritica real!tzamo d’L_ma actl\{lt_at _
29 = = Tenir una actitud positiva davant la vida.
o> = Implicar-se i superar-se en la feina
o g % =  Gaudir de la satisfaccid de la feina ben feta
En

Graella 1: Relacions d’'objectius estratégics i objectius educatius -1
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Eines d'avaluacié psicopedagogica

Polaritats OBJECTIUS ESTRATEGICS OBJECTIUS EDUCATIUS

Evolutives

Invertir I'aillament social. Conéixer-se un mateix. Valorar el propi

ﬂ Potenciar el centrar-se en si mateix cos i respectar-lo.

o Reduir I'atenci6 activa sobre el si mateix. = Potenciar les actituds de comprensio ver
I:I Identificar i estabilitzar el conflicte si mateix a si mateix i els altres.

< /altres. »= Possibilitar noves formes de vinculacié
) Disminuir el conflicte entre si mateix/els emocional que faci possible el

—l altres reconeixement i I’expressio del propi
”\J Enfortir el focus actiu / si mateix malestar.

N Potenciacio del si mateix/altres. = Coneixer i compartir els moments

w positius de la seva historia personal.
— = Coneixer les propies possibilitats i

<§’: habilitats per participar de forma

- satisfactoria en activitats educatives.
0

= Saber comportar-se segons els llocs i
moments, reduint les desconsideracions
als altres.

= Generar les condicions necessaries que
facilitin la seva responsabilitat respecte
el propi procés de vida.

= Utilitzar la critica com a eina positiva.

= Tenir presents les propies necessitats

= Tenir present les necessitats dels altres.

= Mostrar-se participatiu en les accions de
la vida quotidiana.

= Consolidar les propies capacitats .

= Acceptar les diferéncies fisiques,
culturals, socials.

(existeixen dos objectes del nostre entorn segons el seu poder per

afectar-nos: nosaltres mateixos i els altres)

Graella 2: Relacions d’'objectius estratégics i objectius educatius -2

Polaritats OBJECTIUS ESTRATEGICS OBJECTIUS EDUCATIUS
Evolutives

Contrarestar el comportament impassible. Incrementar la consciéncia perceptiva.

— Fomentar les accions decisives. = Conéixer i valorar les propies habilitats.
|<£ Incrementar la consciéncia perceptiva. = Diferenciar entre actituds conscients i
S Modelar la hipersensibilitat perceptiva. raonades i actituds inconscients.
553 Augmentar les autopercepcions d'adequacié |*= Generar les condicions adequades per
<S5 Reduir la intensa rigidesa. promoure la motivacié i la implicacio
o=z Reduir els conflictes entre activitat/passivitat. activa de I'alumne.
: 3 e Disminuir les conductes “d’enganxat” = Contrastar informacions i opinions.
< S0 Estabilitzar les accions erratiques = Augmentar les autopercepcions
= ‘; Aturar el consentiment de 'abus d’adequacio.
>0 c Rebaixar el retraiment autoprotector = Conéixer les propies capacitats i
=2 % Estimular I'activitat social habilitats.
2 95’_ P Moderar els comportaments imprevisibles. = Compartir les experiencies positives i
CRCRTY relativitzar les negatives.
ge ?'; = Evitar situacions derisc i les
% s experiencies devaluadores.
209 * Iniciar veritables relacions socials.
00 = Saber prendre decisions
. = Adquirir disciplinai autocontrol.
oZfg = Saber discriminar les seves conductes
c28 problematiques.
TS2 = Saber resoldre problemes
= o a autdnomament.
Polaritats OBJECTIUS ESTRATEGICS OBJECTIUS EDUCATIUS
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Evolutives

SENTIMENT / PENSAMENT

(emergencia de competencies en el subjecte, que fomenten I’elaboraci6 de projectes d’anticipacio i de presa de

decisions)

Controlar els comportaments
Identificar els precipitants dels
comportaments explosius

Modificar la imatge externa de duresa
/masculinitat.

Evitar les experiencies devaluadores
Prevenir I'anul-lacié d’esdeveniments
positius.

Reduir I'emocionalitat capritxosa
Modular les actituds incoherents
Adaptar els comportaments
imprevisibles

Potenciacio6 de I'acomodacid/
modificacio

Aturar les provocacions de refis
Modificar les mini/ idees delirants
rigides.

Desmuntar la interferéncia cognitiva
intencionada

Potenciar les habilitats adultes
Reduir la previsi6 de les decepcions
Previndre la formaci6 de la desil-lusio.
Reduir la preocupacio per les normes

Participar explicitament en
procés educatiu

Conéixer els processos interns i externs del
propi cos, diferenciant entre actituds
conscients i raonades i actituds
inconscients.

Anticipar amb representacions mentals els
esdeveniments en positiu.

Evocar amb representacions mentals els
esdeveniments passats en positiu.

Utilitzar el llenguatge per transmetre
sentiments autentics.

Tenir un codi étic i moral per destriar i
prendre opcions.

Poder expressar de manera assertiva els
seus desitjos per aturar el consentiment de
I'abus.

Tenir  criteri
comunicacio.
Saber valorar el treball propi i els dels altres.
Saber relacionar-se en una societat plural i
canviant.

Acceptar la critica

Utilitzar un codi étic per prendre opcions
Tenir habilitat en la utilitzacié del llenguatge
per transmetre sentiments i pensaments.
Saber preveure el malestar, coneixer i
utilitzar alguna técnica de relaxacio
Expressar ordenadament i amb fluidesa les
propies idees i les dels altres.

Assolir I’'habit d’autoinformar-se.

Promoure el desenvolupament de les
competencies basiques a partir de
I'assoliment dels coneixements que preparin
I'alumnat per a les demandes del seu entorn
social i laboral, propiciant situacions
d’inclusio.

Expressar el malestar en diferents
llenguatges : grafic, verbal, escrit, corporal.
Establir compromisos i responsabilitats.
Utilitzar el llenguatge verbal i no verbal per
desenvolupar el propi pensament

Tenir habilitat per descriure situacions.
Copsar diferents punts de vista del mateix fet
Tenir el concepte de temps historic.

la gestio del

enfront els mitjans de

Graella 3: Relacions d’objectius estratégics objectius educatius-4

Tot seguit a tall d’exemple es descriuen algunes activitats tipus, per desenvolupar els
objectius proposats.
Recordem que en la seleccio i prioritzacié dels continguts curriculars es consideraran els
qgue pugin tenir més sentit i ser més significatius i funcionals en els contextos naturals
de l'alumne. En la concrecié de les activitats educatives cal tenir presents sempre les
dimensions reals i simbolica aixi com d’altres criteris descrits en les taxonomies de Boom
i de Hans Aebli.
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Personalitats amb dificultats per gaudir d’experiéncies positives o agradables

Personalitat | Ambit escolar

Objectius educatius

Activitats educatives

Comportament observable:
AILLAMENT
Comportament
interpersonal:
DESVINCULAT
Autoimatge:
AUTOSUFICIENT
Representacions objectals:
ESCASES

Mecanismes defensius:
INTEL.LECTUALITZACIO
Estat d’anim: APATIC

Estil cognitiu: EMPOBRIT
Organitzacio:
INDIFERENCIADA

SOLITARIS / INTROVERTITS

Participar en activitats de la vida
quotidiana de I'escola, amb
possibilitats d’exit i satisfacci6.

Coneixer els processos interns i
externs del propi cos
diferenciant entre actituds
conscients i raonades i actituds
inconscients.

Incrementar la consciéncia
perceptiva.

Potenciar I'actitud positiva davant
els fets quotidians.

Tenir capacitat per atendre i
escoltar.

Gaudir de la lectura d’un text.
Potenciar la motivaci6 intrinseca.

Generar les condicions
adequades per promoure la
motivacié i la implicacié activa de
I'alumne.

Coneixer i valorar les propies
habilitats

1.Activitats relacionades amb
coses de tipus productiu / practic.
Construccié d’estris funcionals per la
vida quotidiana, enquadernacio, hort,
cura d'animals,...

2.Activitats relacionades amb
coses de tipus representatiu- de
reconeixement.

Activitats que comportin
representacié grafica.

Graelles, mapes conceptuals,
narracions, diaris, ...

3.Activitats relacionades amb
persones/ socials de tipus
productiu/practic.

Activitats per a realitzar en
col-laboraci6 (en parella o petit grup).
Plantejar petits projectes a partir dels
temes compartits.

Activitats que comporten diverses
vies d’entrada d’informacio: tactil,
olfactiva, gustativa, visual i auditiva.

4.Activitats relacionades amb
persones / socials de tipus
representatiu / reconeixement.
Partir d’allo que li pugui interessar,
del que l'alumne aporta a la
conversa,(verbal o material)
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Comportament observable: | Diferenciar entre actituds 1. Activitats relacionades amb
ANSIOS conscients i raonades i actituds | coses de tipus productiu/practic.
Comportament inconscients. Activit_ats amb els_ graus de dificultats
interpersonal: AVERSIU _ _ _ molt ajustats.(petits esforgos
) . Contrastar informacions i graduals).
0 Autoimatge: . | opinions.
) Representacions objectals: 2.Activitats relacionades amb
< VEJATORIES Tenir una actitud positiva davant | coses de tipus representatiu- de
[ Mecanismes defensius: | la vida. reconeixement.
=S FANTASIA Anticipar amb representacions Activitats d’atencié concentracié.
Ll Estat d’anim: ANGOIXAT mentals els esdeveniments en Activitats d’observacio i percepcio
Estil cognitiu: DISTRET positiu. explicita relacionades amb la vida
o . e quotidiana, estudi de publicitat,...
w Organitzacio: G | dici
a FRAGIL enerar les condicions N '
adequades per promoure la 3.Activitats relacionades amb
motivacié i la implicaci6 activa de | persones/ socials de tipus
I'alumne. productiu/practic.
Treball en petit grup.
Compartir les experiéncies Activitats de relaxaci6.
positives i relativitzar les
negatives 4 Activitats  relacionades amb
persones / socials de tipus
Coneixer-se un mateix. representatiu / reconeixement.
Autoavaluaci6 i avaluacié compartida
Potenciar les actituds de per la millora de I'autoconcepte
comprensio ver a si mateix i els
altres.
Participar explicitament en la
gestié del procés educatiu.
Generar les condicions
necessaries gue facilitin la seva
responsabilitat respecte el propi
procés de vida
Comportament observable: | Diferenciar entre actituds 1. Activitats relacionades amb
ABATUT conscients i raonades i actituds | coses de tipus productiu/practic.
Autoimatge: INUTIL inconscients. Aqtivitats de const(ucpié d’pbjgctes
Representacions objectals: - . practics: fusta, ceramica, circuits
ABANDONADES Anticipar amb representacions electrics, enquadernacio, bijuteria,...
g . .| mentals els esdeveniments
= Mecanismes defensius: | passats en positiu. 2.Activitats relacionades amb
8)) ASCETISME coses de tipus representatiu- de
Ll Estat d’anim: MELANGIA Expressar el malestar en reconeixement.
nd Estil cognitiu: PESSIMISTA | diferents llenguatges : grafic, Activitats de narraci6 i representacio
E-J Organitzacio: verbal, escrit, corporal. dels fets de la vida quotidiana.
&) DISMINUIDA o . L .
Coneixer i compartir els 3.Activitats relacionades amb
moments positius de la seva persones/ socials de tipus
historia personal. productiu/practic.
Activitats que facilitin un clima de
Participar explicitament en la seguretat i col-laboracié.
gestié del procés educatiu. Activitats esportives d’equip.
Assolir I'habit d’autoinformar-se 4 Activitats relacionades amb
persones / socials de tipus
representatiu / reconeixement.
Activitats de col-laboraci6 o
cooperacié que facilitin la participacié
i relacié amb els companys.
Activitats d’autoavaluacié a partir de
criteris compartits.
Lectura i comentari dels continguts
dels mitjans de comunicaci6.

Graella 4: Perfils de personalitat amb dificultats per gaudir d’experiéncies —segons Millon i

objectius educatius
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Personalitats amb problemes interpersonals |

Personalitat | Ambit Objectius educatius Activitats educatives
Comportament observable: | Conéixer les propies 1. Activitats relacionades amb
INCOMPETENCIA possibilitats i habilitats per coses detipus
Comportament interpersonal: participe_lr de forma ;atisfact(‘)ria pro_d_uctiu/préctic.

SUMISIO en activitats educatives. Activitats amb els graus de
Autoimatge: dificultats molt ajustats.(petits

& utormatge: Coneixer i subjectivar el propi esforgos graduals)

> INEPTITUD malestar.

I} Representacions objectals: 2.Activitats relacionades amb

Z IMMADURESA Possibilitar noves formes de coses de tipus representatiu- de

H_J Mecanismes defensius: vinculacié emocional que faci reconeixement.

w INTROJECCIO/ NEGACIO possible el reconeixement i Expressar la seva opinié6 amb

a) Estat d’anim: I'expressié del propi malestar. diferents formes expressives :

PACIFIC ’ narracio, dibuix, expressioé
Estil itiu: Potenciar el centrar-se en si corporal,...
stil cognitiu: mateix
'NGENU”AT Augmentar les autopercepcions | 3.Activitats relacionades amb
Organitzacio: d’adequacio. persones/ socials de tipus
RUDIMENTARIA productiu/practic.
Saber prendre decisions Treball de col-laboraci6 en petit
Participar explicitament en la grup.
gestié del procés educatiu. Activitats d’anticipacié amb suport
progressiu.
Saber resoldre problemes
autonomament. 4. Activitats relacionades amb
persones / socials de tipus
Generar les condicions representatiu / reconeixement.

necessaries que facilitin la seva | Autoavaluaci6 i avaluacié
responsabilitat respecte el propi | compartida per la millora de

procés de vida. l'autoconcepte.
Activitats de narracié: autonarracié
Mostrar-se participatiu en les i narracio “en off” referent de
activitats quotidianes I'altre.
Comportament observable: Coneixer i subjectivar el propi 1. Activitats relacionades amb
TEATRAL malestar. coses de tipus
Comportament interpersonal: _ o productiu/practic. 3
CERCAR L’ATENCIO Establir COMpromisos i Rea_lltz_ar ac?tlvnats d_e creacio
. ] responsabilitats. audiovisual: fotografies, videos,...
Autoimatge:
—~ SOCIABLE . . Saber discriminar les seves 2.Activitats relacionades amb
g Representacions objectals: conductes problematiques. coses de tipus representatiu- de
o) SUPERFICIALS reconeixement.
= Mecanismes defensius: Utilitzar el llenguatge per Activitats de resolucié de
L DISOCIACIO / REPRESIO transmetre sentiments auténtics. | problemes quotidians.
< Estat d’anim: Autoavaluacié dels aprenentatges
:EI INCONSTANT Utilitzar el llenguatge no \_/erbal i dels processos seguits.
. S per desenvolupar el propi
Z Estil cognitiu: pensament. 3.Activitats relacionades amb
9 FRNO.I—'TA.T, persones/ socials de tipus
O Organitzacié: Iniciar veritables relacions productiu/practic.
O INCONNEXA socials. Activitats de relaxacio i
= psicomotricitat.
L Participar explicitament en la Activitats socials de regulacio i
gestié del procés educatiu. cooperacié: organitzar activitats
<_( per la classe: exposicions, festes,
O Generar les condicions sortides,...
Z necessaries que facilitin la seva
’|<£ responsabilitat respecte el propi | 4.Activitats relacionades amb
N procés de vida persones / socials de tipus
zZ representatiu / reconeixement.
@) Activitats d’'anticipaci6 i implicacié
% amb pactes didactics i reduccio

progressiva del suport.
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CENTRAT EN UN MATEIX (narcisista)

Comportament observable:
ARROGANCIA
Comportament interpersonal:
EXPLOTADOR

Autoimatge:

ADMIRABLE
Representacions objectals:
ARTIFICIAL

Mecanismes defensius:
RACIONALITZACIO/FANTASIA
Estat d’anim:
DESPREOCUPAT

Estil cognitiu:

EXPANSIU

Organitzacio:

ESPURIA

Conéixer-se un
Mateix: Conéixer i subjectivar el
propi malestar.

Incrementar centrar-se en els
altres.

Adquirir disciplina i autocontrol.
Saber comportar-se segons els
llocs i moments, reduint les

desconsideracions als altres.

Tenir un codi étic i moral per
destriar i prendre opcions.

Participar explicitament en la
gestié del procés educatiu.

1. Activitats relacionades amb
coses de tipus
productiu/practic.

Activitats amb alt nivell d’exigéncia
ajustades a les seves capacitats
reals.

2.Activitats relacionades amb
coses de tipus representatiu- de
reconeixement.

Activitats d’autocontrol

3.Activitats relacionades amb
persones/ socials de tipus
productiu/practic.

Activitats socials de regulacié i
cooperacio: construccié d’estris o
objectes per fer presentacions o
exposicions...

4. Activitats relacionades amb
persones / socials de tipus
representatiu / reconeixement.
Activitats en petit grup , de
col-laboraci6 i cooperacié amb
canvis explicits de rol i
responsabilitats.

Activitats que comportin tenir en
compte els criteris dels altres.

ANTISOCIALS

Comportament observable:
IMPULSIVITAT
Comportament interpersonal:
IRRESPONSABILITAT
Autoimatge:

AUTONOMIA
Representacions objectals:
DEGRADADES
Mecanismes defensius:
IMPULSIVITAT/ACTUACIO/
PROJECCIO

Estat d’anim:
INSENSIBILITAT

Estil cognitiu:

DESVIACIO

Organitzacio:
INDISCIPLINADA

Tenir present les necessitats
dels altres.

Diferenciar entre actituds
conscients i raonades i actituds
inconscients.

Acceptar les diferéncies
fisiques, culturals, socials.

Tenir criteri enfront els mitjans
de comunicaci6.

Saber valorar el treball propi i
els dels altres.

Tenir una actitud positiva
enfront la vida.

Participar explicitament en la
gestié del procés educatiu.

Generar les condicions
necessaries que facilitin la seva
responsabilitat respecte el propi
procés de vida.

Possibilitar noves formes de
vinculacié emocional que faci
possible el reconeixement i
I'expressié del propi malestar

1. Activitats relacionades amb
coses de tipus
productiu/practic.

Activitats que comportin un procés
de realitzacio i valoracioé explicit.

2.Activitats relacionades amb
coses de tipus representatiu- de
reconeixement.

Activitats d’autocontrol.

3.Activitats relacionades amb
persones/ socials de tipus
productiu/practic.

Activitats compartides de suport
mutu.

4. Activitats relacionades amb
persones / socials de tipus
representatiu / reconeixement.
Activitats de relacié on assumeixi
responsabilitats.

Activitats que comportin I'is
d’estrategies de pensament
d’aprendre a aprendre i per
potenciar el pensament causal
tant en relacié a si mateix com als
altres

Graella 5: Perfils de personalitat amb dificultats interpersonals —segons Millon i objectius
educatius
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Personalitats amb conflictes intrapsiquics

o
D
-
n
(@]
>
2
=
Q
-

Ambit

Objectius educatius

Activitats

CONPULSIU (OBSESSIV)

Comportament observable:
DISCIPLINAT
Comportament
interpersonal:
RESPECTUOS
Autoimatge:

ESCRUPULOS
Representacions objectals:
OCULTES

Mecanismes defensius:
REACTIVA/ IDENTIFICACIO
Estat d’anim:

SOLEMNE

Estil cognitiu:
RIGID/NORMATIU

Coneixer i subjectivar el propi
malestar.

Saber relacionar-se en una societat
plural i canviant.

Coneixer-se a un mateix
Identificar i estabilitzar el conflicte si
mateix /altres.

Tenir una actitud dialogant i
d’escolta vers altres opinions o
maneres de fer.

Tenir un codi étic i moral per
destriar i prendre opcions.

Participar explicitament en la gestio
del procés educatiu.

Utilitzar la critica com a eina
positiva.

1. Activitats relacionades amb
coses detipus
productiu/practic.

Activitats amb els graus de
dificultats, materials i processos
d’elaboracié variats.

2.Activitats relacionades amb
coses de tipus representatiu- de
reconeixement.

Activitats de resoluci6 de
problemes quotidians.

3.Activitats relacionades amb
persones/ socials de tipus
productiu/practic.

Activitats educatives en entorns
informals.

Activitats productives que
comportin el contrast de punts de
vista i informacions diverses.

4. Activitats relacionades amb
persones / socials de tipus
representatiu / reconeixement.
Activitats que comportin I'Gs
d’estratégies de pensament
d’aprendre a aprendre per
potenciar el pensament tant en
relacié a si mateix com als altres.
Activitats que comportin compartir
i col-laborar amb altres amb canvis
explicits de rol.
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Eines d'avaluacié psicopedagogica

NEGATIVISTA INFANTIL (passiu/agressiu)

Comportament observable:
Ressentit

Comportament
interpersonal:

No cooperador

Autoimatge:

Descontent, incompres,
Representacions objectals:
Vacil-lants, desequilibrades,
contradictories

Mecanismes defensius:
Projeccié. desplacament
Estat d’anim:

Irritable

Estil cognitiu:

Escéptic, dubitatiu,
desconfiat

Organitzacio

DIVERGENT

Possibilitar noves formes de
vinculacié emocional que faci
possible el reconeixement i
I'expressio del propi malestar.

Assolir I'habit d’autoinformar-se.
Generar les condicions adequades
per promoure la motivacié i la

implicacié activa de I'alumne.

Copsar diferents punts de vista del
mateix fet.

Acceptar i utilitzar la critica com a
eina positiva.

Utilitzar conscientment els medis de
comunicacio.

Utilitzar un codi étic per destriar i
prendre opcions.

Saber valorar el treball propi i dels
altres.

Participar explicitament en la
gestié del procés educatiu.

Tenir el concepte de temps historic.

Coneixer el significat dels simbols
basics de la vida quotidiana.

1. Activitats relacionades amb
coses de tipus
productiu/practic.

Realitzar activitats de creacié
audiovisual.

2.Activitats relacionades amb
coses de tipus representatiu- de
reconeixement.

Activitats de narraci6 i
representacié dels fets de la vida
guotidiana.

3.Activitats relacionades amb
persones/ socials de tipus
productiu/practic. Activitats que
comportin el contrast de punts de
vista, informacions,..

Activitats esportives d’equip.

4.Activitats relacionades amb
persones / socials de tipus
representatiu / reconeixement.
Activitats que comportin compartir
i col-laborar amb altres amb canvis
explicits de rol.

Activitats compartides de suport
mutu.

AUTODESTRUCTIU (MASOQUISTA)

Comportament observable:
ABSTINENTE
Comportament
interpersonal:
DEFERENTE

Autoimatge:
DESMEREIXEDORA
Representacions objectals:
DESACREDITADES
Mecanismes defensius:
EXAGERACIO

Estat d’anim:

DISFORIC

Estil cognitiu:

INSEGUR

Possibilitar noves formes de
vinculacié emocional que faci
possible el reconeixement i
I'expressi6 del propi malestar.

Tenir habilitat en la utilitzacio del
llenguatge per transmetre
sentiments i pensaments.

Coneixer les propies capacitats i
habilitats.

Valorar el propi cos i respectar-lo.

Generar les condicions adequades
per promoure la motivacio i la
implicacié activa de l'alumne.

Poder expressar de manera
assertiva els seus desitjos per
aturar el consentiment de I'abus.

Evitar situacions de risc i les
experiéncies devaluadores.

Mostrar-se participatiu en les
accions de la vida quotidiana.
Participar explicitament en la gestio
del procés educatiu.

1. Activitats relacionades amb
coses de tipus
productiu/practic.

Activitats que comportin un procés
de realitzacio i valoracié explicit.

2.Activitats relacionades amb
coses de tipus representatiu- de
reconeixement.

Activitats de narraci6 i
representacio dels fets de la vida
guotidiana.

3.Activitats relacionades amb
persones/ socials de tipus
productiu/practic. Activitats que
comportin I'Gs d’'estratégies de
pensament d’aprendre a aprendre
per potenciar el pensament
causal, tant en relacio a si mateix
com als altres.

4 Activitats relacionades amb
persones / socials de tipus
representatiu / reconeixement.
Autoavaluaci6 i avaluacio
compartida per la millora de
l'autoconcepte.

Graella 6: Perfils de personalitat amb conflictes intrapsiquics —segons Millon i objectius

educatius
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Eines d'avaluacié psicopedagogica

Personalitats amb déficits estructurals

Personalitat

Ambits

Objectius educatius

Activitats

LIMIT

Comportament observable:

IRREGULAR
Comportament
interpersonal:
PARADOXIC
Autoimatge:
INSEGURETAT

Representacions objectals:

INCOMPATIBILITAT
Mecanismes defensius:
REGRESSIU

Estat d’anim:

LABIL

Estil cognitiu:
CAPRITXOS
Organitzacio

Possibilitar noves formes de
vinculacié emocional que faci
possible el reconeixement i
I'expressio del propi malestar.

Saber preveure el malestar i saber
alguna técnica de relaxacio.

Evitar situacions de risc.

Coneixer els processos interns i
externs del propi cos.

Expressar ordenadament i amb
fluidesa les propies idees i les dels
altres.

Tenir habilitat per descriure
situacions.

Consolidar les propies capacitats.
Generar les condicions necessaries
que facilitin la seva responsabilitat
respecte el propi procés de vida.

Implicar-se i superar-se en la feina.

Participar explicitament en la gestio
del procés educatiu.

Gaudir de la satisfaccio de la feina
ben feta

1. Activitats relacionades amb
coses de tipus
productiu/practic.

Realitzar activitats de creacié
audiovisual.

Activitats de construccid
d’'objectes practics: fusta,
ceramica, circuits eléectrics,
enguadernacio, bijuteria,...

2.Activitats relacionades amb
coses de tipus representatiu- de
reconeixement.

Activitats de relaxacio i
psicomotricitat.

Activitats de narracio i
representacio dels fets de la vida
quotidiana .

3.Activitats relacionades amb
persones/ socials de tipus
productiu/practic. Activitats
d’anticipacio i implicacié pactada i
posterior autocontrol per la
realitzaci6é de tasques d'Us
funcional (preparaci6 d’entrepans,
atendre el teléfon, fer fotocopies i
enguadernacions,...)

Activitats esportives d’equip.

4 Activitats relacionades amb
persones / socials de tipus
representatiu / reconeixement.
Activitats que comportin I'is
d’estrategies de pensament
d’aprendre a aprendre per
potenciar el pensament causal
tant en relacio a si mateix com als
altres

Activitats de relacié on assumeixi
responsabilitats.
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Eines d'avaluacié psicopedagogica

DEFENSIU
Comportament
interpersonal:
PROVOCATIU
Autoimatge:
INVIOLABLE

INALTERABLES
Mecanismes defensius:
PROJECCIO /FANTASIA
Estat d’anim:
IRASCIBLE

Estil cognitiu:
SUSPICACIA
Organitzacio:
INFLEXIBLE

PARANOIDE

Comportament observable:

Representacions objectals:

Identificar i estabilitzar el conflicte si
mateix /altres.

Possibilitar noves formes de
vinculacié emocional que faci
possible el reconeixement i
I'expressio del propi malestar.

Participar explicitament en la gestio
del procés educatiu.

Copsar diferents punts de vista del
mateix fet.

Acceptar i utilitzar la critica com a
eina positiva.

Utilitzar conscientment els medis de
comunicacio.

Utilitzar un codi étic per destriar i
prendre opcions.

Generar les condicions necessaries
que facilitin la seva responsabilitat
respecte el propi procés de vida.

Generar les condicions necessaries
que facilitin la seva responsabilitat
respecte el propi procés de vida.

Mostrar-se participatiu en les
accions de la vida quotidiana

1. Activitats relacionades amb
coses de tipus
productiu/practic.

Activitats de construccio
d’objectes practics: fusta,
ceramica, circuits eléectrics,
enguadernacio, bijuteria,...

2.Activitats relacionades amb
coses de tipus representatiu- de
reconeixement.

Activitats de narraci6 i
representacio dels fets de la vida
guotidiana.

3.Activitats relacionades amb
persones/ socials de tipus
productiu/practic. Activitats
esportives d’equip.

Activitats que comportin compartir
i col-laborar amb altres amb canvis
explicits de rol.

4.Activitats relacionades amb
persones / socials de tipus
representatiu / reconeixement.
Activitats que comportin I'Gs
d’estratégies de pensament,
d’aprendre a aprendre per
potenciar el pensament divergent
tant en relaci6 a si mateix com als
altres

Participar en I'organitzacio
d’actuacions que comportin
assumir les propies
responsabilitats: acollida
companys, organitzacio de
d’exposicions,...
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