EL POEMA
DE VAT XAN






PROLEG DE VAT XAN

En el proleg a les seves Balades liriques el gmaetapangleswilliam
Wordsworthreflexionava sobre la poesia, la qual definia ceindesbordament
espontani d'intenses emocions”. Ell prioritzavani@aginacié que ens permetia
arribar a la veritat inabastable a la raé. Res),qevdia ésser alie al quefer poetic
i, fins i tot, creia fermament que arribaria un eéaque el llenguatge cientific seria
materia poetica quan fos objecte d'una divulgact@neixement populars meés
grans, i fos essencial per als homes que gaudeparixen.

Seguint aquest esperit, en la mesura del posdililerarem la paraula dels
seus lligams i caminarem al costat deBe¢ades fisiquegue hom pot sentir des
de dins del mon, tot recordant els versoSdefia de Mello

Com la remor de la mar en una cargola,
el divi mormola dins de l'univers

Vivim en una época en que la tecnologia ha omplerhpletament les
nostres vides. La televisio, els ordinadors i elefons mobils, a més de molts
altres avencos tecnologics, formen una part intliet® de la nostra quotidianitat.
La medicina i la superaci6 tecnologica de moltekedaostres limitacions fisiques
en son un aveng¢. La magia de la tecnologia ensnliaemat, malgrat els
retrocessos mediambientals, i ens ha fet creurelajuestra visié del mon ha
canviat profundament, quan la realitat és tota altxa. ElI canvi de la nostra
concepcio del mén que la tecnologia ens ha domqaesenta nomeés una petita
engruna davant de la immobilitat permanent deldre®grejudicis del passat.
Hem variat els nostres costums gracies als nous;asdot ignorant, com sempre
ha ocorregut al llarg de la historia, la paterngae els ha fet possibles i que
permetria, si ens hi atanséssim amb humilitat, fizadi pregonament la nostra
Visio de les coses i canviar, si calgués, I'actdaedes nostres vides.

La paternitat ans esmentada té un nom: la ciéitida immensa majoria
dels mitjans de comunicacio escrita, aquesta paesisenzillament ignorada. Ara
hi apareixen sovint articles cientifics, és verifaro dins d’apartats que no els
pertoca i, encara que hi ha excepcions a la regimests no tenen un
encapcalament cientific propiament dit. Malgrat cgse digui el contrari, el
coneixement gque la ciéncia ens aporta no intergasabé ningu i la tecnologia,
eina meravellosa per altra banda, I'’ha portadevalil



La cultura és la nineta dels ulls de tothom. Diedadcultura hi caben munié
d’aspectes aparentment inconnexos, pero en cafa @dncia. Als diaris poden
apareixer articles seriosos de literatura, artlasdifia, perd gairebé mai de la
ciéncia i, quan ho fan, parlen a voltes amb unariglitat vergonyant. La
ciéncia és foragitada dels ambits culturals, onirdo&s mantinguda una visio
fossilitzada del que és el mon. D’'aguesta manesagleestions més vitals de
I'existéncia continuen sense tenir una formulaciipfa del nostre temps, lligats i
atemorits com estem, davant d'unes velles idees iquedeixen qualsevol
alliberament efectiu. Vivim en el segle XXI, pesrostra visié esta ancorada en
conceptes molt anteriors al segle XIX.

Dins de la comunitat cientifica les velles concepsi de la realitat
s’abandonen o s’enriqueixen amb noves aportaciagls nous paradigmes sén
acceptats. Semblaria, doncs, que en aquests amiaeciencia podria recuperar
aquella dignitat perduda. Tanmateix, tot plegatrésil-lusié. L'actitud positivista
hi preval generalment i de les noves teories nastedafatitza prioritariament el
calcul precis en la previsio de dades experimerdaib les seves repercussions en
el camp tecnologic. Mentrestant, s’afirma dogmatieat que no cal anar-hi més
enlla, tot oblidant que I'home és un ésser reflexier a qui és consubstancial
preguntar-se sobre alld que les teories cientifigignifiquen realment.

Allunyat de la ciencia, a voltes amb un orgull nitéda el humanisme
veritable és avui en dia practicament inexisterdmCpot ser possible que el
coneixement cientific de la realitat, que ens démeavisio diferent del moén i, com
a consequencia, una noaetitud vital com a home$io sigui acceptat plenament
dins de les humanitats? Que lluny que estem d’agsekrit de I'’Antiguitat en
gue no hi havia barreres separadores entre lafiggd’art, la religié i la ciéncia,
gue no eren res més que diferents perspectivesapuetaven a una mateixa
realitat! Aqui rau la veritable crisi que colpeganostra societat, I'educacio i la
universitat, tots ells organitzats en compartimesgtencs, massa especialitzats i
tecnificats, ben allunyats d’allo veritablementezgsal que ens uneix i que cal per
a viure amb plenitud.

Es urgent, doncs, que els homes i dones del nesies sapiguen el que la
ciéncia representa i aixd en un doble vessant.uRarbanda, cal que la gent
conegui el que la ciencia ha descobert al llargpdeppassat segle XX i aixi la
seva visio del que és el mén es modifiqui profunelaim per una altra, s’ha de fer
un salt, sovint intuitiu i no exempt de possiblesors, perqué aguest nou
coneixement ens ajudi per canviar la nostra acttlalvida, altrament ens serviria
de ben poc a la majoria de nosaltres.



El llibre que teniu a les mans esta estructured\&s d’aquesta trilogia:

-Els viatges d’en Josep.

-Les Balades fisiques.

-La visio fisica del mon (annex)

Els viatges d’en Josegiran creant el clima necessari per a la lectarkesl
Balades Fisiqued_esBalades fisiquesolen ser un cant inspirat en uaaalogia
poéticade La visio fisica del manSemblaria, doncs, gue visio fisica del mén
hauria de figurar en segon lloc, com a fonamentl'eperit de lesBalades
fisiqgues Tanmateix, les converses amb Josep ens ferestidebaquesta idea.
Aixi, els lectors es podrien centrar millor en Bedades fisiquegjue sén etor de
tot el que esta escrit, no fos el cas que els sirweens deixessin veure el bdsz.
visio fisica del mémo és indispensable per captar I'esséncia d'adlilest. Ella
esta pensada per als qui vulguin aprofundir-hivité com una guia que ajudi els
professors a trametre als seus alumnes allo gsegéd XXI s’hauria de coneéixer
per entendre millor el mén en qué vivim. D’una nrangrogressiva, doncs, es va
avancant per camins diferents, per tal que cadasgii aturar-se on desitgi.

Recordant el que afirmavem abans, el positivisnee gefundament arrelat
dins de la immensa majoria de cientifics i més aerdkl que les teories
pronostiquen, quant a les dades experimentals, addendonen i fins i tot
ridiculitzen tota especulacié agosarada que es datirn d'aquelles. L’home,
pero, no pot prescindir de fer-se preguntes i deadbi respostes amb el risc
evident d’equivocar-s’hiEs el que nosaltres farem a partir d’aquest mometot,
remarcant amb lletra negreta I'escriptura de lesrausions més heterodoxes
del nostre raonament fisicSeguint el consell &rwin Schrddingerla noblesa no
ens obliga a ser prudentsamb aquesta recomanacié contemplarem aspeates qu
entren plenament dins de I'especulacio i el dudtesabem i acceptem el risc de
'error, com afirmavem feia un moment. Per aix0)-locarem sovint éntre
cometes’les ambiguitatsnecessaries a que la nostra intuicié ens condugix
dificilment podria ser expressada d’una altra manBio hi trobareu la precisio
cientifica, practicament absent. Només desitgem egmlteuunes reflexions
fetes, enmig de dubtes i incerteses, a partir geedaisionalitatdel que la fisica
moderna ens diu ara i veure que moltes de les svatiiicions espirituals
aparegudes al llarg de la historia podrien ser wa&semblants mitjancant les
analogiessorgides a partir d’'una concepcié moderna del Momn.aixo esta ben
allunyat del que ara veiem a través d’unes ullerdgsquides per vells conceptes i
'assenyat “sentit comuU”, que, com dé&mstein no és altra cosa que el conjunt de
prejudicis acumulats fins arribar als divuit anys.



El camp des del qual la poesia parla al cor datsdsono té limitacions i els
principis de la fisica no en sén una excepcié. [Eque seguira, els principis de la
fisica es tocaran tangencialment per poder fetsdiehtéria poética, tot caminant
amb I'esperit déWilliam Wordsworth Tant de bo, doncs, que el que segueix es
llegis com urpoema inacaban les hipotesis agosarades serien equivalents a le
intuicions de la poesia convencional. Per parlaDda i el seu Misteri sempre
s’ha de fer amb analogies. Les analogies convealsiosovint sén alienes a
’home d’avui i el que hem intentat és parlar-nebames altres més propies de la
nostra epoca. No és, pero, la poesia un mitja ygessar amb paraules allo que
va més enlla d'aquestes? | no és aix0, en defmitina analogia? La poesia i
'analogia sempre van intimament unides i, a trad@ls conceptes de la fisica,
elles ens permetran poder parlar d’alld que namesegrbalitzar plenament.

Josep, durant els seus viatges, haura anat degpamblel seu pensament
d’'una forma recorrent, tornant una i una altra dagsobre les mateixes idees des
d’angles diferents. Aes Balades fisiquescabarem el seu cami d’una forma més
unitaria. Tot plegat ens servira com a resum indatori, i, a més, per tenir un
coneixement una mica meés profund del missatgerguitien el llibre.

Posarem emfasi en alldo que ens pugpiprendre Si no som capagos de
sorprendre’ns no podrem mai endinsar-nos en lesseisions del moén, ni anar
més enlla dels molts prejudicis acumulats al lda vida.

Aquest petit llibre que teniu a les mans es poumas amb molt poques
paraulestot el que ocorre aqui i ara no mor, sind que hinam més enlla de la
temporalitat, tot transformant-se de forma contidaales d’aquest nostre mon en
gue vivim i actuant de forma activa sobre ell.

La paternitat de I'afirmacié anterior pertany a @ltpique ens han precedit
en el temps, els coneixements dels quals ultrapemsd escreix els nostres. Si
alguna originalitat pot haver-hi, en el que seguadrobareu en la forma en qué es
desenvolupen les idees i en les consequéenciegstigitals que se’n deriven. Les
seves segures errades tindran la paternitat, atalsiqui us estan parlant.

La fantasia de l'infant fa possible la imaginac® lthdult, que, altrament a
aquella, esta ancorada en el mon real coneguilttapassant-la. Aqui intentarem
fer un exercici d’'imaginacio, pero aix0 no ens gée la veritat de les realitats
imaginades, que no podrien ser altra cosa que amaafsubtil de fantasia. Es,
pero, aixd un problema, si durant uns instantshems apropat a unegalitats
diferentsque ens han fet canviggalmen®

Josep i Bernat, 12 de febrer de 2006 a Grytviken



ELS VIATGES
D'EN JOSEP

ALS MEUS PARES






CAMI DE VAT XAN

Després d'un llarg viatge he retornat als meus enig amb una visio
renovada de la fe dels meus pares.

Aixi acabava una aventura extraordinaria, que Jogsgué durant els
darrers anys i que ell m’explica a I'hotel en q@é&ewn trobar-nos, a I'llla de les
Especies. Després d’'una conversa casual sobrgusl@ tots dos ens interessava
vivament, el significat profund dels descobrimefisics realitzats al llarg del
segle XX, la nostra amistat va anar creixent rapet#. Finalment, Josep em va
comunicar els seus pensaments més intims i mebpadrtes del seu cor.

La fisica sempre havia exercit en ell una fascimawlt especial, perd Josep
no sabia practicament res de tot allo que, segodisi fiegir, havia canviat la visio
dels homes. Entra, doncs, a la universitat i aflgels coneixements teorics
necessaris per endinsar-se al cor de la fisicasdtis coneixements foren limitats,
perque ingressa a la universitat de gran i ja n@tkagilitat mental d’un jove.
Tanmateix, una timida veu, un lleuger balboteigddia intimament que les
converses i idees que corrien pel mon universitateshores eren descarnades i
sense vida, i que calia anar més enlla del que samant tothom acceptava. Els
calculs feixucs i les previsions teoriques de legled experimentals eren
importants, sense cap mena de dubte, pero, amb ezocepcions, gairebé ningu
no prenia interes per les preguntes filosofiqueBng i tot, religioses, que es
podien amagar darrere dels principis de la fidiwadefinitiva, les premisses del
positivisme eren totalment alienes a les intuiciquns ell tenia calia que els nous
principis de la fisica s’acceptessin sense pors #mids les seves consequléencies,
altrament la fisica no li valia per a res. En alguahys ell no era capa¢ de donar
aguest salt agosarat i allunyat de I'ortodoxiaamaal. Desconcertat i desorientat,
comenca un llarg viatge per trobar sentit a la savstencia.

Ara, amb la perspectiva del temps que s’havia es®#nse adonar-se’n,
Josep contemplava el temps viscut a través d'agiglje, en qué va travessar
territoris llunyans poc fressats pels occidentatgié li canvia completament la
seva visio del mon i I'actitud davant de la vida.

Josep fou transformat radicalment, quan en un mbrdeh seu viatge
abandonava les muntanyes cobertes d’'una selva @trpbte i un riu cabalos el
conduria cap a I'inica destinacié real que havigutiins a aquell moment. Josep
fou hoste a la casa d'un vell ermita, Vat Xan, fjumna aixopluc una nit en qué
les pluges continuaven caient amb forca des detriesadies. Josep no caminava



en una direccié concreta, senzillament, no anallacenes movia només per no
estar aturat i permetre aixi que el seu veritaldstides fes realitat. Vat Xan
il-lumina la seva pobra vida i I'indica cap a owidecontinuar el seu pelegrinatge:
un temple abandonat, dalt i sota un tur6 a la detaiu, seria el senyal per poder
trobar Antoni Serraller. Josep hi ana i a partagdiell encontre amb I’Antoni hi
hagué un abans i un després. Res no seria igudlaleshores.

Aquest és el relat amb les seves propies paratdgsiall viatge, en part
real, en part somniat gempre simbolicon ell intercala, quan I'escrivia, totes
aguelles reflexions que els diferents entornsdvan suggerint.
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HAGALIL

Cap a on havia de dirigir les meves passes? Vaag, gmimer de tot, a
Hagalil, on Yeshuah camina parlant de Déu als horvletia pelegrinar pels
mateixos indrets en que ell tingué les seves \@saapirituals de I'existéncia. Tot
plegat quedaria relligat amb els meus origens irigoser un bon inici per
comencar el viatge a la recerca de les fonts daneizement que sempre havia
existit dins de la humanitat.

Molts dels infants de la meva época ens haviemsataimidament a un
mon, que anava més enlla d’aquell que ens envoltaveavés dels contes que
eixamplaven la nostra imaginacié. Aquelles his®mms obriren els ulls cap a
realitats desconegudes, realitats absents avui eliesnde les narracions
“cosmiques”, que es mostren ara i que no passeerdkistories sobre el mateix
mon exterior en que vivim. Les galaxies i planepes hi figuren n’estan allunyats,
pero pertanyen a laateixa realitat convencionalN’estan allunyats, perdo podem
arribar-hi a través de mitjans tecnologicament gaem

Quelcom de molt semblant ocorre en lI'ambit de lencia i, més
concretament, en el de la biologia. Podriem peqgsar aprofundim meés i més
guan desxifrem el codi genétic, pero tot plegaés@ltra cosa que un miratge. En
realitat, caminem amb un zoom que ens fa veurdlsletgs i més petits de la
mateixa superficie per on vivim cada dia que passsezndinsar-nos-hi.

L’atansament rgligio) de 'home cap al misteri de I'existenciBéu) s’ha
perdut a causa de la identificacié6 de Déu amb tgejoruel i de la religi6 amb
unes institucions plenes de les imperfeccions pgdge tota obra humana. Aquest
esperit s’ha endinsat a tots els racons de laaestrietat i, molt particularment, a
'escola. La laicitat s’ha pervertit i amb la @&l pendol ens ha fet passar d’'una
escola rigida, on l'alliconament confessional toéaa la norma, a una altra
completament desorientada, omdultacié absoluta de les preguntes, que els
homes de tots els temps s’han plantejat sobredfagexisténcia, i de les diferents
respostes, que ells n’han donat, son les novasateaD’una societat confessional
per comissid, s’ha passat a una de confessionalopessié. Perque, jo em
pregunto, quin altre qualificatiu mereix una saietjue no parla als infants i als
joves sobre aquelles preguntes i les diferentsostep, no necessariament
religioses!, sind la de confessional, quan afirmalicitament des de I'ocultacio
gue no hi ha cap pregunta i que, per tant, noagakesposta, tret de la que donem
amb la nostra indiferencia?
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L’'escola ha de ser humanista i ha d’ensenyar gamdbilitat, la bona
educacié, I'empatia, la gratitud, el penediment perdd brollen espontaniament
guan en nosaltres viu leompassiéen vers els homes; que hi ha onsteri
essencial a la realitat que ens envolta i que hohatansar-s’hi des de diferents
angles, religiosos o no. No s’ha d'ocultar res. l@saola humanista vol dir tot
aixo. Es tracta, a partir del “res huma m’és aflé” Terenci, de recrear I'esperit
d'una veritable educaci6 laica. | és en aquestaol@scallunyada d'una
confessionalitat oberta o encoberta, on els nostfasts i els nostres joves podran
adquirir aquells valors indispensables per tenia wida plena i aquells
coneixements que els permetran aixecar un xicleeséenigma del mon.

En realitat, crec que la visid que Yeshuah teniaesel mon era plenament
compatible amb [l'organitzacié d'una societat laiogoderna Afirmava la
convivéncianecessaria entre les lleis que una societat jestalonava a ella
mateixa i les diferents actituds existencials deismes davant de I'enigma del
mon, i, al mateix temps, l;dependénciaentre els seus respectius ambits. Per
gue, doncs, dins del sistema educatiu, els seguiderYeshuah, amb la seva
imposicid, impedeixen aquelladependéncia els partidaris de la laicitat, amb la
seva ocultacio, no fan possible aquebtavivenci&

L’escola de la nostra infantesa i de la nostranavetenia realment moltes
deficiencies, com totes, i massa sovint demosti@va pregona ignorancia i
menyspreu cap a realitats essencials de la nogtumafesa humana. Tanmateix,
ella fou essencial perqué més endavant canviégVa wisié del mén i m’obris a
la seva dimensid sagrada. Ara ho veia clar i m’adarde les moltes vegades en
gue jo no havia estat fidel al que vaig aprendoger aquests pensaments els que
en realitat em posaren en cami a la recerca debament llargament desitjat.

En els meus viatges havia aprées
que sovint I'anima dels pobles es capta
molt millor a través del seu paisatge i
del seu art. Amb aquest esperit,
vorejava cada mati la mar d’Hagalil per
contemplar les mateixes aigies que els
ulls de Jeshuah veieren i poder sentir
molt més intimament el que ell senti.

Es tractava d’un missatge meravell6s quan engeitéava sobre I'amor als
homes i el valor diquestavida. Tanmateix, quan les institucions religioses
oficials parlaven sobre questions relacionades Emealitat del mon, ho feien
amb un llenguatge estrany i incomprensible, totatraée al del nostre temps.
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Si. Calia trobar una mirada diferent per llegirwd#is simbols d’'una forma
nova, ben allunyada d’aquella amb qué s’expressaabitualment i alhora, tant
la professio de la fe religiosa com la seva criitital- lectual. L'una i I'altra, amb
freqUiéncia, no tenien en compte la llengua ambajgé&ncia actual parlava. Com
es podia reflexionar amb propietat sobre la rdaligd’existencia sense referir-se a
les aportacions que la ciéncia havia fet al comeem del mén? Aguesta
mancanca resultava del tot incomprensible per a mi.

Els homes sovint han intuit que a I'existenciadium domini de la realitat,
a la qual no podem accedir-hi exclusivament a graled pensament i que, per la
seva propia esséncia, esta més enlla de les parasla dir: émefable Tot allo
gue diguem sobre aquest enigma que ens envoltasnenséempeny a posar-nos
en cami cap a un horitzé llunya i a intentar vezlrgue hi ha darrere d’aquest.
Més aviat o més tard ens adonarem, pero, que, pdrque ens hi atansem,
sempre hi haura quelcom més enlla de I'horitz6. ®its els qui pensen que a
poc a poc podrem copsar plenament amb el pensadotamitdo que és real. Com
podem creure, pero, que la rad, que ha aparegutitemamnent fa només uns
miserables centenars de milers d’anys, pugui derglicacio detota la realitat?
Es tracta d'una questi6é de fe plena en les pogaibkilde la rad6 molt superior a la
creenca que exclusivament amb ella mai podrem cdpsal que és real. O,
almenys, aixi ho penso.

Si volem, podem donar a aquest misteri essenciabml de Déu... i callar
amb profund respecte, perd0 mai hem de col-locamagrest nom atributs i
conceptes que no li corresponen, com fem sovinh,gper exemple, en parlem
com una persona que jutja i castiga eternament. futabla humilitat crec que
creients i no creients hem caigut repetidamengeest error quan hem parlat, des
de la seva afirmacié o la seva negacio, de lata¢@ue s’amaga darrere del nom
de Déu.

Son tantes les barbaritats que els homes hem cemésm de Déu, que
podriem pensar en eliminar el seu nom i, si calgsidsstituir-lo per un altre que
no tingués les seves connotacions negatives. X&i, s@ria possible i, fins i tot,
potser millor per a persones concretes. No cram, ppie aquesta solucié fos la
millor per a la humanitat en el seu conjunt, perguegn els homes abandonem els
mots, oblidem alhora rapidament la realitat cam &ls apuntaven, que és el que
esta passant acceleradament dins del mén modemn. Higha cap mena d’enigma
per a les nostres vides: naixem, creixem i morihgu€e pugui haver-hi meés enlla,
com no ho coneixem, no existeix i, Si No existaxjnteressa. Aqui s’acaba tot.
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En conseqléncia, crec que és important conservaorel de Déu per no
oblidar-nos-en, de la realitat essencialment inefdbl mén, pobra i despullada de
gualsevol altra connotacio, positiva o0 negativatr&staria demisteri essencial de
I'existenciai és en aquest sentit, i només en aquest semditen parlo en algunes
ocasions.

Quan el silenci omplia la meva anima, I'esperitafeparaules que Yeshuah
comunica als homes semblaven planar sobre la niagdlil: Fins ara us he
parlat en paraboles i la vostra comprensid ha estabmpleta, perd s’apropara
el dia en que podreu veure clarament. Per aixoqued em vagi d’aqui, perque, sSi
no ho faig, 'Esperit no s’acostara a vosaltres.anmateix, si m’allunyo, us
enviaré I'Esperit que us guiara en el cami de laitdeque ara no us puc explicar
I no podeu veure encara

D’aquesta manera tot es transfigurava i adquirianon significat: el
pensament i la paraula em mostraven el cami pesatane inicialment a aquesta
realitat, pero arribaria un moment en qué els hadi@bandonar (la crucifixio) i
afirmar Déu, el misteri, sense més. Més enlla bribd’esperanca de la visié de
'Esperit (la resurreccio), lluny de les limitacomle la paraula i del pensament,
mitjancant la il- luminaci6 o la gracia.

Yeshuah donava una importancia prioritaria a aquegda i a I'amor.
L’amor era el cami universal, pero al mateix terafisnava que el seu fonament
real i el seu valor més profund estava en el fetlgunostra realitat més immediata
formava part d’'una realitat més amplia. A mi em Blava veure que Yeshuah no
parlava d’'una altra vida aliena a aquesta, sinquiata mateixa vida ressuscitada
i transfigurada, no immortal, sin6é eterna, mésaed#él temps: el seu Regne dels
Cels no era llunya, siné proper. Estava dins no&ire la realitat interior del
mon

Tot resultava molt nebulds en aquest moment erequé&obava. Creia que,
com ocorre amb el canvi de la visié del mén queelativitat i la fisica quantica
ens aporten, la confusié provenia del fet de valdicar el nostre llenguatge
convencional a ambits que no li pertocaven. Si radstres prejudicis ens
allunyaven de les conclusions d’aquelles teorigd) anolta més rad ens haurien
de separar d’allo que sempre havia existit eroetle totes les religions.

Moltes de les intuicions espirituals dels homedlaafj de la historia, tan
allunyades de les nostres experiéncies quotidigmsseeixen una estranyesa que,
salvades les distancies, té algunes similituds ehtdue acabem d’afirmar i, en
consegliencia, només podriem atansar-nos-hi ambsntespalsos intel- lectuals,
si un nou llenguatge i una nova visio ens ajudegsiecuperar uric el sentit de
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tot plegat. Calia dignificar el nostre llenguatgebauna saba i unes idees noves
no intentar posar el vi nou de les intuicions d@sgils en les botes velles dels
nostres habits adquirits, que no farien altra cpgamalmetre’l. Aixi ho creia.

Durant les meves passejades cap al tard quan seSvanava, observava la
“llum” de la mar d’Hagalil des d’'un dels seus tusanpensava sovint en el que
acabo de dir. Aixd0 m’'ajuda lentament a alliberar-de moltes de les idees
preconcebudes que m'impedien avancar. Les reflexammorn de laeoria de la
relativitat em portaven a afirmar que, si ens poguéssim tvemsf en energia
lluminosa, ens seria possible contemplar tota $&oha del mén en un instant i
veure eternitzats, en un cert sentit, tots els nmésn&iscuts. No esdevindria
versemblant, doncs, que, d’una forma incomprensitdeper a mil'eternitat no
fos quelcom alié a nosaltres, sin6 que formés garta mateixa realitat en que
viviem?

Vaig rebre el bateig simbolic mitjancant la imméral llac. Ara podia donar
comengament a un viatge iniciatic on el meu corupsgesdevenir net de les
culpes del passat. Aqui comencava el cami veritabtecanviar radicalment el
meu desti.
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MISR

Seguint les passes de Yeshuah vaig viatjar capsa Kuan viatges sol et
situes lluny de les rutines quotidianes que t'ingbeeh sovint mirar en profunditat
dins teu. Aqui vaig comencar a créixer espirituame intuir que hi havia hagut
moltes persones, a més de Yeshuah, que d’algunaranbavien creuat la frontera
subtil entre aquest mon i l'ocult i que ens havaemunicat en un llenguatge
metaforic les seves experiéncies inefables, com eflémateix Yeshuah. Les
religions institucionals havien pres aquests miggsaamb una literalitat que els
era aliena i havien pervertit el seu significatlpogue només es podia entreveure
mitjancant el llenguatge poétic que hom pot trabas de la vida mateixa.

Segons totes les tradicions, calia caminar al ltBop cami gens facil per
tenir accés a altres nivells de la realitat. Deinamm’hi havia molts, pero tots ells
coincidien en el fet que la seva totalitat nomépe@dia conéixer caminant. Es
podien donar indicacions parcials de la direccié galia seguir, pero res més. La
forca que ens impulsava a moure’ns era expressadpre poeticament i també
ho era la realitat oculta que hom trobaria al faiialquell pelegrinatge. | ja sabem
gue quan els simbols s’analitzen massa el seufisgnpoetic mor i roman
indesxifrable.

A la Universitat d’Al-Azahar vaig assistir a unanferéncia sobre el
significat de l'art que impartia un professor anoate Hussein i que estava
adrecada a estudiants occidentals. Amb dificulaatsya semblar entendre que ell
afirmava que la historia de I'art contemporani estieta de provatures, la majoria
de les quals havien acabat en fracas a causalldeyament del simbolisme real
gue I'art sempre ha de portar aparellat.

En acabar la conferencia vaig demanar al senyosditusie poder parlar
sobre el que ell havia exposat feia uns momentsi Elccedi molt amablement i
ens trobarem en un petit bar situat en una zonguiiala d’Al-Qahirah, mentre el
capvespre acoloria els minarets de les mesquiessdd les quals els muetzins
feien una crida als fidels de I'lslam per a I'oaci

El senyor Hussein casualment coneixia el castediequé havia estat durant
un anys a Cordova investigant sobre I'art d’Al-Aluta Aquest fet i la magia
d’aquella tarda lluminosa feren que la nostra cosaveesultés clara i inoblidable
per a mi. Els pocs dubtes que podia tenir es vanesvaint: hi havia realitats que
nomes s’expressaven, més enlla del pensamentés tals llenguatges simbolics
i poétics de les diferents manifestacions de /&g residia I'art que jo anomeno
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“poétic”, per distingir-lo d’aquell altre que noméss parla des de la superficialitat
dels fendomens.

El senyor Hussein i jo romanguérem moltes horetapaamb placidesa
entorn del significat de I'art i de la poesia. Fimant ens acomiadarem i ell em
recomana d’anar al temple de Dendera per fer rendi nostra conversa i
contemplar-la amb més profunditat. Abans, peroyaig retirar al meu hotel per
recordar moltes de les coses que el senyor Husseimsenya i posar una mica
d’ordre a totes aquelles idees.

No sé exactament qué és l'art, ni crec que calgoipbc tenir-ne una
definici6 precisa. M’he endinsat molt i molt en lesanifestacions que
s’autoanomenen artistiques, pero la majoria d'eltetenen gaire interés per a mi.
No séc un historiador de l'art i, per tant, no vpérdre el temps contemplant
experiments fracassats, com deia el senyor HusBammateix, al llarg de la vida
m’he trobat amb unes poques obres d’art que m’lmanuaicat realitats d’'una
manera completament nova. Amb aquest art he ag@sent a través de
'emocio intensa experimentada davant d’'uns sim@poésell m’ha transmeés i amb
els quals he arribat a un coneixement que no pistiar verbalitzat de la manera
convencional. Aguest és I'art que m’ha trasbalspte ha anat canviant subtilment
la meva existéncia.

Podriem fer reflexions semblants sobre la poessaparaula poesia, com
passa amb I'amor, Déu i tantes d’altres, també géraertit en el nostre mon. A
gualsevol conjunt de versos se 'anomena pokaigoesia auténtica, pero, ha de
tenir aquella masica interior que ens parla de fealitats no manifestesnisica
gue es pot trobar amb rima o sense, amb parawdasesamb els sentits o sense,
dins de la vida. Un art visual sense poesia, unmposense poesia, una musica
sense poesia, una vida sense poesia... no s’ho vale

Quants “poetes” mancats de poesia introdueixenl|esoredels altres el
germen del pessimisme sense cap mena de remordingasperanca en els seus
“poemes”. Vull creure, com no podia ser d’'una ailtranera, que quan es digué
gue després d’Auschwitm podia haver-hi poesia, es parlava de la pod&aran
de terra”. La realitat €s, pero, tota una altrapbasia de que parlo no menysté el
gue esdevingué a Auschwitz, ans al contrari: ellBafiment indispensable per no
caure en la desesperanca i per no oblidar-nosottai kduma!

Podem trobar la poesia de la vida armalgrat el patiment del m¢muan
ens enamorem d’una altra persona o quan mantenenlavicuriositat permanent
pel coneixement del mén o quan superem les de€aentirem endavant o en
moltes altres situacions. No hi ha camins privaégiper trobar la poesia de
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I'existencia, només cal mantenir viva la flama percplld que no és aparent
esdevingui possible. Hi ha qui diu que si deixeendmorar-nos ens convertim en
morts prematurs. Si aix0 fos cert, qué hauriemidaldshores dels qui no han
perdut la curiositat per conéixer, dels qui conigilzen a disminuir el dolor del

mon i viuen la compassio universal, o dels qui soOipits per la bellesa?

Convertir-los en deixalles humanes? No, tots emsims son valids, si la nostra
mirada va més enlla de les aparences, com afirnttanmitor aquest poema:

La joventut no é€s una etapa de la vida,
Es un estat mental,

Es temple de la voluntat,

Vigor de les emocions,

Qualitat de la imaginacio.

La gent envelleix només quan
Abandona els seus ideals.

Tu ets tan jove com la teva fe,

Tan vell com els teus dubtes,

Tan jove com la teva confianga en tu mateix,
Tan vell com les teves pors,

Tan jove com la teva esperanca,

Tan vell com la teva desesperacio.
Quan el teu cor estigui cobert

per les neus del pessimisme

I el gel de I'escepticisme,

llavors,

i només llavors,

hauras envellit.

Rudyard Kipling

L’art de Misr és gairebé sempre simbolic, com 't lde qué abans parlava,
ben al contrari de l'art per I'art que pot estardeuqualsevol significat. Per arribar
al santuari interior dels seus temples cal obentftada amba clau de la vida,
'ankh o l'alé divi, i travessdn porta estretaabans de poder contemplar el misteri
sagrat. Entre els misteris que hi havia a Mismés$ important era el d'Ossiris, en
quée se celebrava la seva mort i la seva resurred@ct em recordava el que
sempre havia escoltat dir a Yeshuah. Era més osrangateix!
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Yeshuah afirmava que amb la pobresa d'esperit @adpropar-nos al
Regne dels Cels. Aquesta era la clau de la pottat@gjue calia travessar per
intuir un xic el misteri de I'existéncia. Pot haxrémporta més estreta que la de fer-
nos pobres abandonant els nostres béns? | nméstet bé més preuat el conjunt
de les nostres idees i habits intel-lectuals queatem perdre, perqué sense ells
ens trobariem nus? Aquesta era la mort que ensur@ndinalment a la
resurreccié dins d’'una nova visio, en una vida piésa.

Volia experimentar tot I'anterior més vitalme
em dirigi al temple de Dendera, com em va acon
el senyor Hussein. Enmig d’'una gran emocio
entrar a la sala hipostila, on Nut, 'ocea primal
infantava finalment I'univers amb la seva multifihd
de formes.

Ja més endins del temple, hi estava repre:
el misteri d’Ossiris, en el qual Isis descendidagme
d'ocell sobre ell i, gracies a la seva bonda
ressuscitava, tot recollint les parts esquarteraidx
seu cos i transformant la multiplicitat de la mer
Unitat de Vida. e 5 R T

Ara podia reflexionar un mica més amb la idea dessarreccié i veure-la
com el pas simbolic de la visi6é de la multipliciteti mén dels fenomens a la de la
unitat essencial que hi ha darrere d’ells, gragiesmor, que tot ho uneix.

El meu esperit vibrava intensament davant d'allee s meus ulls
contemplaven, davant del cant que sentia. La mi&icacolpia profundament,
pero no entenia plenament la lletra de la cancta lBosimbologia era bellissima,
perd quin significat profund amagava, si és quéia®? Em calia entendre la lletra
de la canc6 o era suficient emocionar-me amb la sgisica?

La musica que escoltava em transportava lluny delwgia, lluny del que
sentia i em vaig posar a cantar amb la meva ppgoia, I'inica que entenia:

Et caldra sortir dels marges dels camins fressatstpbar tresors amagats
a l'anima i aniras al seu encontre per viaranys aegeguts.

Pujaras dalt dels cimals eterns, per adonar-te gakretrobar de nou els
indrets humils on es troba la saviesa.

Dins teu, el silenci et parlara i beuras de les slgque et trauran la set.
Si, retornaras a la teva llar i t'uniras amb tota ¢reacio.
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Misr havia estat a I'origen de moltes altres c@smpero, malgrat I'emocié
anterior, em semblava un indret fossilitzat i seng#a. Les seves visions
esdevenien un jeroglific ben real i calia un coalil per desxifrar-les i donar-los
plenament sentit. El problema real era el de tra@wprest codi nou perqué els
homes d’avui poguessin rellegir creadorament tigdradicions religioses de la
humanitat i poder, en definitiva, aixecar un xivel d’Isis i entrellucar el misteri
gue hi havia darrere dels seus ulls.

Podrien sorgir altra vegada aquestes intuicionsadferma completament
distinta en un temps i en un lloc diferents? Sekidenguatge de la ciéncia el que
em permetria fer una nova lectura de tot allo qndrasbalsava?

Potser podria saber-ho, si busqués en una altrecitix
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BHARAT

Fou a Bharat on vaig descobrir que la seva filasefa conceptualment molt
propera a tot allo que havia aprés a la univerdiisttractava de principis sorgits
d’una recerca cientifica a través de les expemaniateriors dels homes. Aquestes
experiéencies eren negades per I'ortodoxia cieatificcidental, tot afirmant la seva
manca d’universalitat. Tanmateix, Buddha no feimegaafirmacions teoriques i
només deia queaminéssim i que aixi veuriem per nosaltres maseiio que ell
nomeés ens podia expressar amb paraules pobres

Les veritats senzilles acostumen a tenir un Gnitriviial significat.
Altrament, les veritats profundes amaguen en elssemna munié de significats
diferents. S6n com un diamant en el qual les seaess reflecteixen d’'una forma
distinta la llum que reben. Pensava que Yeshuala lthv quelcom semblant al
gue Buddha ensenya quan afirmava kamompanyéssim inicialment i que, quan
ens deixés, continuéssim caminant pel nostre canticplar. Aquestes paraules
tenien per a mi un significat distint del que veigperimentar a Hagalil.

L’estructura de la realitat de que el poble de Bhparla en els seus llibres
sagrats té paral-lelismes innegables amb les $ediséques del segle XX.
L’'univers és representat com una dansa permanget @os nivells de la mateixa
realitat. Des del nivell invisible hi ha la creacdntinuada, que es manifesta en el
nivell visible de l'univers, i la destruccié perpeat que retorna el mon visible al
mon invisible, on hi roman eternament. EI mateixvers en el seu conjunt
experimenta una evolucié ciclica: neix, es desermpal mor, per tornar renovat
amb el seu renaixement al pla de I'existéncia. Btdk& hi ha la realitat absoluta,
sense forma i desconeguda, origen de tot I'anterior

La visi6 més comuna que tenim de l'univers ensqlia la seva matéria es
mou i esta immersa en un espai invariable i seitie Momés la materia sembla
canviar, dins d’aquest espai insensible al queapassel seu si. Tanmateix, la
relativitat generaldescriu un univers en expansié, on el propi espa ens
envolta és dinamic i canvia constantment. Per blrala, en léisica quantica de
campsel “fons’ de I'espai en qué ens movem posseeix una vitakaaordinaria
i des d'aquest la materia es crea i es destruatimmeament en una dinamica
semblant a la d’'aquella dansa de que parlavem.mateix al voltant nostre
l'espai esta variant permanentment i la seva gréndé fas més que créixer, i
milions de particules materials neixen i moren lesee si, sense que en siguem
conscients. Tot aixd em portava insistentment al/enciment que I'espai no era
simplement quelcom mort per on la meva existerraastorria, sind una entitat
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vivai que, en consequiéncia, podria prendre part @tale I'existéencia. No seria
possible, doncs, que l'eternitat dels instants utsscque havia experimentat a
Hagalil, tingués lloc ben a prop nostirs’ de I'espai que m’envoltava i que des
d’aquest els nostres passats estiguessin permagraninits als nostres presents?

Dins de les filosofies de Bharat la visi6 del m@mcun conjunt d’entitats
separades énaia, una il-lusio gquan creiem que aquesta és I'inica visio possible
El mén gue veiem és ben real, perd aquesta readités tota la realitat. La realitat
més profunda esta en lmitat de totes les coses. Les practiques del ioga ade |
meditacié condueixen a la il-luminacio, la visiagliella unitat del mon.

Aquesta unitat té I'expressi0 més clara erkaima Jo, com a cientific,
havia de donar al karma un significat diferent ale ghom atribueix a la
reencarnacié. Pensava que en tot el mon hi hanaanterconnexio, de tal manera
gue el que passés aqui i avui podria influir enestdeveniments d’un altre lloc i
d'un altre temps. Tots seriem responsables de defgas accions, pero d'una
manera molt diferent al que ocorre quan ferim dineent algu. Aquesta accio
hauria de tenir unes propietats allunyades, en garles temporals i espacials.
Tanmateix, ara no estava preparat per donar upasesmeés precisa al que acabo
de dir.

L’amor, en el seu significat més profund, ens déms ulls nous per
contemplar el mén i intuir-hi una unitat darrerelég persones. El mateix passa
amb aquells art i poesia, que, potser de manefgaagaa, anomeno “veritables”.
Si entre les parts d’'un objecte no hi ha separai®, unitat, apareix I'harmonia
de tot el conjunt, que no és altra cosa que lafestacio de la bellesa, a través de
la qual podem intuir la unitat oculta d’allo quesatires contemplem. Quan la
nova visio ocorre, el mén és transfigurat i apamixnosaltres un sentiment de
joia indescriptible i d'unitat profunda amb totqele ens envolta.

Crec que no hi ha ningd que no
hagi tingut aquesta experiencia en la
seva vida, si més no, timidament. El
mal i el dolor que hi ha al mon sén
totalment presents mitjancant la nostra
mirada compassiva i, tanmateix, tota la
realitat se’'ns mostra plena d’harmonia.
Després l'experiéncia s’esvaeix i resta
un estat de placidesa per a I'anima.
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Si la veritat essencial del mén fos la seva unpedfunda, I'amor i la
bellesa ens permetrien atansar-nos-hi.

Amb aquests pensaments vaig dirigir les meves passe al riu lamuna.
Volia contemplar el mausoleu que un emperador mogola construir en honor a
la seva esposa. Un barquer em transporta al Iergudfins que aparegué davant
meu la blancor immaculada d’aquell conjunt arquiteic que s’enlairava sobre
les aiglies i ascendia cap al cel. No recordo gdantemps vaig restar aturat,
colpit per tanta bellesa. Finalment, torni a teem dirigi a I'interior del recinte.

Al fons, reflectit sota les aigies dels s¢
jardins, es trobava aquest indret indescriptible,
reposen ara conjuntament els dos amants. Re
mancava i res hi sobrava, I'harmonia era total.égl
per a mi el médell poema fet amb pedra i dedica
I’amor que mai s’ha escrit sobre la Terra. Trasba
encara per I'emocié, em vingueren a la mem
aquelles paraules escoltades en el passdgrat que
enmig de la desesperanca ens envolti la manc:
sentit de tot plegat, si som capagos de percebr
bellesa, estarem vius realment.

Les meves reflexions em conduien a través de Ieslaelsense adonar-me’n,
des de la filosofia a I'art i des de l'art a laofibfia. Enmig de tantes cavil-lacions,
em vaig atansar a un basar de la ciutat i em sgiraerla visié que havia tingut,
mentre la gent trafegava continuament al meu vplé@mse pertorbar-me.

Un venedor, Rama, em contemplava atentament iyé&kesie dirigir-se a mi
amb delicadesa, em pregunta si volia anar a liottete la seva botiga. No sé a
hores d’'ara encara el perque de l'actitud que guiseero vaig sortir del meu
somni, sense dubtar-ho, li agrai la seva amabiljtetts hi entrarem.

Les parets de I'habitacio estaven farcides dedsatties miniatures mogols,
pintades amb colors exquisits i que tenien el sgew en el pais que adorava el
foc, el foc que feia arribar a I'éxtasi de I'aninRarsa és la gran desconeguda del
mon occidental que, sovint, menysprea la sevareylttom a inferior a la propia.
Jo, pero, em deia a mi mateix que una cultura quelcreat aquelles miniatures
tan meravelloses només podia ser rebutjada a dausagnorancia.

En particular, em senti fortament commogut per pimura en la qual
estava representada la vida. Rama sabia el queeel aor cercava, quan es
comunica amb mi per primera vegada, i que em tr@banpressionat
profundament davant d’aquella miniatura. Ell em f@uwre les vides passades,
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actuals i futures de la humanitat i la unitat pnofa que hi havia entre totes elles.
Quan li vaig respondre que aquesta unitat era ipoensible per a mi, ell em
conta una historia zen:

“Un mestre tenia al seu davant un dels seus de&igehue observava amb
atencié com aquell anava omplint un got amb aigpaan el got va estar
completament ple, I'aigua es va comencar a vesdataixeble li ho va recriminar
despectivament. Amb un somriure en el rostre eknadisrespongué, compassiu,
gue el seu cap era com aquell got, ple de pensamaetes perdien inutilment i
gue li impedien veure la veritat que es trobava emia d’ells.”

Vaig comprendre que jo era aquell deixeble orgybiésde pensaments que
volien “robar” alldo que no els pertocava. Quan Raf@omiada de mi, amb la
mirada plena de bondat en el seu rostre i senseneap de retret al meu orgull,
m’aconsella de parlar amb Al-Biruni, un turcman q@dstumava a viure per
aquelles dates a la ciutat de color turquesa deoldiana. Aixi ho vaig fer i,
agrait, dirigi abans les meves passes cap al palkhdyyam, on vaig poder
comprovar la veritat de totes les meves intuicemtsriors.
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EL PAIS DE KHAYYAM

Hi ha qui diu que el que és important a la vida
és trobar alldo que és sant, pero que per a la i@ma
de nosaltres és la bellesa la que ens pot ferr ilatL
santedat del mon, abans de la seva experiencia r

A mi la bellesa em dona forces per continu
El pais de Khayyam és el de la poesia i la poesi
un dels llenguatges per comunicar als homes
que es troba més enlla de les aparences. En
manera, la poesia és sagrada i, potser, aguetda
raé profunda perqué aquest poble veneri els poe
faci pelegrinatges a les seves tombes amb ofr
florals. No hi ha indret de Parsa on les sevessg
no depositin flors sobre les tombes de poetess $¢
sants, amb una mostra de sensibilitat molt supari
la del moén occidental.

Omar Khayyam era matematic, astronom i poeta, icgmtemplava,
emocionat, com el seu cenotafi a Nishapur eraatigel poble senzill que
'omplia de flors, després de travessar un passawtigrivol rodejat d’arbres.
Finalment, vaig descansar i llegir els seus poemd®mbra, al peu d'una
escultura dedicada a aquest savi. Khayyam veregrasentar per a mi I'ideal que
anhelava: la trobada d’un significat profund i po€ue creia que hi havia darrere
dels principis de la fisica. Quin era, pero, agsagtificat que cercava?

Es probable que la bellesa sigui un dels ca
amb que el misteri del mén es comunica als hc
pensava altra vegada, i el meu esperit a
perseguint-la de nou en el cami cap a la ciuti
color turquesa de la Sogdiana, passat I'C ‘ 4
Tanmateix, vaig trobar, a meés, quelcom 1 | 4 |}

A

diferent del que buscava. La bellesa em transpa
més enlla d’ella mateixa! . 4t <l
L'arquitectura d’aquella ciutat inoblidable i plenal’historia és
indescriptible, i més, si hom la contempla mitjarida imaginacié del que podia
ser segles enrere. Fou, pero, el seu humil meltcgue m’impressiona meés
vivament. Alla estaven reunits pobles d’origen mdivers: uzbeks, tadjiks,
mongols, turcmans, Kirguisos, xinesos... Tots ogawien pau. Es ben segur que
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tindrien problemes de convivéncia, la convivéneimpre és dificil, pero les seves
relacions semblaven harmonioses. Ningu s'imposabeesels altres, cadascu era
ell mateix i, com a conseqiencia, la seva unitdewsnia espontania, sense la
obligatorietat de cap llei addicional forcada, sefes necessitat de pervertir els
seus sentiments més intims. Aixi, i sense buscae#o vingué un pensament
meravellés sobre la compatibilitat entre la uniti@ multiplicitat, de qué parla la
filosofia més profunda. Fou una percepcio totall®@mual aquesta experiencia
visual al mercat es connecta amb els problemesqugaven la meva ment. Tot
plegat dura només un instant i se n‘ana. Fou leedsel que omplia tot el meu
ésser, la que transmuta la visié del mercat, metlmeem Xxiuxiuejava sempre a
cau d'orella i es convertia en una obsessié qupaseguia continuament.

La fisica va cercant permanentment la unitat quendidarrere de les
manifestacions de la matéria i de les forces quiok®n al nostre mén. No es
tracta en principi d’'una unitat que hagi d’océmecessariament, sind més aviat
d’'una intuicié que ens impulsa, sense estar-nesegyensar que tot plegat acabi
feligment. Tanmateix, se n’han anat fent passeitapts i, malgrat les seves
insuficiéncies, sembla que pugui ser possible nee& finalment. La idea basica
d’aquesta recerca és trobar aquelles simetriegspaa ocultes als nostres ulls. No
estem parlant de simetries com les que hom poartreb un cristall de neu, siné
de simetries abstractes davant de les quals les dedl mén sén invariants.
Busquem una unitat en els fenomens on tot el queereRentem pugui ser
explicat de la manera més senzilla possible, ammiim d’hipotesis. La unitat,
pero, que vaig entreveure en el mercat anava mék enlla d'aquella i la
ultrapassava tot veient que la separacié que ewpatem quotidianament és
només aparent i que aixo pot ser pressentit agrded’amor i de la bellesa, com
senti a Bharat, o d'intuicions sobtades, com landetcat, quan hom es troba
predisposat especialment. Els meus coneixementiEdegren insuficients i no
m’imaginava, ni de lluny, com podia representaragaesta nova unitat dins de la
fisica!

Al mercat vaig conéixer un home que se’'m va acodéemanant-me qué
volia. Li vaig preguntar de quin poble era i emreapondre que era turcman.
Potser ell coneixeria Al-Biruni. El coneixia, efeement, i m’explica que Al-
Biruni normalment vivia a Merv, perd que dues vegad I'any venia aqui a
trobar-se amb un fill seu. Molt amablement m’aconyaafins a la casa d’Al-
Biruni, me’ls presenta a tots dos i, després didstaolt agrait, s'acomiada de
nosaltres.
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Vaig explicar a Al-Biruni la ra6 de la visita. Meeatli expressava la meva
emocié davant de la visi6 de la miniatura persa@aba de Rama, que ell coneixia
bé, Al-Biruni m’escoltava amb un pregon respecteoAtinuacio parla amb el seu
fill, Ali, i ambdds m’invitaren a romandre a casva. Ho vaig fer durant una
setmana.

Al llarg del mati Al-Biruni anava al basar per vemdes catifes que havia
portat des de Merv, mentre m'aixoplugava dins denesquites per evitar la forta
calor del dia. Després de sopar, Al-Biruni i jotBan a passejar per la placa de les
mesquites, mentre parlavem llargament sobre tdt a@lle ocupava els meus
pensaments. Quan tornavem a casa preniem un teaictmada del primer pis i
des d’alli podiem contemplar a la nit les tres méeq il-luminades. Al-Biruni era
un home molt sensible i em va comunicar molta pau.

Una tarda, després de dinar, Al-Biruni em condld seva botiga. Després
del migdia no acostumava a rebre clients i podmstar tots dos tranquils sense
gue ningu no ens destorbés. Varem travessar lgabpkena de catifes fins arribar
al pati. Uns respiralls a les parets creaven unet@orrent d’aire que, en mesclar-
se amb l'aigua d’un brollador, refrigerava I'amtieBl pati estava ple de flors i
uns ocellets petits de color groc, que vivien ageles, omplien 'ambient amb
els seus cants i els seus vols. A un extrem delepatseguérem al costat d’'una
tauleta que tenia un gerro amb flors...

Mentre descansavem en companyia d'un te amb melgagcellets ens
lliuraren a les mans amb els seus becs unes quidnteslel gerro i picotejaren
després com a premi unes llavors de sindria gbavia vora nostre. Al-Biruni em
contava que aquest cerimonial es repetia cadabdiasade la seva pregaria de la
tarda.

Em digué que estigués ben amatent, perqué hapanatauna grata sorpresa
per a mi; de qué es podia tractar? Mentre caminaedintranquil i jo un xic
nervios, Al-Biruni m’explicava que darrere de Idiba hi havia un pati amb una
petita habitacio, que era el seu temple, i querduayunes estones de les tardes
lluminoses ell anava alla per meditar sobre elemiiste la vida i del mon.

Entrarem al temple interior que es comunicava ampaé i Al-Biruni
m’invita a seure en uns coixins que estaven ahtamentre els ocellets collien
algunes flors del gerro i les depositaven sobrdoet d’'una petita catifa que es
trobava davant nostre. Es tractava d'un temple bsinany, ja que estava
desproveit d'imatges de déus. Per qué Al-Birumdimenava temple? Quan li ho
vaig preguntar, em digué que un temple era qudlseatitat on podiem trobar-
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nos amb el misteri de la vida. Qualsevol indretipe@r un temple i em deia que
guan estimava la seva esposa ella era el seu temple

Al-Biruni romangué callat durant una estona, mejatleacompanyava en el
seu silenci. Quanta comunicacio pot haver-hi mdéia ele les paraules! De mica
en mica el nostre silenci féu que els ocelletsis&nt els anhels intims d’Al-
Biruni, enlairessin la catifa amb els seus bea$piessin la volta dins de l'aire i la
deixessin caure suaument sobre el terra, mentréolsses col-locaven damunt
nostre. Al davant, la imatge pobra de la multipdicde fils del dors de la catifa es
transmuta en la pintura meravellosa de la botigRa®ma. El meu rostre s’ompli
d’'una pau i d’'una joia indescriptibles i les llagas brollaren dels meus ulls. A
través de la vida representada en la catifa la regiséncia cobrava de sobte un
significat completament nou. Totes les nostres syidgarentment inconnexes,
estaven unides més enlla de I'espai i del tempggieg a “alld” que els fils del
dors de la catifa representaven...

Després que ell em desperta no varem tornar arpallailenci ens unia de
nou pregonament. A la nit, mentre em preparave elidri, em dona a coneixer
I'existéncia d’'un temple llunya rodejat de volcaos,podrien fer-se realitat moltes
de les meves reflexions. No em digué res més fjardren ell, després de llevar-
me al mati me n'acomiadava i em dirigia a Buddha Ur
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VIHARA BUDDHA UR

Després de l'arribada a I'antiga Batavia vaig gida marxa cap a la meva
destinacié. En una petita moto convertida en taxiessarem una zona des de la
gual es podien veure alguns volcans amb la seuatailcaracteristica, senyal
inequivoc que ens trobavem molt a prop de Buddha Ur

La meva primera impressio, quan els m
ulls el veieren, fou inoblidable i, davant de ta
harmonia, senti que em trobava immobilit
sense gairebé gosar caminar per apropar-t
Ho vaig anar fent molt lentament i finalme
seia al terra i em recolzava al tronc d’un ai
des del qual podia contemplar Buddha Ur, e
silenci de la matinada quan el dia tot just
despertava. ’

Per tal de suportar millor la calor del Sol quedvia ben aviat no vaig trigar
gaire a aixecar-me i amb una emocié continguda ngav& l'ascensio per les
escales del temple.

La construccié del temple esta plena de simbolisiieka nou plataformes,
plenes de baix relleus i escultures, des de lels duoan es va apropant a I'stupa
central que esta al damunt de tot, a través deegaatales, orientades als quatre
punts cardinals. Totes les plataformes s’han dé@mecen el sentit de les agulles
del rellotge i comencant per I'est, on surt el Salbrevolant el monument, aquest
té el mateix aspecte d’'un mandala budista. El nmandgresenta els diferents
nivells de consciéncia que s’han d’anar assolingpgbar a la il-luminacio.

Les sis primeres plataformes s6n quadrades idssstiperiors circulars. La
primera plataforma quadrada simbolitza el mon detsgs i conté representacions
referents al karma i a les consequiéncies de lesresosccions. Les cinc
plataformes quadrades segtients simbolietendn de les formeamb relleus que
expliqguen la vida de Buddha i amb representaci@us cop més abstractes, a
mesura que l'ascensié progressa. Finalment, les plataformes circulars
representel mén sense formesp hi apareixen relleus i en elles “aparentment”
no hi ha res.

Quan realitzava I'ascensié no sabia en detall etgjde acabo de dir, pero
ho vaig intuir clarament, a mesura que hi pujava. ddlia ser un expert per
entendre-ho, només calia estar prou amatent peu@¥o. En cada nivell sentia
la “temptacio” de girar sense fi, pero, si aixifle@, era impossible enlairar-me:

{ &amt cap a la Veritat inabastable
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no hi havia una rampa helicoidal suau per a l'adéen calia “morir”
simbolicament en un nivell per “ressuscitar” erti&a

D’aquesta manera em podia apropar a I'stupa superiavés de diferents
nivells on la visié de la multiplicitat de la reali de les imatges era cada vegada
més difuminada.

Quan, finalment, vaig arribar a les tres plataf@noérculars em senti
desconcertat: només hi havia un seguit de campamestides i plenes
d’obertures i, a dalt de tot, I'stupa central, gwpresentava la veritat, era
inaccessible.

Anava voltant el temple seguint un cami fix, semsere-hi res, quan, de
sobte, em vingué a la memoria la canc¢o que vaigacahtemple de Dendera:

Et caldra sortir dels marges dels camins fressats pobar tresors
amagats a I'anima i aniras al seu encontre per &w#rs desconeguts.

Vaig sortir dels marges del meu cami. Anava a bete d’allo inesperat,
gue és la sal de la vida, i ho vaig trobar. Dinscdda campana hi havia una
escultura de Buddha que només es podia veure &sfiorc d’apropar-nos-hi a
través dels cicles de la vida. Cadascun dels Bugdt#mea la serenor que la visié
de la veritat li comunicava. Ara comprenia que @ dels camins fressats n’hi
havia molts d’altres que ens submergien a la statrdel mon. Cadascu havia de
caminar el seu cami i tenir un esperit obert aatlit ocult que només se'ns
mostrava vivint.

Havia pujat ciclicament a través de la vida defsrdnts plans, mentre la
veritat era cada cop més propera i inabastablealfi@nmateix, si em mantenia
en cada pla i no pujava no em podia apropar arleaven un altre nivell vital. La
veritat sovint restava amagada durant els camira di€la, perd de vegades, quan
trobava una escala, es mostrava, s’'insinuavaad eatoltar i seguir la seva veu.

La veritat existent i inaccessible era una, beanglda del relativisme
postmodern que avui ens esclavitza. En aquests nisme no podia menys que
sentir el mal que havia causat el nom assignatt@ol@a de la relativitat, que en
realitatafirma allo que és invariaritque només esdevé diferenciadament relatiu a
les diferents mirades que el contemplen!

Enmig d’aquestes reflexions, recordava aquelleaybes del poeta, que
expressaven més aclaridorament els meus sentiments:
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No tu verdad: la verdad.
Y ven conmigo a buscarla.
La tuya, guardatela.

L'experiencia de Buddha Ur fou sublim, mentre ldldsa s’ocultava i la
veritat s’il-luminava. Fou com un llampec. Ara vaiab una claredat total que la
bellesa no era una finalitat, que la bellesa noamssempenyia i que era per a
molts, jo entre d’altres, només un cami per camaagr a la veritat. Quina era,
pero, aquesta veritat?

Ara crec que en aquells moments sabia perfectaomepbdia trobar uibri
de la veritat que buscava. La tenia al meu coséaf no gosava apropar-m’hi per
por. Si I'acceptés, ella m’obligaria a canviar lava vida. La coneixia per la veu
intima que em parlava i que m'impulsava a actuamntne jo romania immobil.
L’ética té una pregona relacié amb l'estetica, y& el bé harmonitza els homes,
mentre que el mal crea confusié i desunié. Per tgné&a jo aguesta obsessio
gairebé malaltissa per la bellesa i no m’aturana del meu silenci interior per fer
allo que calia fer? La bellesa em mantenia viucé&s, perd calia que la fes
ressorgir a través d’'unes relacions més harmoniasds el mén. La bellesa
m’empenyia a aixoTanmateix, necessitava saber, encara que fos Ueicaper
intuicio, per qué calia ser intimament bo, no tesentiments interiors de rebuig,
si el mén no ho veia. Quant a la bondat sense rpeasa aparent, quin era el seu
fonament?
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L’ILLA DELS DEUS

La darrera pregunta enllagava amb
la inutilitat aparent del que fem sense
veure els seus fruits.

Durant la meva estada a I'llla del
Déus en vaig rebre una resposta parcial.
Mai he pogut veure una religiositat més
pura que la de la seva gent, a través de
les seves vides en comunid intima amb
la naturalesa exuberant de l'illa.

Anés on anés, de bon mati fins al capvespre, teohaeu petits grups de
flors que aquest poble adrecava als seus déusa @i algun significat per a un
home de ciéncia, com jo? Vaig intuir, sempre ihtujue aquells actes que només
veien els déus transformaven les persones i ndspreent per suggestio. Ara
recordava el que em parlava la mare quan li reglsiaseus sacrificis: “Déu els
veu.” | també el que el pare em deia: “L’Unica cmsportant a la vida és I'amor.”
Amb diferents paraules tots dos deien més o mdnysieix poc abans de morir:
el que cal és ser bondadds, sense esperar regepdigé roman per sempre i més
aviat o més tard els seus fruits fructificaran.

L’llla del Déus feia brollar a la memoaria alldo gaks meus pares m’havien
ensenyat i que el meu orgull havia llencat a l'arntge les golfes. Quantes
vegades no m’havia ocorregut que realitats sensaetacio aparent tenien entre
elles connexions profundes!

Sentia que, probablement, entre totes les coskavid una connexié real i
gue cap part de l'univers estava separada detk #esnés, com a cientific, creia
fermament en ’lharmonia de l'univers i en el sedremprofund. Cosmos vol dir tot
aix0. Era un sentiment semblant al que l'art enswtca quan totes les seves
parts ens mostren relacions que resten amagadewisio habitual del mon.

La ra6 fonamental de l'art, visual, musical o &terés la comunicacié de les
nostres emocions amb l'esperanca que alldo que et $o0 puguin també
experimentar els altres en contemplar I'obra wadé. Per tant, allo essencial que
comuniquem amb I'art no hi és present en ell, gim® es manifesta amb la nostra
preséncia i la nostra actitud. L'art no pot exisénse l'autor directe, perd tampoc
sense l'autor indirecte, que és l'espectador, esentit ampli del terme. L'obra
d'art ens comunica una veritat que esta ocultae sprgeix en l'acte de la
contemplacio. La veritat en un sentit estricte ésafinguiistica i es troba més enlla
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del propi llenguatge que només apunta humilmentacap ella es troba. Si en
I'obra d'art només veiem el que es comunica agrdeks sentits, no ens endinsem
en la seva realitat més genuina.

Quin és, pero, el mitja a través del qual l'autoibfollar en nosaltres la
veritat oculta? Es I'narmonia de la propia obri glie ens fa experimentar-la a
través de I'extasi amb qué aquella ens corprénegtgextasi neix mitjancant la
preséncia de la bellesa o de la lletjor, en agdaser cas a través d'una reaccio
creadora cap a la cerca de la bellesa absent.rB@'aotb el que acabem de dir, el
mon seria I'obra d'art per excel-léncia, una emadlai que apuntaria, com totes les
endevinalles, més enlla d'ell i, tanmateix, dimdl.dEn aquesta obra d'art suprema
existiria I'harmonia de la totalitat —el Cosmos—ulta darrere de la seva
multiplicitat.

Quedaria pendent la questié de si aquesta obtadé@no un autor i, si el
té, si aquest és fora del mon o no és altra cosdajgeva realitat interior més
profunda, com jo creia intimament.

Finalment, abandonava I'llla dels Déus que quedadarrere i sentia com
el meu vaixell es movia lleugerament a causa derles que altres vaixells havien
creat abans. Des de la popa podia veure també oealtres creavem les nostres
propies ones que movien tots els altres vaixells gos envoltaven. Fins i tot,
nosaltres podiem tenir un moviment que creés omesimferferissin amb les
nostres ones i les dels altres, tot modificant sgas efectes. En principi tot
semblava natural. Qué passaria, pero, si nomégeansana pogués veure el mar?
Aquesta ens explicaria que el nostre moviment émflusobre molts altres
moviments, perqué tot deixa una petjada en un mitg uneix tots els vaixells.
Tanmateix, nosaltres no la creuriem i diriem quavesboja, tot afirmant I'inica
realitat del mon dels vaixells, I'inic que nosato®neixiem.

Extrapolant aquestes reflexions, no seria versembtpe els nostres
sentiments, anhels i desigs més intims poguedinritambé sobre el nostre mén
fisic, si existis una unitat real entre totes les sevesdart
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No podria ser que el penediment, el perdd i I'amodifiquessin els mals
efectegdels nostres passats en el mateix sentit?

| no podriem també afirmar coses semblants quaefedtesde la maldat?

Aqui comencava a posar ordre a les meves ideeshellasa era una
manifestacio de quelcom real, més gran i o&duesta harmonia del mén amb la
seva xarxa de relacions que connectava tota laiteggbodria ser “part” de la
veritat que cercava i que romania present de fomadastable, tot fonamentant
el valor de la bondat, molt sovint aparentment iinitel rebuig de la maldat, a
voltes aparentment innocent.

Per canviar el mén eren necessaries les nostremadatirectes, pero també
ho seria la bondat en els nostres actes més oadtgre somniem i mentre vivim
amb senzillesa la nostra vida quotidiana. Com dmia tia meva,ser sant
consisteix en fer allo ordinari de forma extraordifa. Si, nosaltres també
podiem construir un mén més solidari i habitableagés de la influencia dels
nostres actes i pensaments més intims, graciesuait@ veritable de tota la
realitat que ens envoltava.

Havia donat un pas endavant en relacié al meusaperds fets a Buddha
Ur, pero jo reflexionava sempre a partir d'ideesanceptes del passat o
d’intuicions. La unitat del mén seria la clau déta@ue fonamentava tota bondat,
pero encara calia que la veiés també amb els elisibmes i dones del nostre
temps i fes compatibles ambdues visions. Em vasgupa caminar de nou.

Mai podria oblidar I'estada a I'llla dels Déus.
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VAT XAN

Després de creuar la mar amb una = ' —
creixent i de caminar llargament ve
descansar davant d’'un temple que aparegu
sobte més enlla del meu cami. Tan gran e
seva bellesa, quan es reflectia en un es
proper, que em semblava estar somn
despert. Com podia existir sobre la Terra
indret com aquest?

Era com si a més de la realitat superficial hi hdaguwna altra de més
profunda i ambdues estiguessin del tot unides atient.

Aleshores, els meus precs brollaren espontanigodel del cor, sense rad
aparent. Vaig abandonar el temple i durant moltetigps plorava a estones amb
una alegria immensa. A la fi, els meus plors foaeompanyats per una pluja
intensa. Caminava enmig d’'una selva densa i upaiialés em barra el pas. Dins
d’'una barca vaig solcar les seves aigues. Finalni@mtava novament a la terra
ferma. Feia tres dies que plovia sense interruipal$ afores d’'una petita vila, on
uns nens jugaven sense adonar-se aparentment teéenpeesta, descobria una
cabana mig abandonada. Em vaig apropar per densar@wdia quedar-me a
dormir aquella nit. Un home vell obri la porta iaoolli.

Vat Xan, aquest era el seu nom, m’'observava at@mgnmmentre jo
m’eixugava a la vora d'una petita llar. Ell conaixun xic el francés i ens
poguérem entendre una mica en aquesta llengua.

Li vaig parlar del motiu inicial del meu periplelpedn, tot buscant un sentit
més profund als principis de la fisica i, sobread vida. Ell em digué que, abans
qgue jo, Antoni Serraller, un home del meu paisicfiambé, havia vingut aqui
buscant el mateix: compatibilitzar ciéncia i fe.tém Serraller havia preguntat a
la gent si podia trobar algu que li expliqgués gngicat simbolic d’'un temple
situat vora de la selva. Aixi fou com es trobaréat Xan em féu la mateixa
reflexio que a I’Antoni: les respostes no les tridban la fisica que, com a molt,
només em serviria per fer més raonable la saviesaaeque sempre ha existit o
per no posar pals a les rodes de la fe.

Ell va veure la meva desorientacié. Li vaig expliless meves intuicions al
llarg del viatge i com havia plorat. Em responguggmpassiu, que la gent senzilla i
santa no es feia tantes preguntes, perdo que miardarausa de la meva formacié
cientifica. Ell afegia que no havia de cercar ébd@ero que, si hi arribava, no li
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tanqués la porta, perqué ell era com un toc d'@eper aprendre i canviar
realment: els meus plors eren un senyal inequigda dinceritat de la meva cerca.

Em deia que en els principis fisics hi havia elesmeunficients perqué un
home de ciéncia fos també un home religiés, pem lgwciencia, m’ho repetia
constantment, no em donaria cap resposta. Aquastda; finalment, després de
plorar molt més.

Vat Xan no tenia els coneixements fisics suficiémis digué que m’aniria
bé que anés a I'encontre d’Antoni Serraller amb ejuhavia compartit moltes
hores de converses interminables. Calia que emisliai un temple al costat d’'un
turd, a la vora d’aquell riu. Alla acostumaven agar, plegats, Antoni i Violeta,
la seva dona.

De bon mati navegava riu avall i
vorejava una illeta farcida d'ocells,
mentre uns nens em saludaven amb les
mans des de la riba. Cap al tard
arribava al temple, completament
enrunat, i el travessava cami d'uns
graons malmesos que em conduien
vora del cim del turdé, on una font
brollava timidament.

Un home i una dona, amb els seus cabells blammsipsien les mans amb
'aigua de la font, es refrescaven els rostres bdaien. Vaig acostar-m’hi amb
respecte i senti com parlaven entre ells en la nleagua. “Sou I'’Antoni i la
Violeta?”, els vaig dir. Els seus ulls varen resgie d’emoci6, mai ningu s’havia
adrecat a ells d’aquesta manera en aquest llot! G@uil podia acostar-se aixi des
de tan lluny a aquest indret desconegut? Erem @llsant molta estona estiguérem
parlant amb alegria de les coses senzilles quedi ens ofereix gratuitament.
Finalment, m’invitaren, si volia, a restar una est@n silenci tot contemplant el
gue la natura ens mostrava, generosa, als nodisesAixi ho vaig fer. Quan
acabarem, Violeta em comenta que avui la gentrtéglcsilenci i que per aquesta
rad el misteri que es troba dins del mon estavadit dels homes.

Els contava com havia conegut Vat Xan i que ellawi& aconsellat de
trobar-los vora d’'aquest temple. Em digueren quEsan casa seva i que restés
amb ells. Vaig acceptar la seva amabilitat, dedcemdpels graons i deixarem el
temple enrere. Al llarg del cami no parlarem gaie¢ silenci omplia el meu cor
amb una parla lleu. L’Antoni i la Violeta, ja grarienien les seves velles mans
unides. Es notava que s’estimaven molt.
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Finalment, arribarem a un indret mag
on vivien. La seva casa era humil i acollidoi
tota ella estava rodejada de flors, sobreto
violetes. Al centre hi havia un cirerer cobert
la neu de les seves flors blanques. Un g |
anava sempre darrere d’ells i era blanc, cor )"
cirerer. —— ~

Antoni em contava que la seva dona era senzitif, @na ment pura i sense
entrebancs. Deia que era una violeta bosquetanalidUl féu un regal: pujaren
dalt del temple, que en el passat I'havia condiiateXan, i amb l'aigua de la font
la bateja simbolicament amb el nom de Violeta, @muelles flors del seu jardi.
Ell també canvia el seu cognom pel de Serrallegueefou sota una serralada del
seu pais on havia nascut I'amor entre tots dos. dasshores tothom els va
coneixer aixi.

En les llargues converses entre Vat Xan i Antoguest comprengué quin
era el cami per fer compatibles la ciéncia i l@gi@l Si hom prenia com a punt de
partida les concepcions fisiques del segle XIXlialstianisme oficial, era molt
dificil un dialeg profités entre ambdues visionslaAfisica anterior al segle XX
només hi figurava el nivell de la realitat matedatresponent als esdeveniments
que ocorren a l'espai i al temps, mentre que laceptid religiosa del mon
acceptava la preséencia de diferents nivells détaealanmateix, fisica i religié
prenien com a base comuna de les seves idees uoapcofisica del mon
erronia. Aqui radicava la questié essencial.

Des de bon comencament I'’Antoni es confessa dientgoe ell era un
ignorant que, si jo volia, podia compartir amb @iseva curiositat i les seves
inquietuds, res més. Li ho vaig acceptar, sempe miadmetés al club dels
ignorants. Enmig d’'un ample somriure tots dos e@dsem posar d'acord
rapidament.

Violeta era una dona increible i, quan sortia @el silenci, expressava les
seves creences amb una lucidesa extraordinariaa f@érenament que tot el que
esdevenia al mon “continuava” existint realment.dsdractava d’'una continuacio
temporal indefinida, sind d’'una preséncia “perm&hem un altre nivell de la
realitat més enlla del temps. Els nostres sentisnesté nostres pensaments i els
nostres actesa veritable esséncia del nostre jo tempoesdtaven connectats amb
tota I'existéncia “per sempre” i no morien, sinéeges mantenien vius en un altre
domini en contacte amb nosaltres. Si el que feiemeaixia, aixo no invalidava la
utilitat de la seva inutilitat, perqué romania &n aquest altre nivell i podria ser
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efectiu més tard. Tot I'anterior no disminuia un lar importancia de l'accio
compromesa per millorar el mpde la qual ella ens parlava continuament, pero
afegia que tot alld que no es veia, I'oracié imraeza el Misteri, els sentiments,
pensaments, anheistencionsi esperances, era essencial, perque, més taré o mé
d’hora, afavoriria també el canvi de la nostra itellmés propera a través
d’aquella acci6 directa necessaria.

L’Antoni afegia que, dissortadament, també el maln@antindria viu en
aquell altre nivell. Tanmateix, la visié esperarggadde Violeta li feia afirmar que
a través dels nostres actes podrien també romandies-realitats positives que
contrarestessirel mal anterior. Violeta anomenattansfiguracio aquest efecte.
El penediment pel meu passat, en cert sentit, diegba, quant a les seves
influéncies i el meu perdd o I'amor als altres, o el que sdisiprocament fessin
per nosaltres, provocarien també el mateix efedepdrificacié del passat
mitjancant la seva transfiguracigl canvi total que aquesta visié originaria al
mon seria d’'una importancia transcendental, perqoés esdevindriem més
responsables dels nostres actes, pensaments sdéggeta deia que a la llarga el
bé acabaria triomfant sobre el mal. Calia fer et gata bé, perqué és el que és
correcte, encara que aparentment no es veiesdiesaaves consequeéencies.

Per a Violeta la mort dels éssers estimats nol#eacsa que la desaparicioé
del seu futurtemporala la Terra. Tanmateix, les sevesdés, mitjancant les
seves accions i experiencies, romanien en aqueshivell amb una preséncia
subtil entre nosaltres i hi havia una interconnetéambdods sentits entre la seva
eternitat i la nostra temporalitat. Analogamentdniem rebre informacié de
moments del passat d’altres persones, conegudes qua podrien influir en les
nostres decisions. Només calia estar atents i labfimestra a allo desconegut.

Quan jo li preguntava a Violeta si ens trobarieta pdegats quan morissim,
ella em responia que ara ja ho estavem, i que,emiés de la mort, les nostres
“vides sobre la Terra continuarien unides a través datuwltre domini de la
realitat, fora del temps o “etern”, tot eixamplaeti fent bategar amb el seu amor
cada gra de l'univers de la temporalitat que havdbandonat.

Podria, tanmateix, haver-hi comunicacié dins deetidtat entre les
persones? Aleshores, Violeta em deia que les pregwobre realitats més enlla
del mén conegut estaven sovint mal plantejadesta ga conceptes molt limitats
I, en qualsevol cas, no es podien contestar a s nostres esquemes mentals.
Resumia la seva fe amb aquestes paraules plenggeiaca que m’han anat
acompanyant des d’aleshores al llarg de la mea vid
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“El que compta és creure que, d’'una forma ara aegpala per a nosaltres,
tot el que ha esdevingut, esdevé i esdevindra, param es transfigurara i
romandra unit i eternitzat, tot relacionant-se aetbmoén temporal que s’ha
abandonat. Amb aquest esperit caminarem vitalmantacla nostra partida, on
podrem veure sense vels que rostres anhels, amors,... ressusciten, es igares,
s’eternitzen..i qué som nosaltres, sind elseshores,a través de tots ellserem
realment nosaltres els que ressuscitarem, seremmredi viurem eternament
unitsen I'Esser, la Consciéncia i la Joia de D&b ens cal saber res més.”

Tot el que sentia em recordava el que Ludwig Witsgein deia quan
afirmava que cal guardar silenci d’allo de que mopet parlar. Tanmateix,
contrariament al que els seus amics positivistésndaven, per a Wittgenstein
“allo” va arribar a ser el més important!

Els pensaments de Violeta ajudaren I'’Antoni a tradzpuella compatibilitat
entre fe i rad. A través de la realitat viva despai contemplat a Ifisica quantica
de campsmoltes de les intuicions de la seva esposa es@eveompletament
versemblants. L'espai des del qual tot naixia it@ntornava, podria ser també,
com algunes tradicions orientals ensenyaven, ellrow hi hagués lmmemoriade
la nostra realitat temporal, de la nostra historia.

L’Antoni em deia que lesonnexions quantiques no localse mantenien
unit tot l'univers I'havien portat a aquesta comifu Fins ara jo no tenia
coneixement d’aquest fenomen, totalment nou pei, gangue la universitat on
vaig estudiar no acostumava a parlar gaire ddltotjae no estava ben lligat en el
seu moment. El que ocorre fisicament és que agrdaguelles connexions dos
sistemes fisics que hagin estat en contacte mantamdéligam permanentment i
passat un temps, independentment de la distaneialgusepari, reaccionen amb
els seus comportaments totalment correlacionafsrdea gairebénstantania.Es
tractaria d’'una mena deedmunicacié d’'informacib que hauria de ser possible
sense cap tipus de transmissié material, ja quirigaljue aquesta es fes a una
velocitat superior a la de la llum, prohibida partéoria de la relativitat. Estem
parlant de lano-localitatquantica.

Per donar una explicacié de la no-localitat quantidntoni afirmava que
en cada punt de I'espai exisparmanentmeria informacio ddota la historia del
mon. L'anterior podria esdevenir possible mitjarigama transmissié no material
de la informacio generada en cada punt de I'esgel iemps. Aquesta informacié
no estaria sotmesa a les limitacions de la retativies podriananifestaral nostre
mon amb una velocitaparentmolt superior a la de la llum. Igualment, I'absanc
de la materialitat en la informaci6 faria que adgaes es degradés. D'aguesta
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manera la informacio Viatjaria” des dels seus llocs d'origen a través de
“linterior” de l'espai is’escamparia a tota la resta sense minva signifieat
Aixo faria prou versemblant que des de qualsewad de I'univers fos possible
informar, d’'una forma nova tots els altres punts, on podrien ocoérrer les
manifestacions adientguan calguésEls principis fisicpodien finalment ajudar-
nos a entendre, també, com els nostres actes ampenss més intims podrien
interaccionar dins de l'univers d’'una forma comateént diferent a la de la de les
interaccions conegudes per tothom.

La unitat darrera de la multiplicitat dels fenomeqae intui a I'llla dels
Déus i que era coherent amb les afirmacions davi@sa de tots els temps i llocs
del mén, podia ara ésser visualitzada, almenys at)y p partir de les noves
concepcions cientifiques del mon.

L’Antoni no s’estava de dir-me que totes les aficinas anteriors no eren
altra cosa que pensaments poetiques nascuts skevies reflexions sobre la propia
vida i la mateixa ciencia. Ell havia de ser fidelrabdues realitats i a la seva visio
poética de l'existéncia. Si per aquest cami handbat la pau, no li calia cap
raonament rigor0s ni gairebé res meés per admetverlemblanca de les seves
conviccions.

La memoria de les nostres vides i de tot quan egwés a l'univers
esdevindria un segon nivell de I'existencia mésaemdl de la realitat material
comuna. Aguesta memoria romandria al “fons” de jas on ens moviem i
estaria unida amb la resta del mén d’'una forma Buttacord amb el pensament
de Violeta

Amb l'existencia de mudltiples nivells de la redlits podia arribar a una
harmonitzaci6 entre fisica i religio, i caminar idlament cap ana visié espiritual
del mén,que no seria altra cosa que un eixamplament deeva exclusiva
materialitat espaciotemporal aparent. No es tracthescap demostracié ingénua,
altrament cauriem en la idolatria de la ciencig&atsme, pero si que amb la nova
fisica es podien contemplar els principis religgoamb una llum diferent, que no
solament permetria una altra convivéncia, sin6 gaeonalment la podria
impulsar. La fisica del segle XX només feia méshtee versemblant i raonable
allo d’essencialque contenien les diferents aproximacions relegasespirituals
del mén. En qualsevol cas, I'experiencia religiakds homes i la fe que se’n
derivava continuaven sent el nucli permanent en @sé basava aquest
coneixement. Repetint el que em va dir Vat Xannt@i afirmava que la fisica
no podia donar cap resposta al misteri de I'exi@gemero si que, en lloc de crear-
nos dificultats, ens podia ajudar a posar-nos ari céenir un esperit obert.
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La fisica del segle XX ens donava també un llerggjatoves analogies i, en
definitiva, uns altres simbols, amb el quals erssjibe crear una poesia diferent
sobre la realitat del mén. Aquesta era la seveesglessencial. En aquest sentit,
Antoni tenia una opinié molt critica amb els infttuals que a partir d’'una visio
fisica del mon totalment ultrapassada s’atrevieiiaulitzar, com allunyades de
la modernitat, aquells aspectes vitals i no insititials del fenomen religios. En
definitiva, ell ironitzava sobre la profunda coudlicxio en qué queien els qui
partint de premisses allunyades de la modernitataren la manca de modernitat
de les creences religioses intimes. Mentrestamtleld somreia davant d’aquest
joc de paraules, callava amb respecte i ens ditgea mirada d’amor que ens
comunicava placidesa.

Jo li preguntava a I’Antoni si creia que la memaireel Si” de I'espai podia
assimilar-se a Déu. EIll no dubtava en la respaiaesta realitat no podia ser
Déu, perqué no era inefable, perd podria serapalogia més propera a Déu que
el déu amb els atributs de I'espai i del temps gombd en parlavem massa sovint.
La realitat de la memoria quantica formava part'w@vers fisic en el seu nivell
més profund i ocult als nostres ulls. Tanmateix, réalitat estava, potser,
estructurada en una multiplicitat, probablemeninitd, de nivells inabastables i
en aquest misteri final i essencial per al nostreexxement I’Antoni trobava Déu.

La vida compartida amb ells em canvia per semprs. rd@ dels molts
matins en qué descansavem placidament asseguts gretii banc sota una
magnolia els vaig dir que m’havia fet molt de bééwa coneixenca i que anava
aclarint les meves idees gracies a ells. Tots dosvaren somriure mentre
contemplavem aquell jardi, encatifat de flors i §li@leta conservava amb amor.
Pel mateix cami, que ens condui a la seva cas#l dgudel nostre encontre, ens
apropavem al temple cap al tard i pujavem finsfah& per purificar-nos i pregar.
Vaig batejar aquell temple amb el nom de Vat Xanrexord de 'home que ens
havia unit. Foren dies inoblidables per a mi.

Un dia I’Antoni es mareja en pujar pels graonssToés ens asseguérem en
una roca, mentre ell meditava profundament. Despiés llarg silenci I’Antoni
em va dir que s’anava fent vell i que dedicariaalendavant, amb la inspiraci6 de
la seva dona, tot el seu temps a escriure un Ihbti# sobre tot alld que havia
apres, a través de la vida, de l'estudi de ladiside les converses que els tres
haviem compartit. Malgrat que la fisica i I'eticari@anyin a arees diferents,
I’Antoni afirmava que la projeccié d’'una etica uaigal en una moral determinada
estava del tot condicionada per les consequénigiegiés que es derivaven dels
nostres actes. En consequéncia, una nova visilm@elens portava també a una
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moral distinta fonamentada en aquells mateixoscimis étics.La creacié d’'una
nova actitud moral a partir de la unié d’'una eticaiversal i d’'una visio fisica
renovada del mégeria el seu testament vital.

L’Antoni era conscient que cadascu té el seu pogni per ajudar els
homes i que fins aquell moment ell no havia fetficament res en aquest sentit.
Ara li havia arribat el moment i volia que la seisid s’apropés als homes en un
llenguatge el més senzill possible, perqué I'anmgugs créixer dins d'ells. Per
aguesta rad, després de pelegrinar pels camire filgda, pensava cloure el seu
llibre amb un llenguatge més proper al cor dels dgnki vaig dir que no es
preocupés, que ja li faria jo aquest treball péraedi el cansament. Ell calla.

Quan arribarem novament a la seva casa, Violetza@rdui al jardi i ens
asseguérem en el banc sota la magnolia, on sowsra@egavem per parlar de tot
allo que ens unia. Era molt delicada i amb toteel amor em comunica que jo
havia entes amb el cap les seves visions compsyrfeed que calia fer-ho amb tot
el meu ésser. L’Antoni s’acosta a mi i em digué:

“Josep, he apres molt de tu, dels teus anhels wietuds, m’has fet
rejovenir, pero, com t’haura parlat la meva espesaal encara molt de cami per
fer, plorar molt més, com et deia Vat Xan, i quiedioteu ésser, no nomeés el teu
cap, vibri amb noves visions, amb noves emociof@iia bé fer un nou viatge.
Fins ara has trobat persones que t'han anat canswimilment, perd ara hauras
d’anar-hi sol. Camina en direccio a l'oest, cap €iutat de I'Or. Després de tenir
noves vivencies que et faran canviar en profunditaieva visio de la realitat,
desfés el teu cami i cerca les fonts del riu llungabal6s, anant cap a I'est. Quan
trobis les fonts de la vida puja de nou a Vat X&rma-hi. Jo et donaré les meves
reflexions que tu ordenaras, en comunié amb lesréxqries dels teus viatges, i
les lliuraras als home&a teva narracié formara part del meu llibre. D’aggta
manera crec que, a través teu, podré arribar mésgrfeent al cor dels homeés

Antoni m’havia repetit constantment, durant la m#éaega estada amb ells
dos, que no volia que les seves paraules es cardesim amb les afirmacions que
fan molts moviments quan, a partir d'una falsa foeatacié cientifica a voltes
carregada d'’irracionalitat, ens asseguren la rafglictat i la facil trobada de la
veritat amagada, a través, molt sovint, de la acgbortacio economica... com si
la saviesa es pogués comprar! Antoni era posseidda “docta ignorantia” i
Gnicament desitjava comunicar les seves reflexaasomes a través dels pocs
encerts, si n’hi havia, que la nova visio, que Facempartir plegats, pogués tenir.
Només aix0. El seu taranna es palesa en les savesad paraules, que jo vaig
interpretar com un comiat definitiu:
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“Es molt probable que jo no pugui veure a la llunuesy llibre i, en
gualsevol cas, desitjo que els hipotétics benefioes pogués haver-hi es donin als
qui els faci un bon servei. Es aquest esperit @ quil que resti finalmen#ra
ves-te’n, t'estimeri.

Violeta em dona unes flors, que sempre he conseceat el regal més
preuat que mai he rebut a la meva vida. Ella roméngbracada, al costat de
I’Antoni, que plorava com un nen quan me n'allurgialls havien estat uns
veritables pares per a mi. Em vaig acomiadar ambfina aviat, pares!” i els
meus ulls s’enterboliren també amb una emocio6 rguatla.

El sol sorti de nou i tota la vida es despertaecies aiglies d’aquell riu que
m’havien conduit a Vat Xan, mentre aquest desaparde mica en mica en la
llunyania, entre els arbres que m’havien sadoltaglepassat amb la seva ombra.
El gatet segui el meu vaixell durant una llarg@mst fins que s’atura i amb un
lleu miol se’n torna.

Vaig arribar novament a casa i el meu cos desadtraavegada. Calia, pero,
continuar. Finalment, comengava el meu darrer gigige Antoni Serraller em va
demanar de fer.
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VIATGE A LES FONTS DE LA VIDA

| vaig trobar les fonts de la vida on sempre eeetg vora de tot allo que
m’envoltava. Abans, pero, havia calgut que m’alésge la quotidianitat per
adonar-me’n i una ténue i enigmatica nebulosa hastempanyat el meu primer
viatge, en que anava a l'encontre d’indrets i desgees amb uns noms, en
general, ben diferents d’aquells que comunamentarap.

Segons la tradicié zen, 'home que busca la sadbsadona els seus rius,
valls i muntanyes i després d’enlairar-se tornaaaséva llar en companyia
novament dels mateixos rius, valls i muntanyes.rémaent res no ha canviat.
Nomeés ho ha fet la seva visio interior que li hengs captar la sacralitat del mon
I unir-se amb tot el que I'envolta.

La sacralitat del mén ha estat foragitada. Hemtapatsdels nostres origens
i mentre no recuperem la preséncia d’aquell misbeiginal, que els nostres
avantpassats llunyans intuiren, esdevindrem odemgnentskEl nivell sagrat de
I'existéencia, pero, no es refereix a quelcom quégny a una realitat aliena a la
nostra Es llunyanament proper i, per aquesta rao, aaigrel compromis seriés
d’esmentar en el meu llibre la major part dels etsli de les persones d’aquest
segon viatge amb els seus noms més coneguts. @rentlid’aquell primer
periple, on tot era nuvolds! Aquest seria un siminelquivoc que la realitat
allunyada i desconeguda, que jo buscava, es trahalta prop de mi.

Solco la Mediterrania eterna i penetro a I'Africacestral a través de velles
ciutats, comercials i caravaneres, romanes, grdgu®sizigs, que se m'ofereixen
gentils als meus ulls cansats i assedegats, afjada, de bellesa. Tanmateix,
aquest era nomes l'inici d’'un cami que havia deicamlargament per les ziga-
zagues de I'Africa misteriosa, abans que no troleés fonts d’un riu, que
amagaven la rad oculta del meu viatge.
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CAP ATIN TAZARIFT

Camino cap a l'oest buscant l'aixopluc del Timbudaurat de la saviesa i
travesso el Tadrart Akakus, on la mescla multicdoida arena del desert i de les
roques protegia l'art delicat i enigmatic de lesesepintures rupestres, que els
nostres avantpassats deixaren representades tirabdes d’aquell indret.

Mentre descansava en un dels infinits
abrics que protegien les pintures,
observava enmig de la soledat d'aquell
desert un home que caminava amb moltes
dificultats davant d'un objecte d'una
grandaria considerable. El vaig saludar des
de la distancia i ell em retorna la salutacio,
tot demanant-me amb els gestos que m’hi
apropeés.

A mesura que m’hi acostava no acabava de donait eratlo que els meus
ulls veien. L’home arrossegava una pesada crewsta!fUnes petites rodes al
final de la creu I'ajudaven a realitzar el seu @eixreball, perd, malgrat aixo, el
cansament de 'home era considerable. Li vaig pregugue és el que volia i em
va respondre que necessitava un xic d’aigua, jalajseva I'havia acabada feia
poc. Després de donar-li gran part de la meva, deiganar-li si necessitava
guelcom més de mi. Em respongué que estava redlitha peniténcia per poder
esborrar les seves faltes del passat i que have@mlnuar tot sol. Quan, sense
preguntar-li-ho, em confessa que les seves faltag eom I'odi, fonamentalment
internes, vaig recordar immediatament el que Veoletfirmava sobre la
responsabilitat dels nostres actes més intimseseays mena de transcendencia
aparent. Vaig respectar-li la seva decisio i mdunigi deixant-lo al meu darrere,
mentre ell continuava fent el seu viacrucis persojareflexionava sobre el que
havia escoltat feia poc.

L’actual és una época en que la responsabilitat pektres actes queda
diluida a causa de la “flexibilitat” de la consaén Després d’haver obrat amb
imprudéncia, malicia o0 manca de sensibilitat engbrsltres podem trobar les mil
i una excuses per justificar-nos. Oimeés si la aofstita queda només dins nostre i
no ha tingut efectes exteriammmediats

L'experiéncia que acabava de viure em portava emdaa memoria les
moltes vegades en qué havia malmes algu des deldeinmeu cor sense cap
mena de rad plausible, tret de la del meu egoisrsopal. Malgrat aixo, deixava
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de pensar-hi ben aviat per tal de no tenir-hi “rediments”, que la nostra societat
gualifica cinicament de repressius, com si no lguBa cap mena de mal en allo
gue transcorre en la part més important de nosaljiee no és altra que la nostra
interioritat més intima.

En un altre temps hauria pensat que aquell homeiagiucis estava boig i
gue el seu sacrifici era esteéril. Des de la metadasa Vat Xan tot havia canviat i
podia comprendre que aquell acte d’amor | de pemaali contrarestaria les males
influéncies del seu passat itensfiguraria,en paraules de Violeta.

Després de travessar la porta
Tadrart algeria vaig passar la nit
ras, a recer d’'una de les dunes de
Merzuga sota el sostre de les estrel
Al dia seguent sortia el nostre So
em submergia dins del que els me
ulls tenien al davant, mentre en
llunyania sentia el cant d’'un hon
acompanyat del so d'un timbal qt
solcava l'aire.

A mesura que m’apropava a aquell indret des dal grocedien aquells
sons descobria un home assegut dalt d’'una dunansan¥aig seure’'m al peu de
la duna mentre aquell home continuava tocant dbain cantant. Durant tot el
temps em vaig sentir transportat per aquella mipieatransformava les meves
vivéncies exteriors en vibracions internes del esgerit.

Quan, finalment, I'hnome baixa de la duna no esadep comunicar amb mi
a causa del seu idioma. Em semblava per les saeemiis que ell devia haver
vingut des de Sibéria o Mongolia. Després de bajapta paraula “xaman” es va
posar a dansar davant meu, tocant el seu timbanment. Més tard s’agenolla
damunt la sorra vermella, prega en direcci6 aliSeln’ana muntat en un camell
bactria, de dues gepes, que es trobava descanBantbaa d’'una roca i que ell
devia haver portat des del seu pais. Tota I'esseparava amb escreix el que hom
podia imaginar. Vaig experimentar novament quecalss, la dansa, I'adoracio i
els precs d’aquell “xaman” asiatic no esdeveniénilg) que aquells seus presents
no morien i que feien un bé als homes.

En poc temps m’havia trobat amb dues experiencigs mp buscava
directament, ja que I'objectiu inicial d’aquestanpera part del meu viatge no era
un altre que arribar al temple natural del TadsiAjjer. En ambdues ocasions
vaig entendre amb una plenitud total g@lisentit dels nostres actes estava en ells
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mateixos Aix0 representava un descobriment essencial mdea vida, ja que
comunament les persones sempre busquem el serlgs gecions fora d’elles,
quan, en realitat, n'és dins Vaig trobar-me amb aquestes vivencies, perquiahav
sortit simbolicament dels “marges del cami”, comtdéa vegades m’ocorregué
guan viatjava.

» —— Anava preparant lentament el meu
esperit per a les noves experiéncies que havia
de tenir. Finalment, m’'aturava al peu del
Tassili N’Ajjer, on vaig passar la nit per
descansar. Al dia seguent comencava la dificil
ascensio en companyia dels meus guies i d'uns
ases que transportaven tot el que calia per
passar uns dies dalt del tossal.

El més petit dels ases no portava cap carregasenseparava de la seva
mare que li ensenyava tot el que era necessar sabe bon ase. Jo havia de
superar un fort desnivell i a la meva edat la difat era gran. Calia, pero, passar
per “la porta estreta”, com l'ase petitet, si va@ir la visi6 que el meu cor
desitjava.

Al N'Ajjer hi ha el conjunt de pintures rupestregsnmpressionant del mon.
Vaig visitar molts abrics amb pintures més meragels encara que les del Tadrart
Akakus, pero fou a Tin Tazarift on vaig viure ambs intensitat el que anhelava,
amb la contemplacié de les seves pintures, endals @ls homes expressaren els
seus sentiments sobre allo sagrat que se’ls mtavtedes de I'ocultacié.

Davant meu m’acompanyaven les
representacions plastiqgues de les visions
inefables, avui menyspreades, que els
homes d’aquells temps llunyans havien
tingut, quan la seva innocéncia les feia
possibles, mentre passava tot el meu
temps contemplant unes imatges que em
colpien fortament, sense poder esbrinar el
missatge que contenien.

Un dia em vaig quedar adormit, mentre meditavaesebsignificat profund
gue pogués haver-hi en aquell art. Vaig tenir umrgdoen qué podia intuir
I'existéncia d’'una realitat que anava molt més&dlhquella més immediata. No
era aliena al nostre mon conegut, pero la ultr@vass En ella semblava que la
historia del mén romangués escrita, pero amb ungllatge diferent de I'habitual,
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i que empenyés la historia que ara jo vivia. Qualg vespertar vaig pensar en
aquell somni, que excepcionalment recordava, jangusolia fer-ho habitualment.

Per qué quan estem desperts tot aixd sembla nrexgué és el que ens
impedeix avui experimentar les visions que tenignells homes, aparentment
primitius? Queé és el que s’ha perdut des d'alesffo® mi em semblava que
haviem tancat la porta de la nostra matmenys a la informacié continguda a
I'espai, que ens alimenta vitalment i que permet@@uells altres homes tenir unes
visions impossibles per a nosaltres, a causa denpartancia excessiva que
haviem donat als mons del pensament, de la matizla sentits.

Davant de la possibilitat d’existencia de les eigranies paranormals, cal dir
que a hores d’ara dins de la comunitat cientificahn ha hagut un consens
significatiu ni a favor ni en contra de la sevditah Tanmateix, en el suposit que
un dia aquestes experiencies entressin plenamesitdeéi camp de la ciencia, és
molt probable que aleshores busquéssim una priexgiecacié d'aquest fet en la
sintonia de les nostres ments amb la informacidegueobés a I'espai. Si aixo fos
cert, la qual cosa en el fons jo acceptava, podeiei®ndre molts de fenomens de
dificil comprensié amb els parametres que comunaeraprem quan pensem.

Podria tenir alguna vegada una experiéncia semhbldatd’aquells homes
que I'expressaren en el seu art? Mentrestant, pangae, potser, contestar la
darrera de les preguntes anteriors no era el mgsriamt per a mi. En can\gj
abandonés el meu orgull dobtenir-ne una visié subi acceptés, només,
I'existencia d’aquella realitat amb la qual estagannectat intimament, podria
viure-hi en pau sabent que estava submergit plenardims seu.Aix0 seria
suficient per a mi. No em calia perseguir quelcara [ meva manca de santedat
o el meu ridicul orgull intel-lectual m'impedienolvar i, tanmateix, la sola
obertura a la unitat subjacent del mén em permdotar i rebre els beneficis de
la bondat, a partir d’'una nova actitud mental. &omeu ésser fou curull d’'una
alegria sense limits, en no sentir-me obligat a cer@a d’allo que en aquell
moment de la meva vida resultava molt allunyatedenheves possibilitats reals. 1,
potser,sense buscadea connexio total amb la realitat oculta, aquestdria arribar
a mi gratuitament. Aix0, i no altra cosa, és el qaafirmat la saviesa eterna des
de sempre.
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CAP A L’ASSEKREM I EL TIN REHRO

Retornava sobre les meves passes i,
després de baixar des del tossal, creuava
l'erg d’Admer cami de Youfaghal, a la
regid6 de I'’Ahaggar. Youfaghal és la més
meravellosa zona deseértica que els meus
ulls han vist mai. Damunt d’una duna em
passava hores i hores en silenci deixant que
la mirada s’'unis amb I'entorn i que la meva
anima es desprengués del vel que la cobria.

Com tantes vegades m’havia dit en el passat, spéssible, donaria els
meus ulls a la humanitat, perqué pogués conteraplaateix que jo. Tanmateix,
si aquella unitat fos certa, el meu éxtasi emocional d’aquest meeseut
aparentment solitari entraria en comunié amb learésl mon.

En un altre temps m’hauria preguntat:

Quin valor té aquest moment de felicitat, si finalhthm’he de morir?

Quin sentit té tot plegat, si és que en té algun?

Tanmateix, ara era diferent. Com havia experimdatatpoc, aquest instant
de felicitat tenia el seu complet serdihs sey en romandre-hi per “sempre”.
Pensava que, si tinguéssim en compte que totsostses presents s’eternitzen,
aleshores desapareixerien les nostres pors i, etggrasbalsos de I'existéncia,
viuriem amb més plenitud i pau les nostres vides.

Novament de cami, faig un alto a I'Assekrem, peantemplar el mateix
paisatge que veia el Pare Foucault durant la seea Ell tingué una mort violenta
després de trobar Déu dins de la natura i estilnaslde tuareg d’aquests indrets
sublims.

Vaig pujar amb certes dificultats cap al puig ctaea la seva ermita, al
capvespre i a l'alba, quan el Sol acoloria tots @ms que m’envoltaven.
Escoltava embadalit el que un capella del meu ggilicava, sobre I'experiéncia
religiosa del Pare Foucault, en una missa molt emeat I'ermita de I’Assekrem
gquan sortia el Sol. EI Pare Foucault s’alimentaes d’'una finestra, avui
desapareguda, de la visi6 meravellosa de la najugali parlava de la veritat del
misteri del mateix Déu que ell trobava en el cds iemes.
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Es tractava de quelcom semble
al que Albert Einstein pensava sok .
alld més noble a qué I'home pod i
arribar: I'experiencia del Misteri
través de la contemplacio de la Belle
la cerca de la Veritat i I'exercici de |
Bondat. Aquestes paraules s’havi
elevat a un nivell majascul dins del m:
esperit, mentre tota la resta resulte
negligible per a mi.

A la nit dormia vora I'ermita i durant el dia pags& entre les muntanyes de
I'’Atakor, per trobar I'alegria espiritual que emliaaabans de viure la immensitat
del desert del Tanezruft, quan la tristor omplisie&va anima.

Cami de la Ciutat de I'Or vaic
creuar el Tin Rehro, acompanyat de |
paraules vives que havia trobat ¢
aquell poema dels “Cants d’amor i ¢
guerra de I'Ahaggar”, que el Par
Foucault tradui, sembla, des de
llengua tamahaq dels tuareg i que
transformava a partir dels camins vita
de les meves experiencies.

Les paraules vives caminaven, eternes nomadetlibppeldel desert i feien
una acampada sota les estrelles. Han vestit els mksi amb els colors de
'esperit i he pogut veure cotmes mil imatgesamb qué m’havia extasiat eren
nomeés un timid reflex de la visié quea sola paraulan’oferia:

He recordat I'ahal, la festa d’amor, entre les farhe vist el teu rostre fresc
sota la magnodlia, a 'ombra de les fulles que acereen el teu front, a tu sense
res més que el teu somriure intacte, imatge de Déu.

Cerco les vostres mirades entre els estels, qudenreu amb la vostra
dol¢ca veu quan em bressaveu, i us contemplo all@éiecel.

He trobat la llibertat de la vida sense el que épesflu. Vull descansar
sobre I'arena i tenir com a sostre les estrelles.

M’endinso al Tin Rehro, on s’amaga el Misteri didsl silenci. Que les
meves cendres siguin acollides entre 'arena.
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A la solitud del desert he escoltat la crida dekidri. M’ho tornen a dir ara
els cirerers curulls de la puresa de les sevesftdanques.

M’he aixecat des de la desfeta del meu esperit plyat novament als
cimals eterns.

Els qui restarem, després de la vostra partencajurem les vostres
petjades, esborrades a I'arena, amb la presénciavdstre alé etern.

Friedrich Nietzsche afirmava quecollir dades és una tasca inutil, si no ens
estimula per a la vidaLa cultura és important, no cal insistir-hi gaifanmateix,
ho és més vibrar emocionalment amb un poema gue stédnoms de les seves
estrofes; i tenir la visi6é de la vida que la nodlitat quantica ens comunica que
coneixer en detall les diferents particules quér@sen al nostre mon. Sense la
nova concepcié del moén que la fisica m’havia d@samolt possible que moltes
de les meves reflexions no s’haguessin portatnaeteka gent senzilla pot arribar-
hi directament de forma intuitiva, és cert. Malgaeto, hauriem de saber que els
nous paradigmes que la fisica ens aporta per poder amb plenitud sén més
importants, infinitament més importants, que maleds estérils coneixements
académics gue estan allunyats de la vida. O, alspami ho crec.

Havia recreat el bell i vell poema amb les parauleges que el meu cor
dictava i que s'unien amb les que es varen escfaurmolt de temps. M’havia
sadollat espiritualment | estava preparat per eadime sense pors en les
profunditats del sempre llunya desert del Tanezruft
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EL DESERT DEL TANEZRUFT

Realment, no calia endinsar-m’hi, &’
desert del Tanezruft, ni fer un llarg cami p
arribar-hi. El desert estava en les profundit:
del meu cor i el vaig trobar de sobte, ser
buscar-lo. Vaig sentir el no-res, o el buit,
voleu, i la foscor ompli el meu esperit. Et
sentia immensament sol, perd6 em semble
gue aquesta solitud era diferent d’aquella g
hom té enmig de la gent quan no hi t
comunicacié entre les persones.

Crec que és molt pitjor aquesta darrera sensag@®pqorre quan els homes
estem del tot separats, sense cap paraula d’area@rguuneixi.

Ara em sentia sol, sense cap altre referent quefeBopales, només
m’acompanyava la tristesa.

Molt i molt lentament vaig dirigir la meva miradagal firmament on els
estels, que omplien totalment el cel pur i incoritet) comencgaven timidament a
il-luminar el meu cami i aquell buit s’anava tramsfant en una realitat ben
diferent del no-res habitual, on no hi ha res. Expentava que aquells estels
havien estat contemplats abans per altres perdoges estava unit amb tots
aquells que no veia, d’'una manera incomprensibl@ pei i, tanmateix, real.

La foscor s’havia transmutat en llum i el no-resngli de vida. El silenci
em parlava i el meu ésser es transfigurava. Elsplie qué em varen parlar
Antoni i Violeta, m’anaven conduint cap al meu dle®uan aquesta experiencia
desaparegué resta en mi un estat de placideseciiptidde. Enmig del no-res
aparent no em trobava sol.

La solitud no té res a veure amb I'experiéncia @etisse sol. Sovint les
persones combatem aquesta sensacié envoltant-ngende Durant un temps
sembla que hem superat aquell estat, perd no #atv€uan la soledat s’acosta
altra vegada a nosaltres, tornem a neguitejargergué en realitat no sabem estar
sols. Els homes ens necessitem els uns als afisesert, pero també tenim
necessitat de la solitud, per coneixer-nos mill@tiobar la pau perduda. Si enmig
de la soledat ens sentim invariablement sols, wlac®narem aquell problema.
En el fons es tracta d’'una heréncia que ens hameg&ls uns als altres al llarg de
la historia, a causa d'una visio falsa del mon #asanl'exclusivitat de la
multiplicitat del mén. Tanmateix, anem errats. Tedsn persones diferents, pero
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també estem units interiorment, més enlla de lapaaillament. Si sentissim
intimament, no només amb el cap siné sobretot arhkelt nostre ésser, que
cadascun de nosaltres no esta aillat i que es ¢éloamunié permanentment amb
tot 'univers, ho vegi 0 no, la pau interior sem@lt més duradora i la majoria de
problemes desapareixeridiamor no és altra cosa que la manifestacio, exdawn
interna, d’aquesta realitat invisible que ens uneixtots i, si ens adonéssim
d’aquesta veritat, i jo tot just ho comencava d,fen companyia o en solitud no
ens podriem trobar mai sols.

Sentia que en aquell buit hi havia una plenitudltdEra el no-res vital de
Vat Xan i en ell tenien el seu origen i el seu déstes les coses i totes les
persones que havien viscut, que vivien ara i queen en el futur. Com vaig
experimentar en el meu primer viatge, tot estavartagrat el dolor que hi havia
al mon. Si. Tot estava bé, malgrat els malgraggen aquests malgrats els que ens
empenyien a estimar i alleugerir el dolor dels hemeigma inexplicable

Ara calia que anés a I'encontre de la Ciutat de tj@e I'Antoni em digué
que trobés. Comencava a sospitar que el que I'’Antdia realment era que en la
nuesa del desert tingués unes experiencies quétrea eondicions, enmig del
brogit de la societat, seria dificil de trobar.

Anava a la Ciutat de I'Or a la cerca del coneixetmpard em vaig veure
submergit en el fons de la pobresa i del dolor delmes. Aixd no faria, sing,
confirmar el que acabava de pensar.

54



DE TIMBUCTU A WALATA

Havia arribat I'hora d’anar finalment a
trobada de la Ciutat d’Or. Després de moltir
d’esforg, penetro a la pobra Timbuctu, ami
mercat de la sal de Taudeni, plena de pols i
i sense I'or imaginari del passat. La bibliotecs
la ciutat estava plena de llibres vells.
contenien part de la saviesa antiga i oblidad:
la podia entendre.

Desanimat, m’'adreco novament al cel estelat, dadant’enigma que
m’envolta i de la pobresa que em colpeja, i recaydian, navegant pel riu Niger,
els meus ulls volaven cap a la ciutat de la sayidssitjada i no trobada. En el
passat es creia que al Niger proper es trobavdordesdel Nil llunya, que el meu
cor anhelava. Les seves fonts, pero, calia bussagfi un altre lloc.

L'or imaginari i la saviesa antiga haviel 1
donat pas a la pobresa més aclaparadora que W
pot concebre. Un vell m'observava amb ur |
mirada trista, mentre al seu costat uns nens brt | _
plens de nafres m’oferien els seus ulls innocer ;
Mai he pogut entendre el dolor dels home ;
L’dnica cosa certa és que el dolor ens crida g
eliminar-lo. Aquest és I'Unic “sentit” que de
d’aqui i ara puc trobar en el dolor absurd: que ¢
empenyi a crear un moén millor, perqué el m
desapareguil aixd és prioritari sobre la saviese
0, potser, és part de la saviesa oblidada.

Quan Timbuctu caigué sota I'imperi Shongai, elssssavis fugiren cap a
Walata, encara més cap a l'oest, per tornar-hi tagk Sento I'enyoranca, en
aguests moments en qué el temps generds s'aturka, da de les caravanes
comercials que connectava la Ciutat d’Or amb Walktzhit, Chingueti i Wadan,
ruta antigament també de la saviesa, quan el msar éategava amb el desig
d’una visi6 impossible.

Si tot el que vaig sentir vora Vat Xan fos certgleal cosa creia fermament,
la “biblioteca de I'arena infinita de Chingueti’ug Jorge L. Borges somnia una
vegada, no seria res més que la biblioteca etesagrada, on es conservaria tot el
gue ha esdevingut, esdevé i esdevindra a 'unietmgual s'alimentaria de forma
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permanent des d’'aquella, i el conjunt de totesblbkoteques fisiques del moén
esdevindria una petita engruna davant de la imrsrsaquesta altra.

Tanmateix, aquesta petita engruna és importargguillar el nostre esperit.
Si amb la lectura fruim i juguem com els nendyero el veritable cami per poder
aprendre en profunditat. Per altra banda, elselitens ajuden a coneixer el que
altres persones pensen, ja que en ells les seses, ickflexions i esperances estan
expressades d’'una manera més clara. Sense aqugstnmoits homes i dones
restarien allunyats de nosaltres en ésser fisicaimgmossible que els nostres
camins coincidissin. Els llibres ens empenyen tarabiiciar-nos en moltes
guestions que altrament mai no ens hauriem plant§ga els llibres son
importants.

El perill, perd, que podem trobar en la lectura cige incorporem
mimeticament el seu contingut sense passar-loeplssde I'esperanca. Al llarg de
la vida havia conegut persones que, com jo mateiand molt de temps, havien
llegit molt, pero no tenien idees vitals i espeeatgs. Mai he trobat més
pessimistes que en els grans lectors. Penso qugemeral, els pessimistes
existencials no haurien d’escriure mai, tret quaigndel dolor i de la manca de
sentit de llurs vides s’obris una escletxa a I'espga. Es cert que sovint el dolor
dels homes, les injusticies i el mal ens empenygessimisme i a la manca de
sentit de l'existéncia, perd no és menys cert ¢aréidta, i I'escriptor ho és, té
I obllgaC|o etica, enmig de les seves denunciesederéixer I'esperanca del moén.
B Des de Timbuctu em dirigi a Walata, on
m’aturava i recordava tot el que havia llegit atdi
de la meva vida. Tanmateix, continuava
desconcertat i sense un rumb clar. Els llibres
m’havien donat moltes preguntes, perd ben poques
respostes. Havien contribuit a posar-me en cami.
Mai ho oblidaré i els estaré sempre agrait, pero,
potser, havia arribat I'hora de prescindir-ne, ésm
no, parcialment. Amb la poesia que les dones de
Walata pintaren a les seves llars em vingueren a la
memoria aquells versos d’Amado Nervo, que
acompanyaven els meus pares en els seus moments
de pau i de silenci i que em donarien molt més tard
la resposta essencial als meus anhels:
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S| ERES BUENO, sabras todas las cosas,
sin libros; y no habra para tu espiritu

nada ilégico, nada injusto, nada

negro, en la vastedad del universo.

El problema insoluble de los fines
y las causas primeras,

gue ha fatigado a la Filosofia,
sera para ti diafano y sencillo.

El mundo adquirird para tu mente
una divina transparencia, un claro
sentido, y todo tu seras envuelto
en una inmensa paz...

Com tantes vegades, anava errat en el cami caes fue jo segui. L'oest
no era important, el que era important era el ozapi a ell i 'aprenentatge que
havia assolit. A Timbuctu el temps havia passat @oMisr, i I'antiga saviesa
estava colgada en el desert sorrenc. A la ciutaterea en la llegenda vaig topar-
me amb el dolor i la bellesa fou la gran absenntreeque a Walata, un indret
desconegut i perdut del mon, senti ’harmonia dsplerit entre la gent que enmig
de la pobresa mantenia I'alegria en els seus ssliehn Ruskin deia que l'art
tenia el doble objectiu d’interpretar el doloroltar les fonts de la bellesa. Tant de
bo, pensava, que aquest llibre humil i imperfegieés a assolir una mica aquest
noble ideal.
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EL TENERE

Refaig les meves passes, camino cap a l'est, drek@ol, i m’endinso al
no-res del Teneré, on contemplo un mén difererd diel meu esperit renovellat.
Envoltat pel desert infinit, la meva ment estavaldwe la temporalitat dels seus
pensaments i senti una musica llunyana que brollaga enlla del temps, des del
silenci de l'interior sagrat del moén. Aquesta masieniasense buscar-lacom
aixi jo reflexionava a Tin Tazarift. O millor digra essencial no buscar-la amb el
pensament i el desig, perque hi vingués.

Canta, anima meva, que el silenci esta preganti,dmia Khalil Gibran.

Combregava amb totes les coses i
sentia un pregon amor per tot el que
m’envoltava, durant aquesta experiéncia,
gue vaig viure en un estat dimmensa
felicitat. Tot va desaparéixer igual com va
venir, perdo no em sentia sol. La felicitat se
n'ana, pero la pau romangué mes temps en
el meu cor.

Comunament la felicitat és com una tempesta graadicompanyada sovint
pel plaer, sempre efimer, mentre que la pau ésoasi dilatada en el temps. Els
homes inicialment no hauriem d’aspirar a la faicgermanent, pero si a la pau
duradora. Enmig de la pobresa, a Walata haviatilayilacidesa en la mirada de
les seves dones i dels seus homes. Potser, siqueessim la nostra felicitat, siné
la dels altres, trobariem aquella pau que ens cimanim I'alegria de I'anima, que,
alafi, és el que tots busquem.

Abans de caure el darrer dia em sorprengué una fempesta, preludi de
'arc de Sant Marti que comunicava el Cel i la &gdavant de la meva mirada
extasiada quan anava cap a Ennedi. De sobte, eamdar les paraules de
I’Antoni i de la Violeta. Els dos mons estaven rimdiment units i hi havia entre
ambdds un moviment continu d’ascens i de descens.

Aqui, en el temps, s’anava creant |'eternitat. Te$snostres actes, anhels i
somnis ascendien i romanien en la transfiguraciétetaps que és l'eternitat,
mentre aquesta descendia i S’encarnava en el @elpgs nostres vides.

Tanmateix, al llarg dels meus viatges havia anatreant una intuicié que
em deia que el llenguatge anterior era nomeés ufanpier comencar a veure
timidament la unitat de toPotser, si poguéssim atansar-nos a aquesta ufatat
la nostra ja no caldrien les paraules, com deiadoméervo. Aleshores, aquelles
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allunyades reflexions, quan contemplava la mar gdlh esdevindriervives la
crucifixid, la resurreccio i la vinguda de I'Espgerépresentarien I'abandonament
de les velles idees de la multiplicitat del motepifania d’una nova visié entorn a
la seva unitat que ho canviaria tot i que fariasfme I'aparicié de lareativitat
gue renovaria continuament el mon.

L’amor en el seu sentit més profund ésamitat entre les persones, més enlla
de la proximitat o de la simultaneitat. Goethenadiva qud’amor fa possible allo
que sense ell seria impossibkes cert. A través de I'amor les barreres s’eskaito
i apareixen noves relacions humanes que mai hawdspitat. De vegades, les
enemistats o problemes personals entre la gentnpésiser resolts a través de
pensaments positius d’'una forma totalment impravisteativa. Hi ha qui no esta
en absolut d’acord amb aixo, pero, amb tota la hitanicrec que és cert.

En el llibre de Hermann Hesse, Siddharta, es trabms reflexions molt
emotives sobre la unitat de I'existéncia. La coérscia de la unitat de la vida
apareix com I'element definitiu que distingeix lthe que ha arribat a la saviesa.
Siddharta dubta sobre si aquesta idea no és umssaimés dels homes que
dediquen el seu temps a pensar. Se n'adona qupiepaquesta idea no sigui una
més entre d'altregl que li cal és tenir-la present en cada un deltdnts de
I'existéncia, poder-la sentir i respirar enmig deVida Quan Siddhartdeixa de
pensar en ell mateita idea de la unitat del mén canvia radicalmdaixa de ser
una idea i comenga a esdevenir una vivéncia. Tlekewvides dels seus éssers
estimats i d'aquells que ell no coneix apareixersataeles harmonicament, amb
les alegries, amors i dolors, dins del riu de Bavijue camina cap al seu desti.
Siddharta esta immers en tot allo que es presentntiseu, ha aprés a escoltar.

Ara observava en mi mateix un procés llunyanamambgant. Tenia clara la
idea de la unitat i la contemplava a partir delsepoements que posseia sobre la
fisica. La memoria continguda a I'espai, exemptgpart de les limitacions del
temps, conjuntament amb l'existéncia de les commexno locals, em permetien
entrellucar la unitat real de totes les vides. divd, perd, com el mateix Siddharta
ho visqué al comencament, no ho respirava ni htiassen cadascun dels meus
instants, amb una vitalitat semblant a la que tepian respirava l'aire que
m’envoltava o quan sentia la dolca frescor del vdat la matinada que
m’acaronava el rostre. Era una idea gairebé morta.

Seguint el cami de Siddharta, el que em mancaem@ssément era deixar
de pensar en mi mateix. De fet, des que vaig coanezigmeu primer viatge no
vaig deixar ni un moment de fer-ho. Volia aclaeis Ineves idees i que el dolor se
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n'allunyés, ésser feli¢, en definitiva. Només peasen mi! Em calia donar el pas
més important, pero era tan dificil donar-Io!

Tot era encara massa intel-lectual. No havia drpés I’hora que entreveiés
amb el cor a través de la boira... calia arribAa@zibar.
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FATIMA | ENNEDI

L’experiéncia viscuda fou tan intensa que abandlidgir-me a Ennedi
refeia les meves passes per anar a les portegedeté que havia contemplat en el
meu cami cap al desert. L'Unic objectiu que tenidfaemeva ment era seure sobre
la sorra i deixar lliure la mirada, res meés.

Al fons de la vall se sentien le -
veus dun grup de persones q
havien acampat des de feia dit
perquée aquesta zona era menys eix
i els ramats podien pasturar. Ser
gue me n‘adonés, una noia q
portava aigua s’apropa i va seure
meu costat. Ens poguérem comuni
en frances i em digué que el seu n
era Fatima.

Passarem una llarga estona d’intensa felicitatapartie les coses més
diverses que hom pot imaginar i el somriure omplgnostres rostres. Ella em
deia que s’havia de casar properament, perd quesat@bava molt contenta al
meu costat. Les dones del desert son aixi. Quevelkrsa que era la vida en
aguests moments per a tots dos, quan notavem amibalda que ens agradavem'

Al capvespre va comencar
aparéeixer la Lluna en tota la se\
plenitud, mentre el Sol desapareix
lentament pel costat oposat. Semble
que es parlessin I'un a l'altra, com F
feiem nosaltres dos. Els nudvols qt
envoltaven la Lluna tenien una llur
tenue i en aquests moments ella ¢
gairebé més radiant que el Sol que
trobava al darrere nostre.

Li contava que un amic meu regalava sovint la Llalsaseus fills, perqué se
sentissin felicos. Fatima em somreia dolgament i cemtestava que allo era
impossible, mentre jo intentava convencer-la imgiht.

Quan el Sol ja feia temps que se n’havia anat,anmg seu la crida des de
lluny perque anés a sopar. Fatima s'aixeca i alBasar-se’n ens besarem
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timidament. Mentre se n'allunyava li vaig dir queaq es casés mirés la Lluna,
aquest seria el meu regal de matrimoni. Aleshel&ss’ho cregué.

Durant tota la nit no vaig poder dormir, només rdawa el que acabava de
viure. En lloc de deixar lliure la mirada, com daameva intencio original, la
meva mirada interior va estar fixada tota I'estenal rostre absent de Fatima.

Cami d’Ennedi feia una petita
aturada a Chiriet, amb les seves
muntanyes completament negres i
les dunes daurades. Tot era molt
bell, perd no era res comparat amb
el rostre de Fatima que continuava
present en el record. Es més: la
nostra experiencia d’amor ja estava
eternitzada, com deia Violeta, i
malgrat la separacié em vaig sentir
felic.

A través del territori misterios
del Kawar vaig arribar a Xirfa. Des
d’aqui em desviaria cap a Ennedi
abans de trobar les fonts de les
Muntanyes de la Lluna. Tot era tan
immensament bell que no prenia
esment en cap altra cosa que no fos
el que se m'oferia als meus ulls
extasiats.

Per qué calia, doncs, arribar a Ennedi, si aquatt el que el meu cor
cansat desitjava?

Ara pensava que I'art d’Ennedi sobre les roqueanqaigués el Sol, se’'m
mostraria meravellds, com sempre, pero ja no efanEamb la intensitat de Tin
Tazarift. L’art m’havia donat una nova manera dergdes coses i aquesta Vvisio,
com la fina pluja que lentament sadolla els nosta@®ips i els nostres pous,
m’havia transformat. L’art no m’era indispensableles seves crosses, que
m’ajudaren a caminar dret, ara ja no em calierg pansar. La vida em portava
per camins molt diferents dels que havia estatniptant”. L'Ennedi que mai
veuria fou només un somni, un bell somni, que emadorces per poder anar
endavant i arribar a Xirfa.
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En realitat, I'art m’havia fet veure les conneximwiltes que hi ha al mon,
connexions que la fisica contemplava, pero arailés un xic mésamb el cor que
amb el cap, com I'Antoni i la Violeta em varen diatima m’havia canviat en
profunditat i m’ajuda &entir i respirar fugacment la unitat de tots eistants de
les nostres vide€En aquests moments pensava gueavés de la unitat del mon
podria arribar a comprendre la relacié profunda quee ha entre la Veritat,
I’Amor i la Bellesa i entendre amb I'anima que tatss no eren altra cosa que
aspectes diferents d’'una mateixa realitat, mésaendl la qual només podia haver-
hi el silenci respectuds davant d’allo inabastable.

Sentia que caminava en cercle, com a Buddha Wrgimanava apropant
timidament da porta de la veritat que mai podria ultrapass#ra necessitava el
repos necessari per deixar que les meves ideaesEssin, sense pensar en elles.
Era quelcom semblant al que m’havia passat mokgmdes quan, després de
reflexionar sobre un problema aparentment inselulal seva soluci6 em venia
sobtadament després d’un temps de no pensar-hi.

Atura’t, Josep, atura’t, cal descansar! Vaig remma Ennedi i em vaig
aturar a prendre l'aliment de l'anima a I'humil #&r Cada dia passejava i
contemplava la gent que portava els seus animatdgarar, i m’'unia als cants dels
pastors durant les nits fredes que passavem adadeb foc. A Xirfa el record de
Fatima em porta la pau, malgrat que sabia que tararia a veure, i el meu cos
reposa. Calia fer-ho abans de penetrar a I'Afriedes tenebres, I'inic cami per
arribar, finalment, a I'’Africa de la llum.
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EL COR DE LES TENEBRES

Fa molt de temps, la gent d’'un emperador llunyéafsaa en el seu intent per
arribar a les Muntanyes de la Lluna, a causa deote pantanosa de Bhar-el-
Ghazal, diuen, que barra el pas de I'expedici@, liaddificultat, potser, que un cor
gue no bategui per contemplar la bellesa la pugbat facilment.

En el passat es creia que el riu Nil naixia en siggemuntanyes, que ara
contemplava amb els seus cimals nevats, com ucéagmamerescuda. Part dels
rius que alimentaven el Nil sortien d’aqui, per® Veritables fonts estaven encara
molt lluny.

Camino i camino en direcci6 al
nord, enmig de paratges corprenedors
impossibles de ser descrits amb les
nostres paraules, i sento en la llunyania la
forta remor de les aigues del Nil, que
s'obrien pas amb el seus salts Kabalega,
* envoltats de la broma multicolor de la

e “  ténue llum de la tarda.

A partir dels salts Kabalega el Nil Blanc s’abodgasdd’un llac meravellés,
curull d’'una vida salvatge variadissima, i surtnde@ abans d’unir-se al Nil Blau,
que té el seu naixement més enlla dels salts desaisa I'antiga i mitica terra
cristiana del Preste Joan. Després de la sevaaalaraots dos s’endinsen als
també antics regnes cristians de Makuria i Nobatieancen cap a la Mediterrania
amb les mans unides, com dos vells amants... ldtdiehia eterna, el lloc des
del qual vaig partir i on ara les esperades fonmspertaven altre cop amb la
imaginacio!

Novament em dirigeixo cap al sud al llarg del ridels salts Bujagali per
poder trobar les fonts del Nil, que em portesdasdonts de la vida.

% 8% Abans, les fonts del riu Nil queien
sorolloses des de les vores dun llac
immens, I'Ukerewe, on es congrien fortes
tempestes i onades grandioses. Ara, pero,
els salts de les velles fonts restaven mig
colgats, mentre el llac s’escolava, placid,
cap al riu ancestral.

On es podrien trobar les seves fonts per als reonps?

e e e ——
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Tanmateix, el Nil té¢ moltes fonts i, malgrat qus ¢l llac Ukerewe soén les
més importants, les més llunyanes es troben, mé# emlla, vora dels volcans
Virunga, en el riu Luvironza que a través del Kagavoca les seves aigles al llac.
Vaig caminar cap a l'oest i des del llac Bunyors/mleus ulls albiraren, amb una
emocid continguda, un dels cimals volcanics colygtsla boira, on encara viuen
uns pocs goril-les, cosins llunyans de la human&atva retornant als meus
veritables origens o m’estava desviant, com taatess vegades, ennuvolat per la
deria de voler veure clarament i sense contradis@id.es fonts de la saviesa no hi
romanen inamovibles per sempre més i a cada teaipcar-les en el seu nou
temple, amagat als ulls que no caminen per tradsar-|

Després de molts de dies de caminar sol, a ladeoHa les fonts llunyanes
gue em poguessin treure la set de I'anima, finalmaptrava en una petita vila. Un
home mig cec i el seu fill petit, Ndongo, m’acomyaen dins de la selva. La
preséncia humana hi era absent i només intuieeldaadimals salvatges, que amb
els seus crits esgarrifosos des de la boscurideders entrar la por al cos. Ens
endinsavem al cor de les tenebres, en paraulessgphl Conrad, amb una selva
gue no deixava passar la llum. L’home practicamertti veia, la soledat era total
i el nen comenca a plorar. Tornarem enrere i vaityicire uns dies amb la familia
d’Ndongo. Enmig de la seva pobresa m’ho varen dtotarmés. Em vaig passar
molt del meu temps jugant amb els nens, que esesoen del color de la meva
pell i no se separaven de mi. Ells em varen farmar a la meva infantesa i als
somnis oblidats durant tants i tants anys. Lesbi@se s’anaven transmutant
timidament en una llum ténue. Finalment, ens vaaeomiadar i, mentre ells
restaven sols i em dirigien el seu darrer adéu lalnans, vaig refer les meves
passes. Les veritables fonts no estaven tan lhalyg trobar-les en el cor d’aquell
infant que tots portem a dins.
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LES FONTS DE LA VIDA

David Livingstone ha estat un dels més grans eagts africans de tots els
temps. Intenta trobar infructuosament les fontaNileh través del riu Lualaba, que
en realitat desemboca en el riu Congo. L'exploradtamry Stanley troba
miraculosament Livingstone, de qui no tenien netiades de feia molt de temps.
El famoOs encontre va ocorrer a Uijiji, al llac Tang&a. “El Dr. Livingstone,
suposo?” foren les paraules que Stanley pronunniatr@bar-lo! Tots dos
navegaren pel llac sense poder veure cap riu gaeadlac alimentés finalment
el Nil. Només un riu, el Lukuga, surt del llac, pgrer alimentar el Lualaba que, a
través del Congo, va des de les tenebres a la um, aixi ho crec, tothom
finalment podrem veure abans de morir. Reposarkmnra de bolets gegants
que els permeté un alto en el cami cap a les fdesitjades i no trobades.
Creuaren una infinitat de rius, plens d’animalsvages, contemplaren salts
d’aigua a cada pas i paisatges de somni. La bdiesastada en els seus cors.

Livingstone continua més tard la cerca inutil deftants anhelades pel cami
equivocat i emmalalti. Els seus acompanyants gkagplaven mentre pregava de
genolls a la seva tenda, pero ell ja s’havia atejugst mén. Livingstone mori a
Chitambo, vora del Llac Bangmeulu i del riu Luap&léoutari del Lualaba.

Un memorial, amb un escrit fet sobre un tall detafude I'arbre que i
donava ombra en la seva darrera pregaria, recardavia mort i en ell reposa el
seu cor generés. Els seus fidels, Susy i Djomandasamaren amb sal i el
transportaren en un llarg i increible viatge firlBamamoyo. Els pares de la missi6
de I'Esperit Sant acolliren les seves despulleggaBayo vol dir “tinc el cor
trencat”, com el del pobre Livingstone, perqué diesjui els homes i dones eren
transportats fins a Zanzibar per ser venuts comsclkaws. El cos de Livingstone
ana finalment a Zanzibar i d’aqui a l'abadia de WWesster, on reposa per
sempre.

Livingstone no arriba a on ell volia, perd n'edegur que el cami realitzat,
I'esfor¢ per trobar les fonts desitjades i, fin®t, el seu aparent fracas no foren
inttils i romandran eternitzats al si del mon. Temwval que als ulls dels homes ell
fos un home fracassat. En qualsevol cas, el m&itanken ple, d’herois fracassats.
L’heroi no és aquell que triomfa épicament. L'heési aquell que cau i s'aixeca
una i altra vegada, com Livingstone féu en la celedes fonts no trobades, i
compleix amb el seu deure, sense el neguit dexamels fruits del seu treball.

Ara me’'n recordava, d’aquell epitafi que RoberSktevenson escrivia per a
un fracassat:
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Aqui descansa un home gue tingué bonasciotes,
s’esforca poc i frasa molt.

Com Stevenson, crec que aquest pot ser un borfi gutaa molts i també
per a mi. Lluny del que pensen els pessimistedydess intencions i I'esfor¢ que
hagim fet, per petit que sigui, s’eternitzaran gddré dels homes.

A l'església anglicana de la vella Zanzibar, situac
justament al lloc de I'antiga venda d’esclaus,duh Crist
clavat en una creu feta amb la fusta de l'arbre
Chitambo. Quan el contemplava, Livingstone em raosi
amb la seva vida i la seva mort la importancizaminar
pel mén

El meu viatge havia estat també ple de ziga-zaigue
de fracassos constants a la cerca de les fontNidel
simbolic. Vull creure que en la darrera pregaria c
Livingstone, sota I'arbre de Chitambo, troba lestables
fonts de la vida, que inconscientment buscava eseva
persecucié obsessiva d’'unes altres fonts. Les funsell
desitjava no eren altres que les fonts que treaesgmpre
la set als cors assedegats de saviesa.

Amb els meus viatges infinits jo buscava el matélr. vaig trobar sense
adonar-me’n quan contemplava en el passat aqustlcavat a la creu construida
amorosament amb la fusta humil d’'un arbre que dkixéeva vida en un pais
llunya per retrobar-la en una església situadangndret oblidat del mon.

Un dia, en qué com sempre estava submergit en &ls pensaments, em
trobava dins de I'església entre el Crist de Chitarnel senyal del lloc on en el
passat fuetejaven els esclaus. Em veia a mi medeibé com un esclau d’'una
visio envellida del mon. Un xic després vaig conagre; tremolar d’emocio amb
les imatges que una darrera I'altra omplien la mé@iena de joia a través del seu
cant:

La Unitat de totes les coses, properes i llunyampessades, presents i
futures ens atansava, timidament nomeés, a la \ediéal'existéncia. Aquesta
Unitat fonamentava I’Amor, aparentment indtil, aipee tots els éssers s’havien
d’estimar i es manifestava, malgrat totes les cadiitcions, mitjancant la
Bellesa.
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Tanmateix, aquesta unitat present a l'univers\&@frale connexions ocultes
només podia ser “entesa”’ mitjancant el llenguatgdadmultiplicitat que haviem
heretat al llarg de la historia dels homes. Ped,aiom vaig intuir-ho al Teneré,
parlavem d’aquesta vida i de laltra, d'allo vigbi d'alld invisible, de la
resurreccié i de la transfiguraciblomeés els qui hagin vist la unitat podran
prescindir d’aquests matgo, pero, ni I'havia vist, ni tenia la puresa peuare-la.
Era suficient per a mi saber-me immers en ella @’aoranera incomprensible i
caminar en pau, com abans havia pensat a Tin TlaZdiiament al que em passa
al Teneré, ara comengava a entendre timidamentehnsbr, sentir i respirar
d’'una forma menys fugac¢ l'ale de la unitat de toies vides. havia deixat de
pensar en mi.

Entre les meves continues visites al Crist de @thitg caminava al llarg de
platges interminables de sorra blanca i la rembblde turquesa de les aigles del
mar omplia les paraules de I'epicuri Marius amimiasicalitat de I'anima, mentre
jo les recreava i unia amb el meu propi cant, caig fer al Tin Rehro:

L'esséencia de I'educacié és formar persones queuipugoetitzar la seva
vida quotidiana.

Més enlla del teu pensament pots trobar I'essemigales coses que et
conduira a canviar la teva visié del mén i a I'ésita

La poesia vertadera es fonamenta i ultrapassa esament creatiu.

L’estoicisme i I'epicureisme es troben en la sewanh més elevada en la
temperancia.

Finalment, abandonava l'illa i anava per darrezgada al davant d’aquell
Crist, el mateix que em va empényer cap endavacdraencamendel viatge, a
Hagalil. Havia calgut allunyar-me’n per tornar ahteix punt de partida inicial.
Ara, pero, ho contemplava tot amb uns ulls difexent

Tots els meus dubtes s’anaven aclarint. Podia emar, perd em sentia bé
amb mi mateix. Calia estimar la vida amb tempegntiobar en ella la poesia a
gue la meva visio fisica del mén m’abocava. Ela@pis de la fisica m’ajudaven
a fer versemblant i raonable, en paraules de I'Aintot allo que em trasbalsava.
Si la realitat fisica del mon contenia el nivelsible dels fendomens i, a més, el
nivell invisible que fonamentava en part la unitad,podia jo amb tot el meu dret
submergir-me dins del Misteri situat molt més ewllénolt més endins d’aquells
dos nivells fisics? Ara, pero, experimentava anttekaneu ésser alldo que abans
només havia entes amb el cap. El que era impagtargstimar. Estimar molt, tot

68



sabent que cada present S’eternitzava i vivia mEnpge mes: els nostres
penediments, els actes de reconciliacié i de cosifpaes persones que ens
acompanyaven, l'amor que donavem i que rebiemtl. Aguesta era la
fonamentacié real de la utilitat de la inutilitag Bamor, tan llargament buscada,
gue vaig trobar davant del Crist de Chitambo.

Em vaig anar separant de la fisica, que tant has@onat la meva ment,
com si d'una bella amant es tractés. Ara podia mamsol i nu. El meu avié
sobrevolava Bagamoyo i el vaig contemplar amb elt@ncat, com els pobres
esclaus del passat. Estava preparat per tornatr davia
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EL RETORN A VAT XAN

“Els cientifics que imaginen que la seva ciénciaadna resposta als problemes
de I'existencia son els éssers que meés llastimdos®n; i els més menyspreats.”
ROBERT LOUIS STEVENSON.
“La ciencia sense consciéncia €és la ruina de I'aaim
EL REI SALOMO/FRANQOIS RABELAIS
“Los fendmenos naturales pueden ser reducidos gohosmbre a férmulas
matematicas, pero de estas formulas trasciende aigominable, irreducible,
gue deja al hombre asombrado delante del mistegisupresencia, delante de lo
impresionante de su belleza.”
MARIA ZAMBRANO.

Contemplar el mén amb la rad poética de Maria Zanmgrquantes vegades
no em repeti aixo! Si intuia que la fisica m'haVensenyar quelcom d'essencial,
calia que m'atansés als seus principis poéticarAéirament, no em servia de res.
Tanmateix, perque esdevingués real el temps g¢eefigshavia d'oblidar els detalls
del que havia aprés i abocar-me al desconegutsta da la nova sensibilitat
assolida a través del pelegrinatge pels camina deihcia, quina ironia!

Tot aix0 pensava quan el meu vaixell solcava lg8ea terboles d'aquell riu
gue en el passat m'havia conduit a Vat Xan. Aramawnt hi anava i el meu cor
bategava fortament, transportat per I'emocié dlatjurya viatge. Una fina pluja
m'acaronava el rostre i entrava en comunié amiildgemes que brollaven ge-
neroses de la meva anima curulla d'amor. La senskcilibertat era total i ben
allunyada de la que hom té entre lI'imperi de lasetse tendresa. Entre la gent del
camp, al llarg del riu, sentia la remor de les egyiel parlotejar dels animals, el
silenci de les ciutats oblidades i perdudes... dla@gixat d'escoltar les paraules
sorgides del racionalisme superbids, tot contenip&persones que en la seva
senzillesa viuen i moren cada dia. Els animalsbdskc no havien d'unificar els
seus parlars, ni tampoc havien de prendre resaisicembre la forma en qué
s'adrecaven al Sol. Un ocell cantava lliurement &ntbnalitat propia una melodia
gue solcava l'aire, un altre xipollejava damuntlele aiglies, mentre aquestes
gueien al buit amb la seva parla greu i, malgraatéetat de cants, quina harmonia
no hi havia en aquell indret magic! Si, la magigid@abandonat el nostre mon. La
magia mai podia sorgir en ell, si no el miravem aetb ulls de I'anima, tot
saltironejant cadascu enmig de la vida, amb la @myip d'un cant que brollés del
fons del nostre propi cor.

71



El que és essencial és invisible als nostres pksisava jo, com “El Petit
Princep” d’Antoine de Saint-Exupéry.

El Sol s'anava amagant i una muni6é d'ocells solmescel riu, mentre es
reflectien en les aigles que la llum transfiguremenig del fons rogenc. Arriba la
nit i amb ella el silenci, només trencat per legsvd'uns infants que al llarg de la
platja corrien i reien. Finalment, també, les sexarss dormiren, mentre el vaixell
reposava ancorat, lluny encara del Vat Xan delssmsemnis.

El dia clareja lentament, mentre el motoret dekethis'unia amb la seva
remor a les primeres veus del mati. La gent baievau, es banyava a la vora
dels animals, que encuriosits contemplaven la adsirta marxa riu avall, i oferia
les seves oracions als seus délres ocells blancs reposaven placidament al
damunt d'una de les illes que sovintejaven méa,emiblt més enlla i a prop de tot
el que quotidianament ens envolta... Si, eren tres.

Una encantadora vila va apareixer i els meus peten ftransportats a la
terra ferma. Quasi sense adonar-me'n un camion@aeronduir entre els camps
conreats amb amor i em deixa a la vora d'un aguem'oferi la seva ombra. Una
paret nua em va permetre reposar abans que no césmda meva lenta
aproximacio cap al meu desti. Vat Xan era davani mm@b la seva bellesa
indescriptible, com sempre.

Entre els estanys purificadors vaig endinsar-me ahtdms tremolds enmig
de la llum de la tarda i, passant entre els muesdaviesa oblidades, em vaig
aturar tot esperant quedl vingués i em mostrés la realitat amagada. No hiahav
ningu i vaig comencgar a ascendir tot sol a travdds draons que el temps havia
malmes, entre els arbres florits que em protegeradcalor que em colpejava
fortament.

A cada pas m'aturava i contemplava el cami camimatjtre el meu cor
reposava un xic i el meu rostre estava novamenit fde llagrimes. Finalment,
vaig arribar al cim on l'aigua brollava generosam calma la set. Res no havia
canviat en aquest indret dels meus records i vaigap.

Calia tornar, baixar els graons, contemplar lessfltels arbres, caminar el
vell cami i trobar novament la vida de cada diag\éribar a la vila en que vaig
conviure amb I'Antoni i la Violeta. Tot continuavidorit i el gatet em va




L’Antoni i Vat Xan havien mort. Violeta havia
escampat les cendres de Vat Xan sobre el riu,
m’havia conduit a ell, i les de I’Antoni al terraldseu
jardi. Ella havia introduit al seu damunt unes sflc
violades, noves violetes bosquetanes del seu eaan
espos.

Inicialment, I’Antoni hauria volgut escriure ur
llibre que, a partir d’'una tranquil-la caminada spe
principis de la fisica, pogués acabar amb la se&
poética del mén.

Tanmateix, ara en la seva maduresa s’havia adpeat’aquesta manera el
seu missatge essencial arribaria als homes andulthfi. Vaig rebre de les mans
de Violeta unes reflexions inacabades que ell hasait especialment per a mi.
Mentre les llegia els meus ulls s’enterboliren dderd. Violeta m’explica que
I’Antoni desitjava que algunes d’aquestes reflegitormessin part del meu viatge
i que la resta s'incorporés en el seu poema deatofren tantes les hores que
tots dos varen compartir somniant el seu final!

La narracioé havia acabat sobtadament a causardel#dtia de I’Antoni que
el dugué a la mort. Les relacions entre el tenfiesarnitat eren per a ell I'essencia
de tot el llibre i de la seva vida. L’Antoni voliapm a cloenda, donar una visio
vital de tot allo que ell havia estudiat dins déisica, aprés, experimentat i viscut,
conjuntament amb la seva esposa estimada. No \er-podfer plenament, pero
amb les seves darreres paraules ens feia veura gigncia només li havia donat
uns nous simbols poétics per atansar-se a I'ederhia fisica ja no li calia per
caminar cap al Misteri, que contemplaria aviat.

Li vaig demanar a Violeta si jo podia acabar aquapftol. Amb tota la seva
prudéncia em digué gue ho deixés inacabat icadascuna de les persones que el
llegis ja ho faria des de la seva experiencia de.vAixi ho volia I’Antoni.

Ella i el gatet m’acompanyaren fins al meu vaixilentre hi pujava li vaig
col-locar a les mans una petita poesia dOmar Kdrayyque a la ciutat de
Nishapur alimenta el meu esperit. La llegi i elgssalls ploraren. Quan el meu
vaixell se n’allunyava i jo els veia, per darreegada, a tots dos davant de la
silueta del temple, Violeta em cridava dient quegéd el poema dins del llibre i
gue 'Antoni se sentiria felic amb aquest comiakiAo he fet.
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En Josep torna a Zanzibar, on tots dos varem ceéimgstones inoblidables.
Va transcriure aquelles reflexionsafegi el poema d’Omar Khayyamom va
demanar-li Violeta, la qual amb la seva visié peaidel mén, va inspirar tot el
text Em lliura les experiéncies del seu viatge i el paata Vat Xan per a la seva
publicaci6. M’autoritza a fer-ne les correccionstdealld que jo cregués que es
pogués millorar.

Totes les mancances que hi trobareu sén només abipsta la seva
ignorancia, heretada de la de I'’Antoni, com elbdsdvint amb una felicitat plena,
i a la meva. He heretat també la felicitat de sabeignorant. Ell era fill espiritual
de I'Antoni i la Violeta, i ambdds hem complert Issves voluntats de donar a
coneixer al mén el que havia de ser el seu llilsterat, conjuntament amb les
vivéencies d’aquells dos viatgesn llibre que calia llegir amb els ulls del cor
abans que amb els ulls de la ra6 nt# afegi les reflexions finals que li comunica
Violeta, que va intuir a través de les conversésrams amb Antoni i que va anar
col-locant, mig amagades, al llarg d’aquest setg®jague us ha explicat i que li
canvia totalment. Em deia sovint que l'auténtictgéa €s aquell que canvia a
través del viatge interior de I'anima. Ell fou wwdamon que necessita caminar per
indrets llunyans per poder realitzar finalment afjugatge interior purificador, és
cert, pero, en paraules seves, a les animes ssnail els cal moure’s gaire de
casa ni fer esforgos fisics extraordinasisamb una visié positiva de I'existéncia
saben caminar entre les persones gue estimenitzeeaél treball quotidia amb
amor.

En Josep se n'ana de l'illa. El seu pare havia es¢age i només la Guerra
Civil 'impedi d’anar a un hospital del centre difda, com Albert Schweitzer, a
qui ell admirava tant. En Josep em deia amb un isoenmolt respectuds que a
causa d’'aquells dos fets ell havia pogut néixeme gn agraiment als seus pares
desitjava anar a Lambaréné, on ara reposa per seaguell metge, filosof i
music, vora de la seva casa on interpretava Ba@iseseus escassos moments de
descans. Josep em contava que el seu anhel mésegiarmesfer el viatge a les
tenebres de Conrad i caminaimbolicamentcap a la llum de Lambaréné,
acompanyat per la mirada interior d’Ndongo, gmekqual s’havia retrobat amb
aquell infant que guardava amagat dins del seu cor.

He abandonat Zanzibar i he tornat a casa. Constahipenso en Vat Xan.
Ell és més proper que mai. Tots hem de buscar ¥atIXiny nostre per adonar-
nos que el que és llunya és ben a prop quan miremreamb innocencia.

Vat Xan, Violeta, Antoni i Josep viuen en mi, i sé&¢plenitud cadascun
d’ells, quan a trenc d’alba m’adrec¢o a la llum drufora que neix i em sadollo
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amb les paraules que brollen d’aquest llibre. librdl escrit en un llenguatge del
nostre temps per als homes d’avui. Jo s6c un d&asgim®mes, un trobador que us
ha cantat una historia i que, com a missatger nom&sha lliurat el poema
inacabat de Vat Xan...

...Molts anys després, mentre descansava al meiuglacostat d’'un cirerer
cobert per la neu de les seves flors blanquesava@sissegut en un banc sota una
magnolia al costat del meu gatet..., el carter lammaluna carta d’en Josep. Ple
d’emocié vaig apressar-me a llegir-la.

Estimat Bernat:

Finalment, he viatjat des del riu Congo a Lambaréteé solcat les aigles del riu Ogooué
per trobar les tres illes vora Igendja, la visio lde quals inspira Albert Schweitzer per poder
realitzar la seva tasca humanitaria a I'hospitaLdmbaréné. En el viatge me les he imaginades
com la VERITAT, 'AMOR i la BELLESA, de qué tant heparlat, mentre em semblava escoltar
una fuga de Bach solcant el silenci de la selva.

Ara comprenc que totes tres s6n manifestacionsadUNITAT superior... qui coneix
estima i qui estima troba bell I'objecte estimattambé... alld que és bell ens mou a estimarsio i
I'estimem aleshores el coneixem. Son el mateix.

Posteriorment a Vat Xan, en el meu viatge a Grgtvjla les illes de Georgia del Sud, vaig
experimentar el gran amor de I'explorador Shackletis seus homes, amb una intensitat com mai
havia viscut la realitat d’'un amor fins aleshoréat Xan, Grytviken i Lambaréné sén també les
meves tres illes de la Igendja simbolica. En laneald’aquests moments, mentre t'escric tot
contemplant a través de la meva finestra el Solegugon, penso que ha estat a Lambaréné on he
trobat la pau veritable amb mi mateix i la dignfiatduda que m’ha de permetre viure joios i morir
amb un somriure als llavis. També crec que Vat sl lloc en que, a través de damlogies
poétiquesque la ciéncia m’ha donat, he retrobat realmentele&n el Déu dels meus pares i
I'eternitat de I'amor profund entre els que endnestn, com el que va existir a Grytviken i
Lambaréné. Calien totes tres illes per estar oragc

Es des d’aqui, des d’aquestes tres illes, queoaliifiaim, on tot comenca de nou. Efraim és
I'estada necessaria per caminar cap a Emads. Sammon era Emadus, ni cal saber-ho. Hi ha molts

Emaus. Cadascu ha de trobar el seu Emads particular

Es aquesta fe renovada la que em fa creure novamegltque vaig aprendre quan era un
infant, encara que expressat avui d’'una altra naarsnb unes altres analogies, com t'he dit. He
fet el darrer pelegrinatge pel mén, cami d’Emabana del meu viatge cap a Dén,tots serem U
amb Ell i mitjancant Ell ens estimarem eternamdfih sembla veure-ho clarament. Els nostres
anhels, amors,... ressusciten, es transfiguretersiezen..i qué som nosaltres, sing ells?

Acabat el viatge, he retornat on era, amb una visidovada de la fe dels meus pares.

Recordes tot el que t'escric en aquesta carta, mm@icde I'anima?

Josep
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Aquestes foren les seves darreres paraules, quecmdava i revivia
novament, quan s'acomiadava de mi. Aixi ha comengakesta historia i aixi
S’acaba.

Desconec cap a on dirigi després les seves p@sasisades, aquest home,
fisic i poeta, que em redreca el cami. Mai més s&leut res, pero crec que a
través de la Consciencia de Déu viurem realmembséra amistat eternament.

Ara venien a la meva memoria les reflexions d’esepaa I’Assekrem, quan
recordava quea través de la contemplacié de la Bellesa, la cdéeckn Veritat i
'exercici de la Bondatla preséncia del Misteri, des del qual sorgient ida
ciéncia veritables, era la més bella experienceagpdiem tenir. L'univers era una
Unitat formada, almenys, pels dos nivells del ro-imvisible i de la realitat
visible. La fisica m'havia donaha visié que em permetia contemplar la preséncia
del Misteri més enlla o més endins del mon fisialiaZ pero, abandonar la nova
fisica que m’havia acompanyat fins aqui i continsalr la resta del cami. Vaig
dansar enmig de les flors...

Josep i Bernat, 16 de gener de 2013 a Laméarén

76



BALADES
FISIQUES

A LES MEVES GERMANES
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UNA NOVA VISIO DEL MON

Si contemplem les distintes religions del mén ispmedim de les seves
degeneracions historiques i de les diferenciesrioiads entre elles, trobem un
nucli comu que, molt simplificadament, diu aikiés enlla de les aparences hi ha
guelcom no visible inefable que es relaciona amb tot allo que veiem, sentim i
pensem

Si I'anterior fos cert, semblaria, doncs, que w@analitat excessiva crearia
un vel que impediridveure” aquest nou nivell de la realitat. La prepotéenedad
rad encara no hauria velat aquest domini de latatals homes mal anomenats
“primitius”, que sempre han afirmat poder experitaemna realitat meés enlla de
la convencional i comunicar-se amb ella. El matagrreria en alguns nens i en
les persones adultes que assolissin estats de@ociacespecials, on el pensament
no dominés totalment els seus actes.

El que els homes normalment experimentem provéadestra interaccio
amb la matéria de l'univers. Més enlla de la maté&embla no haver-hi res.
Nosaltres ens imaginem l'univers amb les difer@mistats materialseparades
movent-se dins de l'espai al llarg del temps. Tkedpai com el temps son
representacions mentals per comprendre les nostfariencies. Tanmateix, Si
poguéssim eliminar tota la matéria de I'universrapment res no podria canviar i
el temps s’esmunyiria; a meés, no hi hauria capeatgper mesurar I'espai i aquest
ens semblariduiti mort

La nostra concepcio habitual del mon afirma, doqus, les diferents entitats
materials estan separades dins d’aquest espaj quertés indiferent a elles i no
participa de la seva dinamica. Aquesta Vvisio emsnii anat trametent de generacio
en generacio, sense questionar-la. Tanmateix, bnhaaltra manera de veure les
coses. Es el que farem a continuacid, on, a metira visio fisica del mémjue
trobareu més endavant, puguem ultrapassar el gaedbdxia cientifica i el sentit
comu afirmen i, peranalogig arribar a una nova visidé poetica i espiritual de
'existencia. Aixi ens podrem atansar timidamemaradoxal a aquella realitat
inefable, gracies a un nou llenguatge més d’acorld als temps en qué vivim.
Comencarem per donar una informacié molt genetaiesaquells punts essencials
de la teoria de la relativitati de la fisica quantica que poden ser-nos Uutils per
endinsar-nos en el que acabem de dir, i prescmditels altres que no ens calen
per a aquest objectiu.
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Aquestes dues teories han commocionat la nosti@det mon. Endinsar-se
en profunditat en elles requereix un gran esfoepniateix, d.a visio fisica del
mon hi trobareu un petit resum, no exempt, pero, dieuifts. Quée podem fer,
doncs, en aquesta situaci6? Hem intentat donarmeprincipi general que
sintetitzés I'esséncia d’ambdues teories i queipatdenunciar aixi:

Molts dels conceptes heretats de la nostra expeaequotidiana i que ens
apareixen sovint com contraris, duals o indepensler@ ho son pas, sindé que
existeix una unitat per damunt de les aparences@uage en tots ells hi hagi una
interconnexié profunda.

Vejam ara com ambdues teories ens confirmen ehqgaleem de dir.

*Teoria de la relativitat.

En la teoria de laelativitat especiall’espai i el temps no sén magnituds
independents, contrariament al que semblaria, (iledestan relacionades a través
d’'una unitat d’ordre superior que égdpaitempsEntre dos esdeveniments (la
sortida i la posta del Sol, per exemple) es definma magnitud (lhterval
espaciotemporal a partir de l'espai i del temps que hi ha entte @os
esdeveniments. L’interval és absolut, té el mateibor per a tothom, i, com a
conseguiencia, les mesures de I'espai i del temgwrsbn, siné que son relatives
per a les diferents persones. En aguest senpasdat, la simultaneitat i el futur
depenen de I'observador. Esdeveniments, que pesaltres son morts i pertanyen
al passat, per a unes altres persones son plenamsmtpertanyen al seu present.
Tot ocorre com si I'espai i el temps no fossin foeatals, el passat no moris i en
certa manera esdevingués etern dins de la reddittespaitemps.

Analogament, la materia i I'energia no son indegesl sind que estan
connectades a través de I'equacié més famosa figida descoberta per Albert
Einstein:E=mc?, on m és la massa d’un cos,I’energia que contéad la velocitat
de la llum en el buit, que és absoluta, independemjui la mesuri, i que no es pot
ultrapassar.

Si nosaltres poguéssim abandonar la materia dstsesocossos i convertir-
nos en energia lluminosa, d’acord amb la relactérar, podriem contemplar la
totalitat de I'espaitemps i viure tots els esdewwmts en un present etern, i
I'eternitat no seria aliena al nostre mén, sino sgr@a consubstancial a ell.

En la teoria de laelativitat generall’espaitemps i la matéria-energia estan
també relacionats. En la formacié de l'univers qapareix la materia-energia no
ho fa en I'espaitemps, sin@mb I'espaitemps. La realitat de I'espaitemps no és
“anterior” al naixement de l'univers. L'espaitemipla matéria-energia sorgeixen
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conjuntament i tenen un origen en una realitatVipfeque podem anomenar, com
veurem a continuacio, blit quantic

*Fisica quantica.

Hem parlat sobre la possibilitat que la materia’deivers desaparegués.
Tanmateix, on hauria d’anar? Si ella anés a paegun altre domini on la seva
materialitat hi romangués, ens podriem tornar gysr&r com fer-la desapareixer
d’aquest nou domini. Si repetissim l'anterior indefament i no poguéssim
desprendre’'ns de la materia, aleshores ella sammortal. Lafisica quantica
afirma, pero, que aqui i ara des del fons de liebpd la materia es crea i es
destrueix continuament, i que no és immortal: esi ele I'espai buit la matéria
existeix en poténcia i a I'espai i el temps en aéteconseqiiencia, si fos possible
gue la matéria desaparegués totalment, seria raemblant que aquella tornés
en forma potencial a I'espai buit primigeni. Encte de I'aparicié de l'univers,
aquest seria com una “bombolla”, dins del buitnifii ella contindria la seva
materia, la mateéria del cosm&d.que anomenem espai buit no seria, doncs, el no-
res sind que seria una “realitat” que en essénc@tindria en poténcia totes
aquelles possibilitats materials que es poguessnii@stardins seu.

Podem imaginar-nos, doncs, una realifaeVid' (el buit quantig on I'espai
i el temps, i la matéria i I'energia, com nosalteés coneixem, no existissin, pero
gue en poténcia poguessin manifestarieeament a partir d'aquella. Aquesta
manifestacio ocorreria sense esfogratuitamenti sense cap despesa energetica,
ja que aspectes com l'energia i les forces setienes a ella. Aquellaréalitat’
en esséencia estaria buida dels nostres atributs,poelria ‘encarnar-sé amb les
propietats conegudes del nostre mon. El nostreemmikiauria sorgit al si de la
“realitat” del buit, de la qual formaria part amb noves petais, semblantment
als navols que apareixen a partir de la condensBeitaigua de I'atmosfera, amb
nous atributs i sense deixar de ser ai@@n els navols, l'univers i tots nosaltres
seriem “fills” d’aquesta “realitat” a la qual pertayeriem i dins de la qual ens
mouriem i tindriem la nostra existéncia.

L'univers estaria contingut en aquelleedlitat’ de la qual hauria sorgit
sense ésfor¢, ja que I'energia, com hem dit, no en formariatpishauria d’haver
una comunicacié en ambdos sentits entre ella i@l.rEn quée podria consistir
aquesta comunicacioé no energetica? Amb un petinpleeho podem esbrinar. Si
volem coneéixer el temps que fara dema, per salpgrdg@m o no anar d’excursio, i
algu ens diu que hi haura fortes pluges, decidimensortir i quedar-nos a casa.
Aquesta decisio no dependra de I'energia de laaveln que ens ho digui, només
dependra de la informacié que ens doni: no hi k& drians o bits petits, només
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tenim dos tipus de bits, el zero i I'u. Per taat,cobmunicacié entre l'univers i
aguella “realitat’podria consistir en lattamesd d’una mena dhformacia

Segons la fisica quantica, la informacid esta ogotila en un camp,
anomenafuncié d’ona que omple tot I'espai. La funcioé d’ona dirigeigvolucio
del mén en el seu conjunt (no hi ha res separaeatit estricte) i ella mateixa es
modificada per la propia evolucio (es tracta a@llapse quantic Tanmateix, en
gue podria consistir la realitat de la informaaidés enlla de la seva expressio
matematica? Les nostres paraules son sovint pabnmesuficients per parlar
d’aquells aspectes de la realitat que ens ultrepag®tser la funcié d’ona no sigui
res més que un “pobre” concepte per designar hessed’aquella realitat no
manifesta que estaria en el fons deudtat del mén i de Kctualitzaciode les
possibilitats que conté, tot conservant la histénida sevanemoria

L’'univers “comunicaria” a I'espai buit el que passgqui i ara. Aquesta
informacio no tindria les limitacions espaciotermgisri materials del nostre mon i
podria ser accessible en tots els racons de I'vmit@ “viatjant” a velocitats
aparentsmolt superiors a la de la llum, i no estaria s@ma les degeneracions
energetiques convencionals, a causa de l'absémrcitordes de fregament. Tot
plegat explicaria lainitat essencial de tot el que ocorre al ménnalocalitat
quanticd a través de la connectivitat creada per la inémid (lamemoriadel
mon). La multiplicitat del mén seria una il-lusidii hauria una unitat profunda
entre fenomens aparentment sense cap relacio.

Segons aixo, hi hauria umbvimerit essencial, en ambdds sentits, entre el
mon manifest dels fenomens i la realitat no matafe¥ot quan esdevingués a
aqui i aras’eternitzaria en un cert sentit a través d’aguelViment de “ascensié”,

i la realitat no manifesta, a través del movimentdscens, es podriaricarnaf
arreu del mén. L’eternitat no seria immutable, sinG g@gaenovaria constantment
gracies a la realitat espaciotemporal continuamemtiant.

La realitat no manifesta, malgrat la seva ocultasiéia omnipresent i
actuaria condicionantdctualitzaciéde les possibilitats del nostre mén. Aquest
moviment no espaciotemporal seria consubstancidbtaalldo que és real,
connectaria el temps amb I'eternitat i fonamentéianitat del mon: el temps
construiria I'eternitat i aquesta condicionariactizalitzacié de la nostra realitat
temporal. Aquesta unitat donaria lloc a connexi@mgre els distints punts
espaciotemporals, connexions ben diferents de desogiginen les interaccions
convencionals. Els nostres actes, pensaments ilsamioe desapareixerien per
sempre, sind que des de I'eternitat continuarieataht les nostres vides, totes les
vides, que podrien també construir “permanentmend’ eternitat renovada.
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UNA HISTORIA PROU CONEGUDA

*Abans que no hi hagués res nomeés existia I'espauib “Abans” dels
temps primigenis, si és que podem dir “abans”, xigtia res semblant al que
coneixem. Aquesta realitat no tenia forma i en mtlaxistia ni el temps, ni I'espai
ni la materia, ni 'energia... era el “no-rgeér a nosaltresNomeés existia el buit.

*Des del buit va néixer el mon.Aquesta realitat “viva”, el buit, es
“condensa” en el nostre mén en la realitat conegladanateria i I'energia, |,
d'acord amb la teoria de la relativitat, I'espaiel temps convencionals.
Generosament, sense cap “ra0 aparent”, sorgi generamb ella, tota la resta.
D’acord amb la teoria quantica, una inestabiligltlzlit crea literalment I'univers
dins seu. Inicialment només hi havia energia fa@ncom la de la llum, la més
propera a I'absencia del temps, en la qual tovist en un present “etern”. Part
dels fotons es transmuta en materia més condenf§awdons, neutrons,
electrons...) i convisqueren la llum fotonica iftescor material interaccionant
intimament.

*La unitat era essencial al mon.La totalitat del que hi havia a l'univers
nasqué d’'una mateixa matriu original. Com si untyemprevisible hagués bufat
damunt d’aquella, perqué les seves llavors dondgsinen un terreny abonat, el
mon sorgidins del buit ple de vida i d’activitatAquesta unitat d’origen estigué
present en els primers instants de l'univers quaa wlansa permanent crea
relacions profundes entre les seves parts.

*La multiplicitat va aparéixer sense perdre la sevaunitat original. Les
relacions que aquesta dansa crea es mantinguerdarglde I'evolucio del moén,
gracies a la permanéncia de la “memorid”univers va créixer i successivament
es formaren les seves estructures: atoms, moleagdesds, galaxies, la vida, les
plantes, els animals, 'home... La multiplicitat zgpareixer arreu i, malgrat
'aparenca de la separacio, la unitat essencialnt@h romangué viva mentre
I'evolucié de l'univers es desenvolupava en harmam aquell paradis original.

*L’home ignora la unitat del mén i fou expulsat del paradis original.
Abans que aparegués I’home tota I'existéncia ti@msc“harmonica”, mentre la
multiplicitat evolucionava dins de la unitat de tlatalitat del mon. Quan va
apareixer 'nome I'harmonia del mon continua vivanmateix, amb el temps tot
canvia profundament.’home, a través del descobriment del seu propide la
presencia de la rad, evoluciona. Tanmateix, unaioralitat excessiveel féu
oblidar aquella unitat, que, malgrat ell, continaexistint Oblida, en definitiva,
gue tot allo, que esdevé ara o que ja ha esdevioguitinuava existint d’alguna
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manera en l'eternitat i, tanmateix, en comunié pement amb ellL’home es veié

a ell mateix solitari i abandonat dins d’'un mérealia tristesa féu estada en el seu
cor i el féu caminar a les palpentes. Només laperacié de la memoria d’aquella

unitat permanent de tots els temps viscuts el padrinar al paradis que havia

perdut.

*La recuperacio de part del paradis perdut.La nostra concepcio habitual
del mén és la d'una realitat formada per entitapasades que interaccionen
localment. Aixi, soc capa¢ de colpejar una pilofeamcar-la lluny de mi. Puc
també veure un amic, donar-li la ma i contemplarsau somriure. En tots els
casos els sistemes fisics, la pilota, 'amic i j@at@ix, conserven la seva
individualitat, alterada un xic a través d’una rateio i finalment recuperada.

En el nostre present ens veiem a nosaltres mateeqarats de la resta del mén i
aixo ens entristeix. Aquest allunyament de la t@rdiel mon ocorre també quan
creiem que el passat ha mort totalment, quan mefin la realitat actual del
passat. La sensacid que estem desconnectats realelenostre passat i dels
éssers estimats que han mort ens endinsa encarami@sllament enmig d’un
mon gue no entenem.

Tanmateix, a l'univers tot esta connectat i aquestnnexid sera més
important, si els sistemes fisics tenen un certoe semblancague els permeti
rebre una informacié comuna, present o passadauaita al buit espacial que
els envolta La situacioé anterior seria semblant a tenir difesegeceptors de radio
qgue rebessin peressonanciauna informacié compartida corresponent a una
emissora que tots ells sintonitzessin. Aixi, lesnaxions serien més significatives
entre dos electrons, entre els animals d’'una nagspecie, entre els éssers vius i
el seu entorn fisic, entre tots els humans i, méara, entre les persones amb forts
lligams afectius o de simpatia.

Aquesta visié podria permetre I’'home caminar en woid amb el passat i el
present del mon, abandonar el seu aillament exisien retornaren part al
paradis perdut, més enlla del jou de la ra6 i dadgo.Una racionalitat més
oberta i menys orgullosa li permetria assolir un Jamb una consciencia
universal que I'unis amb la resta del mon.
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UNA NOVA ACTITUD VITAL

Vegem ara algunes de les consequéncies d’aquesavisdd del mon, que
ens permetria, en part, el retorn al paradis, cdeli d’actitud que podriem tenir
durant les nostres vides. Deixant enrere una \dsi@ctuosa del mén podriem
tenir noves experiencies i viatjar a indrets indpsbles mai somniats abans.
Arribats a aquest punt, deixarem de banda les Segjsde la fisica que ens han
permes caminar lluny de les visions limitadores drtes del passat, i ens
retrobarem amb aquest passat a través d'un didlegqfb paraules noves, a partir
de lesanalogiesgue el nou coneixement ens haura donat.

*Tot el que fem i pensem canvia el moho estem parlant aqui dels
canvis naturals deguts a les nostres accions e&émreves d’'un nou pensament,
accions indispensables, si fan el bé, i que s’lmretutjar, si fan el maEl que
afirmem és que els nostres actes, pensaments imsaitg per ells mateixos
canvien el mon, malgrat que les accions concretesiguin plenament reeixides
Si volem el bé dels homes, si els perdonem, siestsmem, augmentarem
’harmonia d’aguestes persones i del mén. Si pamegue I'odi i la rancunia
facin estada en els nostres cors, el mén sera ntabjtable. Si treballem per
millorar una situacié concreta, millorarem tambéngén, malgrat que no puguem
acomplir plenament la nostra tasca totalment nadessSi volem fer el mal i no
ho assolim, el moén, malgrat tot, s'empobrira. Satalment responsables dels
nostres actes, pensaments i sentiments, perquéstesamagat i més aviat o més
tard s'inserira a I'espai i al tempsavors, i només llavors, la realitat activa dels
nostres anhels més intims podra fer més eficacesndeessaries actuacions
externes per disminuir el mal del mon.

*La memoria del passat esdevé real. Res no es [fwdem fer extensiu el
gue acabem de dir a les nostres actituds del pdslspassat, per bé o per mal,
influeix ara i aqui sobre el moén, perqué s’ha ‘mteat”. Nosaltres som
responsables del nostre passat. El passat no Easéague continua viu. Els
éssers estimats que han deixat aquest mon contafeetant-nos en el nostre
present i en el nostre futur des del seu passathgwesdevingut “etern”. Nosaltres
mateixos hem esdevingut, esdevenim i esdevindréenis’. Es tota la realitat del
mon, d’abans, d’avui i de dema, i no pas una &true “s’eternitza”.

*Que li passa a aquest instant quan moBdvint els homes ens preguntem
gue és el que passa després de la mort. La mimd, fisero, n'és una més, la
darrera, de les continues morts que experimentela dia. Com que continuem
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vivint aqui i ara, no ens aturem a pensar que itediant viscut és irrepetible, que
desapareix del “nostre” mén i que mor en ell. Nivsalmorim a cada instant, pero
aixo normalment no ens importa. El que sovint eesqupa €s morir fisicament,
desaparéixer del “nostre” mén. Volem que la vidatiowi indefinidament, volem,
en definitiva, la immortalitat. Es, pero, cert é@x0

L’eternitat no té res a veure amb la immortalitdalgrat el que afirmen
algunes concepcions de la fisica, no penso pasld{nestre” univers pugui existir
durant un temps infinit. Alld que ha tingut un mipi (i el temps ho podria tenir)
crec que hauria d’arribar a un final. TanmateixeBnmoments critics de la nostra
vida, com en la perdua dels éssers estimats cateshmors, sovint tenim tristesa
per les vivéncies que no tornaran. No pensem @nreortalitat, sind que el que
voldriem és que tot alldo que hem viscut hi romasgil# que tenim és un desig
d’eternitat, no d’immortalitat. No volem una altrala immortal, siné que el que
volem és aquesta mateixa vida, purificada i trgnséida. El fet que cada instant
mori i “ressusciti en I'eternitat” és el que enginsa a viure, a donar tot el valor a
aguesta vida, i no a una altra, a millorar-la udfpcar-la, sense alienar-nos-hi, tot
sabent que continuarem comunicant-nos des deriteramb la temporalitat
d’aquest mateix univers i dels que poguessin tamsixer.

*Podem canviar els mals efectes del paséda natura tot €s reciproc i si el
passat continua viu per a nosaltres també nosalbreguem vius per a ell. Si no
fos possible canviar els efectes del passat, agoestituiria una feixuga carrega
en el cas de produir efectes negatius. Tanmateer contrarestarles males
influéncies del nostre passat. Gracies a I'amorla agenerositat, als bons
pensaments, al penediment o a I'oracid, podem aaevi nosaltres i en els altres
els efectesnocius del passat i purificar-lo, mitjancant lastgansfiguracié Que
aixo és possible ho pressentim aqui i ara quan enpenediment i el perdd
veritablessentim que desapareixen, en part, les nostressculp

*Podem fer créixer els efectes positius del pasdatpartir del mateix
procés anterior, veiem que pot existir una comue#& amb tot allo que és sant,
fer-lo créixer i transfigurar-loper al bé de la nostra realitat espaciotemporal mé
immediata: els nostres amors, les persones estanaldenostres anhels més purs.
Tota aquesta realitat meravellosa esdevé “eteres’tlél present, renaixera mentre
el mén existeixi i romandra quan aquest mori, pemjuemps no 'afectara.

La nostra responsabilitat és gran, perque tambémaiigmentar el mal del
moén. Tanmateix, I'esperanga ens diu que, finalm@nhondat i els seus efectes
regnaran al mon.
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*El sentit de la vidaLa vida no s’ha d’entendre, la vida s’ha de viae,
deia algu una vegada. | és que el sentit de laesthen la vida mateixa, no en un
més enlla hipotétic durant un temps sense fi. Buskcaentit de I'existéncia fora
de la mateixa existéncia és alienar-nBk.nostre sentit el trobarem quan ens
adonem que la vida i I'existéncia és molt més del pensem comunamei
veiéssim clarament que la nostra realitat no dsatexclusivament en la persona
dins de la multiplicitat i la temporalitat, que tbé siné essencialment en la
persona dins de la unitat i I'eternitat, i si eestsssim immersos en el més enca
gue ens envolta, no ens trobariem mai sols. Tetsai@tres actes, pensaments i
anhels més intims no restarien aillats, sind amtuodd amb la resta de la creacié
a través d’aquella unitat que ens embolcallariasdgitit de tot plegat es trobaria
sempre aqui i ara en la unitat amb tot allo queistit, existeix i existira.El
sentit, en definitiva, no seria quelcom que caldpiascar, sind6 quelcom que
s’hauria de crear a cada instant i la nostra eteéamhino seria altra cosa que el que
nosaltres volguéssim que fas.

*El dolor i els patiments del ménTot el que acabem de dir resulta
totalment estrany i allunyat del problema del makdlel mon. Aquest és el més
gran dels problemes existencials, perqué quin ts@otilem donar a la vida
d’aquells que han patit, pateixen i patiran? Emsldaria que el seu pas per aquest
mon seria un complet absurd. Nosaltres tenim l'esga que les influencies del
mal siguin finalment contrarestades. Com podenq,@ela fi contrarestar I'absurd
aparent del dolor de tantes vides passades, psesdutures? Com donar-los
sentit?

La dificil resposta ens pot venir a partir de I'ekpncia viscuda a través del
nostre dolor. Aquest dolor, quan apareix i no legi I'esquena, tot intentant
superar-lo, ens ajuda a viure d’'una manera méstidei, sovint, a canviar
profundament per millorar-nos. Aixi ho han experta¢ moltes persones, quan
no han caigut en la desesperanca. Semblaria, geedels que han abandonat
aguest mén ja no podrien transmutar el seu dolmmgteix, no hi ha cap prova
fefaent que les diverses consciéncies, la vosaarieva, siguirsignificativament
distintes i separadeBotser doncs, en el fons tots els homes no siguem mé&s qu
un de sol en les profunditatsudia consciéncia Unigaben allunyada d’aquella
multiplicitat que aparentmentens fa totalment diferents. La unitat del mon ho
abracaria tot i les nostres consciencies no hesalienes. En aquest sentityl
creureque el dolor dels qui ja no s6n entre nosaltres gestre propi doloy que
continuaviu en un altre nivell donant-nos coratge per estimaillorar la vida
dels homes, i és aquesta fe la que reciprocamdntigoansfigurar I'absurd de les
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seves vides i donar-los sentit a través de la semaunié amb les nostres vides
aquii ara...

*L'amor etern. A la vida ens hem relacionat amb molta gent ambuial
hem fruit i patit conjuntament, hem caminat plegesmoén i ens hem estimat.
Podriem creure que, malgrat el que hem anat dienafui, després de la mort no
existiria una relacié nova i real amb els éssetfmats ja que les nostres
personalitats haurien desaparegut per sempre. Semgem, pero, amb cura, que
som nosaltres sino tot allo que hem visooscientment.els nostres anhels, els
nostres somnis, 'amor que hem donat i que hemt?PeBués aixi i si totes les
vivéncies conscients son eternes, també serienitnegsa través d’elles els que
esdevindriem eterns. Aleshores, serien les nostrescieéncies individuals eternes
0, potser, seria Déu qui eternitzés les nostressvéadiraves de la seva Consciencia
universal en la qual nosaltres hi viuriem? TantaeNo ho podem saber, ni ens
cal saber-ho. En qualsevol cas, pero, dins de Daastre amor seria etern i aixo
és el qgue manté la porta oberta a I'esperancaatjéssta fe, enmig dels dubtes i
incerteses, el que, a la fi, ha donat sentit adgavida i el que ha tingut un valor
real per a mi.

*| per acabar...Lesanalogies,que les noves concepcions fisiques que hem
anat desenvolupant ens han donat, ens poden auchviar la nostra visio del
mon i el nostre “sentit comu”. Aquest canvi de &iés el fet necessari per canviar
també les nostres actituds. La recuperacié debdfsmperdut pot ser versemblant,
si tenim una visié cientifica del mén, perd unadvidel segle XX, no del segle
XIX. Tanmateix, hi ha altres camins per tornar argalis original: tenir una
experiencia directa de la unitat i I'eternitat déet les coses, si aixo €s possible,
com afirmen els mistics de tots els temps i inddetamon, o bé seguir el cami de
la fe responsable i allunyada de la credulitat mogéi escoltar el que intimament
ens connecta amb la sacralitat del mén i el sedanjgque és el cami obert per a
la majoria de les persones i també, en part, par. &No m’estic de dir que, si
abans es va poder afirmar que la religié era ldmdipoble, I'abséncia del misteri
de I'existéncia és avui el cancer del mén que amslta. Potser, a la fi hauriem de
conviure amb la contradicci6 de saber que en lIdgjiaoes trobem les
degeneracionsnés grans que podem imaginar, pero tatabésio del mén més
avancadaque mai hauriem tingut, tan allunyada del que ecament pensem i
veiem.
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EL TEMPS | L'ETERNITAT

Al llarg de la historia els homes han elaborat vis&® del monJa filosofia
perenne que constitueix el nucli fonamental de totesrédigions. Les institucions
religioses, pero, s’han allunyat molt sovint desdaralitat del mén, quel cor de
les religions afirmavai s’han anat separant progressivament d’aquaeli,niot
afegint-hi aspectes totalment aliens a ell, quedtaat esborrant-lo o afeblint-lo.

La visi6 religiosa de la realitat ha topat tradim@tment amb el pensament
cientific. Tanmateix, per ironies del desti, lesdemmes concepcions del moén ens
acosten cada vegada més a aquelles intuicionsadsafpque semblaven mortes.
Es ben cert que abans la ciéncia ens allunya eiidgo, perd també ho és que ara
ens podem tornar a acostar a la religi6 a causkesl@ovesanalogiesque la
ciéncia ens ofereix.

En el que seguira tornarem a la visid que, sobren@h, té la filosofia
perenne, perdo amb un llenguatge diferent, més diaamb el de la nostra epoca.
Es tracta d’introduir paraules noves i recuperaaylas velles renovades, sense
defugir la veritaprovisionalque avui tenim sobre el mén, pero donant cabuda a
veritat també dels sentiments més intims i auteéntlels homes, que cap
raonament no pot invalidar. Amb uns conceptes i sintols més propis dels
temps actuals una altra poesia esdevindria possibke podria comunicar als
homes una realitat, més enlla de la realitat figisile. Una realitat que en el més
profund del cor de 'hnome és un balboteig, d'aqudhnt que portem a dins, que
li retorna la llibertat i el comunica amb allo sagno sotmes a cap limitacio.

El mén fisic, el visible i I'invisible, ens permentendre la responsabilitat
dels nostres actes i pensaments més intims i eda ajser millors persones. Ell
ens connecta raonablement amb les intuicions dsbhpague, lluny d’alienar-nos,
ens fan estimar aquesta vida amb totes les ndsn@ss. Es aquesta vida, des de
la totalitat dels seus presents, la que ressusegafransfigura i S’eternitza.
Tanmateix, I'absurditat aparent del dolor ens emipgrdonar-li sentit, a crear
aguest sentit i a anar-hi més endins de la redigata, tot escoltant la veu
d’aquells que amb el seu cant ens alliberen i,etobrla veu intima, que ens parla
des del silenci.

. El llibre va acabar sobtadament a causa dmd&ltia de I'Antoni
gue deixa escrit el seu comiat abans de morir...
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El temps tindria el seu origen en l'eternitat i leealitat temporal de totes
les nostres vides esdevindria eterna des del prgmnps; també el temps
construiria I'eternitat, a partir de la resurreccidtransfiguracio i unio de tots els
instants viscuts per tots els homes.

Els éssers que hem vingut a I'existéncia, les munes, els rius, l'univers
i també nosaltres, som de la mateixa matéria queseimnis, com canta el poeta,
rinxols dins de I'ocea infinit, sense forma ni teraporigen de tot el que hi ha,
on ens movem, vivim i retornem cada dia que padsd,creant la memoria
sorgida del temps que hem viscut, vivim i viureméd des d’aquesta memoria,
gue brolla Unicament de la nostra vida, que seretareament somniats dins la
consciéencia d’aquell ocea.

| ara, quan el meu temps s’acaba, veig com la bai@e cobreix els meus
ulls cansats es va esvaint timidament, com les pbea anteriors son aixo,
només paraules, i com tot plegat és nhomés una aetihgruna dins d'una
Realitat infinita, ubiqua, eterna, inefable i, pots, inabastable... el MISTERI de
DEU, que balboteja darrere d’aquest pobre llibre e tancat i abandonat en
una ampolla dins de la mar generosa, i que homésiaajudat a posar-me en
cami.

Si vas guardar una rosa d'amor

Al fons del teu cor,

Sivas adrecar a Déu

La teva humil oracio,

Siamb la copa alcada

Vas cantar un dia la teva gratitud a la vida,

No vas viure inutilment...
Omar Khayyam

Vat Xan, Antoni i Violeta, 24-9-1991 / 4-12-200¥at Xan
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ANNEX
LA VISIO FISICA
DEL MON

ALS QUDBIEC
ALS QUI NO GIEC
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RELATIVITAT | FISICA QUANTICA

* Relativitat especialSi anem per la carretera a 80 km/h i un cotxgavext
el nostre mateix sentit a 120 km/h, veurem a traedls nostra finestra que ell ens
avanca a una velocitat de 40 km/h. Tanmateix, si movem a la mateixa
velocitat, perd en un sentit contrari a la de &lcotxe, veurem que ell passa
davant nostre a una velocitat de 200 km/h. Enielgrcas les velocitats es resten
i en el segon se sumen. Aix0 forma part d’una e&peia compartida per tots
nosaltres.

La llum recorre en un segon uns 300.000 km a traleé$espai buit de
materia. Qué passaria, perdo, amb un raig de lluentipgués una velocitat de
km/h dins del buit en les dues situacions ante?idmnb la nostra logica habitual
podriem pensar que en el primer cas la llum passanant nostre a una velocitat
dec-80 km/h i que en el segon ho faria a una velodieat+80 km/h.Doncs bé, la
llum sempre ho fa amb la mateixa velocitaquest fet costa d’entendre, pero és
experimentalment cert. Només hi ha un cami pebarra la seva comprensio:
acceptar-lo sense més i veure cap a on ens condgeest resultat tan estrany.
Aix0 ens obligara a canviar moltes de les nostiEses que ens semblaven
vertaderes i inamovibles.

A partir del resultat anterior i d’altres considaoms, I'any 1905Albert
Einsteinpublica la sevdeoria de la relativitat especiaElla fou seguida per un
conjunt de descobriments tedrics fonamentals ecaelp de la fisica que han
canviat profundament la nostra visié del mon, vigi@ la majoria de la humanitat
no ha fet seva encara. El nom de la teoria es fenten el que segueix:

a) Relativitat La visio6 fisica de la realitat de I'espai i deitpsdepéen de la
manera en qué ens moguem els uns en relacié atesalRixo,
aparentment absurd, és el que afirma la teorigdPéte pot veure que dos
esdeveniments sén simultanis i en Joan pot mequeun esdeveniment
€s posterior a I'altre. La Maria pot creure quitaitud d’'un objecte és de
3m i la Joana pot mesurar una de ben diferentaR&visi6 comuna que
els homes tenim de la realitat fisica la simultetei les longituds sén
conceptes absoluts, independents dels nostres raotgnpero la veritat és
tota una altra i ells son relatius d’acord amb atpie

L’home irreflexiu afirma que tot és relatiu, comudl “sentit comud”
tan arrelat a la nostra societat actual. No holaliciéencia? Quin mal tan
gran ha fet la teoria Hinsteinamb el seu nom, quan hom fa referencia a
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ella sense conéixer-la! Perque, en realitat, al® la teoria afirma és que
hi ha conceptes absoluts que sén independentsod&lenmoviment i a
partir dels quals es comprova que els concepteslgubomes ens hem
forjat evolutivament, en contemplar el mén que ensoltava, sén uns
conceptes aplicables Unicament a una experiénuitgatia de la realitat:
aguella en qué els nostres moviments en relaciédels altres tenen
velocitats molt minses comparades amb la velodgala llum en el buit,
que és d’'uns 300.000 km/s, com hem dit. Els horhesign posat d’acord
gue les longituds i la simultaneitat eren les mateper a tothom perquée
aixi els ho deia la seva experiéncia que nomésapmitemplar velocitats
entre les persones molt més petites que les tleéa |

b) Especial El qualificatiu prové de I'absencia de la gragifaen la teoria.
La gravitacio sera introduida entéoria de la relativitat general.

Les lleis fisiques que contempla la relativitat exsgl son també en cert
sentit absolutes i han de romandre invariants eseva forma per a tots nosaltres
independentment, entre altres coses, del nostréemmat. L'anterior afirmacio
porta a aquestes conclusions:

a) La velocitat de la llum a I'espai buit de maaea més de ser constant per
a tots els observadors, no pot ser ultrapass@da. material pot viatjar més
rapidament que la llum en el buit

b) La massa i I'energia no son magnituds indepetsdesiné que estan
relacionades a través de I'equaEidmc’, on m és la massa d’un cos,I'energia
gue conté c la velocitat de la llum en el buit. Aquesta refaés una consequéencia
immediata de la formulaci6 matematica amb quésiadiexpressa les seves lleis.
La massa i I'energia sén, doncs, intercanviablesieE bombes dfissio nuclear i
a les reaccions d&usio nuclear que ocorren dins dels estels, com el &ol,
desenvolupen uns processos fisics en el qualsshairicié final de la massa
interior es transforma en I'energia de radiacioresponent. Aquesta energia és
destructiva, en el cas de les bombes nuclears,renqog, en el cas del Sol, és
essencial perque la vida es pugui desenvolupar erta.

D’acord amb la relativitat del temps i de I'espaeda teoria de la relativitat
especial contempla, comprovem ggela nostra consciencia pogués viatjar al
llarg de l'univers a la velocitat que la llum té ehespai buit, seriem llum i
viuriem tots els instants del transcurs de les gidde les altres persones en
I'eternitat sense que el temps passés per a nosalffanmateix,res material,
fora de la llum, pot moure’s amb aquella velocmatultrapassar-lai per assolir
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aguest estat d’eternitat caldria que la nostra maditat moris totalment o parcial,
i es transformés en energia lluminosa, tot sedaili¢i E=mc*.

Dins de la teoria de la relativitat el temps i fjas no son realitats
independents, com podria semblar-nos, sind que el hi ha una relacidé molt
profunda i formen una realitat novaespaitempslL’espaitemps posseeix quatre
dimensions, tres d'espacials i una de temporalegoss l'estat del nostre
moviment, pot haver-hi una conversié entre la taiaéispacial i la temporal. Com
a consequeéncia de la relativitals esdeveniments que ocorren a I'espaitemps no
desapareixen del tot, siné que hi romanen “eternantie Els éssers estimats que
han deixat aguest mén semblen existir només eadmanmemoria, pero totes les
experiencies que vam tenir amb els han mort totalmensind que sémctuals
per a algu que “contemplendra en el fons de l'univers. La relativitaisinug
doncs, que el nostres passats, potser, podrienngantexistint i actuant
subtilment en el mén d’avui

La realitat és sempre més amplia que la que comdemp través de les
nostres experiencies, sempimitades i les conclusions teoriques que obtenim
d’aquelles experiéncies, ens mantenen permanenttienyats de la comprensié
plenade la realitat del mon.

La relativitat especial ens ha fet veure que elbwat que haviem donat a la
simultaneitat eren incorrectes. Un canvi de I'alolestes paraules permet, doncs,
ampliar el domini de la realitat coneguda i angoesant les limitacions de la
nostra visié del mériNomés amb aquest esperit de renovacio podrem elséats
a noves i insospitades realitats.

* Relativitat general.L’any 1915Albert Einsteindona a conéixer la seva
teoria dela relativitat general,la més bella de les teories fisiques existents.
Aquesta teoria és compatible amb la relativitaeesgh, altrament a la dinamica de
Newtonon I'espai i el temps soén absoluts i no hi hareitisuperior de la velocitat
de la llum. Tanmateix, en algunes formulacions gromts de la relativitat general
la constancia de la velocitat de la llum seria @meent un fenomen local que
dependria de I'edat de 'univers o de la zona d@spai en qué aquella es mogués
la qual cosa no trauria validesa als resultatsadeelativitat especial. Només
restringiria I'ambit de la seva aplicacio.

Dins de la relativitat general I'espaitemps té adac punt una propietat
geometrica, anomenadairvatura, que és absent en la relativitat especial. Per
entendre el que volem dir amb I'afirmaci6é anterfmensem, per exemple, que la
superficie de la Terra és una realitat de dues rdiiloes espacials (latitud i
longitud) que posseeix una curvatura, mentre g@esuperficie plana no en té.
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Semblantment, I'espaitemps de la relativitat espeés una realitat de quatre
dimensions sense curvatura i I'espaitemps de &ivight general és una realitat
de quatre dimensions amb una curvatura que deggrudeen qué ens trobem.
Amb la nostra ment només podem representar-nos reaktat que sigui
tridimensional i no ens és possible visualitzar-mea que tingui quatre
dimensions. Unicament ho podem fer amb I'ajut delatematiques.

En la relativitat general, a través deduacié d’Einsteinpodem conéixer
I'estructura geometrica de I'espaitemps a partidaelistribucié de la matéria-
energia. Reciprocament, la geometria de I'espagesopdiciona la dinamica de la
massa-energia en preséencia de la gravitacié. Eespaitemps sense curvatura hi
ha una classe d’observadors (els observadersials) que veuen com els cossos
Nno sotmesos a cap interaccié segueixen per inémn@a rectes, que minimitzen la
distancia entre dos punts. Quan hi ha gravitacténim un espaitemps amb
curvatura els cossos sotmesasnésa I'accidé gravitatoria es mouen al llarg de les
corbes equivalents a les linies rectes de I'egpgesense curvatura. Aquestes
corbes son legeodesiquesA la Terra les geodesiques que minimitzen ladista
entre dos punts serien les circumferéncies de meadiim, com I'equador o els
meridians.

Suposem ara dues persones, allunyades entre sileades a I'equador, que
vulguin caminar en direccié al nord seguint lagcépria més curta possible. Elles
ho faran a través de dos meridians (les nostredegaqpues) i a mesura que
avancin semblara que s’atreguin, sense que cap &utgii entre elles, a causa de
la curvatura de la Terra. Semblantméatcurvatura de I'espaitemps déna origen
a la gravetati fa que les masses s’atreguin gravitacionalmenneure’sal llarg
de les geodesiques. Com en I'exemple de la Teoractua cap forca entre elles,
és l'efecte de la curvatura de I'espaitemps elagigina I'atraccié gravitacional.

La relativitat del temps es visualitza millor amb problema dels dos
bessonsL’any 2010 en Francesc surt en una nau cap paiesuna velocitat molt
elevada, propera a la de la llum, mentre que Motdisgeva bessona, roman a la
Terra. Al cap d’'un temps en Francesc torna a la sauat i podria ocorrer que la
seva bessona fos deu anys més gran que ell. Léexpi d’aquest fet és complexa
i surt de I'ambit d’aquest llibre (el fenomen ésgudie que la trajectoria a
I'espaitemps de la Terra és una geodésica menéréagrorba espaciotemporal del
bessod astronauta no ho és pas). Fins i tot, pedriglue en Francesc arribés a la
Terra durant I'any 3240 i que la seva germana lmes$es més de mil anys que
hagués mort_a relativitat permet el viatge cap al futur!
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La relativitat del temps esta també relacionada dnlintensitat de la
gravitacié: alla on la gravitaci6 és menys intensa el tempsdcarre més
rapidament Segons aix0, si dues persones se separessirgaotiaant al llarg
d'una vall i l'altra per damunt de les muntanyesam es tornessin a trobar la
segona hauria envellit en relacié a la primeraqyerel seu trajecte hauria
transcorregut per zones amb un camp gravitatoripas L'efecte esmentat seria
negligible, perd podria ser significatiu amb cargpmsvitacionals intensos, com els
gue tenim vora d’estels massius.

Sabem que dins dels estels les reaccions nuclearfusid produeixen
'energia que emeten per radiacid i que impedeixcallapse gravitacional.
Mitjancant la fusid dels nuclis atomics es van olitenous nuclis més complicats
que es podrien fusionar més endavant (la fusioudgrel nuclis d’hidrogen, per
exemple, pot originar un nucli d’heli). Quan s’egel material que es pot
fusionar I'atraccio gravitatoria ja no tindra atdoa i el col-lapse sera inevitable.
El que esdevindra a continuacié dependra de laamagsal de I'estel i de la seva
massa residual després dels processos que puguitide (la formacio d’urestel
de neutronsés una de les possibilitats que poden ocoérrere donen una
explicacio del fenomen delgllsar, aquests senyals enigmatics que inicialment
alguns els varen atribuir equivocadament a unditzagié extraterrestre). Si la
massa inicial de I'estel és suficient, es produira explosié dsupernovaa partir
de la qual es crearan i s'escamparan elements cpliimdbus que podrien
concentrar-se més tard i donar lloc a altres és$rgblanetes o a la vida mateixa:
nosaltres som fills de la pols sorgida de la merted estrelles.

Quan un estel mor (amb explosido de supernova cesels), si la seva
massa residual supera un cert llindar, es produeigrat negre Un forat negre és
un objecte fisic limitat per una superficie anontlrteoritzé. Tot el que s’endinsa
en un forat negre més enlla de I'horitz6 no poapac (ni la mateixa llum ho pot
fer i per aix0 aquell ens sembla negre) i seriasiptes la seva connexié amb
dimensions superiors. Les carregues electriquessigypeoximen a I'horitzé soén
fortament accelerades i radien ones electromagresicd’'una gran energia.
Aquestes radiacions i els efectes gravitatoris delats negres ens permeten
detectar-losEs creu que al centre de la Via Lactia hi hanorme forat negre que
continuament s’empassa matéria i emet radiaciotisemergetiques.

Amb la relativitat general podem estudiar moltsofeens extraordinaris.
Aixi, quan hi estan implicats els moviments de grarasses, com en el col-lapse
d'un estel, I'explosié d’'una supernova, la formadién forat negre, el xoc de
galaxies o l'origen de l'univers, és possible lagyacié dones gravitacionalsjue
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viatgen a la velocitat de la llunba detecciddirecta de les ones gravitacionals
seria possible a partir de la modificacié que eflesvocarien en les dimensions
del cossos que es trobessin al seu pas.

També podem estudiar I'univers en el seu conjutacdyd amb la relativitat
general, l'univers s’expandeix i desenvolupa damdentre on tota la matéria
estaria concentrada i en contacte intim amb unasdeninfinita: es tractaria de la
singularitata I'origen de I'univers on la teoria de la rel#av general fracassa i on
tots els nostres conceptes habituals de l'espaelitemps s’esfondren. En
'expansié de l'univers no hi ha centres privildgiaPodem imaginar I'anterior
com si la geometria de I'espai de l'univers fosdéala superficie bidimensional
d’un globus. Si en aquest globus dibuixem puntnidm inflant, cada punt sera el
centre de I'expansio des del qual es veura comalteés punts es van allunyant. De
forma semblant, en I'expansié de l'univers les idifés galaxies es van allunyant
entre elles, no perqué es moguin en el si de liespa perqué, com la superficie
del globusgs el propi espai el que s’expanddiespai, doncs, no és estatic, com
ens podria semblar, sind viu, com un escenari déeteque canviés a cada
moment.

A partir d’aquella singularitat inicial sorgi la &r Explosio, dBig Bang i
amb ella el nostre univers materidbnat que en leelativitat general a través de
'equacio d’Einsteinla massa-energia i I'espaitemps estan intimanedationats,
amb 'aparicié de la massa-energia varen apareixer éatigspai i el temps a
partir d’'un origen més enlla d’ambdds. Aixo ja havia intuit molt abanSant
Agustiquan afirmava que l'univers no havia estat ceza¢l temps, sin@mb el
temps.No hi havia “abans” ni el temps ni I'espai conegutslls varen ser creats
conjuntament amb la matéria i I'energia.

En apropar-nos a I'origen de 'univers és neceaspgro, una nova teoria de
la gravitacio, on la singularitat inicial no exigiei que tingui en compte les
prediccions de lafisica quantica Es tracta de lagravitacid quantica que
comentarem un xic més endavant.

Amb la teoria de la relativitat especial hem canvabast de les paraules i
aixo ens ha permes ampliar la realitat habitual tQte coneixem. Tanmateix, la
teoria de la relativitat general ens aboca a lledfament de les propies paraules
gue ja no ens serveixen per reflexionar sobre waditat que s’esmuny. Des
d’aquest moment no ens sera possible sortir dedupdisun canvi només de I'abast
de les mateixes paraules, sind que haurem de tslibES per unes de noves.
Quines hauran de ser, pero, aquestes altres pagudeens permetin parlar d’'una
realitat que s’esmuny? Les trobarem &d&ca quantica
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* Eisica gquantica Gracies a les aportacions de molts fisRsrick Bohr,
HeisenbergSchrodingerDirac,...), lafisica quanticaes va anar desenvolupant al
llarg dels segles XIX i XX, sobretot durant el pemter¢c del segle XX. El
gualificatiu de quantica prové del fet que moltes magnituds, com la carrega
eléctrica, estan quantificades i prenen valorsodiicus. Aquesta teoria ha canviat
la visi6 del mén amb un paradigma radicalment mdai.la podrem entendra
partir de les nostres velles idees, siné dihaurem d’acceptar,des de la
confiancaque ens dona la seva plena confirmacio experihedta que parla
aquesta teoria que ha canviat profundament legesoglees sobre la realitat?
Vegem-ho.

La visi6 que comunament tenim del mon és que agquestalinicament
d’objectes materialgles ones de radio ho séamb propietatsobjectives(la
posicid i la velocitat, per exempleképaratslocalmentels uns dels altres. Si la
separacio entre dos sistemeslazsal, entenem que la velocitat de comunicacié
entre ells no pot ultrapassar mai la velocitatadéuim en el buit.

El que la fisica quantica afirma és que els sistergaantics estan
desproveits de propietats objectivA#xi, no podem dir, en general, que un electrd
tingui una velocitat determinada fins que ell nav@ifestial nostre mén. Quan
aixo ocorre, tot el conjunt de les sepessibilitatses redueialeatoriamenta una
en concret: es tracta debl-lapse quanticAbans d’aquest col-lapse, el sistema
evoluciona a partir de la sewmuacio d’Schrodinger o equivalent, i es troba
permanentment en un superposicié de molts eptasiblesdels quals només
podem conegixer les probabilitats de la smanifestacidaleatoria en el col-lapse
guantic quan realitzerobservacid Analogamentel principi d’indeterminacio de
Heisenberg afirma que un sistema quantic no posseeix simalt@nt les
propietats objectives de la posicio i de la vehicisi podem conéixer la seva
posicid exactament, la seva velocitat queda totatiimeleterminada i a I'inrevés.

En els sistemes macroscopics no observem aquestpodaments tan
estranys. La fisica quantica, pero, preveu queindsterminacions de tots els
components individuals d’aquests sistemes es cosapam adequadament per tal
gue ells es puguin manifestar amb les propietajsctbes que tots nosaltres
coneixem. Aixi, per exemple, un cotxe posseira enngtant una posicio i una
velocitat totalment objectives, ben lluny de ledeterminacions individuals ans
esmentades.

A més, els sistemes microscopics, que han estat imtimament, conserven
la seva unitat. Quan efsbservem comprovem que reaccionen a través del seu
col-lapse quantic mitjancaobnnexions gairebé instantanjesnb unes propietats
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totalment correlacionades, independentment deskamtiia en qué es trobin i del
temps que hagi transcorregut. No hi ha res semhbléntransmissio d’'informacio

material des d’'un sistema a l'altre, perqué aquesta s’aaleifer a una velocitat
superior a la de la llum en el buit i es violariels principis de la relativitat.

Aquestes connexions son degudes a la unitat easéeletimon, conseqiiencia del
principis de la fisica quantica. Diem aleshores d¢eim sistemes quantics
entrellacatsconnectatsio localment queexisteix una unitat real per sota de la
multiplicitat aparent del nostre mén

Podria semblar-nos que els sistemes ja varen sontir aquelles propietats
immediatament després del seu encontre, amb la apsa no hi hauria res
d’especial en el que acabem de dir. Tanmateix, @mtta en contradiccido amb els
principis de la fisica quantica. Acabem d’afirmaveqabans de la seva
manifestacio els sistemes no tenen, en genergrdgsetats comunes del mon que
ens envolta i que I'emergéncia d’aquestes progietatievé en el col-lapse de
forma totalment aleatoria d’acord amb les probtifide les seves manifestacions
potencials. Aleshores, com podria ocorrer que,gpimstment al seu encontre, els
dos sistemes ans esmentats tinguessimultaniamentuns comportaments
aleatorisamb un grau de coordinacio tan elevat?

El col-lapse quantic, que és implicat en tot |'dote és avui per avui un
“enigma”. Von Neumannva estudiar els fonaments matematics de la fisica
guantica i en el seu famds teorema va demostrar augartir de I'evolucio
guantica d’'un sistemanaterial amb interaccions Unicamefdcals el col-lapse
guanticdiscontinuno era possible. A l'estatctual dels nostres coneixements i
mentre no hi hagi més desenvolupaments teodrica dealvitacié quantica, la no-
localitat quantica i la preséncia d’'una consciéncianaterial es presenten com les
Unigues possibilitats perqué pugui apareixer ellgpse discontinu. En aquest
sentit, hem de recordar també, en I'ambit de l@istientific de la consciencia,
“lenigmd de com les representacions materials cerebralls e les nostres
sensacions, emocions, pensaments i intuicions pddear lloc a I'experiéncia
real d’elles. Potser, ambdos enigmes apuntarien a la possibilige la
consciencia no fos reductible a la realitat materespaciotemporal.

El paradigma materialista afirma el reduccionisra¢oth la realitat a partir
de la matéria. Segons aix0, a partir de la dinawfieatitats materials emergiria la
consciéncia. Aquesta afirmacio es basa en el fetafes les experiéncies que té la
consciéncia tenen la seva representacid materiaress concretes del cervell.
D’aqui s’arriba a la conclusié que el cervell sggrea consciencia, analogament
com les glandules lacrimals segreguen llagrimesmEdeix, el fet que dues coses
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ocorrin simultaniament, no vol pas dir que unald&sigui la causa de I'altra i, en
conseqglencia, l'anterior no és cap prova fefaerd guali el reduccionisme
materialista.

Per altra banda, en la nostra interioritat mésnimtnosaltres creiem que
som responsables del bé i del mal que podem fes. éara. Saberfi que som
responsables dels nostres actes. Tanmateix, afligara materialista ho nega i
afirma que la nostra llibertat és només una apareleguda a la dificultat de
preveure el que pot esdevenir a causa de la iniplitsside conéixer en la seva
totalitat la complexitat del conjunt de la matéda tot I'univers. Sovint, la
pregunta correcta ens fa avancar rapidament einelect que eixampla el nostre
coneixement de la realitat del mon. En aquest tsenté passaria si la nostra
responsabilitat fos certa? La resposta a aquestaegumta és clara: el
reduccionisme materialista seria fals i hi haurigealitats més enlla de la realitat
material espaciotemporal

El teorema de Belés un dels descobriments més importants del 3&gle
En ell s’afirma que, si la realitat fos objectivdocal, s’hauria de verificar una
certa proposicié fisica P. L'experimentdpectva arribar a la conclusié que P era
falsa. En consequéncimai més podrem acceptar una realitat que sigui mho
objectiva i local

Ens podria semblar que la no-localitat existis @mient entre els sistemes
microscopics, perd no entre sistemes macroscopiosats per un gran nombre
d’atoms. Res més lluny de la realitat: els sistemasroscopics, com nosaltres
mateixos, sén sovint sistemeaotics en els quals canvis microscopics poden
donar lloc a transformacions importantss tracta de “I'efecte papallona”: el
minim moviment de les ales d’'una papallona podaiaviar el desti de I'Univers!
Aleshores, a partir d’'un petit canvi en un sistentaacroscopic esdevindria
possible un mindscul canvi no local en un altre ma macroscopic, la qual
cosa podria originar en aquest una transformaciégfunda.

De fet aquesta unitat no local podria existir dilesl’'univers des dels seus
origens:les connexions que es crearen en el Big Bang ieda esdeveniments
posteriors a ell romandrien al llarg del temps darfa no local, i hi hauria una
unitat essencial dins del méria possibilitat que a l'univers hi hagi una unitat
essencial entre les seves parts és potser esifetries important del segle XX i el
nou paradigma del segle XXI, que ens fara canaarptetament la nostra manera
de pensar i d’actuar en les nostres vides.

Si acceptéssim la realitat de la unitat del mon g@munt de la seva
multiplicitat i que les entitats separades no dtra aosa que una il-lusié deguda a
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una visié limitada, fariem quelcom semblant al iesteinféu quan afirma la
realitat de la constancia de la velocitat de lamllen el buit i que les idees
tradicionals de l'espai i del temps eren una ildludeguda a una experiencia
limitada. La diferéncia estaria que en la teoridadeelativitat la nova visio seria
deguda al canvi de les condicions externes, meniesn el cas que ens ocupa ho
seria,potser a causa del canvi intern de la consciéencia.l& aeateixa manera que
el nou pensament de la relativitat forca un camvies condicions externes per
poder visualitzar una nova realitat, assumui#&at del ménpodria provocar-nos
un canvi intern que ens permetés una nova visiéndel

La visi6 més avancada que ens dona la fisica gqaastibre el nostre mén
ens transporta a nivells de la realitat que ulsapa la materialitat i la nostra
manera habitual de pensar, i per parlar-ne ens calees paraules, com deiem en
les reflexions entorn de la relativitat general. éisou llenguatge de la fisica
guantica el que ens permetra aquest eixamplament destra comprensio.
Tanmateix, sera fonamental la fe en aquest nowulEige o, si no us agrada
aguest mot, la sevacceptacidplenaperque avancem subtilment cap a una visio
aprofundida del mén, més enlla dels raonamentsseads que haurem de fer.

Normalment entenem buit espacialcom I'absénciazompletade qualsevol
entitat fisica, pero aixd és una veritat parcialpfincipi d’'incertesa de I'energia
gue la fisica quantica contempla, permet la credeifenergia des defdns' del
buit. Aquesta energia no pot ser arbitraria i depeemel seu temps de vida: amb
un temps de vida petit es pot crear una energiargua la que tindriem amb un
temps de vida més gran. Veiem, doncs, que el piide conservacio de I'energia
manifestada pot ser violat durant un temps de grégin les sevegpfofunditats
el buit espacial és una font practicament inesdptdienergia i des del qual es
creen continuament particules materials que desapean més tard, després del
seu temps de vida. Aquestactivitat’ frenética sorgida d’'un fons purament
“potencial ha estat comprovada experimentalment i ocorrobliant nostre, aqui
i ara, encara que no en siguem conscients.

A “l'interior” de I'espai de I'univers hi ha un ocea gairebénibfd’energia
potencial les ‘ones concentradéglel qual constitueixen el mén material que
observem. Aquest fons s’anomendeit quanticperque esta desproveit de moltes
de les propietats del “nostre mon”. Constantmenfoesien ones des d’aquest
ocea, que desapareixen en ell i tornen a sorgiramatdforma diferent. Hi ha ones
amb un cert grau d’estabilitat que constitueixenuaivers amb totes les seves
estructures, com nosaltres mateixos. En aquest@enes propietats objectives
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del nostre mén so6n un miratge i 'aparent estalilina il-lusié. La no-localitat
manté unit tot I'univers mitjancant aquest buit ¢jaebolcalla.

Alla on la relativitat general no pot dir res fisica quanticapot fer-ho
timidament. EI mén tindria el seu origen enagapai buit quantic primordiajue
es ‘tondensaria en el nostre univers conegut, d’acord, també, ainprincipi
d’incertesa de I'energia; en efecte: I'energia geavonal de I'univers és negativa i
guan la sumem a l'energia de la matéria que cdotiEnon una energia total de
I'univers nul-la o gairebé nul-la. En consequéntiajvers podria ser creatins’
del buit quantic primordial durant un temps de f@&snolt gran (la seva edat) al
final del qual seria, potser, destruit.

Segons aquesta idea, des del buit quantic primopbdrien crear-se
“continuament” universos que naixerien, evoluci@rari finalment moririen
retornant a ellFins i tot, seria possible que un univers fos dilin altre que
hagués mort “abans”, el qual I'informaria de laaséistoria prévia, perqué el nou
univers no tingués un naixement exclusivament setétzar. Estem parlant del
conjunt de multiples universos (elltiverg nascuts del buit quantic primordial.

A l'origen de l'univers, aquell buit quantic primatial crearia la materia-
energia en el seu si i, d'acord amb la relativitgéneral, I'espai i el temps, pero
romandria més enlla d’ells. Els mdltiples universalel multivers naixerien del
buit, estarien inclosos en ell finalment, moririen, tot comengant, potser, un
nou cicle de naixement i mort.

Tant la materia com el buit espacial estarien esadgen el buit primordial i
formarien part d’aquest: la matéria seria una taaliemergerit dins d’'una
concentracié ondulatoria i el buit espacial seliugt primordial restringit dins
del domini de l'univers, on apareixen 'espai it@inps coneguts. A partir d’ara
només parlarem del buit quantic o, simplement,bidé, aquesta realitatviva’
gue creadins’ seu la matéria i els mons, pero que en la seMaadjtat roman més
enlla de la realitat externa que contemplem.

L’'univers i nosaltres mateixos som condensaciond Heit. No cal anar
gaire lluny per trobar-lo: ens envolta i ens movean el seu si.

* Unificacié. Dins del mén subatomic apareixen una munié décodes
diferents i d’interaccions entre elles. Qué podemainb tants tipus d’interaccions
i de particules? No podria haver-hi upaificacié que simplifiqués aquestes
multiplicitats? EI cami per fer-ho és el de la dimae

Si tenim un quadrat, per exemple, hitrensformacionscom les rotacions
de 90° o de 180° a partir del seu centre, que emsgben visualitzar-lo en el seu

103



conjunt de forma idéntica. Diem, aleshores, queajuwddrat té un conjunt de
simetriesque el deixen invariant davant d’aquelles tramséarions.

D’'una manera analoga la fisica busca aquelles semetgue deixin
invariants les expressions quantiques que defineiles particules i les
interaccions. Aquestes simetries sén, en genemll, abstractes i ens permeten
trobar unaunificacio entre la diversitat que se’ns presenta, unificgcié fins ara
ha estat només parcial. Tot aix0 ens condueiralel estandarde les particules
i de les interaccions acceptat actualment.

Una consequencia de les simetries de les lleiguiési, en general, tant en la
fisica classica (relativitat) com en la fisica qia és I'aparicié de diferents
magnituds que, com l'energia, es conserven al argjevolucio. Es tracta de les
lleis conservatives

Les interacciongravitatoria i electromagnéticaon de llarg abast, i actuen a
distancies curtes dlargues Per aquesta rad varen ser les primeres en ser
conegudes per I'home. A més d’aquestes, trobenalactunt les interacciorfeble
i forta, ambdues de curt abast, que actuen només a distancik petites. La
interacci6 feble apareix en algunes reaccions deaativitat, com les que molt
probablement tinguin lloc al nucli interior de l&rfa. La interaccio forta és la
responsable de la for¢ga nuclear, que manté urtsaghponents del nucli atomic
(neutrons i protons) i és la causa de la fusiéearajue tenim dins del Sol.

El cami més comunament acceptat per a l'estudiedeiriteraccions ho
constitueix una extensio deetjuacié de Dirague condueix a leeoria quantica
de campson aquelles apareixen a partir d'uns principidtrgenerals de simetria
davant d’'unes transformacions matematiques anorasrigdugé. L'esmentada
teoria és fruit dda unio de la relativitat especial i de la fisicaiantica un dels
exits més espectaculars de la fisica moderna. €&racies simetries “gauge” ens
apareixen les interaccions i les particules resgigas de la seva transmissio.

La teoria de la relativitat general ha estat plezrameeixida en I'estudi de la
gravitacié en condicions no gaire extremes. Tanmagehores d’'ara la interaccio
gravitatoria no ha pogut ésser estudiada plenam@atés de la fisica quantica.

A continuacio indiquem les interaccions conegudsggré paréntesis hi ha
les particules responsables de la transmissio6 ‘derta”):

*Interacciégravitatoria (ls hipotéeticgravitons)
*Interacciéfeble (W, Wi Z).
*Interacciéelectromagnética (fotons).
*Interaccioforta (gluons)
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Hem ordenat aquestes interaccions segons la stamsitat (la interaccié
meés debil és la gravitatoria i la més potent laafjorLes interaccions feble i
electromagnética han estat unificadeslainteraccio electrofebleon ambdues
apareixen com manifestacions d’una Unica interat@é amplia.

Les particules tenen una propietat, anomeesagé que permet classificar-
les en dos grupg$ermionsi bosons El valor de I'espin dels bosons és enter (1, 2,
3,...) i el dels fermions és semienter (1/2, 3/2,.5. Totes les particules
transmissores de la “for¢ca” interactiva son bosdrespin €s una propietat
quantica que no té cap referent classic. Podriengqu apareix a partir d’'una
“mena” de rotacio interna de la particula.

Els bosons, com els fotons d'una ona electromagmeson particules
“sociables” i poden compartir un mateix estat gicarkixd no ocorre amb els
fermions, com els electrons, els protons i els no@st que sén totalment
“insociables”, com afirma edrincipi d’exclusio de Pauli

Un atomconsta d’'umucli, format pemeutronsi protons i d’electronsque
orbiten entorn d’aquell. Totes aquestes particié&mioniques “insociables”
ocupen estats quantics diferents. En particulagepo “interpretar” que els
electrons d’'un atom es distribueixen en orbiteSrdes entorn del seu nucli per tal
de no coincidir “socialment”.

Altrament, els fotons o particules de la llum sésdns “sociables”. Unaig
laser esta format per un nombre considerable de foteosidbles” que poden
estar en un mateix estat quantic i col-laborercpaar un flux altament energetic.

Una particula podra estar sotmesa a una interatzt€érminada si té una
propietat concreta que la faci sensible a I'acas dransmissors de la “forca”
interactiva. Agquestes son les propietats que fasipte que una particula pugui
ser afectada per cadascuna de les interaccions:

*Interacci6 gravitatoria->Lanassa

*Interaccio6 feble->Lacarrega d’isoespin feble

*Interaccid electromagnetica->lcarrega electrica

*Interaccio forta->Lacarrega de color

En general, per a cagerticula existeix una altra de diferent, anomenada,
antiparticulg amb la mateixa massa. Amleduacio de Diracans esmentada, es
féu la prediccid teorica de I'existéncia de lesparticules. Les propietats d’'una
particula i de la seva antiparticula sbn complearesg en un cert sentit i, en el
cas més frequient, ambdues es distingeixen pel wglosat de la seva carrega
eléctrica. Es el que ocorre entre I'electro i laasentiparticula, el positro, o entre
el proté i I'antiprotd. La matéria i I'antimaten@ poden entrar en contacte ja que,
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si ho fessin, s’autodestruirien amb I'emissié d’'wadiacié de fotons. En un futur
hipotétic podriem tenir una font immensa d’energialins de I'univers trobéssim
guantitats importants d’antimatéria que es poguoes$sstruir en contactar amb la
materia corresponent.

Hi ha algunes particules molt concretes, com disng& que coincideixen
amb les seves antiparticules.

Quan una particula, com el neutri o el neutré éncatrega electrica, la seva
antiparticula tampoc en té i ambdues es distinggdee altres propietats internes.

Les particules que no estan sotmeses a la intérimta s’anomeneleptons
i les que si ho estan s’anomer@&drons Les simetries “gauge” estan en els fons
de la classificacio unitaria de moltes de les paleés que seguiran.

El conjunt de leptons elementals, tots ells fermjasta format per aguestes
particules i les antiparticules corresponents:

*Electrd i neutri electronic
*Mud i neutri muonic
*Taud i neutri tauonic

Els electrons, muons i tauons tenen la mateixaegarelectrica (-1). Els
neutrins no tenen carrega eléctrica i interaccianett débilment amb la mateéria.
De fet, en aquest moment milions d’ells travesdemastres cossos sense que ens
n‘adonem!

El conjunt d’hadrons elementals, tots ells fermjaesa format per aquests
quarks (entre paréentesis hi ha les carregues igléesr respectives) i el seus
corresponents antiquarks:

*Quark d (-1/3) i quark u (+2/3).
*Quark s (-1/3) i quark c (+2/3).
*Quark b (-1/3) i quark t (+2/3).

Tots els quarks tenen carregues electriques fraadas en relacié a la de
I'electrd i no poden ser observats. Només podeha@ndirectament, a través dels
seus efectes. Leromodinamica quanticastudia la interaccié forta entre quarks,
mitjancant una versié particular de la teoria guantde camps. En ella les
particules tenen unearrega de colorgue fa possible que siguin sensibles a la
interaccio forta. El color (vermell, groc i verd) té el significat convencional i és
només un nom per distingir les diferents carreglgesolor de les particules.

Mitjancant la combinacio adient de quarks apareiteeresta de particules
(fermions i bosons). Es el que passa amb els coemp®rdel nucli atdmic, els
neutrons i protons, tots ells fermions. Un prottadsrmat per un quaré i dos
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guarksu, amb una carrega total +1, mentre que amb dos qaarksn quarku
tenim un neutrd, sense carrega electrica.

Gracies a la simetria, doncs, a hores d’ara s'lsatpena mica d’ordre dins
de la multiplicitat de particules i d’interacciogsie hi ha a l'univers, tot fent
palesa una unitat amagada en el fons d’aquestesdateaparent.

Tanmateix, hem comentat abans que en apropar-aggialers instants de
'univers era necessaria una nova teoria de laitga®, que evités la singularitat i
gue tingués en compte els efectes diisiaa quanticala relativitat general ens
déna una bona descripcié del macrocosmos (I'univiels fisica quantica ho fa
guan parlem del microcosmos (les diferents pad&ules teories de la relativitat
general i la fisica quantica sén valides en els seobits respectius. Tanmateix, hi
ha dominis de la fisica en qué ambdues son incobhgmt com en I'estudi del
principi de l'univers.

La fisica quantica ens dona una explicacido conwincee les interaccions
electromagneética feble i forta. Tanmateix, la fonamentacié quantica de la
interaccio gravitatoria continua estant allunyada de nosaltres. S’hantzagl
diferents provatures (leeoria de llagos,lesteories de cordeda teoria M,..) per
solucionar tots els problemes anteriors i arribama unificacio quantica de les
quatre interaccions anteriors, sense exit encardutura teoria, que unifiqui les
guatre interaccions i a partir de la qual es pugeituir com a casos particulars la
teoria quanticai la relativitat general €s lagravitacié quantica

* En lateoria de llagod’espai i el temps estan quantificats i, per tamt,
poden variar de forma continua: els seus canvispo@én ser meés petits que els
valors microscopics dda longitud i el temps de Plan¢krespectivament.
L'estructura de l'espai seria, doncs, equivalentaad’'un cristall i, com a
consequencisseria possible tenir ungelocitat de la llum en el buit variablgue
dependria del seu color i, per tant, de la sevqufacia, analogament al que
ocorre quan la llum travessa un cristall material.

* En la teoria de cordestenim un espaitemps de deu dimensions i se
substitueixen les particules puntuals per petibedes vibratories d’'una dimensio,
on les diferents frequéncies de vibracié es coaredpen amb les distintes
particules. Aixi com en un piano cada corda vilond aina freqiiencia fonamental
representativa d’una nota musical, en la teoriacoeles cada frequencia de
vibracio seria representativa d’una particula cetacr

* La teoria M és una generalitzacié de la teoria de cordesaBedria M
tenim un espaitemps d’onze dimensions i en el sapareixen unes estructures
anomenadep-branesamb p dimensions espacials. En particular, tenim Qes
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branes (les particules puntuals), l&sbranes (les cordes) i le®-branes(les
membranes). Segons algunes teories fisiques, smdcelatives encara, el nostre
univers espacial tridimensional podria ser Biarana situadadins d’aquella
realitat d'onze dimensions. Fora de les altres ittesaccions, només la gravetat
permetria establir una comunicacio en els dostsestire el nostre mon i el de les
dimensions superiors, mitjancant la fuga dels gpagi

Amb la gravitacié quantica seria possible que urars previ a l'univers U
es contragués i s’aproximés a la singulariig (Crunch), sense arribar-hi
rebotés Big Bang i donés lloc a l'univers U, en expansio i serggudaritat, que
finalment es contrauria de nou en un cicle etetnprifcipi de creixement de
I'entropia, pero,podria implicar que, en apropar-nos a universos meés rdis
seus temps de vida anessin disminuint, fins arripaiser a unprimer univers
amb una durada de I'ordre del temps més petit pleséltemps de Plangk el
naixement del temps seria inevitabl@d partir d’aqui podria ocorrer que el procés
anterior es desenvolupés infinitament cap a endarael temps. Tanmateix, si el
temps tingués un principi, no hauria de tenir tarabéfinal? Tot alld que ha
nascut no hauria de morir? Si aixo fos veridtiemps seria finit en ambdés
sentits, perd el seu naixement, la seva mort i, pent, la seva vida podrien
renovar-se eternament.

A hores d’'ara, amb la preséncia ineludible del Bang d’acord amb les
dades experimentals, I'univers podria tedricamentrtuna “existencia” infinita
amb diferents possibilitats:

a) Amb una successio infinita de Big Bangs i Big Cihsic
b) Amb una expansié infinita a partir d’'un Big Bangdisense Big Crunch.

L’'opcid b), altrament al que passa amb I'a), podeair actualment una
“certd’ versemblanc@&xperimentalEn qualsevol cas, pero, la qlestié esta oberta.

Davant de la realitat anterior és possible ananrcara més enlla i donar un
salt agosarat pels camins de la reflexio? Si,ddaem fer. El buit quantic és la
realitat més profunda del mén des del qual totrea con tot retorna. No podria,
aleshores, ser ell també la realitat on tot el gsdevingués es conservés?
Nosaltres donarem aquest salt raonablement ag@sabafafirmacié segtent:

Tot el que ha esdevingut, esdevé i esdevindra aiVers deixa la seva
petjada dins del buit quantic. Tanmateix, aquestetjpda dins d’aquell ocea no
és inamovible, siné que és transformada continuarmees del mén i pot tornar
a néixer, renovada, en qualsevol temps i en quatédac.
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LA MEMORIA DEL MON

* EL BUIT CONTE LA MEMORIA DEL MON, ORIGEN DE LA SEVA UNITAT PROFUNDA, |
A TRAVES D’ELLA PARTICIPA EN LA SEVA DINAMICA

A través del buit es desenvolupen els processigs fie destruccio i creacio
de particules, de tal manera que quan es destruenes particules i es creen unes
altres, hi ha unaorrelacié entre les propietats d’ambdues. Es el que ocpae,
exemple, amb la conservacié de I'energia entrepbasicules inicials i finals.
Podem interpretar aquest fenomen d’'una forma iagyitd’acord amb I'analogia
gue segueix:

* En una ona de l'ocea les seves crestes s’endiad&ire, desapareixen
dins de l'aigua i neixen de nou a I'atmosfera anmes caracteristiques
totalment correlacionades amb les de les cresteshqun mort.

* Les crestes de les ones que desapareixen ded&isma deixen la seva
petjada dins de I'ocea perque a través d’aquellasialtres neixin.

* En un procés fisic, a partir de la destruccié das particules materials,
es poden crear unes altres que tenen unes propigtlacionades
intimament amb les de les particules que han desgpa

* Les particules desapareixen de I'espaitempsragés del buit informen
sobre les seves propietats a les noves particuleseg creen dins de
I'espaitemps.

Nosaltres estem endinsats a la multiplicitat espi@enporal i necessitem de
les seves imatges, quan pensem, per ajudar-nocantgrensio de la unitaEn
aguest sentit, com pot ser possible aquella caitelai unes particules ja no
existeixen? Qué ha passat perqué aquella correfaaigrat el que acabem de dir,
es produeixi? Hauriem d’admetre que les particldssruides desapareixerien de
'espaitemps, pero a través de fedjadesque haurien deixat al buitformarien
la creacié d’'unes altres, com comentavem abans.

No podria ocorrer que el fenomen anterior fos ursaément valid per a
tots els esdeveniments espaciotemporals i peraipmivers en el seu conjunt,
de tal manera que tots ells sense distincié deimdaseva informacié en el si del
buit, on el mén esta immers?

Si aixo0 fos cert, quina propietat hauria de teguesta informacio perque la
no-localitat quantica pogués ser acceptada amis ete seves consequéncies?
Semblaria que la petjada informativa d’'un sisteupai @ ara hauria d’estar també
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present en el mateix instant en el punt de I'espajjue es trobés l'altre sistema,
independentment de la distancia que els separémbads. No podria ocorrer,
perd, que aquesta informacié estiguéenmpré present entots els punts de
'univers, sense excepcié? En aquest cas, trobaldemformacié, com en un
holograma, en tot l'univers (serizgbiqug i ultrapassaria el propi temps (seria
eterng. Aquesta memoria holografica i eterna explicdaiao-localitat quantica,
perdohi aniria més enllaAleshores, un esdeveniment ocorregut en un sistaqai

i ara podria influir sobre un altre situart un altre lloci en un temps posterior, 0
no, sense la necessitat de cap interaccido matemggemagracies a la ubiquitat i
eternitat de la informacié.

L’analogia amb les ones del mar ens permet intoib ain simil aquella
“eternitat”. Dins del mar la informacio registrada ell va disminuint al llarg del
temps a causa del fregament intern que afextelusivamentla matéria
Tanmateix, aquest fregament no pot aparéixer émfdamacio situada al buit, ja
que, en existir I'energia només en forpatencial en ell no hi ha cap realitat
material ni, per tant, dinamica, com les forcescBnseqiencia, semblaria que la
informacioé generada dins del buit des de I'espgitemo es degradéllosaltres
estem submergits en el buit i participem de lessavluéncies. Estem connectats
permanentment amb el que ocorre o ha ocorregutr@séa del mon, encara que
Nno en siguem conscients.

Vegem ara tot el procés anterior amb una mica neéggdr. Tots estem
acostumats al fet que quan un objecte es mou difiaice es genera una ona que
ens avisa de la presencia d’aquell quan la rebeforera de so. Analogament, les
lleis dela fisica quanticaafirmen que qualsevol sistema fisic, com un ebeatel
mateix univers, esta acompanyat d’'una amtematicadins de I'espai (la seva
funcié d’ong. Tanmateix, altrament al que passa amb les ammewes, la funciod
d’'ona quantica ocuptot I'espai de l'univers i, a més, no transporta erergind
només informacio. Ella té les propietats seguents:

a) Quan un sistema es manifesta d’'una manera cangrlespaitemps es
provoca un canvi en la seva funcio d’'ona que reflgexactament el nou estat del
sistema. Aquest canvi quedacorporat’ a la funcié d’ona de tot l'univers.

b) A través de la informacié de la funci6 d’ona exem les possibles
manifestaciongossiblesd’'un sistema fisic a I'espaitemps. Més concretaman
funcidé d’'ona ens informa sobre les probabilitatstatealld que pot océrrer en el
pla de la manifestacid a I'espai en un temps détetmMés encara, cap sistema
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no esta aillat de la resta del moén. El que esdguéiaara esta connectat amb el
que passaftra’. Es tot 'univers el que actua unitariament

c) En conseqgliencia la funcié d’ona de l'universuactn un doble sentit:
condicionant, en part, I'actualitzacio de la higtodel mén i essent modificada
unitariamentper la propia historia.

Aqui és on podem fer un salt intuitiu, tot afirm#ekisténciareal de la
informacié dins del buit quantic.En conseqgiencia, aquesta informacié no
pertanyeria al nivell fisic de la manifestacié mialeespaciotemporal i no estaria
sotmesa a les limitacions de la relativitat ni de forces de fregament que
poguessin degradar-la. La informacid real situadaspai buit que ens envolta
recolliria algunes de les propietats de la funcignd i les ampliaria en aquest
sentit:

* Tot quan esdevé al mon deixa una petjada que s'nposa a la
informacié del buit.

* Aquesta petjada roman “eternitzada” i, ultrapassal’espai i el temps,
és accessible de forma gairebé instantania desatie ¢ls esdeveniments
espaciotemporals.

* La informacio continguda en el buit permet unirle esdeveniments, més
enlld de I'espaitemps, i constitueix un segon nivek la realitat que
ultrapassa la temporalitat.

* A través d’aquella “eternitat” seria factible quels esdeveniments de
tot 'univers es poguessin influir, lluny de les tieraccions conegudes, si
mMEs no, parcialment.

En el darwinisme classic les mutacions genétiguxetusivamenaleatories
conjuntament amb la seleccié natural produida padinrambient donen lloc a
'evolucio biologica. Podem explicar a través datdar pur I'existéncia d’'un
sistema tan perfecte com el d'un organisme viu? dMeégt creiem que no, ja que
ens semblaria altament improbable que un sistemia fan complex com
I'anterior aparegués per I'acumulacié successivpaliés canvis sorgits de I'atzar.
Tanmateix, la unitat causada per la presencia oiddemacié podria oferir-nos-en
una explicaci6 molt més factible. Efectivament: etnvis del medi ambient
podrien ‘informar” els éssers vius, en els quals es produiria unarchifid
geneticacorrelacionada,en part, amb aquells canvis ambientals d’'una forma
desconeguda per nosaltres a hores d'ara. La seleatural faria la resta. Es
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tractaria del’evolucid quanticaen la qual el medi ambient tindria una doble
influéncia: dirigiria parcialment les transformacions genetiques, les quals es
superposarien a les propiament aleatories, i satida fonamental de la selecci6
natural convencional.

En particular, el fenomen dehimetismeque adopten els éssers vius per
sobreviure, podria explicar-se a través del mateidcés anterior. Semblantment,
els fenomens dutoorganitzacié espontanigue originen la creacio d’estructures
complexestrobarien també una explicacio adient en I'exisi@ide les connexions
no locals corresponents.

A través de holomovimentl fisic David Bohmha estudiat en profunditat
les relacions entre el mémanifest desplegato explicat dels fenomens que
contemplem i la memoriao manifestaplegadao implicadadins del buit quantic.
Bohmi el pensadorKrishnamurti tingueren llargs i profunds dialegs sobre la
fisica, la religio, la filosofia i la bellesa. Desl moltes converses que ells
mantingueren sorgiren reflexions conjuntes solreltque acabem de dir. Oferim
a continuacio un petit recull, recreat per nossltdeaquelles reflexions:

El buit conté lanemoria implicada, plegada o no manifed&l’'univers i
I'ordre explicat, desplegat o manifes$ un “rinxol” dins d’aquell buit.

El moviment d’ascens i de descens entre els orekplcat i implicat és
I"holomovimentel moviment basic del mén que no es realitza espédemps.

El buit és una realitat plena d’energia potenciad’informaci6. La
informacio déna lloc a les connexions fisiqueda anitat profunda.

En I'ordre plegat tot esta profundament implicatincen els hologrames, i
I'ordre temporal convencional hi és absent, coralsrsomnis.

Amb la intuicio, més enlla del pensament, entrenc@racte amb quelcom
més profund: allo no manifest que pot actuar sebpda de la manifestacio.

La corrupcio d’alldo no manifest és la causa fonantah dels mals del
nostre mon. L'ordre implicat és etern, per0 no ‘“iakiable”. Podem
purificar la consciencia general del mén des d’aciepetit racé nostre,
mitjancant el contacte i transfiguracié de I'ordrienplicat.

112



Si totes les manifestacions son rinxols del bujtiest no ens separa, sind
gue ens uneix.

Més enlla d’aquest buit esta el que és fora ddisours.

La veritable individualitat no existeix si no estacorada en la totalitat,
altrament tenim egoisme. El que és essencial ésntbnia entre la unitat i la
diversitat. Lluny de la fragmentaci6é apareix laifla des de la profunditat no
manifesta que ens uneix i que porta aparelladallada.

L'eternitat de I'ordre implicat es desplega en a@ntips. El temps és un
enriquiment de I'eternitat. L'eternitat és afectadpel temps. Allo que hem
assolit en el temps torna a l'ordre implicat i sexna llavor d’una nova

epoca.

*La informaci6 memoritzada al buit s’eternitzaria transfiguraria, i
podria ser accessible des de qualsevol lloc i deguhlsevol instant en

gue ens trobéssim.
*Tots els temps i tot I'espai romandrien units & través d’aquella

connectivitat, el passat, el present i, potser antpel futur es fondrien.

Aquesta unitat de tots els temps esdevindriadieal del buit si podem dir-
ho aixi. Si nosaltres poguéssim contemplar aquesta unitdt ana ment buida,
més enlla del pensament que es desenvolupa aldklg temporalitat, podriem,
potser, veure que tota I'explicacié que hem domainguficient i que la memoria
del mén és només una pobra manera per poder rakipaa la unitat que
ultrapassa el pensament a causa dels nostres habéislectuals.
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ELS TEOREMES DE GODEL

* ELS TEOREMES DE GODEL | LA INEFABILITAT ESSENCIAL DE LA REALITAT

Fins ara només hem acceptat una visio del mon ammidells, el visible i
linvisible. | si existis, a més, quelcom d’inefabimés enlla o més endins d’allo
de que puguem parlar amb seguretat? Cal insiste gar afirmar que tot el que
diem aqui i a leBalades fisiqueseria molt més versemblant encara? Es, pero,
aixo possible? Vegem-ho a continuacio.

Un sistema logic L es forma a partir d'un conjuidfidmacions que donem
per certes (elsxiome$ i d’'un grup dereglesde raonament que ens condueixen
successivament a tlemostraciae noves proposicions (e¢&oremek

Si el sistema L esta ben construit totes les projoos demostrables seran
automaticament vertaderes. D’aquesta manera, Ieijiies demostracions anem
eixamplant el conjunt de veritats que podem comeiXea bé, és possible
assegurar que totes les proposicions vertadergaug@sin demostrar? En cas
afirmatiu, a través de les demostracions podriemeiger totes les veritats.
Aleshores, diem que el sistemacémplet

Un sistema logic lliure de contradiccions s’anomeaasistent En aquest
sentit, no hauria d’estar permes demostrar al madenps una proposicio i la
contraria. Si aix0 pogués ocorrer, arribariem a ctmtradiccidé que dues
proposicions oposades fossin vertaderes simult@mgra qual cosa és un absurd.

Els dos teoremes d&urt Gddel constitueixen el descobriment meés
important de les matematiques del segle XX. Enedlracten questions referents
al sistema S dels nombres naturals (1, 2, 3,Is)tdbremes de Gddel permeten
contestar a aquesta questio: és el sistema S detbras naturals complet i
consistent? Si fos complet, totes les veritats es@s nombres naturals serien
demostrableslins del sistemaS i, si fos consistent, podriem assegurar que esta
exempt de contradiccions.

En el primer teorema de Gdodel s’afirma que, sistéma S de l'aritmetica
dels nombres naturals esta lliure de contradicc{sistema consistenthj haura
veritats que no podran ser demostraddisis del propi sisteméel sistema no és
complet). Aquest resultat és aparentment paradg@iguée nosaltres tenim
assumit normalment que per estar segurs de laawveliin enunciat dins d’'un
sistema cal demostrar-lo a partir de les reglesndeeix sistema. Tanmateix, aixo
és fals, en general.
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* La demostracido d'un enunciat del sistema S delshnesnaturals no és
el criteri Unic i indispensable per poder afirmar $eva veritat. Hi ha veritats que
no son demostrables dins del sistema S.

En el segon teorema de Goédel s’arriba a la contlggesense sortir del
sistemaS dels nombres naturals no ens es possible demtsiseva abséncia de
contradiccions.

* Si només ens movem dins del sistema S dels nemdnerals, no podrem
assegurar la seva abséncia de contradiccions.

Si a partir del conjunt dels nombres naturals (B,2.) construim el conjunt
més ampli dels nombres enters (..., -3, -2, -1, @, 3,...), desapareixen algunes de
les limitacions del primer conjunt. Aixi, per exdmpamb els nombres enters
podem fer la resta 2-3=-1, que no és possible enrglint dels nombres naturals,
perque -1 no és un nombre natural. D’'una maner@@maencara que forgca mes
complicada, seria possible definir un sistemaqBe ampliés el sistema S ans
esmentat i que anés més enlla d’aquell. Aixi podrédiminar alguns aspectes
conflictius de S a partir del sistemar®es extens. Tanmateix, dins del sistema S
ens apareixerien nous aspectes problematics qussitien d’'un altre sistema
S, més potent per ser solucionats. Aleshores, ermriem amb una cadena
infinita de sistemes per tenir la seguretat que veritat fos demostrable (sistema
complet) i que estiguéssim absents de contradis¢gistema consistent). Per tant,
no podem evitar les importants conclusions delsetaes dé€s6del

Tot I'anterior té molts punts en comu amb la indfi@h essencial de la
realitat. Mitjancant la ra6 podem explicar molteses, a través de determinats
principis, perd hi haurd nous descobriments quéraadxplicar amb noves teories.
Tanmateix, aquestes tampoc podran abastar to&aliégat. No hi hauria la teoria
final que ho expliqués tot!

Si la realitat fos gddeliana, cap conjunt de pripés fisics podria donar
raé ni de la totalitat del mén, ni de la seva absen de contradiccions. Hi
hauria veritats sobre I'Univers que no serien denradbles i, a més, no podriem
confiar plenament en aquells principigfNomés podriem aspirar que el nostre
discurs sobre el mon fos raonable a partir d’allaug sabem i, sobretot, d’allo
gue sentim en les profunditats del nostre ésser.

Sempre hi hauria I'obertura cap al que és desconegimprevisible; és a
dir: cap allo que és sagrat.
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