
Cicle DFM. mòdul 432. Curs 25-26 v 14-09-2025

Material que cal portar SEMPRE, des del primer dia que es vagi a l’aula taller (es faci, o no, l’activitat programada) v.14/09/2025

1 broca de punt 4 mm de Ø de tall i Ø exterior 10 mm (aprox. 6 € a 14 €) Exemples:

https://www.amazon.es/dp/B00W5PV67Y https://www.amazon.es/dp/B0CLZP93VH https://acortar.link/IDZ37y (Temu conjunt broques punt 4€)

Peu de rei / vernier d’acer, que tingui sonda i que no sigui de plàstic, preferible digital, (aprox. 15 € a 150 €) Exemples:

https://www.amazon.es/dp/B082XBZJS5 https://www.amazon.es/dp/B00I0NMWPK https://acortar.link/gDWgo0 (Leroy Merlin) https://www.bauhaus.es/transportadores-y-calibradores/alpha-tools-calibre-digital/p/20497503 https://acortar.link/81xxnY (Temu)

Bata o granota o jaqueta o polo de màniga llarga + pantaló. Ignífug (ISO 11612) o 100% cotó, color fosc, preferible blau. Punys a les mànigues, ajustades amb goma, velcro o botó (80€ a 150€)

No és vàlida la roba no ignífuga, com ara la sintètica (tergal, polièster...) ni la que barreja el cotó amb altres materials, tampoc la que no té els canells ajustats.  Exemples de roba idònia:

https://www.amazon.es/dp/B09837XM9K caçadora La roba del professorat de Fabricació Mecànica del Comte de Rius (comprades a https://ferreteriavalls.com )

https://www.amazon.es/dp/B0752QC3FK pantaló https://www.3linternacional.com/producto/welder-chaqueta Casadora ignifuga Welder WLR300 EAN 8430961492286

https://www.amazon.es//dp/B08L6K6V2V granota https://www.3linternacional.com/producto/welder-pantalon/ Pantaló ignífug  Welder WLR200 EAN 8430961492224

https://www.amazon.es/dp/B00J3NFELA granota https://www.workteam.com/seccion_detalle.php?ref=S6598&color=MR Polo Work Team S6598 EAN 8435203518205 

Calçat de seguretat, amb anagrama CE, amb sola antilliscant i punta de seguretat, norma EN ISO 20345 (aprox. 25 € a 95 €)

No és vàlid el calçat amb norma 346 (calçat de protecció) o norma 347 (calçat de treball). Exemple de calçat que sí segueix la norma 345:

https://www.amazon.es/dp/B01GLYF1MA https://www.leroymerlin.es/productos/zapato-red-bull-sparco-s3s-rbbmrs-t-40-90399452.html 

https://www.amazon.es/dp/B076BT6WMT https://www.bauhaus.es/zapatos-de-seguridad/wisent-zapatos-de-seguridad/p/26771108 

https://www.leroymerlin.es/productos/zapatos-seguridad-s3-bellota-flex-carbon-negro-t43-85166928.html https://www.bauhaus.es/zapatos-de-seguridad/wisent-zapatos-de-seguridad/p/26728690 

Ulleres protectores, amb anagrama CE, amb un grau de protecció, com a mínim, “F”+ funda (aprox. 5 € a 40 €) A més, convé portar una camusa + líquid per a netejar les ulleres. Exemples:

https://www.amazon.es/dp/B004NHMZCW https://www.amazon.es/dp/B07F84QRBW/ https://www.amazon.es/dp/B07F84NZ94/ https://www.amazon.es/dp/B009W1H61O https://www.leroymerlin.es/productos/gafas-oculares-unilente-spy-82375723.html 

https://www.amazon.es/dp/B003UGDQ66 https://www.amazon.es/dp/B0031JKMZA/ https://www.amazon.es/dp/B00BPMIEYQ https://www.bauhaus.es/gafas-de-seguridad/gafas-
de-seguridad-impact/p/26633943 

https://www.leroymerlin.es/productos/gafas-de-proteccion-para-trabajos-en-jardin-juba-83301158.html

Gorra protectora no inflamable (coto 100% o ignífuga) per posar a sota la màscara de soldadura (aprox. 5 € a 25 €) Exemples:

https://www.amazon.es/dp/B07RWVZJ97 https://www.amazon.es/dp/B07R6RQWH4 https://www.amazon.es/dp/B087274N3N

Guants per a soldadura, amb anagrama CE + anagrama riscos tèrmics (norma EN 407) protecció mínima 211XXX (2 inflamabilitat 1 calor per contacte 1 calor convectiu) (aprox. 8 € a 30 €) Exemples:

https://www.amazon.es/dp/B012WKYR7C https://www.leroymerlin.es/productos/guantes-soldadura-dexter-talla-11-88035255.html https://www.bauhaus.es/guantes-de-seguridad/industrial-starter-guantes-de-trabajo-para-soldador/p/23927081 

Guants per a mecanitzat i conformat, amb anagrama CE + anagrama riscos mecànics (norma EN 388) protecció mínima  2211 / 2x11C * (2 abrasió 2 tall 1 esquinçada 1 perforació). Tant són vàlids 
amb recobriment antilliscant com sense) (aprox 10 € a 25 €) 

https://www.amazon.es/dp/B07ZN9MZCK https://www.amazon.es/dp/B0BF8KV1WB https://www.amazon.es/dp/B0BJR6553M https://www.bauhaus.es/guantes-de-seguridad/juba-guantes-de-trabajo-h4211/p/31567550 

Pantalla/màscara per a soldadura (que sigui electrònica) amb anagrama CE (aprox 30 € a 300 €)  Exemples:

https://www.amazon.es/dp/B07DCSBWN5 https://www.amazon.es/dp/B002R0RDTM https://www.bauhaus.es/cascos-y-pantallas-de-soldadura/awelco-pantalla-de-soldador-automatica-1500g/p/31518868 

https://www.amazon.es/dp/B07T1GXHGH https://www.amazon.es/dp/B09B51VZXH https://www.leroymerlin.es/productos/pantalla-electronica-de-soldadura-con-regulacion-automatica-12729773.html 

* Fa pocs anys ha aparegut aquesta nova normativa. Tingueu-la en compte, tot mirant les il·lustracions de la pàgina següent.
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P  odeu  comprar  aquests  productes  en    qualsevol     establiment.   Tarragona:  https://ficsuministros.com http://ferreteriatarragona Reus:  http://ferreteriatarragona.com http://vilamaq.com Valls: 
https://ferreteriavalls.com/ i/o en centres de bricolatge, com ara www.bauhaus.es També per internet www.amazon.es Els EPI també els trobareu en botigues especialistes, a Tarragona www.prosegtar.com 

En cap cas es podrà romandre a l’aula sense el material. No hi haurà excepcions.

Tots els elements de seguretat són d’ús obligatori i hauran d’estar sempre en perfecte estat de conservació i neteja. No es podran fer servir i, per extensió, no es podran fer pràctiques a màquines i/o 
eines que requereixin el material mencionat, si no estan en òptimes condicions. Exemples:

• No es podran fer servir guants que estiguin en mal estat (gastats, estripats, perforats...).
• No s’utilitzaran ulleres brutes, amb el vidre ratllat, trencades...
• Si, per la raó que sigui, el material es deteriora (broca gastada o trencada, guants esquinçats, ulleres ratllades...) OBLIGATÒRIAMENT, caldrà adquirir-lo de nou.

Figura 2: Normativa sobre guants

Figura 3: Normativa sobre guants

Figura 1: Normativa sobre roba laboral
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