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ACTIVITAT 1: 
ORÍGENS I EVOLUCIÓ DE L’ESPORT DE L’ORIENTACIÓ

Nom i Cognoms de l’Orientador 1: 

Nom i Cognoms de l’Orientador 2: 

Bé, abans de ficar-nos de ple en les característiques pròpies d’aquest esport caldrà buscar una mica els seus orígens, on va néixer, com va sorgir... i veure una mica com ha anat canviant, com ha anat evolucionant. Només així podrem ser capaços d’entendre l’esport tal i com és avui en dia. Per això caldrà respondre les següents qüestions…

1. En quins països i en quin segle podríem dir que té l’orientació el seu origen com a esport?

2. Quin any i quin club va organitzar la primera prova d’orientació?
3. Quin capità suec va organitzar la primera gran competició i en conseqüència va marcar les primeres normes d’aquest esport?

4. Actualment aquesta activitat és una assignatura més, com qualsevol altra, en les escoles de Suècia, però en quin any es va incloure per primera vegada dintre del currículum escolar d’aquest país?

5. Com que aquest esport anava cada vegada a més es va haver de crear una federació internacional que en regulés el seu funcionament. Quin any es va crear la IOF (Federació Internacional d’Orientació)?

6. Actualment no és un esport olímpic, però si que dues de les seves modalitats van ser reconegudes en anys anteriors amb l’estatus olímpic. Quines eren aquestes dues modalitats i en quin any van rebre aquest reconeixement cadascuna d’elles?
7. A Espanya els primers en practicar aquesta activitat ho van fer cap al anys 60. Quin col·lectiu va ser?

8. Com es deia el senyor que va introduir l’esport de l’orientació entre els seus alumnes per primera vegada a Espanya? I de què era professor? I on treballava?

9. El 1979 es crea a Espanya una primera entitat que ajuntava tot de persones practicants d’aquest esport, com es va anomenar? Tot i així no estava reconeguda com a entitat legalitzada, això va passar entre el anys 1992-93, però va rebre un nom diferent i tenia les sigles AECO, quin era el nom d’aquesta nova entitat? I quines tasques té avui dia aquesta entitat?
10. Per últim, quina és la prova d’aquest esport més important organitzada mai fins ara a Espanya?
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