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0.    GESTIÓ DE LA PROGRAMACIÓ 

  
 

  

 

 Realitzat per: Revisat per: Aprovat per: 

Nom i cognom Patricia Ovies Rusca. Patricia Ovies Rusca. Antoni Morales 

Càrrec Professor/a Cap de Departament Direcció 

Data 13-set-04 13-set-04 14-set-04 

Signatura    
 
 
 
Llistat de les modificacions 

Núm. Revisió Data Descripció de la modificació 

00 Set-03 Creació del document 

01 13-set-04 
Canvis en seqüenciació de les unitats didàctiques. 
Temporització dels nuclis d’activitat. 
Canvis  en denominació d’alguns NA. 
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  *Realització de debats relacionats amb el contingut del crèdit. 
 

 

1. PROFESSOR/A QUE L’IMPARTIRÀ 

DEPARTAMENT DE FOL 
 

2. LLIBRE I/O MATERIAL UTILITZAT 

“FORMACIÓN Y ORIENTACIÓN LABORAL”(Llibre de text de l´alumne). 
Ed.Santillana. Ultima edición. 

3. ESTRATÈGIES METODOLÒGIQUES APLICADES EN EL 
DESENVOLUPAMENT DEL CRÈDIT 

* Explicacions teòriques. 
*Anàlisi d´articles de premsa. 
*Realització d´activitats individuals i de grup. 

4. CRITERIS I INSTRUMENTS D’AVALUACIÓ DEL CRÈDIT 
*Un control escrit en acabar cada nucli d’activitat. 
*Treballs individuals i de grup. 
*Les actituds cooperatives i la participació activa durant el crèdit. 
*La nota final del crèdit serà: 
      - La mitja dels controls 70% de la nota. 
      - La mitja dels treballs realitzats 20% de la nota. 
      - Les actituds 10% de la nota. 
*Les recuperacions de les unitats didàctiques suspeses es farà al juny. 
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DURADA 

UD TÍTOL PREVISTA REAL
REVISIÓ I/O 

CANVIS PROPER 
CURS 

1 Legislació i relacions laborals: 35 hores   

2 Orientació i inserció 
sociolaboral 15 hores   

3 Salut laboral 10 hores   
4 Principis d'economia  5 hores   

5 Economia i organització de 
l'empresa:  5 hores   

6     
7 total 70 hores   
8     
9     
10     
11     
12     
13     
14     
15     
16     
17     
18     
19     
20     
21     
22     
23     
24     
25     

 

 

5. RELACIÓ D’UNITATS DIDÀCTIQUES SEQÜENCIADES I 
TEMPORITZADES 
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6. UNITATS DIDÀCTIQUES 

  

 

UUDD  NNÚÚMM::  11,,  TTÍÍTTOOLL::  LLEEGGIISSLLAACCIIÓÓ  II  RREELLAACCIIOONNSS  LLAABBOORRAALLSS..  

CONTINGUTS CONCEPTUALS 

*Administració i Jurisdicció laboral.  

*Drets i deures laborals.  

*Modalitats del contracte de treball.  

*Modificació, extinció i infraccions.  

*Representació.  

*Convenis col·lectius.  

*Conflictes col·lectius.  

*Prestacions de la Seguretat social.  
 
CONTINGUTS PROCEDIMENTALS 
* Consulta de la normativa laboral: 
*Identificació de l'element de la consulta. 
*Localització de la font corresponent. 

*Interpretació amb relació al supòsit. 
*Aplicació de la normativa. 
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CONTINGUTS ACTITUDINALS 

*Cura en la presentació i estructuració dels escrits (contractes, cartes, currículums i 
proves de selecció).  

*Interès pels aspectes econòmics, laborals, socials i del medi ambient en l'aplicació 
de normes laborals adients i en les propostes de condicions de treball.  

*Disciplina i correcció en la realització del treball.  

*Aportació de solucions originals i innovadores en les discussions de les situacions 
laborals conflictives, en les propostes d'actuació preventives, en l'aplicació dels 
convenis, en l'anàlisi de les possibilitats d'ocupació i en la prioritat d'actuació en 
cas d'accident.  
*Valoració i compliment de les normes laborals 
 
OBJECTIUS TERMINALS 

*Reconèixer els drets, els deures i els procediments que es deriven de les relacions 
laborals.  

*Identificar les condicions de treball del sector corresponent que figuren en el 
conveni col·lectiu.  

*Diferenciar les modalitats de contractació més utilitzades en el sector actualment, 
segons el tipus i la finalitat del treball.  

*Especificar les prestacions del règim general de la Seguretat social, en funció de 
les condicions exigides per a tenir-hi dret, el temps de durada i les quantitats 
econòmiques, si fa al cas.  
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NUCLIS D’ACTIVITATS 
 
NA 1. El contracte de treball. (25 h.) 
NA 2. La representació laboral i la negociació col.lectiva. (5 h.) 
NA 3. La Seguretat Social. (5 h.) 
 
RECURSOS NECESSARIS 

• Llibre de text de l´alumne. 
• Legislació laboral vigent. 
• Material de consulta (alumne): 
• http://www.xtec.es/aulanet/ciclesf1/interfaz/fol.htm 
• DVD “Recursos humanos” Laurent Cantet. 
• DVD “La cuadrilla” Ken Loach. 

 

UUDD  NNÚÚMM::  22,,  TTÍÍTTOOLL::  OORRIIEENNTTAACCIIÓÓ  II  IINNSSEERRCCIIÓÓ  SSOOCCIIOOLLAABBOORRAALL..  

CONTINGUTS CONCEPTUALS 

*Interessos i capacitats.  

*Ofertes de treball.  

*Treball d'assalariat en una empresa o a l'administració.  

*Autoocupació: autònom o empresa social.  

*Itineraris formatius i de professionalització.  
 

IMPRÉS-Q-751-T-01-FP 13-set-04 Programació curs Pàgina 8 de 17  
Aprovat Revisió 01 7.5.1 Control de la prestació del servei 

 

 

http://www.xtec.es/aulanet/ciclesf1/interfaz/fol.htm


Generalitat de Catalunya 
Departament d’Educació 
Institut d’Educació Secundària i Superior 
d’Ensenyaments Professionals 
Esteve Terradas i Illa 
 
Departament:FOL Curs:GS Crèdit:FOL 
Títol Cicle Formatiu 
Títol del Crèdit:FOL 
 

    

  

 

CONTINGUTS PROCEDIMENTALS 

*Anàlisi de les capacitats laborals i dels interessos personals. 

*Localització d'ofertes de treball.  

*Interpretació de les ofertes de treball.  

*Anàlisi de l'adequació personal al lloc de treball.  

*Participació en el procés de selecció.  
*Consulta de la normativa laboral. 
*Identificació de l'element de la consulta. 
*Localització de la font corresponent. 
*Interpretació amb relació al supòsit. 
*Aplicació de la normativa. 
 
CONTINGUTS ACTITUDINALS 

*Cura en la presentació i estructuració dels escrits (contractes, cartes, currículums i 
proves de selecció).  

*Respecte envers els altres en el procés de selecció i en l'obtenció de dades.  

*Disciplina i correcció en la realització del treball.  
 
OBJECTIUS TERMINALS 

*Relacionar els requeriments del lloc de treball amb les actituds i capacitats 
personals.  
*Diferenciar els requisits i les característiques de la inserció laboral en funció de la 
modalitat de treballador autònom, empresa social, assalariat o funcionari. 
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NUCLIS D’ACTIVITATS 
NA 1. L’accés al mercat de treball. (2 h.) 
NA 2. Tècniques de recerca de feina. (10 h.) 
NA 3. El treball per a compte aliena,. (3 h.) 
 
RECURSOS NECESSARIS 

• Llibre de text de l´alumne. 
• Articles de premsa escrita. 
• Material de consulta (alumne): 
• http://www.xtec.es/aulanet/ciclesf1/interfaz/fol.htm 

 

UUDD  NNÚÚMM::  33,,  TTÍÍTTOOLL::  SSAALLUUTT  LLAABBOORRAALL..  

CONTINGUTS CONCEPTUALS 

*Seguretat, higiene i salut en el treball.  

*Salut i medi ambient.  

*Factors de risc en el treball: físics, químics, esforços, organitzatius i comuns.  

*Tècniques de prevenció i protecció.  
*Actuació en cas d´accident 
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CONTINGUTS PROCEDIMENTALS 
* Consulta de la normativa laboral: 

*Identificació de l'element de la consulta. 
*Localització de la font corresponent. 
*Interpretació amb relació al supòsit. 
*Aplicació de la normativa. 

*Anàlisi del risc en l'àmbit de treball: 
*Identificació de les situacions de risc. 
*Determinació de l'àmbit d'actuació del risc. 
*Recerca d'informació i dades. 
*Delimitació dels elements implicats. 
*Observació i mesura del risc. 
*Identificació de la normativa aplicable. 
*Proposició d'actuacions preventives i de protecció. 

*Aplicació de primers auxilis: 
*Prioritat d'actuacions. 
*Preparació de l'accidentat. 
*Aplicació de la tècnica específica. 
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CONTINGUTS ACTITUDINALS 

*Cura en la presentació i estructuració dels escrits (contractes, cartes, currículums i 
proves de selecció).  

*Interès pels aspectes econòmics, laborals, socials i del medi ambient en l'aplicació 
de normes laborals adients i en les propostes de condicions de treball.  
*Argumentació i interrogació dels resultats obtinguts i del procediment emprat en 
la detecció del risc i les conseqüències corresponents, en l'anàlisi de les situacions 
laborals, en la recerca d'ofertes de treball i en l'actuació en cas d'accident 
*Disciplina i correcció en la realització del treball.  

*Aportació de solucions originals i innovadores en les discussions de les situacions 
laborals conflictives, en les propostes d'actuació preventives, en l'aplicació dels 
convenis, en l'anàlisi de les possibilitats d'ocupació i en la prioritat d'actuació en 
cas d'accident.  
 
OBJECTIUS TERMINALS 

*Identificar les situacions de risc derivades del treball en funció de les causes que 
les generen, de la classificació dels diversos grups de risc i dels danys que 
provoquen en la persona i en la col·lectivitat.  

*Identificar els mitjans de prevenció i protecció que cal emprar en les situacions de 
risc, en funció de la naturalesa de la situació i de l'abast, personal o ambiental, 
d'actuació del risc.  

*Aplicar les mesures d'intervenció en cas d'accident segons la prioritat d'actuació 
que escaigui i d'acord amb la urgència que el cas requereixi amb relació a les 
lesions produïdes.  
 
NUCLIS D’ACTIVITATS 
NA 1. Seguretat i salut laboral (8 H.) 
NA 2. Primers auxilis. (2 H.) 
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RECURSOS NECESSARIS 

• Llibre de text de l´alumne. 
• Legislació laboral vigent. 
• Mostres de senyals de seguretat. 
• Maniquí monitoritzat de primers auxilis. 
• Botiquí de primers auxilis. 
• Material de consulta (alumne): 
• http://www.xtec.es/aulanet/ciclesf1/interfaz/fol.htm 

 

UUDD  NNÚÚMM::  44,,  TTÍÍTTOOLL::  PPRRIINNCCIIPPIISS  DD''EECCOONNOOMMIIAA..  

CONTINGUTS CONCEPTUALS 

*Economia i agents econòmics bàsics.  

*El mercat: tipus.  

*Oferta, demanda i preu.  
*Comerç internacional i balança de pagaments 
 
CONTINGUTS PROCEDIMENTALS 

*Anàlisi de dades macroeconòmiques i financeres:  

Determinació de les dades o fets que s'han d'analitzar.  

Càlcul de les dades.  
Interpretació i valoració dels resultats. 
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CONTINGUTS ACTITUDINALS 

*Obertura a l'àmbit professional i la seva evolució:  

Interès pels aspectes econòmics, laborals, socials i del medi ambient en l'aplicació 
de normes laborals adients, en les propostes de condicions de treball i en la 
identificació i la comparació de fets econòmics.  

*Intercanvi d'idees, opinions i experiències:  

Esperit crític en la valoració i interpretació de les dades i els fets socioeconòmics, 
en la determinació de condicions laborals, en la detecció i anàlisi de risc i en els 
debats sobre normes jurídiques i situacions laborals.  

*Interès per les relacions humanes:  

Respecte envers els altres en el procés de selecció i en l'obtenció de dades 
socioeconòmiques.  

*Progrés i promoció dins de la professió:  

Disciplina i correcció en la realització del treball. 
 
OBJECTIUS TERMINALS 

*Diferenciar els tipus de mercat, les relacions entre oferta i demanda, i el procés de 
determinació dels preus.  

*Relacionar els efectes de les relacions econòmiques internacionals en l'activitat de 
l'empresa.  
 
NUCLIS D’ACTIVITATS 
NA 1. Principis d’economia. (3 h) 
NA 2. Introducció a la macroeconomia.(2 h.) 
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RECURSOS NECESSARIS 

• Llibre de text de l´alumne. 
• Articles de premsa escrita. 
• Material de consulta (alumne): 
• http://www.xtec.es/aulanet/ciclesf1/interfaz/fol.htm 

 
 

UUDD  NNÚÚMM::  55,,  TTÍÍTTOOLL::  EECCOONNOOMMIIAA  II  OORRGGAANNIITTZZAACCIIÓÓ  DDEE  LL''EEMMPPRREESSAA..  

CONTINGUTS CONCEPTUALS 

*Estructures empresarials. Sistemes i models organitzatius.  

*Patrimoni empresarial.  

*Comptes anuals: balanç, compte de resultats i memòria.  

*Dades financeres de disponibilitat, de solvència i de finançament 
 
CONTINGUTS PROCEDIMENTALS 

Anàlisi de dades macroeconòmiques i financeres:  

Determinació de les dades o fets que s'han d'analitzar.  

Càlcul de les dades.  

Interpretació i valoració dels resultats.  
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CONTINGUTS ACTITUDINALS 

*Obertura a l'àmbit professional i la seva evolució:  

Interès pels aspectes econòmics, laborals, socials i del medi ambient en l'aplicació 
de normes laborals adients, en les propostes de condicions de treball i en la 
identificació i la comparació de fets econòmics.  

*Intercanvi d'idees, opinions i experiències:  

Esperit crític en la valoració i interpretació de les dades i els fets socioeconòmics, 
en la determinació de condicions laborals, en la detecció i anàlisi de risc i en els 
debats sobre normes jurídiques i situacions laborals.  

*Interès per les relacions humanes:  

Respecte envers els altres en el procés de selecció i en l'obtenció de dades 
socioeconòmiques.  

*Progrés i promoció dins de la professió:  

Disciplina i correcció en la realització del treball. 
 
 
 
OBJECTIUS TERMINALS 

*Identificar les àrees funcionals d'una empresa-tipus del sector i les relacions que 
s'estableixen entre elles a partir de diferents models organitzatius.  

*Indicar la situació econòmica i financera d'una empresa a partir de les dades 
bàsiques i les possibilitats de finançament.  
 
 
NUCLIS D’ACTIVITATS 
NA 1. L’empresa i la seva organització (5 h) 
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RECURSOS NECESSARIS 

• Llibre de text de l´alumne. 
• Articles de premsa escrita. 
• Material de consulta (alumne): 
• http://www.xtec.es/aulanet/ciclesf1/interfaz/fol.htm 

 

 

IMPRÉS-Q-751-T-01-FP 13-set-04 Programació curs Pàgina 17 de 17  
Aprovat Revisió 01 7.5.1 Control de la prestació del servei 

 

 


	Realitzat per:
	Revisat per:
	Aprovat per:
	Nom i cognom
	Càrrec
	Data
	Signatura
	Llistat de les modificacions
	Núm. Revisió
	Data
	Descripció de la modificació
	UD NÚM: 1, TÍTOL: LEGISLACIÓ I RELACIONS LABORA�
	
	
	
	CONTINGUTS CONCEPTUALS
	CONTINGUTS PROCEDIMENTALS
	CONTINGUTS ACTITUDINALS
	OBJECTIUS TERMINALS
	NUCLIS D’ACTIVITATS
	RECURSOS NECESSARIS




	UD NÚM: 2, TÍTOL: ORIENTACIÓ I INSERCIÓ SOCIOL�
	
	
	
	CONTINGUTS CONCEPTUALS
	CONTINGUTS PROCEDIMENTALS
	CONTINGUTS ACTITUDINALS
	OBJECTIUS TERMINALS
	NUCLIS D’ACTIVITATS
	RECURSOS NECESSARIS




	UD NÚM: 3, TÍTOL: SALUT LABORAL.
	
	
	
	CONTINGUTS CONCEPTUALS
	CONTINGUTS PROCEDIMENTALS
	CONTINGUTS ACTITUDINALS
	OBJECTIUS TERMINALS
	NUCLIS D’ACTIVITATS
	RECURSOS NECESSARIS




	UD NÚM: 4, TÍTOL: PRINCIPIS D'ECONOMIA.
	
	
	
	CONTINGUTS CONCEPTUALS
	CONTINGUTS PROCEDIMENTALS
	CONTINGUTS ACTITUDINALS
	OBJECTIUS TERMINALS
	NUCLIS D’ACTIVITATS
	RECURSOS NECESSARIS




	UD NÚM: 5, TÍTOL: ECONOMIA I ORGANITZACIÓ DE L'�
	
	
	
	CONTINGUTS CONCEPTUALS
	CONTINGUTS PROCEDIMENTALS
	CONTINGUTS ACTITUDINALS
	OBJECTIUS TERMINALS
	NUCLIS D’ACTIVITATS
	RECURSOS NECESSARIS





