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PRESENTACIO DEL TEMA CIENTIFIC |
INTRODUCCIO A LA TRAMA LITERARIA

Un dels diversos aspectes del camp de la salut humana el constitueixen les ma-
lalties infeccioses; en la forma d'evitar-les o guarir-les I'individu hi té un paper ac-
tiu. Cal, per tant, congixer primer I'esquema comu del desenvolupament de les ma-
lalties transmissibles: les fonts d'infeccid i els mecanismes de transmissio. Perd tam-
bé és important referir-nos al conjunt de mecanismes defensius de qué disposa la
persona sana per combatre la invasié de germens; és a dir, el sistema immunitari.

Com que les malalties infeccioses continuen provocant molts dels nostres
problemes de salut, no hem d'oblidar tot el conjunt de mesures per evitar-ne I'a-
parici6. Aixi, els eixos teoricocientifics d*aquest relat sén: els mecanismes de pro-
duccid de les malalties transmissibles, el sistema immunitari i les formes generals
de prevencio.

Per desenvolupar aquests continguts, considerem que el génere policiac és
molt adient, perquée proporciona el misteri necessari per atreure el lector o la lecto-
ra i ofereix el métode inductiu-deductiu, propi també de la metodologia cientifica.
Finalment, el fet d'utilitzar diferents nivells de llenguatge, combinant segons els
personatges i les situacions el registre col-loquial i el cientific, permet d‘avancar
progressivament en una major acceptacio i comprensid del llenguatge cientific.

UBICACIO A L'ESO

- Segon cicle de I'Ensenyament Secundari Obligatori (14-16), en les arees de Ciéncies
Experimentals i Llengua.
- Modul Professional-2 d'Auxiliar d'Infermeria.
- Ensenyament Secundari Postobligatori (16-18) com a suport de:
« credit especific de Biologia o Literatura
« credit comu de Llengua
« credits variables o interdisciplinaris
« contingut del Batxillerat de Ciéncies de la Salut

OBJECTIUS GENERALS D'ETAPA

- Coneixer i comprendre els aspectes basics del funcionament del propi cos i les
consequiéncies dels actes i de les decisions personals per a la salut individual i
col-lectiva, i valorar els beneficis que comporten els habits d'exercici fisic, d'hi-
giene i d'una alimentacié adequada.

- Interpretar i produir missatges amb propietat, autonomia i creativitat, utilitzant
codis artistics, cientifics i técnics, articulats a fi d'enriquir les propies possibilitats
de comunicaci6 i reflexionar sobre els processos implicats en el seu Us.
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OBJECTIUS TERMINALS

* Area de ciéncies experimentals

- Valorar i conéixer els habits saludables tant individuals com col-lectius en relaci6
amb I'alimentacid, I'esport, els factors que alteren I'equilibri del sistema nervios i
la necessitat de prendre mesures adequades per no consumir drogues i evitar el
contagi de malalties, d’'una manera especial les de transmissio sexual més fre-
quents.

* Area de llengua

- Llegir expressivament textos literaris en prosa o en vers, o de les altres arees del
curriculum, amb veu i entonaci6 adequades i d'acord amb les regles de I'ortolo-
gia de la llengua respectiva.

- Manifestar interés per la literatura com a mitja per interpretar la realitat.

OBJECTIUS DIDACTICS

- Esquematitzar les caracteristiques fonamentals dels bacteris i els virus.

- Posar en comu tots aquells coneixements previs sobre les malalties infeccioses i
els microorganismes patogens que les originen.

- Reconéixer la ubicaci6 dels gérmens i les formes més habituals de transmissié de
les malalties que els alumnes han sofert o coneixen.

- Deduir i concretar la resposta immunitaria desencadenada davant de casos prac-
tics d'infeccions i d'immunitzacions.

- Relacionar la resposta immunitaria amb la utilitzacid de les vacunes i les gamma-
globulines per prevenir algunes malalties infeccioses.

- Recollir informaci6 i exposar alguns avengos en el coneixement dels microbis i la
lluita contra les malalties infeccioses.

- Consultar el diccionari i altres fonts sobre els conceptes basics relacionats amb les
malalties infeccioses i la resposta immunitaria.

- Utilitzar la lectura com a tecnica per a la recerca d'informacio.

- Recongixer els trets basics de la novel-la policiaca.

- Crear textos literaris amb les linies fonamentals del génere policiac.

- Congixer, interpretar i utilitzar les locucions, refranys i frases fetes d'Us corrent.

- Reconéixer els elements narratius del relat: caracteritzacié dels personatges o el
llenguatge.

- Interpretacié dramatica de situacions quotidianes.

- Obtenir i analitzar informacio sobre el Delta de I'Ebre.

CONTINGUTS TRANSVERSALS

- Prendre consciéncia de la importancia d'una actitud activa i responsable davant
la salut propia i la col-lectiva.
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- Ser capag d'expressar i dur a terme les conviccions, encara que sigui contracor-
rent, sense oblidar el respecte als altres.

- Valorar el paper del grup, com a reforg de la personalitat individual.

- Evitar I'Us sexista del llenguatge, acostumant-se a llegir i a utilitzar els substantius
col-lectius.

ACTIVITATS D'APRENENTATGE | AVALUACIO

- A partir de la lectura de la novel-la, i del llibre de text o I'enciclopedia, feu un es-
quema amb les caracteristiques dels bacteris i els virus per deduir-ne les diferéncies.

- Elaboreu, a partir de I'experiéncia propia o dels coneixements que tingueu, una
lista de malalties infeccioses bacterianes i viriques. Comenteu amb el grup tot el
que en sapigueu. En citem unes quantes:

xarampio tetan
rubeola colera

Viriques galteres Bacterianes tuberculosi
sida difteria
hepatitis tos ferina
grip sifilis

- Busqueu informacié sobre els mecanismes de transmissié de les malalties infec-
cioses de I'activitat anterior i sobre les mesures que cal prendre per evitar el con-
tagi (podeu preguntar-ho a casa vostra). Anoteu tota aquesta informacio.

- Distribuits en grups, feu una descripcié detallada de la resposta immunitaria (ca-

pitol VII) en cada un dels casos practics segiients:

* Un home beu aigua contaminada amb el virus de I'hepatitis A i, per primera ve-
gada, té contacte amb el virus.

» Una nena va patir el xarampi6 fa dos anys i ara entra en contacte una altra vega-
da amb el virus perd no desenvolupa la malaltia.

« Un noi que ha estat vacunat contra el tetan entra en contacte una altra vegada
amb el bacil i no pateix la malaltia.

« Una dona es contagia del virus de la sida i es fa portadora d'anticossos.

Responeu breument aquestes quiestions, a partir de la informacié del text, i feu-

ne després un comentari a classe:

« Per queé cal vacunar-se cada any contra la grip i no pas només un cop a la vida?

« Per queé algunes malalties infeccioses es pateixen només una vegada a la vida?

 Quina diferéncia hi ha entre vacunar-se i posar-se una gammaglobulina contra
el tetan?

Les descobertes en les investigacions sobre I'origen microbia d'algunes malalties o

la forma de combatre-les se succeiren entre finals del segle XI1X i I'actual. Hi ha

biografies i treballs interessants sobre aixd, que son facils de recollir. Elaboreu de
forma breu la historia de la vida i els descobriments de qualsevol dels seglients
cientifics: L. Pasteur, R. Koch, A. Fleming, J. Lister.
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- Feu un diccionari terminologic amb els conceptes que tenen relacié amb la no-
vel-la; antibiotic, anticos, antigen, bacil, bacteri, font d'infeccid, gammaglobuli-
na, germen, immunitat, infeccio, limfacit, malaltia transmissible, macrofag, me-
canisme de transmissid, mutacid, toxina, vacuna, Virus...

- Per grups, després de llegir No em bacil-lis!, expliqueu quins sén els trets basics de
la novel-la policiaca.

- Feu una llista de detectius coneguts i classifiqueu-los per les seves caracteristi-
ques: aventurer, metodic, immoral, 10gic, alcohdlic, faldiller...

- Elaboreu el gui6 d'un conte policiac. Deixeu ben clares les pistes de qué parteix
el detectiu i el cami que ha de seguir per tal de resoldre el cas.

- De quins autors de novel-les policiaques parla en Lluis a No em bacil-lis! (capitol
V1)? Citeu una novel-la de cada un i, si n'heu llegida cap, feu-ne un resum breu.

- Escriviu tres refranys que trobeu al relat. Afegiu-ne tres de nous, que conegueu.

- Anoteu cinc paraules d'argot i cinc paraules d's col-loquial extretes de la
novel-la. Digueu-ne les diferencies.

- Creeu un dialeg en qué els personatges utilitzin paraules d'argot (de cent linies
com a minim).

- En grups, prepareu interpretacions dramatiques de diferents situacions del relat:
« joc de persecucid del bacil, al camping;

« trobada de la penya a la cerveseria;
« escenes tendres de I'Anna i en Lluis;
« dialegs de I'Anna i en Marius o la Carme, etc.

- El Delta de I'Ebre és I'indret de Catalunya més important des del punt de vista
ornitologic. Citeu i descriviu els ocells de qué es parla en el viatge de tota la colla
d’amics al Delta (capitol VII). Informeu-vos també d'altres tipus d'ocells propis
de zones humides com el Delta.

- Investigueu el cicle de I'arros i la historia de la formaci6 del Delta.

VOCABULARI BASIC

antibiotic, antigen, anticos, bacil, bacteri, endémia, epidémia, font d'infeccio,
gammaglobulina, immunitat natural i adquirida, immunitzacié activa i passiva,
infeccio, malaltia infecciosa, mecanisme de transmissié, microorganisme patogen
0 germen, mutacio, resposta immunitaria, toxina, vacuna, virus, etc.
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