ARRELS -  Ambit professional

SOLUCIONS SISTEMIQUES — ESPAI PER A LA SUPERVISIO DE CASOS DE
SITUACIONS ESCOLARS DIFIiCILS (ALUMNES, MESTRES, FAMILIES)

A carrec de Carles Parellada (ICE UAB), mestre, terapeuta sistémic, format en Constel-lacions
Familiars, co-coordinador de la formacié en Pedagogia Sistémica a I'Institut Gestalt de Barcelona)

De qué es tracta?

Ja fa un temps que es detecten als centres educatius de totes les etapes (infantil, primaria, secundaria)
situacions d’alumnes que estan en dificultat, sigui per problemes d’aprenentatge, d’atencio, de relacié
amb els companys, i fins i tot de confrontaci6 amb els adults. Sabem que sovint, al darrera d’aquestes
manifestacions i dificultats, hi ha aspectes emocionals i afectius que no els permeten sentir-se a gust
amb si mateixos i amb el seus contexts de vida, principalment el familiar, la qual cosa repercuteix en els
seus aprenentatges.

Tanmateix veiem, també, que la relacid6 amb certes families es converteix en un camp abonat per a la
confrontacio, degut a que no s’hi pot establir una comunicacié fluida. | no passa desapercebut que, més
habitualment del que hom desitjaria, dins dels equips docents es viu un cert neguit i cansament que fa
que una feina que en general apassiona als professionals de I'educacié, es converteixi en un cau de
malentesos i desconfirmacions. Tot plegat ens porta més aviat en la direccié del desanim i el desencis,
fragilitzant una intervencié que hauria de ser molt enriquidora.

Queé farem?

En aquest taller de solucions sistémiques treballarem aquestes dificultats a partir d’'un abordatge
emocional i relacional vinculat a la perspectiva de les constel-lacions familiars, en la seva dimensi6
educativa. L’experiéncia que hem desenvolupat els darrers anys ens permet encarar amb forgca claredat
aquestes situacions, de les que no tenim solucions magiques, tot i que podem trobar vies de soluci6 a
partir de les imatges que es generen al dur a terme moviments sistémics amb representants (persones o
objectes que les substitueixen).

Hem pogut comprovar quelcom que Bert Hellinger i n’Angélica Olvera expliquen en els seus tallers: que
gracies a l'ordre flueix 'amor i el benestar, i en 'ambit educatiu aixo es tradueix en un bon aprenentatge.
L’amor sempre hi és, els alumnes mostren, a través del seu comportament i forma d’estar a 'aula, un
malestar que forma part de la historia de la familia, convertint la seva acci6 disfuncional en una
possibilitat per al canvi. EI que cerquem amb els moviments sistémics, que no tenen la pretensio
d’entrar en la dimensio de la terapia, dimensidé que no li correspon als centres educatius, és afavorir un
ordre que permeti que els alumnes, i les families o els docents en el seu cas, aconsegueixin els seus
objectius amb una major facilitat, sense esgotar-se, i desplegant totes les seves potencialitats.

Quan i on ho farem?

Un taller bimensual: els dimecres 17 de setembre, 5 de novembre, 14 de gener, 4 de marg i 6 de
maig, de les 18h30’ a les 21h.

preu: 15 € per sessi6é (10 € per assistent si participen més de tres persones d’un mateix centre)

ARRELS: C/ Barcelona 59 - 08789 La Torre de Claramunt
Telefons: 938011646 casa, 654038167, correu electronic: carles.parellada@uab.cat

Com arribar-hi: La Torre de Claramunt esta entre Capellades i Igualada (no confondre amb la Pobla de Claramunt). Com a referéncia
temporal podem dir que esta a 5 de Capellades, a 10’ d’lgualada, a 20’ d’Esparreguera, a 30’ de Martorell, a uns 35 de Vilafranca i de
Manresa, a uns 45’ del Valles, i a uns 50’ de BCN. La casa esta al C/ Barcelona 59: Seguint 'autovia que va de Barcelona a Lleida, agafar la
primera sortida d’lgualada (559 — Igualada Est/Vilafranca); a la primera rotonda que es troba agafar direccid6 Capellades/Vilafranca (C-15), a
uns tres kilobmetres, a la primera sortida, girar a ma dreta, anar cap a La Torre i la Pobla de Claramunt (no fer cas de les distancies que posa
perqué son massa curtes), passat el pont a ma dreta, i a 150 metres, girar a ma esquerra (es travessa el barri de la Rata, un conjunt de cases),
i es continua amunt per una carretera de corbes fins travessar, en la mateixa direccid, una carretera més ampla que a la dreta va cap a
Igualada i a la Pobla de Claramunt, i a 'esquerra cap a Capellades, i cal seguir recte. S’entra al poble de La Torre, després de deixar uns
camps i unes naus a ma dreta, es passa un bar a ma esquerra, un a ma dreta, i seguint recte ja esteu al C/ Barcelona. Es passen dos stops, el
carrer continua amb una petita corba a la dreta, de nou una petita corba a la dreta, després una corba pronunciada cap a I'esquerra, que en
realitat posa carrer Carme i aqui alerta perqué sembla que el natural sigui tirar recte amunt, quan en realitat cal anar cap a I'esquerra, i al final,
quan el carrer tomba altra cop a ma dreta, hi ha una casa de color torrat, ataronjada, és el nimero 59, on trobareu ARRELS. Millor aparcar uns
50 m. Abans en una zona que fa una entrada ampla a la vorera.



