Solucions

1. Quines funcions tenia la torre mestra?

Possiblement la torre sigui l'element més antic i anterior a la construcció del castell. Per tant hem de pensar que les primitives funcions que la van originar van canviar en una segona fase en construir-se al seu voltant el recinte murallat i les altres dependències del castell.

En un primer moment les torres tenen les funcions de vigilància d'un territori i de protecció de la gent que hi vivia, en general les mateixes comunitats pageses d'homes lliures que han repoblat la terra i han construït la torre. La seva estructura s'adapta perfectament a aquestes necessitats. Una única porta situada a 7 o 8 metres d'alçada és l'única obertura important, a excepció de la petita finestreta del pis superior. L'accés a la porta es feia per escales molt senzilles que podien ser retirades en cas de necessitat.  

Des de la terrassa de la torre s'exercia un bon control visual de la zona que permetia avisar la població en cas de perill i comunicar notícies a les altres torres i poblacions veïnes. En cas d'atac la gent, quan rebia l'avís, recollia tot els béns de valor que podia i corria a amagar-se al bosc.

Segurament, les torres podien allotjar al seu interior un reduït nombre de persones que podien tancar-s'hi amb alguns objectes de valor a l'espera que passés l'atac. Un cop tancada la porta, la torre es convertia en una construcció molt difícil d'entrar-hi; a més, l'existència d'una petita cisterna al pis més baix i una certa quantitat de provisions d'emergència que es guardarien a l'interior dels altres pisos permetien aguantar un cert temps als seus moradors.

En una segona època, quan es construeixen totes les altres dependències del castell, la torre conservarà les funcions de vigilància i de defensa, però en aquest cas només com a últim reducte en el supòsit que els assaltants hagin entrat al castell. A més, incorpararà altres funcions relacionades amb el feudalisme, com són: 

· Les funcions repressives i de coacció, situades als pisos inferiors.

· Les funcions simbòliques relacionades amb el poder. La torre és l'element del castell que destaca més i, per tant, s'hi exerciran les funcions relacionades amb el vassallatge, especialment les cerimònies de juraments de fidelitat. Alhora, en ser el lloc més segur del castell s'hi guardarà el tresor.

· Les funcions simbòliques relacionades amb la religiositat. La torre representa l'esquema medieval de la societat. Si per damunt de tot hi ha Déu i l'Església, al pis superior hi ha d'haver la capella. 

2. En quines parts del castell es desenvolupen les activitats més pròpies de la vida quotidiana? 

A la sala i a l'alcova. 

En general es pot dir que tot els espais continguts en el recinte residencial, dividit en dos pisos, que es troba a l'esquerra del pati tenen una funció d'habitatge i tenen relació amb les activitats més pròpies de la vida diària. 

En contraposició, a la dreta del pati hi trobem la torre, la caserna i les cavallerisses que no estan lligades a una funció d'hàbitat sinó a altres més relacionades amb la defensa i el poder.
3. Quin és l'únic espai que permet una relativa intimitat?

L'alcova, separada de la sala tan sols per unes cortines. Aquí és on dormen el senyor i la senyora del castell. La resta dels habitants del castell dormen col·lectivament a la sala, a l'altre cantó de les cortines. Per tant, la intimitat tal com l'entenem nosaltres es pot considerar molt precària.

4. Quines utilitats tenia la sala?

La sala, de grans dimensions, era del tot polivalent. A més de les funcions de menjador, sala de ball i sala d'estar, es va convertir en un espai destinat a alguns actes oficials com ara l'administració de justícia. Als castells més antics era l'únic espai reservat a l'habitatge, i per tant, de nit hi dormia tota la cort, és a dir, els membres de la unitat domèstica, els servents més propers als senyors, els col·laboradors immediats i els convidats, en unes estores plegables que es guardaven de dia en els cofres arrambats a la paret i que es desplegaven de nit un cop arraconades les taules. 

A la novel·la Tristany i Isolda diu que tal com és costum a casa dels grans senyors ell, Tristany, dorm dins la cambra entre els privats i fidels. A la sala a la nit hi havia deu cavallers, cinc que dormien i cinc que vigilaven fent guardia armats, drets davant les finestres i les portes mirant enfora.

També era l'espai on es feia ostensible la riquesa i la posició del senyor, i per això estava decorat amb tots els elements luxosos que la seva capacitat econòmica pogués permetre i que la seva posició social exigís. De les parets penjaven tapissos i pel terra es desplegaven catifes. Arques i arcons arrenglerats a les parets servien per guardar-hi els objectes i també podien ser utilitzats com a seients amb alguns coixins al damunt. No hi havia gaires mobles i la majoria eren desmuntables i multifuncionals.
5. Quins elements arquitectònics tenen una funció higiènica? Explica el seu ús.

S'ha parlat d'una nul·la preocupació per les qüestions higièniques en aquests castells; però això no és cert. En alguns encara es poden veure perfectament les comunes o latrines que en català medieval s'anomenaven privades.

A Mur, hi ha dues latrines, una situada al pati i l'altra a la cambra senyorial. Són unes petites fornícules obertes en un dels murs amb un forat inclinat que donava a l'exterior, on continuen veient-se marcades als murs les restes del desguàs i cobert per un banc de fusta a l'interior, per la qual cosa no es fan visibles des de l’exterior.
La neteja personal es basa sobretot a rentar-se les mans abans de menjar. A l'hora de dinar s'oferia aigua als comensals d'acord amb un hàbit molt arrelat que esdevé gairebé ritual. 

Pel que fa a la higiene dels espais del castell, els seus habitants també en tenen cura de mantenir-los nets. Així, a la gran sala del castell de Mur hi ha les restes d’un parell de fornícules, al peu de les quals hi ha uns forats que travessen el mur que servien per treure fora del recinte les aigües resultants de la neteja de la sala; les fornícules podrien servir per posar-hi una conca, rentamans o qualsevol altre recipient apropiat per rentar-se.

Però a més els habitants dels castells es banyaven, no sabem si amb gaire freqüència, però les banyeres de fusta encercolades, semblants a grans tines, apareixen a la iconografia, de vegades apareixen amb una roba a dintre que sobresurt per les vores de la banyera, segurament per no clavar-se estelles mentre es banyaven.

6. Quins elements i espais arquitectònics tenen una relació directa amb les funcions militars del castell? Explica i descriu el seu ús. 

 Torre, caserna, armeria, pas de ronda, espitlleres, pati. 

7. D'on extreuen l'aigua els habitants del castell? 

Per contestar la pregunta responeu les qüestions següents:
a) Quin és l'origen de l'aigua del castell? Marqueu la resposta.

	Del riu Noguera Pallaresa
	

	De la pluja
	X

	D'una font
	

	D'un pou natural
	


L'aigua, a més de fer-se servir per a la neteja i la higiene del castell, és necessària per a la vida de les persones i els animals, i esdevé un element estratègic i indispensable quan ens situem dins un castell. L'aigua s'empra en l'alimentació, tant per beure com per cuinar, i sobretot per fer pa; i cal assegurar-se de tenir-ne en reserva per a resistir un setge. Per totes aquestes raons tots els castells estan dotats de sistemes de recollida i emmagatzematge d'aigua.

La ubicació dels castells en turons i dalt de les carenes impedeix, en moltes ocasions, disposar d'una font d'aigua en l'entorn immediat del castell; i encara és més difícil que aquesta font es trobi a l'interior del recinte fortificat.  Per aquest motiu els constructors dels castells van dissenyar diversos procediments per abastar-se sempre al màxim d'aigua possible per tal de poder desenvolupar la vida diària i estar preparat per a resistir un setge.

El més freqüent és disposar d'una cisterna situada al pati, on es dirigeixen les aigües recollides de la pluja. Les teulades s'orienten cap a aquest pati i, mitjançant canalitzacions, l'aigua és recollida i transportada fins a la cisterna. Les canalitzacions solien estar fetes amb troncs buidats i, cap el segle XIV es faran de pedra o amb tubs de ceràmica.

També es podia omplir la cisterna amb aigua de les fonts properes, transportada a lloms d'animals en grans recipients. Per al consum diari l'aigua s'extreia de la cisterna amb l'ajut de corrioles i torns però també hi havia un sobreixidor per evitar que, en èpoques de grans pluges es fessin malbé les construccions. Dipòsits i canalitzacions regulaven l'aigua sobrera i la feien sortir a l'exterior del castell.

En castells del segle XI i XII, l'aigua s'extreia de la cisterna amb l'ajut de corrioles i torns i es dipositava en recipients o dipòsits excavats a la roca des d'on era més fàcil utilitzar-la. L'aigua era un bé molt preuat i es procurava extreure'n el màxim profit i hi podem veure com els constructors demostren un interès especial per assegurar un aprofitament i control total de l'aigua disponible i de la seva evacuació.

En el cas del castell de Mur, s'ha pogut comprovar que les aigües grises -utilitzades en la neteja i la higiene- eren expulsades a l'exterior per uns desguassos on, mitjançant uns canals excavats a la roca, eren dirigides cap a una possible cisterna, que no ha estat localitzada fins al moment. Aquestes aigües podien ser reciclades i emprades per a abeurar els animals, ja que no contenien cap substància que ho impedís. Tots els desguassos es troben a la façana sud arran del nivell del terra de la sala i servirien per evacuar l'aigua emprada en la neteja del recinte, mentre que les aigües fecals de les latrines cauen al vessant contrari del turó per tal d'evitar que es barregin amb les altres que podrien quedar contaminades i no serien aptes per a cap altre ús.  
8. A nivell constructiu, quin ús es fa de la fusta i quin de la pedra. 

La resposta es troba clicant les pedres que es troben al pati davant de les cavallerisses.

9. Compara l'alimentació senyorial amb la popular.

a) 

El blat era escàs i la major part de la població menjava pa fet d’una barreja de cereals, d’ordi, sègol, mill i també de llegums. El pa es presentava normalment en forma de fogassa, és a dir, a base d’una massa de farina en forma rodona cuita al forn. La noblesa sí que menjava pa de blat, que al segle XII era símbol de l'alimentació de les classes dominants, l'aristocràcia i el clergat. 

La noblesa consumia una quantitat important de carn i en una proporció molt més elevada que els altres estaments. A part de la carn de caça, la més utilitzada era la de xai o de moltó, és a dir, bens castrats, i la de porc. La de xai es consumia sobretot fresca i la de porc preferentment salada.
La gent del poble i del servei del castell menjaven brous o potatges de verdures, sobretot cols, naps, llegums i carn quan es podia. Sobretot sempre es bevia molt de vi i es menjava molt de pa acompanyat de verdures o una mica de cansalada, de peix salat, d'algun ou o d'un tros de formatge. Les verdures, com els llegums, són uns productes poc apreciats per l’aristocràcia. Els nobles en mengen com a penitència pels pecats i per obligació els dies de magre marcats per l’Església.
El peix era un aliment important perquè al llarg de l’any calia fer dejuni i abstinència durant 160 dies: el divendres i el dissabte, per la Quaresma, durant l’Advent, etc. Es menjava peix de mar i també de riu, tant fresc com salat. Aquest castell està molt lluny del mar, però és a prop del riu Noguera Pallaresa.

El vi a les nostres latituds era la beguda més usual. Tothom bevia vi, fins i tot els infants. L’aigua sola era desaconsellada pels metges que trobaven el vi una beguda saludable.  De tota manera els camperols sovint bevien el vi barrejat amb aigua. 

Per a l’aristocràcia el vi més valorat era el blanc dolç, que formava part dels símbols del poder. Aquest vi s’apreciava més si era jove que no pas vell, ja que  la tecnologia de l’època no permetia la conservació perllongada del vi, i especialment el blanc es feia malbé aviat. 

El vi de vegades es barrejava amb productes que servien per perfumar-lo i conservar-lo; s’hi posava mel, farigola, pebre, reïnes, tal com feien els grecs i els romans. 

b) Expliqueu on i com menja la noblesa, és a dir, els rituals, com es para la taula, el lloc que s'ocupa i l'etiqueta a taula. 

La resposta es troba clicant la taula senyorial de la sala i algun dels plats. 

c) On mengen els servents?

A la cuina

10. El castell tenia una funció estratègica important. Quina era? 

Prèviament contesta les preguntes següents:

a) On són els límits dels territoris dominats per l'Islam i quina serra els separa?  

Fins a la conquesta d'Àger l'any 10   feta per Arnau Mir de Tost, senyor del castell de Mur, la frontera entre el comtat de Pallars i al-Àndalus consistia en una barrera natural formidable, la serra del Montsec que només oferia dos passos naturals molt fàcils de controlar i de vigilar: el congost de Terradets i el de Montrebei.
b) Es divisen castells musulmans des de Mur? 

No. La serra del Montsec ho impedeix.

c) Què és el que es divisa des de la torre mestra de Mur? Descriu-lo tot.  

Un castell no és només la fortificació, també inclou tot un terme amb les terres dels pagesos, els boscos, els camins i ponts, els rius i les fonts, les muntanyes i les coves, altres torres i altres fortificacions. Des de Mur no es pot veure el congost de Terradets, via d'entrada des d'al-Àndalus sinó que hem d'anar a la torre de Guàrdia que fa la funció de vigilar-lo i que és depenent de Mur.

d) Si haguessis de dominar i controlar un territori i la seva gent, on situaries el teu castell?
Damunt d'un lloc elevat amb bona visibilitat.
    A continuació marca una de les dues opcions següents:
	1) Vigilar la frontera amb els musulmans?
	

	2) Dominar sobre la població cristiana que depèn del senyor?  
	X


El castell de Mur no va ser fet per vigilar la frontera amb al-Àndalus ja que la serra del Montsec ja oferia una protecció considerable, i , a més, el senyor del catell, Arnau Mir de Tost, és el primer que travessa la frontera i conquereix Àger; amb la qual cosa la frontera es desplaça molt més al sud.

Per tant, cal entendre que essencialment el castell exerceix la funció de dominar i vigilar un territori i la seva gent i cal relacionar-lo més amb el feudalisme que amb la funció de vigilar la frontera.
OBJECTES AMB INFORMACIÓ:
Merlets de la torre mestra
11. Calculeu el nombre d'habitants que podia viure en aquest castell en situacions normals. Classifiqueu-los en grups.

Com era la família del senyor: 

	tipus de matrimoni.......................................                     (nombre de cònjugues)
	2

	nombre de fills..........................................................................                    (vius)
	2


El matrimoni era monògam. La fecunditat era elevada però també ho era la mortalitat. La família era nuclear i no contenia més que el matrimoni, alguns fills i alguna persona anciana.

El manteniment i cura de la família del senyor: 

	personal que tenia cura dels fills petits
	1

	"                   "               dels cavalls.
	1

	Els criats que s'encarregaven del servei personal dels senyors
	5

	El servei religiós.
	1


Els fills petits eren alletats per una dida que s'encarregava també de la criança.

La quantitat de cavalls que hi podia haver al castell es pot calcular comptant el nombre d'estaques clavades a la paret de les cavallerisses. En total quatre. El cavall és un animal de molt de valor i cal suposar que hi hauria algú que se n'encarregaria de tenir-ne cura.

Al Cantar de Mio Cid, Doña Jimena arriba acompanyada per cinc dones. 
L'alimentació dels habitants del castell: 

	quanta gent es necessitava a la cuina?
	5


Per contestar aquest apartat primer cal comptar el nombre total d'habitants del castell. La gent que treballa a la cuina ha de fer tot el menjar del castell.

Les funcions administratives i jurisdiccionals del castell:  

	escrivans
	1

	recaptadors de censos
	1

	carcellers
	1


Les funcions militars: 

	composició i nombre de soldats de la host senyorial
	6

	soldats necessaris per fer un servei de guàrdia  permanent a tot el castell
	28


	TOTAL 
	50


OBJECTES AMB INFORMACIÓ: coixins del llit / bressol de la sala /  bressol de la cambra de les dones  /   menjadora cavalls  /  llit cambra de les dones  /  graners  /  corn de la caserna  / espitllera de la caserna

12. Expliqueu l'abastiment i el manteniment del castell.

a) Deduïu les activitats dels habitants del castell a partir dels objectes i espais que hi heu vist i els que hi heu trobat a faltar durant el vostre passeig pel castell. (Marqueu en cas afirmatiu)

	Eines per conrear la terra
	

	Estables per a animals domèstics destinats a l'alimentació.
	

	Llocs i objectes per guardar i emmagatzemar aliments
	X

	Armes
	X

	Objectes de luxe
	X

	Documents
	X


b) Contesta la següent pregunta: Els habitants del castell viuen del treball propi o del treball d'altres? 

Encara que la majoria dels habitants del castell es dediquen a activitats diverses, aquestes no inclouen les activitats productives com conrear la terra, tallar fusta, pasturar ramats, fer obres de construcció, etc.

c) Quina gent abastia el castell? Com es deien els tributs que pagaven i en què consistien? 

El castell és mantingut pel treball dels pagesos que paguen censos en espècie.

d) Qui creus que va construir el castell? Se'ls pagava la feina? 

El castell va ser construït pels pagesos del terme que quan calia hi anaven a fer serveis obligats i gratuïts.
e) La gent que estava obligada a mantenir el castell i treballar-hi, per què ho consentia? Averigua:

· Qui tenia la propietat de les terres i dels boscos originàriament? Què va canviar arran de l'aparició del feudalisme?
Cliqueu les terres dels pagesos i els boscos
· Quins sistemes de coacció tenien els senyors?

Cliqueu la gerra que hi ha a la tàvega i els grillons que estan al pis del damunt.

OBJECTES AMB INFORMACIÓ: 

Graners  /  pedres del pati  /  terres dels pagesos  /  bosc /  gerra de la tàvega  /  grillons  /  corn de la caserna
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