indice de peroxidos

Iniciacion a la bromatologia (prdcticas) Protocolos de andlisis Ref: 13.8

INDICE DE PEROXIDOS EN GRASAS

OBJETIVO Y FUNDAMENTOS

Llamamos " /indice de perdoxidos" a los miliequivalentes de oxigeno activo contenidos en un
Kilogramo de grasa, calculados a partir del yodo liberado del yoduro de potasio, operando
en las condiciones especificadas segln la metddica analitica.

Las substancias que oxidan al yoduro de potasio en las condiciones descritas, las
consideramos perdéxidos u otros productos similares provenientes de la oxidacion de las
grasa, per lo cual el indice obtenido es considerado, con una aproximacién bastante
aceptable, como una expresién cuantitativa de los peréxidos de la grasa muestra.

MATERIAL

Balanza analitica.

Bureta.

Frasco lavador

Matraces erlenmeyer esmerilados 29/32, con tapén (2).
Probeta de 10 ml.

Probeta de 100 ml.

Probeta de 25 ml

REACTIVOS

Disolucién acuosa extempordnea de tiosulfato de sodio 0'0O1N, preparada a partir de
tiosulfato de sodio 0'1N sv (10 ml hasta 100 ml).

Solucion indicadora de almidén al 1 %.

Disolucionsaturada de yoduro de potasio (preparacion extempordnea a partir de yoduro de
potasio pa).

Agua destilada.

METODOLOGIA

1.- Pesar una cantidad adecuada de grasa en un matraz erlenmeyer limpio y seco.

2.- Afladir 10 ml de cloroformo pa i disolver rdpidamente la grasa por agitacion; afiadir 15
ml de dcido acético glacial pay 1 ml de disolucién saturada de yoduro de potasio.

3.- Tapar el matraz y agitar suavemente por rotacién durante 1 minuto; dejar reposar 5
minutos en un lugar oscuro.

4.- Afiadir 75 ml de agua destilada, sacudir con emergia y valorar el yodo liberado con
disolucién de tiosulfato de sodio 0'01N, utilizando disolucién de almidén como indicador.
5.- Paralelamente, efectuar un ensayo en blanco.
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CALCULOS
El indice de perdxidos (IP) se expresa en miliequivalentes de oxigeno activo por kilogramo
de muestra:
(%W =% "M 1000
IP =
Il
en donde:
V = volumen de disolucién de tiosulfato de sodio, en ml, consumido en el ensayo de la
muestra.

V' = volumen de disolucidn de tiosulfato de sodio, en ml, consumido en el blanco.
N = normalidad de la disolucién de tiosulfato de sodio.
m = peso, en gramos, de la muestra.

OBSERVACIONES
La cantidad de muestra a pesar sera:

indice supuesto peso muestra (gramos)

0-20 1'2-2

20 - 30 0'8-1'2
30-50 0'5-0'8
50 - 100 0'3-0'5

Para aceites de indices inferiores a 20, es recomendable utilizar tiosulfato de sodio
0'002N.

Cuestionario 13.8.- Indice de peréxidos en grasas

1.- Escribir la reaccién entre los peréxidos y el yoduro de potasio.
2.- Escribir la reaccidn de valoracion (subapartado 4 de la metodologia).

3.- Hacer el esquema grdfico del procedimiento analitico.

4.- Deducir razonadamente la férmula del apartado "cdlculos". Deducir, ademds. otra para
indices de yodo bajos (utilizando tiosulfato de sodio 0'002N).

5.- Confeccionar el correspondiente "boletin de andlisis".
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