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La Terra no €s una heréncia dels nostres pares,
sind un préstec dels nostres fills.

Proverbi indi

Les grans obres les somnien els genis,
les construeixen els lluitadors,

les gaudeixen els feligos

1 les critiquen els inutils cronics.

Proverbi arab que es podia llegir

—pintat sobre unes rajoles de ceramica—

a la font d’en Jandro, a Rabos,

cami de St. Quirze de Colera.

Actualment, les rajoles n’han estat arrancades.



EL BOSC

Homenatge a Beckery Huisman,
poeta i botanic, descobridor
de I'Higrophorus poetarum

No m’envegeu la cistella mig plena

1 flairosa de bosc.

Fa molts anys que camino sota els pins,
les alzines, els roures.

Sense voler he trepitjat les tiges

d’alguna flor amagada

pero mai no he disparat contra un ocell

ni contra una esperanga.

M’he esgarrinxat entre els garrics la roba,
la pell 1 el cor.

Fa molts anys que camino sota els brancs
1 espio la claror

1 les remors en el bosc de la vida.

Paro dificilment,

no tan subtil com I’aranya a les herbes

la meva teranyina

i miro el sotabosc sense descans.

De tant en tant, si la pluja ve a I’hora,

st el vent foll signa treves,

el bosc —me’n meravello sempre— em lliura
a contracor

rovells de foc estriats d’esperanca

una mica tacats

de pinassa, molt poc humits de plor.

De tant en tant.

Maria Angels Anglada (de Arietta)
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1. INTRODUCCIO

1.1 Antecedents

Es un fet evident que la cultura del vehicle, la televisid, els videojocs i internet es va
imposant cada vegada més. La societat cada vegada és més sedentaria i coneix menys el
seu entorn. Aquest desconeixement fa que no es vegi el medi com una propietat comuna i
necessaria que cal mantenir curosament, sind més aviat com quelcom allunyat, que el seu
propietari o, subsidiariament, 'administracié, s’ha de preocupar de protegir.

Per a estimar una cosa, cal conéixer-la. El mateix passa amb la Terra, i és la nostra
obligaci6 —com a pares, com a mestres i com a educadors— fer tot el que sigui possible
perqué els nois i noies, i tots els que habiten les nostres contrades, les puguin congixer,
perqué les puguin estimar.

En els trenta-cinc anys que porto trepitjant camins i viaranys per aquestes muntanyes,
m’he preguntat moltes vegades quan s’havia construit un edifici, 0 quants canvis s’havien
fet a un santuari, o perqué s’havien abandonat els masos, o quina era aquella planta que
punxava tant. Sé que no soc jo sol qui es fa aquestes preguntes; hi ha molts altres
muntanyencs que també se les fan.

Tots coneixem moltes publicacions sobre itineraris i rutes —en cotxe, en bicicleta 0 a peu—
per la muntanya, perd n’hi ha poques que facin un recull historic o una descripcio artistica i
humana del que es va trobant pel cami.

Mestres i monitors de grups d’esplai, sovint ens trobem que, en intentar fer un recorregut,
la descripcio dels itineraris ens obliguen a haver-los d’explorar abans per a observar quines
son les construccions que s’hi troben, en quin estat estan i si es poden utilitzar en benefici
de les nostres intencions.

Cal tenir en compte també que, quan s’organitza una activitat de coneixement del medi on
es necessita I'ajut de guies de camp, cal recérrer a les guies generals que es troben al
mercat. Pel que fa a les guies botaniques, moltes vegades, hi ha un munt d’espécies que
no es troben a la zona estudiada i en canvi les que es veuen no estan catalogades en la
guia que s’esta utilitzant o, si hi son, es troben en un altre estadi fenoldgic que les fa dificil
de reconeixer per part dels menys avesats.

Per tot aix0, crec que és interessant disposar d’'un cataleg especific per a cada zona —amb
profusié de fotografies— tant dels edificis com dels vegetals, i que mostrin els caracters
distintius de la planta en els diversos estadis fenologics en qué s’hi poden trobar en totes
les époques de l'any. Si a aixd hi afegim una descripcié acurada de litinerari i el disseny
d’'un material complementari, els organitzadors de I'activitat es poden estalviar moltes
hores de preparacié.

Per altra banda, els nois i les noies continuen compartimentant de forma gairebé absoluta

les matéeries que, moltes vegades, associen a persones i maneres de fer concretes, en
funcié del professorat que hi ha a cada departament.
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1.2 Fets

El treball que s’ha portat a terme pretén, de forma transversal i integradora, donar a
coneixer diverses zones de muntanya: a partir d’'un itinerari s’estudia el cami, els pobles,
els masos, les ermites, els megalits, les coves, els conreus, el bosc i els diversos
ecosistemes, tant des del punt de vista botanic com zoologic i geologic. Aixi es poden
integrar des de I'educacié fisica fins les matematiques, passant per la historia, la geografia,
les ciéncies socials, les llengles, la tecnologia, la biologia, la geologia, la fisica i la quimica;
totes les matéries al servei de tothom per a poder conéixer I'entorn.

Fets sencers 0 a trossos, aquests itineraris poden ser utilitzats tant per a I'ensenyament
primari com per al secundari o el batxillerat; tant per a una sortida d’esbarjo com per a una
activitat curricular; per a un crédit de sintesi de 'ESO o un treball de recerca del batxillerat;
per a un camp d’aprenentatge o, fins i tot, per a agrupaments escoltes, centres d’esplai o
grups excursionistes en les seves activitats.

Una vegada tenim la sortida preparada, si la volem fer amb un grup de nois i noies,
'experiéncia ens diu que, per a evitar-nos sorpreses de darrera hora —un cami que fa
temps que no s’ha desbrossat, una tala en un bosc, una neteja de sotabosc, la rehabilitacio
d’'un mas, etc.— val la pena fer el recorregut abans, perd amb totes les dades a la ma.

1.3 Treball previ

Aquest és un projecte que he cobejat des de fa uns quants anys i que ja havia
experimentat en diverses situacions.

He utilitzat alguns dels itineraris, o alguna part, en treballs de recerca del batxillerat, fent un
estudi similar al que he realitzat ara, i els resultats sempre han sigut molt satisfactoris. Els i
les alumnes que els han escollit, tant del batxillerat tecnoldgic, com de ciéncies, com de
'’humanistic, han quedat molt contents/es del caracter integrador, ja que, malgrat que els
seus interessos eren ben diversos —un d’ells el va triar, segons ell, només perqué pertany a
un agrupament escolta i li agrada la muntanya— al final han gaudit d’alld0 més amb
cadascun dels descobriments que anaven fent. Tots han acabat identificant les plantes de
visu a mida que anavem recorrent el cami i utilitzant correctament la nomenclatura dels
diversos elements arquitectonics.

Amb els companys i companyes del departament de ciéncies de la naturalesa de I'institut
hem programat i realitzat sortides de camp en zones on hi ha diverses comunitats vegetals
properes les unes a les altres i les hem estudiat amb alumnat d’ESO i de batxillerat.

Hem experimentat aquest sistema de treball en algunes sortides amb companys i
companyes d’educacio fisica, llengues i ciéncies socials, i hem comprovat que funciona.

També I'hem utilitzat amb companys i companyes de ciéncies socials en activitats que no
s’han ubicat a muntanya. Concretament a Girona, i també a Tarragona i els monestirs
gotics d’aquella provincia.

Séc responsable d’excursionisme d’un grup d’esplai i també he emprat aquestes técniques
a I'hora d’organitzar i realitzar les sortides, fins i tot les de durada superior a un dia.
L’'observacié de rastres, plantes i paisatges, i els jocs executats sobre la mateixa ruta
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funcionen d’alld més bé quan el cansament comenca a fer estralls i encara resta cami per
arribar al final de la jornada.

Pel que fa a la guia botanica he comprovat que unes bones fotografies i alguns detalls
significatius permeten la identificacié facil i correcta de moltes plantes. Abans d'iniciar
aquest treball havia fet prop de mil fotografies, perd per aconseguir els diversos estats
fenologics de cada planta cal anar-hi molt sovint, i un cap de setmana de meteorologia
adversa pot malbaratar moltes possibilitats.

He parlat amb habitants de les diverses zones i amb gent que en coneix la historia,
sobretot aquella que ningu escriura mai, la del dia a dia.

1.4 Objectius

Per aconseguir que la societat protegeixi de forma real i espontania la nostra terra, cal que
tothom arribi a estimar el medi en qué ha de viure, tant els habitants autdoctons com els
nouvinguts, i per aixd, crec que s’haurien d’assumir uns quants dels objectius que pretenc
assolir en aquests itineraris.

Es tracta d’aconseguir que I'alumnat arribi a

1. Trepitjar I'entorn que I'envolta i més concretament, en aquest cas, el Pirineu, entre
Colera i Nuria.

2. Conéixer les capacitats del propi cos.

3. Reconéixer la importancia de 'alimentacio per a optimitzar aquestes capacitats.

4. Saber orientar-se amb els astres, la bruixola i un mapa.

5. Introduir-se en el coneixement i 'observacio dels astres.

6. Valorar la contaminacié luminica en relacié amb I'observacié del cel.

7. Diferenciar les caracteristiques geologiques i edafiques més importants del territori.

8. Reconéixer la importancia de I'aigua: dels rius i torrents, de les fonts i les deus.

9. lIdentificar les espécies vegetals més abundants o més caracteristiques de cada
comunitat vegetal i reconéixer quines soén les causes que expliquen la preséncia d’unes
espeécies i 'abséncia d’'unes altres en cada comunitat.

10. Recollir mostres de plantes i fer un herbari.

11. Familiaritzar-se amb I'Us de claus d’identificacio.

12. Reconeixer la importancia del silenci per a poder veure i sentir les diverses espécies
animals, aixi com poder-les identificar a través dels rastres.

13. Analitzar mostres de sol de diferents comunitats i veure’n les diferéncies.
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14. Identificar les fites frontereres i conéixer la seva funcié i el seu origen historic.
15. Recorrer alguns dels camins que varen portar a tants republicans cap a I'exili.

16. Coneixer la historia i la utilitzacié dels camins de muntanya i la seva importancia en la
relacio entre els pobles i les persones.

17. Coneixer la historia d’aquests pobles i d’aquestes persones que han viscut durant
segles en aquestes contrades.

18. Introduir-se en la vida dels habitants dels masos de muntanya, la radé de la seva
ubicacid, les dificultats per a la subsisténcia, els motius de I'autosuficiéncia, les causes del
progressiu abandonament i també de la timida repoblacié dels ultims temps.

19. Comprendre la necessitat de bastir esglésies i ermites, aixi com de fer les romeries.

20. Diferenciar entre les diverses époques en qué es varen realitzar les construccions a
partir dels diferents estils arquitectonics i ser conscients de les reedificacions que es varen
haver de fer arrel dels moviments sismics que es varen produir a la zona.

21. Reconéixer la importancia dels molins, pous de glag, forns de rajols i de calg, aixi com
de les serradores.

22. Recorrer els camins de bandolers, trabucaires, maquis i contrabandistes que han
operat i s’han amagat en aquestes muntanyes per unes raons o altres i poder entendre la
seva situacio.

23. Recollir informacié dels llocs que es volen visitar a través d’internet o a partir de
material en suport magnétic o informatic.

24. Introduir-se en el mén literari per a gaudir de les descripcions que fan d’aquestes
contrades els diversos autors i de les llegendes que enriqueixen el fons cultural del poble.

25. Explicar les seves experiéncies en les diverses llengles que estudia.

26. Valorar la riquesa paisatgistica, aprenent a reconéixer i anomenar la toponimia del
Pirineu.

27. Gaudir contemplant el paisatge.
28. Diferenciar entre les diverses qualificacions dels espais naturals protegits de Catalunya.

29. Conéixer quines zones de les estudiades sén espais naturals protegits i quina és la
seva qualificacio.

30. Reconéixer la problematica derivada dels incendis forestals, aixi com els efectes que
produeixen a curt i llarg termini.

31. Respectar el medi i la subsisténcia i llibertat de tots els seus habitants.
32. Valorar I'impacte ambiental produit per les pedreres, les carreteres, les antenes i les

linies electriques.
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33. Recollir espontaniament la brossa, la seva i I'aliena, si cal.

34. Valorar la dificultat d’aconseguir el que hom s’havia proposat.

35. Gaudir de les passejades per la Natura.

36. Valorar la diferéncia entre fer una marxa i caminar observant la Natura.
37. Establir noves relacions amb els companys/es o enfortir les ja existents.
38. Valorar el treball en equip.

39. Reconéixer que totes les matéries estan relacionades i que, dificiment, se’'n pot
treballar una independentment de les altres.

40. Observar sistematicament i tenir rigor en l'enregistrament de les dades i en la
interpretacio cientifica dels fendmens.

41. Valorar positivament I'Astronomia i les seves aportacions i interpretacions dels
fendmens de I'Univers.

42. Normalitzar el léxic propi dels diversos temes.

43. Valorar positivament la utilitzacié de la informatica i dels altres mitjans audiovisuals en
I'observaci6 del medi.

44. Mostrar preocupacio, curiositat i paciéncia per descobrir i conéixer les causes dels
fendmens, habituant-se a la utilitzacié del métode cientific.

45. Comportar-se d'acord amb unes normes de convivéncia i de respecte a les persones i a
les coses que ens envolten, amb incidéncia especial envers la Natura.

46. Actuar davant de la transgressié d'aquestes normes per part d'alires membres de la
comunitat.

47. Valorar positivament la critica constructiva.
48. Tenir esperit critic davant dels propis errors.
49. Tolerar els errors dels altres.

50. Respectar les idees dels altres, per més diferents que puguin ser de les seves. En el
cas que siguin erronies, que cerqui la manera de demostrar-ho, si és possible.

51. Tenir capacitat de cercar I'ajut necessari per a resoldre les propies dificultats.
52. Ser solidari amb els companys, sobretot amb els que tenen menys capacitats.
53. Treballar fructiferament en equip.

54. Habituar-se a compartir el material.

55. Portar el material necessari per a cada activitat d'aprenentatge.
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56. Millorar la capacitat espacial d'abstraccié per a interpretar representacions grafiques.

57. Ser capag d'utilitzar les fonts d'informacid i els mitjans audiovisuals i informatics que es
tenen a I'abast.

58. Ser capac de formar el seu propi criteri, exposar-lo de forma entenedora i defensar-lo
amb correccio, perd també de reconeéixer si s'ha equivocat i rectificar-lo.

59. Habituar-se a raonar ordenadament un problema o una questio.

60. Habituar-se a ser ordenat, precis i polit en el treball experimental i a I'hora de presentar
els treballs.

61. Habituar-se a la planificacié de la feina, a elaborar i seguir un horari.

62. Preocupar-se per prendre correctament els apunts i aprofitar al maxim els métodes
d'estudi al seu abast.

63. Acostumar-se a respectar les instal-lacions i el material propi i alie, deixant sempre els
locals o el medi que utilitza perfectament nets i ordenats.

64. Acceptar I'nonestedat, la imparcialitat i I'objectivitat a I'hnora de presentar les dades
obtingudes.

65. Valorar positivament la seguretat en el treball.

66. Habituar-se a ser puntual.

Pel que fa al treball en si, els objectius soén els seguents:

1. Proposar itineraris de durada diversa, amb diferents variants, per a poder escollir la que
vagi millor per als objectius que es proposi la persona que I'hagi d’utilitzar.

2. Diversificar els objectius dels itineraris. Es podran utilitzar tant per a una activitat
purament fisica —una marxa, per exemple— com per a realitzar-ne un estudi botanic o
sociologic. Per aixd s’ha procurat que cadascun disposi d’elements suficients per a
acomplir aquests objectius.

3. Facilitar el coneixement previ de la zona a través de fotografies dels diversos elements
ressenyats i d’'una descripcié molt acurada del cami, que s’ha procurat que formés part
d’'una ruta marcada. Quan s’ha triat algun cami poc transitat per evitar que es perdi del
tot, s’hi ha fet constar i s’ha proposat un itinerari alternatiu. Inicialment s’havia projectat
fer aquesta descripciéo també en Power Point per poder ser projectat a nivell de grup,
perd la gran quantitat de memodria que ocupen aquest tipus d’arxius ho ha fet
impossible.
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4. Elaborar material complementari format per:

a) La historia dels pobles, castells, monestirs, santuaris, esglésies, masos i altres
edificis o construccions -megalits, molins, pous de glag, forns de calg o de rajols....-
que es poden trobar en els itineraris.

b) L’impacte ambiental produit per les pedreres, les carreteres, les antenes, les linies
eléctriques, etc.

c) La historia de personatges o grups de persones que habiten o han habitat les
contrades que es travessen.

d) El cami seguit per milers de republicans cap a Iexili.

e) Autors, obres literaries, llegendes populars i cangons que parlen d’aquestes
contrades o s’hi canten.

f) Questionaris per a diverses matéries: educacid fisica, matematiques, ciéncies
socials, ciéncies de la naturalesa, llengiies, visual i plastica, tecnologia i musica.

g) Activitats per a realitzar en el centre: analisis de sols, identificacio de mostres,
confeccid d’'un herbari, recerques per internet, lectura de llibres, cants populars,
construccié d’'un planistel i la resoluci6 d’alguns dels questionaris exposats
anteriorment.

5. Disposar de material per a poder efectuar I'avaluacié de I'alumnat o que hi hagi I'opci6
a 'autoavaluacio.

6. Confeccionar una guia botanica i zooldgica especifica de cada itinerari. A cadascun s’hi
ha inclds un llistat de totes les espécies animals que s’hi poden trobar —normalment,
fora dels ocells, només en veurem els rastres— i una llista de totes les espécies
vegetals observades en tot I'itinerari, ordenades segons el nom popular i segons el nom
cientific.

7. Programar la cerca de les espécies vegetals de forma que sigui accessible a través
d’internet.

8. Elaborar una petita introduccié a l'estudi geoldgic i mitoldgic del Pirineu, per on
transcorren tots aquests recorreguts.

9. Relacionar la mitologia amb l'observacié astronomica tan dilirna com nocturna, i el
problema que li comporta la contaminacié luminica.
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2. TREBALL DUT A TERME

2.1 Disseny del pla de treball

Es tracta d’un treball d’investigacio i d’elaboracié de material.

He comencat per fer el tracat dels itineraris, d’acord amb el projecte presentat. Els
recorreguts, pensats per a fer en un dia sencer, els he hagut de fer en dos o tres, ja que el
fet d’observar les plantes, recollir les mostres i fer les fotografies, han fet el pas molt més
lent del que és habitual. Una vegada partits, els set itineraris han representat una vintena
de jornades, que s’han hagut de repetir entre tres i quatre vegades al llarg de l'any,
depenent de les zones i de les estacions. En total han sigut, aproximadament, unes setanta
les sortides de camp, d’'una durada d’'un dia cadascuna. Per cada sortida de camp, han
sigut necessaris tres dies per poder redactar les dades del recorregut i fer les
identificacions de les diferents espécies botaniques i dels rastres dels animals.

Una vegada he fet els recorreguts, almenys una vegada, i he tingut un cataleg complet del
que calia investigar de cadascun, he pogut iniciar la part de recerca de bibliografia i
documentacié a les diverses biblioteques, arxius comarcals, ajuntaments i parroquies. Un
document et porta a un altre... i es fa dificil dir “prou”.

Paral-lelament, m’he posat en contacte amb diverses persones, particulars o que formaven
part d’estaments oficials o d’associacions per coneixer de primera ma aquelles qlestions
de caire més huma que, no per ser més personals son menys importants a I'hora
d’entendre i valorar les circumstancies que envolten els processos socials i historics
d’'aquestes contrades.

A mida que avancava i anava elaborant el material escrit quedava clar que ocuparia molt
d’'espai de memoria, més del que, sembla ser, es disposa a la web dedicada a incloure el
material de les llicéncies. Per aixd, se’'m va aconsellar que demanés una pagina propia. Tot
i aixi, he hagut de renunciar a fer les presentacions dels itineraris en Power Point tal i com
tenia previst. En el cas de la guia botanica interactiva que també pensava fer en format
Power Point, ha sigut substituida per un programa que permet fer la cerca a través
d’internet. Al final, crec que hi haurem sortit guanyant, ja que aixi hi haura la possibilitat de
poder accedir facilment a tot el material i poder-lo mantenir actualitzat.

2.2 Metodologia

Una vegada feta la planificacio dels itineraris, he recorregut curosament els camins objecte
del treball per a observar els aspectes que convé estudiar de cadascun d’ells, recollint la
informacié que es troba sobre el terreny: realitzar entrevistes, recollir mostres, fer
fotografies, etc.

A partir d’aquestes dades he fet la recerca bibliografica i documental a fi d’aconseguir el
maxim d’informacié sobre cadascun dels aspectes que he considerat que calia explicar.
Aquesta investigacié s’ha fet al mateix temps que es recorrien els itineraris, aprofitant els
desplagaments, o en els dies amb condicions meteoroldgiques desfavorables.
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Per a I'elaboracié de la guia botanica, s’han hagut d’identificar les espécies que s’observen
vora el cami per a poder-ne fer un recull. A més, per a realitzar un estudi de les diverses
comunitats que s’hi localitzen i per tal de facilitar la tasca de les persones que vulguin
utilitzar aquest material, s’han delimitat unes zones que siguin el més caracteristiques
possible, molt concretes, perfectament localitzades i facils d’identificar on s’han estudiat les
espécies existents en cada comunitat. He fet fotografies i he recollit mostres per tal de
procedir a les identificacions.

A mida que he anat acumulant informacio, he elaborat el material grafic i complementari i la
guia de zoologia i de botanica, aixi com la pagina web i el programa de cerca de plantes.
La darrera tasca és la confecci6 de les fotografies que han d’aparéixer a la guia de
botanica: cal composar una sola fotografia per a cada planta amb tots els elements que
han de permetre la identificacié de I'espécie vegetal.

2.3 Recursos

Transport fins a la ubicacié de cada itinerari. Quan he necessitat fer un estudi exhaustiu
d’'una zona determinada d’algun dels itineraris i per tal de reduir el temps que es necessita
per a I'accés a peu, he utilitzat la bicicleta de muntanya o un vehicle 4x4. Algunes vegades
he necessitat suport quan no he tornat al mateix punt de sortida.

Material per a la recollida de mostres —pots, guants, bosses...— lupa, bruixola, altimetre,
gaps, i guies de reconeixement de plantes, animals i rastres. Per prendre nota de les plantes
que identificava sobre la marxa i de les circumstancies del cami, he utilitzat una gravadora.
Camera fotografica digital.

Ordinador, impressora, gravadora de CDs, scanner i el software necessari.

Material cartografic, bibliografic i documental propi o recollit a través d’internet o en

biblioteques, arxius locals o comarcals, publics o privats, ajuntaments, parroquies, etc. Tota
aquesta documentacio la trobareu especificada a I'apartat de bibliografia.
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3.

3.1

RESULTATS OBTINGUTS

Descripcio del treball

A partir dels set itineraris s’ha aprofundit en el coneixement del Pirineu, des de Colera
fins a Nuria. Evidentment, no és com seguir el GR 11, sind que s’han pres diversos
sectors representatius de tota la zona. A més, s’han proposat diverses variants i la
possibilitat de fer només una part dels itineraris, en funcié del temps o dels interessos
de cada cas. S’ha procurat que tots els camins formin part d’alguna ruta marcada —GR
o PR-i quan s’ha triat algun cami poc transitat, per evitar que es perdi del tot, s’hi ha
fet constar i s’ha proposat un recorregut alternatiu. S’han especificat els accessos a
cada itinerari, esmentant si en algun cas no és possible la utilitzacié de I'autobus.

A cada itinerari s’ha incorporat el material necessari perqué es puguin utilitzar de forma
individual, totalment independents els uns dels altres. Cadascun esta dividit en
seccions i per a cada una delles s’ha precisat el temps necessari per a fer el
recorregut, el desnivell i la distancia. He procurat que hi hagi itineraris curts i d’altres de
més llargs, fins i tot que es pugui fer nit entremig, per aprofitar-la per a fer les
observacions del cel nocturn. A més, també s’han concretat els accidents del terreny,
les caracteristiques geolodgiques més destacables, els punts d’aigua, els pobles o
edificacions, les comunitats vegetals, les espécies vegetals més caracteristiques, més
abundants o més curioses, i els animals identificats, ja sigui perqué s’han vist, s’han
sentit o se n’han trobat rastres.

Totes aquestes descripcions van acompanyades de fotografies per tal de proporcionar
la informacio suficient per poder preparar les activitats.

S’han inclos les qualificacions dels espais naturals protegits de Catalunya aplicades als
indrets per on passen els itineraris, amb el grau de proteccié de cadascuna.

S’ha elaborat una guia zoologica especifica dels itineraris escollits. Al final de cadascun
d’ells hi ha un llistat de totes les espécies animals que s’hi poden trobar. Normalment
només en podreu veure els ocells; la resta, excepte en situacions molt casuals, només
els podreu identificar per les restes, excrements, egagropiles, etc.

S’ha elaborat també una guia botanica especifica per a tots els itineraris escollits. Al
final de cadascun d’ells hi ha un llistat de totes les plantes que hi he observat. Aixd no
vol dir que quan hi aneu les trobeu totes, o que no en pugueu trobar d’altres que no hi
consten. Tot dependra de I'época de I'any en que hi aneu, de les pluges, del vent i de la
temperatura que s’hagi produit. A més, a través d’internet podeu accedir a un espai
web que us permet saber les espécies botaniques que hi ha a cadascuna de les 63
zones en qué s’han dividit els set itineraris. També es pot identificar una mostra a partir
de 81 caracters senzills que no presenten cap dificultat a I’'hora de ser reconeguts, o
veure una espécie si se’n coneix el nom popular o cientific, encara que només en sigui
una part. S’ha intentat utilitzar un llenguatge planer, allunyant-nos dels mots
excessivament técnics; dels pocs que s’han emprat, se n’ha fet un glossari. Una
vegada feta la cerca, es dona accés a la fotografia que presenta la planta en els
diversos estadis fenoldgics en qué la podem trobar, per a facilitar el seu reconeixement
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en diferents époques de I'any. La programacié s’ha fet utilitzant només programari de
lliure distribucid, sota llicencia GPL (Apache, PHP i MySQL)

7. S’ha preparat un material complementari per a cada itinerari que consta de:

d)

)
h)

Presentacio de la zona on transcorre el recorregut, amb la seva situacié geografica i
la descripcio dels accessos.

Estudi del cami i de la seva utilitzacié des del punt de vista historic i geografic.
Descripcio i situacid en el context historic de les construccions que s’observen. En
general s’hi poden trobar, segons els itineraris: fites frontereres, megalits, esglésies,
ermites, santuaris, masos, castells, molins, pous de glag, forns de calg, forns de
rajols, serradores, ... a més de les pedreres, antenes, carreteres i linies eléctriques,
de les quals se’n comenta I'impacte ambiental.

Estudi dels personatges o de les comunitats de persones que han transitat, han
viscut 0 encara viuen en aquestes contrades. Segons els itineraris, podrem parlar
dels trabucaires, dels contrabandistes, dels maquis que varen operar i es varen
amagar en aquestes contrades o dels republicans que varen haver d'utilitzar els
camins dels colls per marxar cap a I'exili. També hi apareixeran el habitants —antics
i actuals— dels pobles i els masos de muntanya, els neorurals, els ermitans, els
monjos i els castlans.

Recull d’escrits sobre aquestes comarques i també de contes i llegendes, escrites o
explicades a la vora del foc. Les cangons també hi sén presents.

Descripcié de les caracteristiques ambientals i la composicié floristica de les
diferents comunitats vegetals. No tots els itineraris disposen de totes les
comunitats, pero entre tots, es poden estudiar: Les pinedes —de pi blanc, pinassa,
pinastre, pi roig i pi negre— la fageda, la castanyeda, la roureda, I'alzinar, la sureda,
la boixeda, la garriga, les brolles, les landes, les maquies, els prats, la bardissa,
'avellanosa, el bedollar, la tremoleda i els boscos de ribera.

Enumeracié dels animals sentits, observats o deduits a través dels rastres que es
troben.

Questionaris: una manera de mantenir I'atencié dels nois i les noies i d’ajudar-los a
organitzar-se la feina és el lliurament de material que hagin d’anar omplint al llarg
de litinerari. Aquests questionaris van lligats amb el material complementari que
hem esmentat i que el professorat pot utilitzar al llarg de la ruta per a fer les
explicacions que consideri oportunes. Segons I'iUs que es faci dels itineraris,
aquests questionaris es poden utilitzar com a material avaluable /o com a tests
d’autoavaluacio. En molts casos son especifics de cada itinerari i es procura que
n’hi hagi de totes les matéries: educacié fisica, matematiques, ciéncies socials,
ciéncies de la naturalesa, llengles, visual i plastica, tecnologia i musica.

Es proposen diverses activitats per portar a terme en el centre, abans o a la tornada
de l'itinerari: recerques per internet, construccié d’'un planistel, lectura de llibres,
cants populars, comentaris de text, analisis senzills de sols, identificacid de mostres
diverses —minerals, fossils, roques, plantes que no s’hagin pogut identificar in situ,
mesozous aquatics...

8. Tots els itineraris transcorren pel Pirineu. Per aix0, he fet una petita introduccio a la
geologia i a la mitologia que va lligada a aquesta cadena de muntanyes.

9. També hi trobareu una introduccio a I'observacié astronomica, tant del Sol —ressaltant
la importancia de la seva posicié per a poder-nos orientar correctament durant el dia—
com dels estels i planetes, a partir de I's del planistel i del reconeixement de les
constel-lacions, insistint en la importancia de la seva posici¢ al llarg de I'any per a
poder-nos orientar correctament de nit. Aquesta segona part va adregada, basicament,
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a la possibilitat de passar la nit al mig d’algun dels itineraris o, si no fos possible, com a
una activitat a realitzar en el mateix centre, que pot iniciar-se amb la construcci6 del
propi planistel —la qual es descriu fil per randa, amés d’incloure les plantilles i el mapa
estel-lar corresponents— i amb una aproximacié al coneixement de la mitologia,
associada al nom de les constel-lacions —les narracions de la qual també s’hi han
inclos.

Els set itineraris proposats son els seguents:

1.

De Colera al monestir de St. Quirze de Colera. A partir del coll de les Artigues,
entrem al Paratge Natural d’Interés Nacional de I'Albera. Es una ruta que es fa en un
dia i permet anar des del nivell del mar fins a una altura maxima de 600 m. Si es fa al
revés, el desnivell més gran és de baixada. En el cami s’observa una gran diferéncia
entre el vessant est del coll de les Artigues, amb conreus i plantacions —hous o antics—
amb parets de pedra seca; la carena, amb interessant vegetacio rupicola; i el vessant
oest, amb vegetacio feréstega de brolles de bruc i garric. Hi podem trobar:

a) El poble de Colera.

b) Lavall, el veinat i el castell de Molinars.

c) Dues pedres amb inscultures.

d) Les esglesioles de St. Miquel i Sta. Maria de Colera.

e) La font de St. Miquel, la font Jordana i la d’en Nouvilas o de I'Abat.

f) El castell de Querus-Alba.

g) El monestir de St. Quirze de Colera.

La zona de Requesens, que forma part del Paratge Natural d’Interés Nacional de

'Albera. Aquest itinerari admet moltes variants. Es pot agafar tota la ruta d’en Carles

Bosch de Trinxeria, des de Cantallops fins a La Jonquera en una jornada. També es

pot anar fins al Puig Neulds des de qualsevol dels dos llocs i baixar per la Catalunya

Nord fins al Portus, la Roca de les Alberes, Soreda o la Vall, perd aleshores, la sortida

s’allarga a dues jornades. Una altra opcié és anar a sortir al Coll de I'Ullat des de

Requesens, i tot seguit, baixar al Portus, també en dues jornades. Perd només la zona

que hi ha al voltant del castell i fins al veinat disposa de prou elements com per a

ocupar de sobra tota una jornada. Nosaltres hem escollit el cami que surt de la

Jonquera cap a I'ermita de Sta. Llucia, arriba fins la carena i la recorre fins el collet

Fondo, des d’on baixa cap a Requesens per la pista i, des d’alla, acaba d’arribar fins a

Cantallops. Discorre basicament entre brolles, alzinars, suredes i pinedes, excepte la

carena —landes i maquies— i quan ens aproximem al castell de Requesens, on

s’observa una vegetacié molt més variada, en bona part plantada; hi podem trobar:

a) Les poblacions de Cantallops i la Jonquera.

b) Els dolmens del coll de Medas i el paradolmen dels Buencs.

c) El castell de Requesens.

d) Dues fonts rovellades a Requesens i la font de la Saula a Sta. Llucia.

e) El mas de I'Església: una església —Sta. Maria de Requesens— transformada en
mas.

f) Una presa, una serradora, una antiga central hidraulica, un forn de calg, un forn de
rajols i un pou de glag.

g) El veinat de Requesens i el santuari de la Mare de Déu de Requesens.

h) Un avi6 estavellat, record de I'esfor¢ i el sacrifici per apagar els incendis que es
produeixen massa sovint a I'Albera.

i) Diversos masos deshabitats.
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3. La zona de les Salines, que forma part de I'Espai d’Interés Natural de Salines
Bassegoda. També té moltes possibilitats. Sortint de La Vajol es pot comengar amb la
ruta de I'exili dels presidents de la Generalitat, d’Euskadi i de I'Estat Espanyol el mes
de febrer del 1939 fins a les llles, a la Catalunya Nord. Des d’aquest poble es pot seguir
el GR 10 fins al coll dels Cirerers, pujar fins al coll del Pou de la Neu, carenar fins al cim
de les Salines —amb una vista espléndida del Canigo, la plana Empordanesa i el golf de
Roses— arribar al santuari i baixar pel castell de Cabrera fins a la Vajol. Aquesta volta
es pot fer en una jornada. Admet variants: pujar fins al Roc de Frausa o des de les
Salines, baixar fins a Maganet de Cabrenys. També es pot fer nit al santuari i, en una
segona jornada, baixar pel castell de Cabrera, anar fins al coll de la Manrella i agafar el
GR 10 al coll de la Figuera fins a la Jonquera, passejant tots els colls de muntanya, pas
de refugiats i contrabandistes, resseguint les fites frontereres numerades i visitant el
coll de Panissars, amb les restes de la calgcada romana, Sta. Maria i el trofeu de
Pompeu. Si fem la volta amb inici i final a la Vajol, tindrem ocasié de passejar-nos per
boscos ben variats, que van des dels alzinars, suredes, pinedes i castanyedes del
vessant sud, fins les magnifiques fagedes del vessant nord, i, a més, podrem trobar:

a) Les poblacions de la Vajol i les llles.

b) El “cami de I'exili” que, pel coll de Lli, arriba fins a les llles.
c) La cova dels trabucaires.

d) Una font a la fageda i la de les Salines.

e) El pou de glag al coll del Pou de la Neu.

f) El santuari de les Salines.

g) El castell de Cabrera.

4. De les Escaules a la Salut de Terrades i Sta. Magdalena de Codé. Es poden
observar les diferéncies botaniques i geoldgiques respecte dels altres itineraris i entre
els dos vessants de la muntanya. Des de Sta. Magdalena es pot veure el Pirineu, la
plana i el golf de Roses. Pel cami, entre alzinars i pinedes, basicament, a part d’antics
camps de conreu, ara abandonats, trobem:

a) El poble, les coves, el pou de glag i el castell de les Escaules.
b) La covai el saltant d’aigua de la Caula.

c) Elmoli de les Puces.

d) EIl mas deshabitat de can Vila de Subirats.

e) El santuariila font de la Salut de Terrades.

f) L’ermita de Sta. Magdalena.

5. La zona de la Mare de Déu del Mont. La ruta basica que es proposa puja pel vessant
est des de can Serra, i baixa pel vessant oest, en una jornada, fins a Beuda, travessant
boscos de roures i alzines, zones mixtes amb faig, pi roig o amb diverses espécies
d’'Acer, llocs amb interessant vegetacio rupicola i antics conreus abandonats. Pel que
fa a variants, les possibilitats que ofereix sén moltes i variades. Es pot baixar per
Seguerd i Maia de Montcal, o pel coll de Joncanat, on conflueixen dues bones rutes: la
que ve d’Albanya per Lliurona i el pla del Vi, i la que ve de Tortella per Coma de Roure i
'Espinau. Des del cim s’albira un paisatge impressionant als quatre vents, des del mar
fins al Pedraforca, i des del Canigé fins a Girona. Es el punt ideal per a orientar-se i
aprendre a reconéixer i nomenar cadascun dels accidents geografics —sobretot cims i
carenes— que apareixen en aquest treball. Seguint el cami basic proposat, podem
trobar:

a) El poble de Beuda i el municipi de Cabanelles.
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b) Masos habitats, com can Serra, ca n’Oliveras i Falgars, on també hi ha una petita
capella dedicada a I’Anunciacié, un rebost i un forn de calg.

c) Les fonts de Falgars, de la Roca Pastora i de Sous.

d) La Roca Rossoladora, amb la seva llegenda del Pare Falgars i les seves tradicions.

e) Roques calcaries nummulitiques.

f) Els “xaragasters” zona amb cérrecs, producte de I'erosié de I'aigua.

g) Termes que delimiten propietats.

h) El santuari del Mont.

i) El monestir de Sous.

6. Des d’Albanya fins a Camprodon. Parteix de 'Emporda i s’acaba al Ripollés,
travessant tota I'Alta Garrotxa. Aquest és l'itinerari més agosarat de tots, ja que implica
tres jornades si es fa tot sencer, perd es pot fer més curt i emprendre’l o finalitzar-lo en
diversos punts. La proposta basica és Albanya-Lliurona-Sadernes la primera jornada,
Sadernes-Talaixa-Hortmoier-Beget la segona i Beget-Salarga-Bolés-Camprodon la
tercera. Es clar, doncs, que es pot retallar comencant o acabant a Sadernes, Oix o
Beget. Les possibilitats de variants que ofereix sén impressionants i ens allargariem
excessivament si les enumeréssim totes. En el recorregut, que transita, basicament,
entre alzinars, rouredes, pinedes, castanyedes, boixedes, boscos de ribera i antics
camps de conreu abandonats i alguns que encara s’utilitzen, hi podem trobar:

a) Les poblacions d’Albanya, Lliurona, Sadernes, Talaixa, Hortmoier, Beget, Salarca,
Bolés i Camprodon, algunes d’elles abandonades i, posteriorment, repoblades.

b) Masos: uns abandonats —les Arcades, els Trulls, Monteia, can Diumenjo, el Vaquer,
el Ripoll, coll Joell, les Feixanes, el Mas Blanc, on hi ha activitat ramadera, amb
braus pasturant en llibertat per linterior de la finca tancada per on travessa el
GR11, la Tosquera— altres habitats o rehabilitats —la Parada, can Pentinet, el Soler
de Salar¢a— i alguns transformats en cases de turisme rural o restaurants —can
Bosch, la Farga, el Mulladar o el Tubert.

c) Esglésies a cada veinat i poblacié i altres més solitaries: St. Pere d’Albanya, St.
Andreu de Liurona, St. Miquel de Monteia, St. Grau d’Entreperes, Sta. Cecilia de
Sadernes, St. Marti de Talaixa, St. Miquel d’Hortmoier, St. Cristdfor de Beget, St.
Valenti de Salarga, Sta. Maria de Bolés i St. Pere i Sta. Maria de Camprodon..

d) L’oratori del coll de la Creueta i el pedré de la creu del Caritg.

e) El pont d’en Valenti i el moli d’en Quelet.

f) Es visiten dues valls, la de Sadernes i la d’Hormoier i Beget, amb les seves rieres
d’aigles intermitents, que s’uneixen prop de Sadernes per a donar lloc al riu Llierca.

g) Fonts, coves i balmes.

h) El cingle de la Clau.

7. De Queralbs a Nuaria. Cami classic que permet allargar-se amb una estada a I'alberg
de Nudria i fer algun recorregut per les valls, cims i carenes de la zona. Ens permet
observar I'evolucio de la vegetacié amb el canvi d’algada, ja que parteix de Queralbs, a
1200 m d’algcada i arriba fins als 1967 m de Nuria, amb la possibilitat d’ampliar-se el
desnivell fins als 2913 del Puigmal. La varietat esta servida. Pel cami, podem observar:
a) La poblacié de Queralbs.

b) El cremallera.

c) Lafont de la Ruira.

d) Els ponts de Cremal i dels Tres Molins.

e) Les cascades de la Font Alba, la Cua de Cavall i la Font Negra.
f) Les balmes de St. Pau, St. Rafel i St. Pere.

g) Lacreuden Riba.
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h) El santuari de Nuria.
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3.2 Algunes xifres

En aquests quinze mesos de treball, he fet unes setanta sortides de camp d’un dia de
durada. Per cada sortida, he necessitat una mitjana de tres dies per a escriure la descripcio
de T'itinerari, identificar les espécies vegetals i animals i retolar les fotografies.

He consultat 151 llibres, documents o articles, 31 mapes i 19 pagines web. A més he
realitzat 31 entrevistes amb diverses persones relacionades directament amb la vida
d’aquestes contrades, tres de les quals havien tingut lloc bastant abans d’iniciar aquest
treball.

Hem identificat 638 espécies botaniques diferents, per cadascuna de les quals, hem
verificat un total de 81 caracters, que son els que s’utilitzen a la guia botanica que trobareu
a la web per tal de fer les cerques. Aixi mateix, s’ha comprovat la preséncia d’aquestes 638
espécies a cadascuna de les 63 zones en qué s’han dividit els set itineraris recorreguts. En
aquesta mateixa guia podreu conéixer quines espécies hi ha a cadascuna d’aquestes
zones.

He fet un total de 25.600 fotografies. En els itineraris n’he utilitzat: 97 pel primer, 87 pel
segon, 79 pel tercer, 83 pel quart, 113 pel cinque, 142 pel sisé i 49 pel seté. Algunes s’han
hagut de composar per a confeccionar les vistes panoramiques i totes —650 en total- s’han
hagut de reduir per tal que els arxius no ocupessin tant d’espai de memoria. Pel que fa a
les plantes, n’he utilitzat 1700 amb les quals he confeccionat 638 muntatges, un per a cada
planta, amb diversos graus de complexitat, que van des de la utilitzacié d’'una sola
fotografia fins al fotomuntatge amb imatges extretes de fins a sis fotografies diferents. Una
vegada fetes les composicions s’han hagut de reduir a dues mides diferents per tal de
poder confeccionar les presentacions que podeu trobar a la guia botanica interactiva.

4. CONCLUSIONS

Fa uns anys érem relativament pocs els que anavem a muntanya i sempre ens hi trobavem
gairebé els mateixos. Ara, s’ha fet molt més accessible i ha augmentat molt el nombre de
visitants. He dit visitants, no muntanyencs, ni excursionistes. Alguns d’aquests visitants —
per anomenar-los d’alguna manera— sembla que facin tot el que poden per deixar-ho tot en
I'estat més lamentable possible. Als refugis, on sempre s’hi podia trobar quelcom de menjar
per a una emergéncia, ara fins i tot n’han cremat les portes. Cal anar a llocs bastant
apartats, a més d’una hora a peu de qualsevol carretera o pista, per poder tornar a gaudir
de la tranquil-litat de saber que el que es trobi, restara intacte. Per altra banda, cada
vegada es troben menys refugis o terrenys d’acampada, i es fa molt dificil poder projectar
sortides de més d’un dia pel problema que representa el lloc de pernocta. Aquest darrer
any, per exemple, s’ha tancat el refugi de Sadernes i, pel que sembla, en al camping no
volen ni sentir parlar de grups de nois i noies; es parla de fer dos refugis nous, un a St.
Aniol d’Aguja —el que hi havia I'han destrossat i ara esta mig esfondrat— i un altre a Talaixa;
perd, per quan? Mentrestant, aquella zona ha quedat desmuntada del tot. Tampoc he
pogut contactar amb la Farga de Beget: en tot un any no han contestat el teléfon que
consta en el rétol i que encara sona; tampoc han contestat els missatges que els he deixat.
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Un altre tema son els camins. L’administracid, en general, no se n'ocupa. Cal que siguin
grups organitzats —o gent de bona fe— que dediquen el seu temps d’esbarjo a mantenir-los
marcats, nets i transitables. Fins i tot alguns camins marcats son dificils de recérrer perqué
la vegetacié —sobretot si €s punxosa— els converteix en un suplici. Per altra banda hi ha
alguns propietaris que consideren que les seves propietats sén seves i prou i que no tenen
perqué passar-hi camins; apareixen les tanques, esborren les marques i proven que el
temps faci oblidar i la vegetacié tapi els viaranys de tota la vida. Es trist observar com
alguns alcaldes fan equilibris per tenir content a tothom, encara que sigui a costa de deixar
morir els camins dels avantpassats. Sortosament n’hi ha d’altres que fan els possibles per
a mantenir-los marcats i en condicions, encara que les subvencions que els arriben només
els permetin pagar el manteniment de pocs metres cada any.

Pel que fa a la informacio, també hi ha gran variabilitat: des de I'ajuntament que en prou
feines se’n pot treure res, fins al que t'obre les portes i els arxius i et dona tota mena de
facilitats i participacié. Quan es tracta d’individus, en general, solen ser molt acollidors i
gaudeixen explicant els fets, les situacions i les circumstancies, sobretot quan es tracta de
persones grans: de fet estan explicant la seva propia historia, que, per una estona, els fa
reviure la seva vida, que no deixa de ser una mica la de tots.

De documentacié n’hi ha molta; tanta, que es fa dificil decidir-se i, sobretot, dir “prou”.
Biblioteques i arxius comarcals, només m’han donat que facilitats per poder accedir a tot el
material que tenen en els seus fons. On hi ha més dificultat és en la historia dels masos
que, pel que he pogut comprovar, en alguns casos requeriria la immersié en veritables
muntanyes de documents que es poden remuntar a uns quants segles enrera.

Aquest treball gaudeix d’una gran versatilitat a I'hora de ser utilitzat pels centres. Se’n pot
treure partit a gairebé tots els nivells d’edat, de primaria, secundaria i batxillerat amb petites
adaptacions tant en el recorregut dels itineraris com en els questionaris i activitats
proposades.

Es pot treballar des d’'una matéria concreta o des de totes a I’hora de forma transversal i
integradora, de manera que els nois i les noies poden copsar la necessitat de combinar
totes les matéries per arribar a un resultat satisfactori.

Pot ser la base de crédits de sintesi, on el professorat ja hi troba el material elaborat i
només cal, en tot cas, adaptar-lo al nivell concret o ampliar-lo.

Es molt Gtil a 'hora de proposar treballs de recerca al batxillerat. D’aixd en puc donar fe
perqueé ja n’he utilitzat algun.

Com que s’indiquen ubicacions de diverses comunitats vegetals facilment accessibles i, en
moltes ocasions, properes entre elles, els departaments de Ciéncies de la Naturalesa
poden organitzar les sortides de camp sense haver de fer grans desplagaments d'una
comunitat a una altra i aprofitar millor el dia i la despesa del transport. A més, si es recorre
una zona on ja se sap d’antuvi les plantes que es trobaran, sempre és més facil la seva
identificacio.

També es poden combinar les activitats només entre dos o tres departaments Per
exemple, es pot organitzar una sortida entre els departaments d’educacié fisica, ciéncies
socials i ciéncies de la naturalesa, per estudiar I'efecte dels desnivells sobre la respiracio i
el ritme cardiac, la vida en un monestir medieval i la vegetacié tipica de la brolla d’estepes i
bruc.

Les possibilitats sén moltes i variades i, si més no, es pot utilitzar el material d’identificacio
botanica per a facilitar —amb les fotografies i el llenguatge planer— el reconeixement de les
plantes a tothom, encara que estigui poc versat en els tecnicismes que solen inundar les
guies convencionals.
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Concretant algunes aplicacions:
1. Les sortides de camp per a recorrer els diferents itineraris.

2. El coneixement del propi cos i de les seves possibilitats davant de les dificultats. La
quantificacié de les mesures que indiquen I'esforg fisic realitzat.

3. L’observacié en les sortides de camp, la recollida de mostres i I'analisi posterior per a
comprovar les hipotesis emeses durant les observacions.

4. La confeccié d’un herbari amb les mostres que aporti tot el grup.

5. La lectura de textos i/o poemes relacionats amb la zona per on transcorren els itineraris
0 que s’albiren des dels diversos cims —magnifics punts d’observacié del paisatge— amb
I'analisi posterior.

6. Els comentaris que es poden fer sobre els itineraris o I'explicacié de les propies
experiéncies en el recorregut en les diverses llenglies que estan estudiant els nois i les
noies.

7. El coneixement i l'evolucid de la vida i la cultura dels habitants de les zones
recorregudes a través del temps, que es fa palesa, entre altres formes, en les diverses
construccions que es troben pel cami.

8. La utilitzacio del material preparat que facilita la programacio de les activitats i la seva
avaluacio.

9. La guia botanica, que possibilita el facil reconeixement de les espécies botaniques

presents als itineraris, per diverses raons:

a) Elllenguatge utilitzat, planer, evitant, al maxim, els tecnicismes.

b) Les fotografies, que permeten observar les plantes en els diversos estats fenologics, i
també alguns dels trets particulars que ens permeten identificar-les.

c) La possibilitat de conéixer amb antelacié les espécies que es troben a cada zona del
recorregut. Aixi es facilitara la tasca i es poden evitar dubtes a I'hora de fer una
identificacio.

d) El repas, abans o després de la sortida, de les diverses espécies a partir de la guia
botanica, que servira, alhora, de clau d’identificacié per a les plantes que no s’hagin
identificat sobre el terreny.

Perd cal anar amb compte. En una época en qué alguns pares han renunciat a I'educacié
dels seus fills, en qué els centres d’ensenyament s’estan convertint en centres d’educacio,
on s’ha d’ensenyar des de com es pela una fruita amb forquilla i ganivet fins a I'educacio
vial, passant per saber fer melmelades o I'educacié sexual, hem d’anar amb compte que
I'aprendre a llegir no ens faci perdre I'escriure. Si no hi ha temps per a tot —aquesta és la
trista realitat— s’ha de valorar amb molta cura quines han de ser les prioritats de les
escoles, no fos cas que, d’'aqui a poc temps, a més de la tecnologia hagim d’importar
tambeé els técnics perqué hem sigut incapagos de formar-los al nivell necessari.

Una possibilitat interessant sén els camps d’aprenentatge que, durant unes jornades,
poden oferir un bon coneixement de I'entorn.
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Perd, tal com ja he dit, no és només l'escola qui ha d’utilitzar aquesta documentacié.
També ha d’estar a I'abast de tothom que estigui interessat en la cultura, la muntanya i
'excursionisme, especialment els grups d’esplai, els caus d’escoltes i els centres
excursionistes. Les estones de lleure haurien de ser el millor moment per accedir al
coneixement del nostre entorn.

M’agradaria que aquest material —que fa molts anys que tenia ganes d’elaborar— pugui
ajudar a tothom —sobretot els mestres, pares, educadors, monitors i caps— a fer conéixer al
jovent que viu entre nosaltres, la nostra Terra. El que no es coneix, dificiiment es pot
estimar. Ells sén el futur. Si aprenen a estimar-la, el futur esta assegurat.

5. RELACIO DE MATERIALS

A la pagina web http://www.xtec.net/~gcarrion trobareu els materials seglents, el contingut
dels quals ja ha sigut comentat a bastament en aquesta memoria:

Per si us interessa fer alguna consulta sobre botanica (guia botanica interactiva)

Itinerari 1: de Sant Quirze de Colera a Colera

Itinerari 2: de la Jonquera a Cantallops per Requesens
Itinerari 3: les Salines i el cami de I'exili

Itinerari 4: de les Escaules a Santa Magdalena de Codé
Itinerari 5: de Cabanelles a Beuda pel santuari del Mont
Itinerari 6: d'Albanya a Camprodon per Sadernes i Beget
Itinerari 7: de Queralbs a Nuria

Els Pirineus
Introduccio a I'observacio astronomica i a la mitologia
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“Lo que un segle basti, I’altre ho aterra,
mes resta sempre la voluntat de Déu;

1 la tempesta, el torb, I’odi 1 la guerra
al Canigo no el tiraran a terra,

no esbrancaran 1’altivol Pirineu.”

Jacint Verdaguer (de Canigd)
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