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PLA D' ACCIO TUTORIAL PER L'ESO

La tutoria ¢és un element fonamental en l'estructura de l'etapa de secundaria obligatoria. Hi
ha, perd, un canvi forca important en la concepcid de la tutoria i el paper del tutor. Tot i que la
figura del tutor és fonamental 1 juga un paper clau, s'insisteix en el caracter col-legiat de la tutoria 1
del seguiment de l'alumnat. L'existéncia dels equips docents fa que el tutor no actui de forma
individual 1, de vegades, en la més absoluta solitud, sin6 que qui pren les decisions és el conjunt del

professorat de l'equip.

Per tot aixo, el per I'ESO té com a base la idea d'acci6 tutorial compartida dintre d'un mateix
Equip Docent. Quant més alt sigui el grau d'implicacié dels professors d'un mateix equip en

l'activitat tutorial més eficag sera aquesta.

Per tant, el PAT és un conjunt d'activitats que compromet 'actuacié de tots i cadascun dels

professors del centre, en tant que exerceixen la seva funcié com a docents.

En aquest sentit ampli, el PAT es refereix a activitats adregades a:

e El coneixement personal de I'alumne.

e La dinamitzacio del grup-classe.

e La facilitaci6 d'estrateégies i técniques d'estudi i d'aprenentatge entesos com a continguts
propis del curriculum.

e La facilitaci6 de la tria dels diferents itineraris del curriculum per part de cada alumne o
alumna.

e La facilitacid de l'eleccio per part dels alumnes de les diferents opcions professionals.

e Laimplicaci6 de l'alumnat en el seu procés d'aprenentatge.
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e La participacio dels pares en el procés educatiu dels alumnes.

1. ESTRUCTURA ORGANITZATIVA.

S’assigna un tutor de grup per a cada grup-classe. El tutor de grup s'encarregara de:

e Presidir les reunions d'avaluacions.
e Realitzar I'hora de tutoria setmanal.
e Reunions amb pares.

e Seguiment del rendiment académic de I'alumne i totes aquelles tasques que habitualment fa
un tutor.

e L'atenci¢ individualitzada del grup, atenent els aspectes de: orientacio personal, académica i
professional dels alumnes i de 1'atencid als pares.

e La tutoria dels alumnes de diversitat estara refor¢ada pel departament de psicopedagogia

durant tot el curs.

2. CRITERIS D' ASSIGNACIO DE TUTORIES.

e S'ha donat prioritat a L'assignacio6 de tutors abans que d'altres carrecs.

e El tutor és el professor/a que més hores de classe fa amb el grup.

3. COORDINACIO DE TUTORS.

La coordinacié d'equips docents estableix que aquesta sera amb una periodicitat setmanal 1
donat que els tutors ja formen part d'aquests equips, les reunions de tutors es podrien fixar amb una
periodicitat trimestral, perd deixant oberta la possibilitat de poder convocar als tutors quan es cregui

necessarl.
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4. RESPONSABLES DE LA COORDINACIO DE TUTORS.

La coordinacié de tutors es portara a terme pel Cap d'Estudis, la Coordinadora Pedagogica i

pels coordinadors de nivell.

El Departament d'orientacidé donara el suport pedagogic necessari tant pels continguts com

pel desenvolupament general del PAT.

5. AMBITS D' ACTUACIO DEL TUTOR DE GRUP .

Les actuacions dels professors com a tutors de grup s'adrecen a tres ambits d'intervencio

alumnes, professors i pares.

A continuacio, per a cada un d'aquests ambits s'enuncien uns objectius, unes actuacions i uns

procediments per dur a terme aquesta tasca.

10-gen-06
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5.1. Alumnes

OBJECTIUS TUTORIA DE GRUP

ACTUACIONS

El tutor de grup ha de desenvolupar estrategies
per a:

Ajudar D’alumne en la eleccio de
P’1tinerari curricular més convenient a
les seves necessitats, capacitats i
interessos.

Coneixer a cada alumne del grup.
Con¢ixer les programacions de cada
materia que [’alumne pot o ha de
seguir.

Con¢ixer acuradament les diferents
opcions educatives 1 professionals
posteriors.

Fomentar la participacid activa dels
alumnes a la vida del centre.

Facilitar la participacié activa critica 1
responsable dels alumnes del grup en:

La dinamica del grup-classe: sessions
d’avaluacio, eleccid de representants.
La dinamica del centre: consell
escolar, junta de delegats, comissions,
activitats de lleure, etc.

Fer el seguiment del progres individual
dels alumnes.

Ajudar a cada alumne del grup a
planificar 1 portar a terme les tasques
escolars, referides a cada matéria en
col-laboraci6 amb els altres professors:
procediments 1 habits d’estudi.
Collaborar amb els professors de cada
materia en ’adaptacié del curriculum
d’aquells alumnes que ho necessitin.
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5.2. Altres professors.

OBJECTIUS DE LA TUTORIA DE GRUP

ACTUACIONS

Col.laborar amb els altres professors
que intervenen en el grup d’alumnes,
per tal que cadascun d’ells incorpori a
la seva tasca aquells elements que o
facilitin I’aprenentatge i I’estudi per
part dels alumnes en les diferents arees
1 materies.

El tutor de grup ha de desenvolupar
estratégies per a:

Aportar a cada professor la informacié
relativa als alumnes del grup que els
serveixi per facilitar-los I’aprenentatge
1 estudi de cada materia.

Facilitar la col-laboracido entre els
professors - sobretot els de les materies
afins - amb la finalitat d’aplicar
metodologies, criteris d’avaluacio, etc.
Col'laborar amb els altres professors
per tal que a cada materia tinguin
present i incideixin en la facilitaci6 de
procediments referents als habits
d’estudi 1 de treball.

Aportar a cadascun dels professors del

grup aquella informacio en relaci6 a les .

caracteristiques i necessitats de cada
alumne o grup d’alumnes per tal que
els professors puguin adequar la seva
informaci6 convenientment a aquestes
caracteristiques 1 necessitats.

Identificar les necessitats educatives
dels alumnes en relacié a cada matéria
en col-laboracid6 amb cada professor
per tal de poder prioritzar determinats
itineraris  curriculars, metodologies
d’ensenyament i proporcionar
ensenyament sobre els aspectes més
basics del curriculum.

Transmetre a cada professor la
informacio relativa a les necessitats
educatives dels alumnes per a facilitar
els acords per part dels professors, en
relaci6 a enfocaments metodologics
concrets.

Facilitar la col-laboracié entre els
professors per tal que arribin a
formular les seves programacions i
ajustar la seva intervencié de forma
que quedi el maxim de garantit en cada
area o matéria 1’assoliment dels
continguts basics per part dels
alumnes.
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5.3. Pares.

OBJECTIUS DE LA TUTORIA DE GRUP

ACTIVITATS

Vehicular I’intercanvi d’informacio
entre els pares i el centre, tot afavorint-
ne la seva col-laboraci6 i participacio

Afavorir que els pares participin en les
decisions de I’alumne en relacid al seu
itinerari curricular 1 d’eleccid de
professio.

El tutor de grup ha de desenvolupar
estratégies per a:

e Donar a conéixer als pares:

- Les caracteristiques del
funcionament 1 organitzacid
dels centres 1 dels serveis

educatius que hi incideixen.

- Les activitats relacionades amb
I’acci6 tutorial en el context del
PEC.

- L’evolucié de
dels alumnes.

e Transmetre les opinions, peticions, etc.
dels pares, segons la naturalesa de les
mateixes a:

- Professors del grup.

- Organs directius.

- Consell escolar.

Sempre tenint presents les atribucions
propies d’aquestes instancies.

e Proporcionar als pares informacid
sobre les particularitats dels diferents
itineraris 1 la seva relaci6 amb opcions
educatives o professionals posteriors.

e Valorar conjuntament amb els pares la
conveniéncia que I’alumne  trii
determinats itineraris curriculars per
tal de fonamentar amb el maxim
d’objectivitat aquesta eleccio.

I’aprenentatge
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EIXOS DE LA PROGRAMACIO DELS CONTINGUTS DEL CREDIT DE TUTORIA A

L’ESO

1r D’ESO

Coneixement del grup-classe.

Coneixement del propi centre. Implicacio i participacio.
Coneixement i reflexio sobre 1’etapa que han iniciat.

Habits i tecniques d’estudi.

Autoconeixements de les propies aptituds i capacitats. Autoconcepte.
Propiciar que els alumnes descobreixin les possibilitats que ofereix el temps de
lleure.

Afavorir que els alumnes adquireixin aficions.

Reflexid sobre el propi aprenentatge.

Afavorir la dinamica de grups.

Aplicacio técniques de grup.

2n D’ESO

Coneixement del grup-classe.

Implicacid i participacio al centre.

Habits d’estudi.

Coneixement de les propies aptituds i capacitats. Autoconcepte.
Prevencié drogodependéncies: Tabaquisme i alcoholisme.
Higiene personal.

Reflexid sobre el propi aprenentatge.

Afavorir la dinamica de grups.

Aplicacio técniques de grup.

3r D’ESO

Coneixement del grup-classe.

Coneixement del propi centre. Implicacio i participacio.

Habits d’estudi.

Coneixement de les propies aptituds i capacitats. Autoconcepte.
Coneixement i reflexi6 sobre 1’etapa que han iniciat.

Reflexid sobre el propi aprenentatge.

Debats per fomentar la tolerancia, 1’actitud critica i el respecte dels altres.
Analisi i resolucio de conflictes.

Educaci6 Vial.

Afavorir la dinamica de grups.

Aplicacio técniques de grup.

4rt D’ESO

Coneixement del grup-classe.

Implicacid i participacio al centre.

Habits d’estudi.

Coneixement de les propies aptituds i capacitats. Autoconcepte.
Coneixement de les possibilitats d’estudis 1 professions futures.
Interessos académics i professionals.

Orientaci6 i tria d’una opcié adequada a les seves aptituds i capacitats.
Presa de decisions.

Reflexid sobre el propi aprenentatge.

Afavorir la dinamica de grups.

Aplicacio técniques de grup.
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PROGRAMA TUTORIES 4rt D’ESO

1r trimestre:

Organitzaci6 de la classe. Normes de convivéncia i funcionament (sessions n° 1, 2 i 3 del
PAT).

Tria de crédits variables 1r quadrimestre.

Autoconcepte (sessio n° 5 del PAT).

Taller de salut sobre la SIDA.

Taller sobre addiccions, amb col-laboracié del CAS Fontsanta.

Tria de creédits variables del 2n quadrimestre.

2n trimestre:

Com anem (sessio n° 6 del PAT). Valoraci6 dels resultats del 1r trimestre.
Orientacid académica: Informacid sobre itineraris i grups ocupacionals. Visita al Salé de

I’Ensenyament.

3r trimestre:

Com anem (sessio n° 6 del PAT). Valoraci6 dels resultats del 2n trimestre.

Preparaci6 del Credit de Sintesi.

Valoracié6 del Credit de Sintesi.

Orientacidé académica i1 professional (test d’aptituds i preferéncies de la pagina web
edu.365, test Holland, visita als Cicles Formatius del nostre centre pels alumnes interessats,

xerrades sobre el Batxillerat, etc.).
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Les sessions de tutoria destinades a 1’eleccié de credits variables, la preparacio de sortides
extraescolars 1 les del credit de sintesi es lliuraran mitjangant 1’equip docent en el moment
oportt.

Totes les sessions tenen material de suport.

Durant el segon trimestre es realitzara una xerrada sobre prevencié de drogodependéncies
per part del CAS Fontsanta, Servei Mancomunat d’Atencidé 1 Seguiment de
Drogodependencies de Cornella.

Durant el curs, i dins del Programa de Prevenci6 de la Salut als IES, es treballara el tema de

la prevencio de la SIDA a I’ambulatori de Sant Ildefons.

En acabar cada trimestre ’alumne haura de lliurar
al tutor/a un dossier amb totes les sessions

treballades.
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1) ORGANITZACIO DE LA CLASSE. NORMES DE CONVIVENCIA |
FUNCIONAMENT.

Material: "Document de benvinguda" (Ja el tenen els alumnes).

Objectius:

1. Con¢ixer les normes de convivencia i funcionament del centre.

2. Reflexionar sobre la necessitat d'aquestes normes per conviure.
3. Utilitzar la técnica del debat per treballar el tema.
4. Adquirir I'habit de parlar en public.
5. Respectar les diferents opinions.
Guio:

e (Comengar la sessiod treballant el document "Benvingut a 1'Esteve". Cada alumne amb el seu.
e Feruna lectura conjunta tutor/alumnes apartat per apartat.

e El tutor anira aclarint els dubtes o ampliant aquells aspectes que consideri oportu.
e Incidir amb els alumnes en temes com:

- Assistencia.

- Recordar les funcions del responsable de llista

- Puntualitat.

- Lanecessitat de portar sempre I'agenda.

- Portar el material necessari per a cada classe.

- Els criteris adoptats en la presentaci6 de dossiers.

- Laneteja de 'aula i de l'escola en general.

- Controlar l'adjudicaci6 i horari dels crédits variables.

DOC-Q-710-T-15-ET 10-gen-06 | Pla d’Accié Tutorial de 4rt ’ESO | Pagina 12 de 66
IMPLANTAT Revisié 01 7.1 Planificacié del servei




Generalitat de Catalunya

Departament d’Educacio

Institut d’Educacié Secundaria i Superior
D’Ensenyaments Professionals

Esteve Terradas i llla

Coordinacié d’ESO-BATXILLERAT

2) US DE L' AGENDA.

Material: Agenda de 1'alumne.

Objectius:

1. Fer una reflexi6 sobre la utilitat de 'agenda.

2. Donar orientacions per treure el major profit d'aquesta eina.

Guio:

* Podeu comengar la sessio sobre I'agenda seguint els passos segiients:

e Omplir dades personals: pagina 1.

e  Omplir I'horari escolar del primer trimestre en el full corresponent.

e Omplir la pagina destinada als crédits variables.

e La utilitzacio dels justificants "Retards i1 abséncies", "Felicitacions", "Baix rendiment",
"Sol'licituds d'entrevista personal", "Manca de material", "Autoritzacions de sortides
individuals" es troben a les pagines de color i en aquest ordre.

e Comentar la necessitat d'utilitzar 1'agenda diariament, anotant els deures, treballs, etc.
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3) ELECCIO DE DELEGATS.

Material: - Full" Elegim delegat-da".

- Funcions dels delegats.
- Acta d'Elecci6 de Delegats.

Objectius:

1. Fer una reflexi6 sobre la importancia i les funcions dels delegats en un grup-classe.
2. L'eleccio dels delegats de curs.

3. Respectar les diferents opinions.

e Formar grups de quatre alumnes .

Lliurar a cada alumne el full "Elegim delegat -da".

Seguir les pautes del qliestionari.
La votaci6 sera nominal i secreta. En la papereta figurara, unicament, el nom d'un alumne/a,

anul-lant-se totes les que no reuneixin aquesta condicio.

e FEl delegat n° 1 sera el noi o la noia amb major nimero de vots. EI delegat n° 2 sera, si ha
sortit una noia primer, el noi més votat i a la inversa si hagués sortit un noi com a delegat n°
1. Aixo vol dir que cada grup estara representat per un noi i per una noia. Pensem que aixo

afavoreix la coeducacid entre nois 1 noies.

e Enels casos d'empat en les votacions, aquest es resoldra amb una nova eleccioé de desempat.
e FEl nomenament dels representants tindra la durada de l'any académic i el cessament només

podra produir-se amb anterioritat al dit periode per:

-Baixa de l'interessat/da.
-Sanci¢ ratificada pel Consell Escolar.

-Rentncia.

e En qualsevol d'aquests casos, el tutor organitzara una nova elecci6 per escollir un substitut/a.

e Cal lliurar als nous delegats/des una copia de les "Funcions del delegat".

e En acabar el procés d'eleccio, el tutor omplira 1' Acta d'Eleccio de Delegats, fara una copia i

la lliurara a Coordinaci6 el més aviat possible.
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ELEGIM DELEGAT-DA

L’escola, com la resta de la societat, ha de viure en democracia. I democracia vol dir participacio.
Tothom té veu i1 vot i ningu se’n pot desentendre olimpicament. El delegat d’un curs ha de fer
d’enllag entre els nois/es i el Centre. Alhora sera una mena de coordinador de les inquietuds del
grup. Per aixo0, és molt important que elegim un bon delegat.

Com ho farem?

Primer ens reunirem per grups per parlar una mica de com ens agradaria que fos el delegat.
Intentarem arribar a una definicid consensuada, o sigui, acceptada per tots. Per aconseguir-ho,
escollirem quatre —només quatre- de totes les caracteristiques segiients:

1. Com et sembla que ha de ser el delegat?

1) Una bona persona. 6) El més acceptat de la classe.

2) El més simpatic i agradable. 7) Serids 1 responsable.

3) Una mica agressiu. 8) Una persona sense iniciatives.

4) El més intel-ligent. 9) Una persona que respecti i que es faci
respectar.

5) El més passota. 10) Un noi/a dinamic/a.

2. Com et sembla que ha d’actuar el delegat?

1) S’expressa sense tenir en compte si els altres 1’entenen.

2) Deixa que es crein tensions i propicia les oposicions i rivalitats.

3) Passa per alt punts importants que s han dit sense seguir el raonament que s’esta fent.

4) Esta sempre amb una actitud d’interes, atencio i activitat.

5) Li sembla normal que els altres pensin de forma diferent.

6) No accepta les idees i1 solucions que els altres proposen si aquestes li causen
molesties.

3. Ilallei, qué hi diu?

A) Les funcions dels delegats segons la llei son:
e Responsabilitzar-se del full de control d’assistencia a les classes.
e Ser portaveu de la classe a les sessions d’avaluacio 1 dels conflictes del grup
davant dels professors.
e Assistir a les reunions de delegats.
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e Auvisar els qui molesten.
e Solucionar amb els tutors els problemes del grup.
e Responsabilitzar-se de la neteja i de 1’ordre a la classe.

B) El dret a la participacio. Els alumnes tenen dret a:

e Participar en el funcionament i la vida del centre.

e Es regulara el funcionament del Consell de delegats, organ col.legiat de
participacio integrat pels delegats dels cursos i els representants dels alumnes
en el Consell Escolar.

e La seva funci6 sera la transmissi6 d’informaci6 i I’elaboracid de propostes.

e Ser informats pels seus delegats.

e Associar-se i reunir-se en el Centre. Per la qual cosa, es facilitaran els locals
necessaris, tot respectant la normal realitzaci6 de les activitats del Centre.

e Responsabilitzar-se de la neteja i de 1’ordre a la classe.

Fem tutoria

Votacid per a I’eleccid de delegats.

Es posaran en comu —i es consensuaran- les caracteristiques i funcions que cada grup ha
considerat importants en la figura del delegat. Cada grup podria proposar algun candidat. Quan
s’arribi a un acord es proposaran les candidatures i es passara a la votacio.
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Funcions del delegat

® Exposar al tutor en primer lloc, i al coordinador si és necessari, els suggeriments i les

reclamacions que motivin el grup al qual representen.
® En els casos de sancions col-lectives seran informats i escoltats.
® (Coordinar I'organitzacié dels alumnes 1 presidir llur reunions.

® [ es reunions dels alumnes d'un grup seran convocades de forma autonoma, per majoria, pel

delegat o pel tutor.

® [Les reunions de delegats podran ser convocades per ells mateixos, els seus representants al
Consell Escolar o pel Cap d'Estudis. Es procurara al maxim possible que aquestes reunions

no afectin I’horari lectiu. A aquestes reunions hi assistira un representant per tutoria.
® (ol-laborar amb el manteniment de 1'ordre en abséncia d'un professor.

® Vetllar per I'adequada utilitzaci6 del .material 1 les instal-lacions de 1'Institut per part de tot

['alumnat.

® Fer propicia la conviveéncia dels alumnes del grup, evitant els actes que puguin redundar en

el seu perjudici.
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ACTA D’ELECCIO DE DELEGATS

Per la present es notifica que, realitzada 1’eleccid de Delegats, els resultats son els
seguents:

CANDIDATS VOTS

Per tant, queda nomenat com a Delegat n° 1:

Com a Delegat n°® 2:

Observacions derivades del procés electoral:

El/la tutor/a:
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4) HABITS D’ESTUDI: PLANIFICACIO | ORGANITZACIO DE L’ESTUDL.

Material: Full de pautes per a la confecci6 de 1'horari.

Objectius:

1. Ser conscients de la importancia que t¢ la planificaci6 i organitzacié de 1'estudi en el
rendiment académic.

2. Comprendre la necessitat de planificar-se les hores d'estudi.

3. Fer una reflexi6 sobre el temps lliure que disposen.

4. Confeccionar el seu propi horari d'estudi.

Guio:

e Els alumnes, individualment, llegiran detingudament el full de pautes i ompliran el quadre
horari seguint pas a pas les seves indicacions.

e Fl tutor només hauria de controlar el treball dels alumnes 1 aclarir els dubtes.
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PLANIFICACIO I ORGANITZACIO DE L’ESTUDI

1. Temps d’estudi.

Abans de fer una planificacié i una distribucié del temps d’estudi, has de conéixer el temps real
de que disposes i el que vols dedicar-hi diariament.

Per tal d’aconseguir-ho et proposem que classifiquis, en el quadre que adjuntem, totes les
activitats que fas cada dia de la setmana, de dilluns a diumenge, amb el seu temps corresponent.

2. Planificacid i distribucio.

Una vegada limitat el temps real que vols dedicar a ’estudi personal, has d’organitzar-lo. Per
aixo0 et proposem que segueixis els passos segiients:

a) Fer una escala d’autoavaluacié dels credits que tens en funci6 del grau de dificultat (de
major a menor).

Escala de dificultat

000N LW~

10.
11.
12.
13.

b) En funci6 de I’escala anterior, dedica un temps determinat a cada credit. La durada
optima, i la més eficac, és de 45 minuts a 1 hora per matéria, amb uns 5 o 10 minuts de
descans entre credits.

c) Et recomanem que no posis junts credits que s’assemblin (catald/castella, etc.)

d) Una vegada hagis decidit el temps d’estudi I’has de considerar intocable, exceptuant-ne
les situacions extraordinaries (época d’examens, treballs especials, etc.)
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3. Horari definitiu.

Ara ja pots considerar-te preparat per confeccionar el teu horari d’estudi setmanal definitiu. Aquest
horari ha de ser flexible, 1 hauras de revisar-lo i canviar-lo sempre que et faci falta. Et recomanem
que cada dia dediquis, préviament, un primer moment a ordenar i classificar el material dels
diferents credits, que hagis anat recopilant al llarg de les classes del dia.

HORES | DILLUNS

DIMARTS

DIMECRES DIJOUS DIVENDRES | DISSABTE

DIUMENGE

Recorda que és convenient descansar un minim de 8 hores diaries.
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5) AUTOCONCEPTE.

Material: - Qiiestionari “Com soc?”.

Objectius:

1. Afavorir l'autoconeixement de 1'alumne.

2. Propiciar una reflexio6 sobre ell mateix.

3. Coneixer el nivell d’autoconcepte dels alumnes del grup.
4. Saber utilitzar les pautes per a la correccio del qliestionari.
5. Saber interpretar els resultats.

Guio:

El tutor explicara al grup el significat de la paraula “autoconcepte” i exposara els objectius
que es volen aconseguir amb el qgiiestionari.
Lliurar a cada alumne el qiiestionari “;Cémo soy?”
Abans de que els alumnes s’autocorregeixin el qiiestionari, caldria que comenteu les normes
de correccio.

Quan hagin acabat, podeu fer un sondeig al grup sobre els resultats obtinguts. Per
exemple: Preguntar quants alumnes han tingut la puntuacié més alta, després només alta i
aixi successivament. D’aquesta manera podeu saber en quin nivell d’autoconcepte es troba

la majoria d’alumnes del grup.
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6) COM ANEM.

Material: - Full "Com Anem?".
- Qtiestionari 1* avaluacio.
- Qiiestionari 2* avaluacio.

- Qtiestionari valoraci6 general del curs.

Objectius:

1. Fer una autoavaluaci6 individual i grupal sobre el funcionament 1 el progrés académic
des de que va comengar el curs.

2. Afavorir la participacid de I'alumne en el seu procés d’aprenentatge.

3. Treballar la técnica del debat.

4. Respectar les diferents opinions.

Guio:

e El full ?Com Anem?" l'heu d'utilitzar quan es facin les avaluacions de seguiment que

generalment es fan a meitat del 1er trimestre.

e Els qiiestionaris de la 1? avaluacid i de la 2* avaluaci6 fora convenient que els utilitzeu a la

primera sessio de tutoria de cada nou trimestre.

e El qiiestionari de valoraci6 general es pel fi de curs.
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QUESTIONARI: VALORACIO RESULTATS PRIMERA AVALUACIO
1. Els fets.

Nombre total d’alumnes: ...............

Alumnes que no han suspes cap crédit: ...............

Alumnes que només han suspés un o dos credits: ...............
Alumnes que han suspés tres a quatre crédits: ...............
Alumnes que han suspés cinc o sis crédits: ...............
Alumnes que han suspes set o més credits: ...............

Numero global de suspensos en cada crédit.

Credits comuns Credits variables

Llengua Catalana .................... CVI .

Llengua Castellana ................. CV2 ...

Llengua Estrangera ................ CV3 s

C. Experimentals ................... Tecnologia ........cccveeeveereveennnne
Matematiques .........c.cccuveeneene Ed. Visual i Plastica ...............
C. Socials ....cceeveeriieniiiennn. Ed. Fisica ...cccooeeviiiieiieee

2. Les valoracions.
e Després d’analitzar els resultats generals, com consideres que ha estat el rendiment
acadeémic del grup en aquest primer trimestre:
Molt positiu Mg¢s aviat positiu Normal Més aviat negatiu ~ Molt

negatiu

e (Quines creus que son les causes d’aquests resultats:

e Considereu que teniu una bona dinamica de treball com a grup. Per que?

e Considereu que els problemes de disciplina del grup o d’alguns alumnes concrets
empitjoren el resultats académics. Per que?

e Quines coses farieu per acabar amb aquests problemes:

¢ Quines mesures haurieu de prendre, com a grup, de cara al segon trimestre:
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QUESTIONARI: VALORACIO RESULTATS SEGONA AVALUACIO
1. Els fets.

Nombre total d’alumnes: ...............

Alumnes que no han suspes cap crédit: ...............

Alumnes que només han suspés un o dos credits: ...............
Alumnes que han suspés tres a quatre crédits: ...............
Alumnes que han suspés cinc o sis crédits: ...............
Alumnes que han suspes set o més credits: ...............

Numero global de suspensos en cada crédit.

Credits comuns Credits variables

Llengua Catalana .................... CVI .

Llengua Castellana ................. CV2 ...

Llengua Estrangera ................ CV3 s

C. Experimentals ................... Tecnologia ........cccveeeveereveennnne
Matematiques .........c.cccuveeneene Ed. Visual i Plastica ...............
C. Socials ....cceeveeriieniiiennn. Ed. Fisica ...cccooeeviiiieiieee

2. Les valoracions.
e Després d’analitzar els resultats generals, com consideres que ha estat el rendiment
académic del grup en aquest segon trimestre:
Molt positiu Mg¢s aviat positiu Normal Més aviat negatiu ~ Molt

negatiu

e (Quines creus que son les causes d’aquests resultats:

e Considereu que teniu una bona dinamica de treball com a grup. Per que?

e Considereu que els problemes de disciplina del grup o d’alguns alumnes concrets
empitjoren el resultats académics. Per que?

e Quines coses farieu per acabar amb aquests problemes:

¢ Quines mesures haurieu de prendre, com a grup, de cara al tercer trimestre:
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VALORACIO GENERAL DEL CURS

A. Quina opini6 teniu del credit de tutoria que s'ha realitzat al llarg del curs.

[um—

En quant a continguts:

2. En quant als materials utilitzats:

3. En quant a la dinamica del grup classe en aquestes sessions:

4. Quines coses heu trobat a faltar en aquest credit:

5. Quines coses traurieu d'aquest credit:

B. Quina opini¢ teniu del curs en general.

1. En quant al rendiment académic del grup:

2. En quant a la dinamica general del grup classe:

3. En quant als problemes de disciplina del grup:

4. Dels tres trimestres quin ha estat el millor? Per que?

5. Quin ha estat el pitjor? Per que?

6. Voleu afegir una altra opini6 que considereu important i que no esta recollida en aquest full?
Quina?
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7) 1 EN ACABAR L’ESO QUE? |: EL BATXILLERAT.

Material: Quadre del Sistema Educatiu.

Document: "Caracteristiques del batxillerat"

Objectius:

1. Coneixer les diferents sortides académiques en acabar 'ESO.

2. Conéixer l'estructura del nou batxillerat.

3. Conéixer les diferents modalitats de batxillerats.

Guid:

e Introduccio6 del tema: comentar als alumnes que donat que es troben a 1altim curs de la etapa de
secundaria obligatoria, i que per tant hauran de triar el que faran l'any que ve, les sessions de
tutoria que resten tindran com a contingut prioritari donar tota la informaci6 necessaria sobre les
diferents sortides académiques i laborals que existeixen en acabar I'ESO, tant pels alumnes que

obtinguin el Graduat en Educacio Secundaria Obligatoria com pels que no ho aconsegueixin.

e Comencarem dedicant aquesta sessio als Batxillerats.

e Lliurar a cada alumne una copia del quadre del Sistema Educatiu i fer una analisi conjunta

tutor/alumnes.

e En acabar, lliurar a cada alumne el document sobre el nou batxillerat i que facin una lectura

acurada. FEl tutor anira aclarint els dubtes que tinguin els alumnes.
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* QUADRE DEL SISTEMA EDUCATIU

" Estudis de 1r i 2n cicle

Universitat

Estudis de 1r cicle

t

Técnic superior

Formacié professional
especifica
de grau superior

2n Batxillerat

1R Batxillerat

Graduat en
eduracid secundaria
obligataria

4 A
I I
Formacio professional
especifica
-de grau mitja

Educacid secundaria

14-16 anys

12-14 anys

Educacié primaria

10-12 anys
8-10 anys
G6-2 anys

Educacid infantil

3-6 anys

< Tirat

PAAL: Proves d'aptitud per a l'accds a o umiversitat

PROGRAMES DE GARANTIA SOCIAL
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Caracteristiques del Batxillerat.

Als estudis del Batxillerat hi tenen accés tots aquells alumnes que han obtingut el titol de Graduat

en Ensenyan¢a Secundaria Obligatoria. En general podem dir que correspon a nois i noies de 16 a 18

anys.

L’alumnat que cursa el Batxillerat t¢ un horari escolar de 30 hores lectives setmanals a primer

curs, i 31 hores a 2n curs, que corresponen a un cicle.

El Batxillerat t¢ com a finalitat la formacié integral de I’alumnat, aixi com la seva orientacié i

preparaciéo homologable amb el nostre entorn europeu, per a I’ensenyament universitari, per als estudis
de formaci6 professional especifica de grau superior i per a la vida activa.

Per tal de respondre a les necessitats educatives dels joves en la societat actual, el model del -

Batxillerat pretén ser integrador, polivalent, flexible i orientador:

Integrador perqué, tot i no ser una etapa obligatoria de 1’ensenyament, incorpora un nombre
creixent d’alumnes que amplien, aixi, la seva escolaritzacio.

Polivalent perque¢ dona resposta tant als alumnes que volen accedir immediatament al mon del
treball, en acabar 1’etapa, com als que volen continuar estudis.

Flexible perqué tant la seva estructura com el tipus de disseny proposat per a les disciplines
permeten ajustar-se a la diversitat d’interessos dels alumnes 1 garantir 1’autonomia dels grups de
professors/es dels Centres.

Orientador perque ofereix a 1’alumnat elements (activitats de tutoria, opcionalitat curricular,
treball de recerca, estada a ’empresa, etc.) per accedir a diferents arees del saber, per con¢ixer el
mon del treball — al qual més tard o més d’hora haura d’incorporar-se- i per adaptar les decisions a
les seves possibilitats.

El curriculum de Batxillerat consta d’una part comuna, formada per les matéries comunes, i una

part diversificada, formada per les matéries propies de cada modalitat, les matéries optatives i el
treball de recerca.

El curriculum de Batxillerat s’organitza en 4 modalitats: Arts, Tecnologia, Ciéncies de la

Naturalesa i de la Salut, i Humanitats i Ciéncies Socials. En comengar el Batxillerat I’alumne tria una
modalitat. L’alumne ha de cursar com a minim 6 matéries propies de la modalitat escollida en el
conjunt dels dos cursos de Batxillerat. En finalitzar s’obt¢ el titol inic de Batxiller.

El nombre total de crédits que s’han de cursar durant el cicle és de 60 distribuit de la segiient

manera.
CURRICULUM COMU 20 CREDITS
TUTORIA 2 CREDITS
CURRICULUM DIVERSIFICAT 38 CREDITS

@
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La part comuna del curriculum és la mateixa per tot I’alumnat. Les materies comunes del
Batxillerat contribueixen fonamentalment a la funci6 formativa general del Batxillerat. Aquest
curriculum suposa 20 credits.

La part diversificada del curriculum és la que construeix 1’alumnat a partir de 1’eleccid de
materies propies de modalitat, de matéries optatives i del tema del treball de recerca, en funcio
dels seus interessos. Aquest curriculum suposa 38 crédits.

Les materies optatives les escull 1’alumne/a d’entre les d’altres modalitats 1 les variables. El
ventall de possibilitats que ofereixen les materies de modalitat ha de permetre satisfer els interesaos
d’una gran part de I’alumnat. Aixa doncs, cada estudiant podra organitzar-se el seu propi curriculum,
tenint en compte les seves necessitats i les disponibilitats del centre.

CURRICULUM DIVERSIFICAT
MATERIES DE MATERIES TREBALL
MODALITAT OPTATIVES DE RECERCA
18/24 CREDITS 6/24 CREDITS 2 CREDITS

Les possibles combinacions de materies de modalitat que el centre oferira, perfilen diferents
itineraris que cada alumne/a es podra construir. L’eleccid d’un itinerari concret €s el que constituira
el curriculum del noi i de la noia.

L’esquema de la pagina segiient mostra el conjunt de matéries que constitueixen el curriculum
comu, el ventall de les matéries de modalitat que pot triar, i també una exemplificaci6 de les variables.
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8) 1SINO APROVO QUE ? Il : ELS CICLES FORMATIUS.

Material: Quadre "La Formaci6 Professional".
Document: "Estructura Cicles Formatius"

Quadres: "Cicles Formatius de Grau Mitja".

Objectius:

1. Con¢ixer la Formacio Professional.
Conéixer l'estructura dels Cicles Formatius.

Conéixer les diverses sortides en acabar els Cicles Formatius.

Sl

Congixer I’oferta de Cicles Formatius de Grau Mitja.

e Lliurar a cada alumne una copia del quadre sinoptic de "La Nova Formacio Professional" i fer una
analisi conjunta tutor/alumnes.

e Tot seguit, lliurar a cada alumne el document "Estructura Cicles Formatius" 1 que facin una lectura
acurada. El tutor anira aclarint els dubtes que tinguin els alumnes.

¢ Finalitzar lliurant els quadres amb l'oferta de Cicles de Grau Mitja de cada familia professional.

e Informar els alumnes sobre els cicles que impartirem en aquest centre el proper curs.
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LA FORMACIO PROFESSIONAL

Formacio6 Professional Especifica de Grau Mitja

Formacio6 Professional Especifica de Grau Superior

Moduls de durada variable

Tecnologics

Formaci6 Laboral

Practiques
Accés
Graduat en ESO. Batxillerat.
2n BUP. COU.

Técnic Auxiliar.
Prova d’accés (17 anys més experiéncia laboral o

assimilada).

Tecnic Especialista.

Prova d’accés (20 anys + experiéncia laboral)

Titulacio

TECNIC TECNIC SUPERIOR
MON
LABORAL UNIVERSITAT
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ESTRUCTURA DELS CICLES FORMATIUS

Tant els Cicles Formatius de Grau Mitja com els de Grau Superior s'estructuren de la mateixa manera

1 estan agrupats en Families Professionals.

e Objectius.

Tenen com a finalitat la preparacié dels alumnes per a l'activitat en un camp professional,
proporcionant una formacié polivalent que els permeti adaptar-se a les modificacions laborals que es
puguin produir al llarg de la seva vida.

e Durada.

Es variable per a cadascun dels cicles formatius. Generalment es distribuiran per cursos de la

forma segiient:

Un curs académic: cicles amb una durada total de 1300 o 1400 hores.

Dos cursos académics: cicles amb una durada de 1700 o 2000 hores.

e Requisits d'accés als cicles.

Estan especificats al quadre sinoptic. Cal afegir, en el cas dels cicles superiors, haver cursat
determinades mateéries al batxillerat o haver triat una determinada modalitat de batxillerat. Aixo estara en

funcid6 del cicle superior escollit.

e Estructura.
Els cicles formatius organitzen els continguts per moduls o unitats. Els moduls s'estructuren en
credits tedrico- practics. Dins dels moduls s'inclouen hores lectives destinades a la Formaci6 en Centres

de Treball (FCT).
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a) Tecnologics i practics.

- Instrumentals (comunicacio6, cientifics, idiomatics).
- Organitzaci6 del treball.
- Implicacions socials de la professio.

- Altres.

b) Formacio i orientacio laboral.

- Salut laboral.

- Organitzacio del treball.
- Dret laboral.

- Transicio6 al treball.

- Economia basica.

- Altres.

¢) Formacié en centres de treball (FCT).

- Aquest crédit fa referéncia a les practiques en empreses. Aquestes practiques son
obligatories en la Formacio Professional, aixo vol dir que qualsevol alumne que cursi
cicles formatius haura de realitzar-les a excepcid dels que ja tinguin experiéncia en el mén
laboral. El crédit FCT és especific per cada cicle formatiu. Al estar concebut com un
creédit aquestes practiques s'hauran d'avaluar APTE -NO APTE. La FCT es fara sota
l'orientaci6 i1 control del Tutor de Practiques, que préviament I' haura dissenyada amb el

suport de 1'equip de professors del cicle formatiu.

Avaluacié

Per superar el cicle formatiu cal haver aprovat tots els crédits i tots els moduls professionals. La

qualificaci6 final del cicle és la mitjana ponderada de la qualificacio dels moduls.

@
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e Titulacio

-En aprovar un Cicle de Grau Mitja s’obté el titol de: TECNIC en I'especialitat triada.

-En aprovar un Cicle de Grau Superior s'obté el titol de: TECNIC SUPERIOR en I'especialitat triada.

e Accés a altres estudis

Amb el titol de TECNIC es pot accedir a:
- Batxillerat.
- Mon del treball.

- Preparaci6 d'oposicions a les Administracions publiques.

Amb el titol de TECNIC SUPERIOR es pot accedir a:
- Universitat (Diplomatures).
- Mon del treball.

- Preparacio d'oposicions a les Administracions publiques.
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FAMILIES
PROFESSIONALS

Cicles Formatius de Grau

Mitja

Modalitats de Batxillerat a qué

es pot accedir.
TEC: Tecnologia.

CNS: Ciéncies de la naturalesa
i de la salut

HCS: Humanitats i ciéncies
socials

ART: Art

Convalidaci6
amb mateéries

de Batxillerat.

Durada (hores).

FCT: Formacid en centres de

treball

TOTAL LECTIVES FCT

ACTIVITATS MARITIMO-
PESQUERES

-Operacio, control i

manteniment maquines i
instal-lacions del vaixell.
-Operacions de cultiu aqiiicula.

-Pesca i transport maritim.

TEC
TEC CNS | - | -
TEC CNS | oo | -

2.000 1.260 740
1.700 960 740
2.000 1.290 710

ADMINISTRACIO

-Gestid administrativa.

1.300 990 310

COMERC

-Comerg

------ CNS |HCS | -

1.400 990 410

ARTS GRAFIQUES

-Impressio en arts grafiques.

-Preimpressio en arts grafiques.

TEC
41 </ G [N — ART

1.400 990 410
2.000 1.620 380

EDIFICACIO I OBRA
CIVIL

-Obres de la construccio.

TEC

2.000 1.640 360

ELECTRICITAT I
ELECTRONICA
-Equips i instal-lacions
electrotecniques.

-Equips electronics de consum.

TEC
TEC

2.000 1.650 350
2.000 1.650 350

FABRICACIO MECANICA

-Mecanitzacio.

TEC

2.000 1.600 400

FUSTA 1 MOBLE

-Fabricacio a mida 1 instal-lacio

de fusteria 1 moble.

TEC CNS | e | e

2.000 1.590 410
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-Fabricacio industrial de
fusteria i moble. TEC CNS | - | == 1.400 Pendent Pendent
HOSTELERIA I TURISME
-Cuina. | e CNS | HCS | -—-—--- 2.000 1600 400
-Serveis de restaurant i bar. | ------- CNS | HCS | -——-- 1.400 980 420
-Pastisseria i forneria. | ------- CNS | HCS | --—--- 1.400 960 44
IMATGE PERSONAL
-Estética personal decorativa. | ------- CNS | - | - 1.400 990 410
-Caracteritzacio. | -----m CNS | - ART 2.000 1.790 210
-Perruqueria. | - CNS | - | - 2.000 1.790 210
INDUSTRIES
ALIMENTARIES
-Escorxador carnisseria-
xarcuteria. TEC CNS | - | - 1.400 960 440
MANTENIMENT
VEHICLES
AUTOPROPULSATS
-Carrosseria. TEC 2.000 1.590 410
-Electromecanica de vehicles. TEC 2.000 1.590 410
MANTENIMENT 1
SERVEIS A LA
PRODUCCIO
-Instal-laci6 i manteniment
electromecanic i conducci6 de
linies. TEC Electrotécnia 2.000 1.650 350
-Manteniment ferroviari. TEC Electrotécnia 2.000 1.650 350
-Muntatge i manteniment
d’instal-lacions de fred,
climatitzaci6 i producci6 de
calor. TEC Electrotécnia 2.000 1.650 350
QUIMICA
-Laboratori. TEC CNS | - | - Quimica 1.300 960 340
-Operacions de procés en
planta quimica. TEC CNS | - | - Quimica 1.400 960 440
-Operacions de transformacid
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de plastics i cautxu. TEC CNS | - | - | s 1.400 960 440

SANITAT

-Cures auxiliars d’infermeria. | ------- CNS | - | - 1.400 990 410

TEXTIL CONFECCIO I

PELL

-Confeccio. TEC | CNS | - | == 1.400 990 410

-Processos téxtils de teixidura

de punt. TEC 1.400 990 410

-Produccio de filatura i

teixidura de calada. TEC CNS | - | - 1.400 990 410
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9) 1 SINO APROVO L’ESO QUE ? il : FORMACIO OCUPACIONAL.

Material:

- Sortides pels alumnes que no obtinguin el titol de Graduat en Educacié Secundaria.
-"Recursos de Formaci6 Ocupacional a Cornella" . *

-"Llistat PGS (programes de Garantia Social) Baix Llobregat". *

- Altres sortides: Les Escoles d'Adults.

Objectius:

1. Congixer les diverses sortides en acabar I'ESO sense aprovar.

2. Coneixer els recursos de Formacié Ocupacional a Cornella.

Guio:

e Lliurar a cada alumne una copia del full "Sortides pels alumnes que..." i fer una lectura acurada. El
tutor anira aclarint els dubtes que tinguin els alumnes.

e Finalitzar lliurant la informacié sobre cursos de Formacié Ocupacional a Cornella i el llistat de
PGS al Baix Llobregat (web www.gencat.net/estudis), aixi com el full "Altres sortides: Les

Escoles d'Adults".

* La oferta d’aquest cursos s’ha de consultar cada any a la web de la Generalitat de Catalunya:

www.gencat.net/estudis.
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SORTIDES PELS ALUMNES QUE NO OBTINGUIN EL TiTOL DE
GRADUAT EN EDUCACIO SECUNDARIA

e FEls alumnes que no aconsegueixin aprovar 4rt d'ESO, i per tant no puguin obtenir el titol de
Graduat en Educaci6 Secundaria, no podran continuar en el sistema d'ensenyament reglat.

e Latitulacid que tindran aquests alumnes sera el Certificat d'Escolaritat.

e Les possibles sortides son moltes 1 molt variades, van des de comengar altres estudis de tipus
ocupacional a la insercié al moén laboral.

e A continuaci6 farem un resum de les possibles sortides:

- Escoles d'adults: recomanat per aconseguir el Graduat Escolar.

- Escoles oficials d'idiomes.

- Cursos de Formacio Ocupacional ofertats per I'INEM, Servei Catala de col.locacio,
PRECSA , CEPROM i FONS SOCIAL EUROPEU. (Veure el full "Recursos de Formacid
Ocupacional a Cornella").

- Cicles Formatius de Grau Mitja: per accedir s'ha de tenir 18 anys, mig any d'experiéncia
laboral i superar una prova d'accés.

- Programes de Garantia Social (PGS): a Cornella I'lnstitut Municipal d'Educaci6 (IME) oferta
cursos d'aquest tipus. Si voleu informacid podeu trucar al telefon 93-377 99 11. Aquests

programes contemplen dues modalitats:

a) Programes anomenats de NIVELL I: Durada un curs académic. 15 alumnes per classe. Reforg
i consolidacié d'aprenentatges referits a les arees instrumentals basiques (400 hores). Formacio
tecnologica referida a l'ofici del curs (400 hores). Practiques a empreses a partir del mes d'abril
(200 hores). Possibilitat d'obtenir el Graduat Escolar.

b) Programes de Transicio al Treball (PTT): Durada un curs académic. 15 alumnes per classe.
Menys formaci6 referida a les arees instrumentals basiques. Durant el primer trimestre es treballa

la motivacio, diversificacio d'interessos i orientacid personal i professional. Durant el segon i
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tercer trimestre es treballa la formacid tecnologica referida a 1'ofici triat. Practiques a empreses

durant el tercer trimestre (200 hores). Aquests cursos son molt idonis pels alumnes que no tenen

clar el que volen fer.

e Accés al mon del treball: Les vies per accedir a un lloc de treball son, entre d'altres:

a) El Servei Catala d'Ocupacio. (C/ Torres 1 Bages, 2-4 Cornella. Telefon: 93-375 61 62).

b) L'INEM. (Avda. Republica Argentina s/n Cornella. Teléfon: 93-3752361).

¢) Anuncis a la premsa.

d) Borses de treball dels centres educatius.

e) Borses de treball de les empreses.

f) Oposicions a I’ Administracio Publica.

RECURSOS DE FORMACIO OCUPACIONAL A CORNELLA

Alguns dels recursos dels que disposem a Cornella son els segiients:

e PRECSA. Carretera d'Hospitalet s/num. (Can Mercader). Telefon 93-47433 99.

Horari d'atencio6 al public9a2ide4a7.

Oferta de cursos (alguns poden variar d’un any a un altre):

-Telemarketing.

-Administracio d'oficines.

-Auxiliar Gabinet Professionals.

-Administratiu d'Agencies de Viatges.

-Comptabilitat.

-Llenguatge per a sords.

-Fibra optica.
-Antenes paraboliques.
-Telefonia.

-Monitor geriatria.
-Cursos d'informatica.

-Ofimatica.

10-gen-06
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-Relacions Publiques. -Gestid personal i fiscal.

-Atenci6é domiciliada. -Reparacio d'electrodoméstics.
-Hostesses. -Instal.lacions d'aigua, electricitat, gas.
-Venedor/a de comerg. -Jardineria.

Els cursos tenen una durada variable entre 200 i 400 hores (maxim 4 mesos). Es necessita:
-Tenir més de 16 anys
-Estar inscrit a I'INEM i al Servei Catala de Col.locacid.
-Omplir una sol-licitud.

Els cursos normalment comencen a finals de febrer o marg.

e CENTRE DE FORMACIO OCUPACIONAL Sant Ildefons. Avinguda Republica Argentina
s/n. Tel. 93-3767051.

Horari d'atencio al public 9 del mati a 10 de la nit. Teléfon: 93-4429400.

Oferta de cursos (alguns poden variar):

-Mecanica de manteniment industrial. -Manteniment ordinadors.
-Electricitat industrial. -Informatica: CAT.
-Soldadura. -Automatismes.
-Administratiu. -Control numéric.
-Ofimatica

Els cursos tenen una durada variable de maxim 5 mesos. Normalment comencen a principis
d'abril i acaben cap al octubre. Es necessita:
-Tenir més de 16 anys.
-Estar inscrit a 'NEM 1 al Servei Catala de Col-locacid.
-Omplir una sol-licitud.
En finalitzar el curs es dona un certificat a les persones participants i s'inclouen en una bossa de

treball per a possibles demandes.
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e CEPROM, BAIX LLOBREGAT. C/Sevilla, 11-13 (Cornella). Tel. 93-4743643.
Oferta de cursos: Consultar http://conc.es/ceprom.
Es necessita:
-Tenir més de 16 anys.
-Estar inscrit a 'NEM i al Servei Catal.la de Col.locacio.

-Omplir una sol.licitud

e Cursos Gratuits de Formacio Ocupacional Fons Social Europeu i Generalitat de Catalunya:

UGT. Ctra. d'Esplugues, 240-242. Tel. 93-3754854.

e PTT i cases d’oficis, Cornella organitzats per ’IME (consultar www.gencat.net/estudis):

Edifici Roger de Lluria. Pc¢a. Almogavers, s/n, 1r pis. Telf. 93-3755351.

Es necessita:

-Tenir més del6 anys.
-Estar inscrit a I'NEM 1 al Servei Catal.la de Col.locacio.

-Omplir una sol-licitud.

PER TENIR LA OFERTA ACTUALITZADA DE TOTES LES
POSSIBILITATS CAL CONSULTAR LA PAGINA WEB

http://www.gencat.net/estudis.

DOC-Q-710-T-15-ET 10-gen-06 | Pla d’Accié Tutorial de 4rt ’ESO | Pagina 44 de 66
IMPLANTAT Revisié 01 7.1 Planificacié del servei




Generalitat de Catalunya
¥ Departament d’Educacio
Institut d’Educacié Secundaria i Superior
D’Ensenyaments Professionals
Esteve Terradas i llla
Coordinacié d’ESO-BATXILLERAT

ALTRES SORTIDES PELS ALUMNES MAJORS DE 16 ANYS QUE NO
HAN ACONSEGUIT CAP TITULACIO

1. PROVES LLIURES PER OBTENIR EL GRADUAT ESCOLAR:
e Hi ha quatre convocatories l'any fins al 2004.
e El lloc de matriculacid 1 de realitzaci6 de les proves no és el mateix i canvia a cada
convocatoria.
e Requisits per presentar-se:
-Tenir 16 anys.
-Original i fotocopia D.N.L.
-Llibre d'escolaritat.
e Adrecar-se a: BENESTAR SOCIAL, ¢/ Acacia, 4, Cornella de Llobregat.
Telefon 93-3753754.

2. CURSOS DE PREPARACIO A LES PROVES PER OBTENIR EL GRADUAT ESCOLAR
I EL GRADUAT EN ESO:
e Matricula oberta cada trimestre.
e Realitzacio d'una prova de nivell que determinara la durada del curs.
e Els examens es realitzen a la mateixa escola d'adults.
e Requisits per fer aquests cursos:
-Tenir 16 anys en el cas del Graduat Escolar.
-Tenir 18 anys en el cas del Graduat en ESO.
-Original i1 fotocopia D.N.I.
-Llibre d'escolaritat.
e Adrecar-se a: ESCOLA D'ADULTS FLORA TRISTAN, Edifici Roger de Lluria,
c/Almogavers, s/n, Cornella de Llobregat. Teléfon: 93-3755903.
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3. CURSOS DE PREPARACIO A LES PROVES PER OBTENIR EL GRADUAT ESCOLAR
1 PROVES D' ACCES ALS CICLES FORMATIUS DE GRAU MIT JA:

Cursos de preparacid per obtenir el Graduat Escolar:

e Matricula oberta cada trimestre.

e Realitzacié d'una prova de nivell que determinara la durada del curs.
e FEls examens es realitzen a la mateixa escola d'adults.

e Requisits:

-Tenir 16 anys.

-Original i fotocopia D.N.I.

-Llibre d'escolaritat.

-1 fotografia.

Cursos de preparacio a les proves d'accés als Cicles Formatius de Grau Mitja:

e La matricula es realitza durant el primer trimestre de cada curs.

e Requisits:

-Tenir 16 anys.

-Original i fotocopia D.N.I.

-Llibre d'escolaritat.

-1 fotografia.

-En el moment de realitzar les proves cal tenir 17 anys o complir-los durant I'any natural que es
realitzen aquestes proves.

-Les proves es realitzaran als instituts de secundaria.

e Adregar-se a la Secretaria del nostre institut.
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LA MEVA HISTORIA ACADEMICA.

Material: -Qiiestionari "La meva historia académica".

Objectius:
1. Analitzar individualment la seva trajectoria académica durant el segon cicle d'ESO.
2. Ser conscients de quines han estat les causes que han determinat el seu nivell de rendiment
académic.
3. Treballar en grup.
4. Utilitzar el debat.
5. Respectar les diferents opinions.
Guio:

o Després d'haver rebut tota la informaci6 de les possibles sortides tant académiques com
professionals, cal que els alumnes analitzin altres aspectes que han de tenir en compte abans
de prendre una decisié en quant al seu futur. En aquesta sessio analitzaran la seva historia
académica i en las properes la seva situacio familiar, els seus interessos i les seves capacitats.

e Lliurar a cada alumne una copia del qliestionari.

e Desenvolupar les activitats proposades.
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LA MEVA HISTORIA ACADEMICA.

Una reflexid sobre la teva vida académica et donara pistes per al teu futur académic o professional.

1. Contesta aquest qiiestionari. (Individual, 15 minuts).

a) Com han estat les teves qualificacions académiques a I’ESO?
-Molt bones.

-Bones.

-Regulars.

-Insuficients.

b) Estas satisfet o satisfeta dels teus resultats académics?
-Molt.

-Bastant.

-Poc.

-Gens.

¢) Si has tingut qualificacions altes, el que més hi ha influit ha estat:
-L’esforg personal.

-El professorat.

-El meu interes per 1’area.

-El tipus d’avaluacio.

d) Si has tingut qualificacions baixes, el que més hi ha influit ha estat:
-El poc esforg personal.
-El professorat.

-El poc interes que tinc per 1’area.
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-El tipus d’avaluacio.

BN 15 ¢~ F

e) Quines arees t’agraden més? Ordena-les; 1 seria I’area més satisfactoria 1 9 la menys.

-Ciencies de la naturalesa. -Idioma estranger.
-Tecnologia. -Llengua catalana.
-Llengua castellana. -Matematiques.
-Educaci¢ fisica. -Ciencies Socials.
-Educacié visual 1 plastica. -Musica.

f) Classifica les arees anteriors segons si les consideres arees ttils per al teu futur (personal, laboral i
académic) o arees interessants :

Arees utils Arees interessants

2. Fer grups de 4 o 5 alumnes del mateix sexe i poseu en comu la vostra informacio. Elegiu un

responsable de grup i anoteu aquestes reflexions (15 minuts).

a) Atribuiu les mateixes causes a les qualificacions altes que a les baixes?
-Si.
-No.

Si la resposta és negativa, reflexioneu per que i anoteu-ne les conclusions.

Les causes del rendiment académic son internes, és a dir, es deuen a vosaltres i, per tant, les podeu
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controlar; o son externes, és a dir, es deuen a factors que no podeu controlar. Quina justificaci6 us

sembla més positiva?

b) Anoteu les arees que agraden més al grup (és a dir, les que tenen els nombres 1, 2, 3) i les que

menys (¢és a dir, les que tenen els nombres 7, 8§, 9):

Arees que agraden més Arees que agraden menys

Anoteu les tres arees que el grup considera més Utils i les tres que considera més interessants.

Arees utils Arees interessants

Les persones responsables de grup exposen les conclusions de cada grup. Es poden anotar a
la pissarra, per fer un debat. Qiiestions per al debat:

Grau de satisfaccio del grup de les qualificacions obtingudes durant I’ESO.

Hi ha diferéncia a I’hora de determinar les causes del rendiment académic entre les noies i els nois
de la classe? Si la resposta és positiva, quin n’és el motiu?

Valoraci6 de la utilitat de les arees. Es diferent entre les noies i els nois? Per qué?

En general el debat, que us ha aportat de nou?

Com que la propera sessi6 has de treballar la situaci6 familiar, demana a diferents membres de la teva

familia (avia, avi, pare, mare, germana, germa, etc.) com t’imaginen de grn, que n’esperen de tu, com

veuen la teva vida, etc.

@
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11) LA MEVA SITUACIO FAMILIAR.

Material: -Qtestionari "Situacio familiar".

Objectius:

—_—

Analitzar individualment la seva situacio familiar.

N

Ser conscients que la situacié familiar s'ha de tenir en compte a 1 'hora de prendre una decisio de
cara al futur académic o professional.

3. Treballar en grup

4. Utilitzar el debat.

5. Respectar les diferents opinions.

e Lliurar a cada alumne una copia del qliestionari.

e Desenvolupar les activitats proposades.
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LA MEVA SITUACIO FAMILIAR.

La situaci6 familiar és un aspecte molt important a 1’hora de considerar el teu futur académic o

professional. La capacitat econdomica, les expectatives i I’actitud dels teus pares i I’entorn més proxim

poden determinar part del teu present i1 del teu futur.

1. Contesta aquest qiiestionari. (Individual, 15 minuts).

a)

b)

Nivell economic:

e Elnivell economic de la meva familia és:

-Alt.

-Mitja.

-Baix.

e Larealitat economica de la meva familia:

-Em permetra seguir estudiant sense cap problema, encara que hagi d’anar a una altra

ciutat.

-Em permetra seguir estudiant sense cap problema, sempre que no hagi d’anar a una altra

ciutat.

-Em permetra seguir estudiant, sempre que jo treballi per pagar-me les meves despeses.

-No em permetra continuar; caldra que jo treballi.

e Tinc una beca oficial o privada que em permet estudiar sense necessitar 1’ajuda
economica de la meva familia.

-Si.

-No.

Expectativas i actituds:

e La teva familia que vol que facis:

-Continuar estudiant. Quin tipus d’eStUdiS? .......cceeviieiiieiiiiiieeiiee e
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e A la pregunta: com et veus de gran?, que¢ han contestat els diferents membres de la

teva familia?

SGBIINANA ...iiiiiie ittt ettt et et e ettt e e bt e e bt e e e bt e e e a bt e e e ab e e e a bt e e eabeeshbeeeareeeaaee
SALTES ettt sttt et aesaenae s
e Creus que les teves aspiracions en relacié amb el teu futur, influiran en les teves

eleccions ?

e Les aspiracions de la teva familia coincideixen amb els teus projectes ?

S TR 1) (0 | 1< PSPPI
SN, PEIQUE ettt ettt ettt e e e e st e e sab e e e st e e e bt e e e bt e e e bt e e sabaeeeabeeesabeeenas
e En cas de conflicte entre els teus interessos i els de la teva familia, com creus que es

podrien solucionar ?

2. Feu grups de 6 o 7 alumnes i poseu en comu la vostra informacio. Elegiu responsable de
grup i anoteu les vostres reflexions (15 minuts).
a) La situacio economica de la vostra familia és molt important per al vostre futur?
=S, PETQUE ettt ettt e st e b e st saneens
TN, PEIQUE ettt ettt ettt e ettt e ettt e st e e s st e e e sateeeabeeensbeeensbeeensteesabaeennneeesaneeenns
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b) En cas de tenir problemes econdmics per continuar estudiant, com es podrien solucionar?

c) Les expectatives de les families
e Son molt diferents entre VOSAIIES 7 .......oeccviieeiieeciieeciee et
e Hi ha molta diferéncia entre 1es n0ies 1 €IS NOIS 7 ...c.veveeiiieeiiiiieiiieciee e
e En cas positiu, quina diferéncia hi ha ?

d) Quan heu preguntat pel vostre futur a la familia, com us han vist ?
-Només exercint una professio.
-Només exercint de pare o mare o bé formant una familia.
-En els dos papers anteriors.
c¢) En la qliesti6 anterior, hi ha alguna diferencia entre els nois 1 les noies ?
=S, PETQUE ettt ettt ettt ettt ettt e st e e st eesab e e et b e e e ab e e e abee e nbeeeab e e e ateeebteeenbteeenbaeeeanes

SN, PEIQUE ..eeeeiiiieeiieeeiie ettt ee e eee ettt e ettt e et e e et e e sateeeesseeeasseeesseeenssaeansseeansneeansaeensseeesnseenns

3. Les persones portaveus exposen a la resta del grup les seves conclusions. Feu un debat (20
minuts).
a) Per a que us pot ser util la informacio treballada?
b) Creieu que heu de tenir en compte la situacio familiar, a ’hora de plantejar-vos el vostre
futur? En cas afirmatiu, quin influéncia hi té?
c) Valoreu les diferéncies que heu trobat entre nois i noies i les causes d’aquestes diferéncies.
d) En general, que us ha aportat de nou I’activitat?

e) Us heu sentit comodes fent aquesta activitat?
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12) ELS MEUS INTERESSOS PROFESSIONALS.

Material:

Objectius:

A

Guio:

-Document: "Els interessos".

Analitzar individualment els seus interessos.

Coneixer les caracteristiques dels diferents camps professionals.

Treballar en grup.

Utilitzar el debat.

Respectar les diferents opinions.

Lliurar a cada alumne una copia del document.

Desenvolupar les activitats proposades.
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ELS INTERESSOS.

Tenir interés per alguna cosa ens impulsa a actuar, a preparar-nos i lluitar per aconseguir allo que
desitgem. L’interes €s un estimul formidable per superar obstacles. Pero, coneixes els teus interessos
professionals? No és facil esbrinar allo que t’interessa professionalment. Ho pots fer amb ’activitat que

et proposem.

Des de diversos camps, com ara els sociolegs, els serveis d’orientacid professional, etc., que
estudien el moén laboral, no hi ha acord en el nombre de professions existents en la nostra societat.
Realment, fer-ne una llista exhaustiva és una tasca dificil, sobretot a causa de I’evolucio i la reconversio

que imposen les noves tecnologies en els diversos camps laborals.

Concixer totes les ocupacions és impossible i tal vegada inutil. Potser et sera més entenedor
analitzar els camps professionals. Dins de cada camp s’agrupen moltes professions similars, encara que
amb responsabilitats, prestigi i salari diferents. A continuacid tens una llista de camps professionals;

analitza’ls.

1. Feu grups de 4 alumnes. Llegiu i analitzeu la llista de camps professionals. Afegiu dues
professions a cada camp. Si teniu algun dubte, demaneu ajuda al vostre tutor o a la vostre tutora

(20 minuts).

Moén economic, financer i comercial.

Caracteristiques : Negociar per obtenir beneficis, comprar i vendre, con¢ixer la normativa legal,
dissenyar estrateégies de venda, calcular beneficis 1 costos, saber tractar amb la clientela. Algunes
persones fan un treball sedentari i concentrat i s’ocupen de fer projectes i calcular-los. Altres
realitzen tasques més dinamiques, de contacte amb la gent, com ara informar, convéncer, vendre.

Capacitats : Capacitat de paraula i de conviccié ; saber calcular, planificar ; tenir imaginacio,

intuicid, interes per la imatge i la comunicacio.
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Altres ocupacions : Economista, vendedor o venedora, agent de borsa, comptable, empresaria o
empresari, expert en marqueting.

ALLres OCUPACIONS & ... ottt ettt e et e e e e e e aaeees

Activitats cientifiques

Caracteristiques :  Discutir temes abstractes ; descriure i analitzar problemes; observar i
definir estratégies d’adequacid ; buscar solucions i plantejar noves necessitats ; estudiar i arribar
a conclusions que siguin aplicables.

Capacitats: Inquietud investigadora. Creativitat, tenacitat, capacitat d’aplicar coneixements
teorics 1 metodologia de treball.

Altres ocupacions: Matematica o matematic, investigador o investigadora, bidloga o bioleg.

AILTeS OCUPACIONS: ....c.ooiiiiiiiiiii ettt et e e et e e st e e e bt eesabeeensseeeaseeenseesnsseesnsseessseesnnneas

Mecanica i tecnologies aplicades

Caracteristiques : Con¢ixer les maquines 1 saber reparar-les. Disseny d’automobils,
electrodomestics, instal-lacions, estris electronics i maquines general. = Manteniment del
funcionament d’instal-lacions i maquinaria.

Capacitats: Habilitat i precisi6 manual, capacitat de concentracid, saber preveure possibles o
noves necessitats per actuar amb eficacia.

Altres ocupacions: Manteniment instal-lacid, enginyeria industrial, mecanic, paleta.

AILIeS OCUPACIONS: ....c.ooiiiiiiiiiiiieiiie ettt et e sttt e e st ee e sabeeesabee e abeesabeesasbeesnsseesnneeesaneeas
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Tasques administratives i burocratiques

Caracteristiques : Comprovar amb rapidesa i precisido dades, combinacions de lletres i nimeros.
Preparar informes, redactar texts, classificar i ordenar dades. Escriure a maquina. Treballar amb
informacio de forma ordenada, saber organitzar-la i localitzar-la.

Capacitats: Precisio de calcul, domini de la llengua, bona memoria, bona expressio oral i escrita.
Ser organitzat i detallista.

Altres ocupacions: Secretari o secretaria, caixera o caixer, arxivera o arxiver.

ALLIeS OCUPACIONS: ....o.oiiiiiiiiiiiii ettt ettt et e et e e eab e s bt e e e abee s bt e e ebbeesabbeesabbeesanaeas

Relacions personals

Caracteristiques : Giren en torn les relacions humanes i el seu estudi. Es treballa amb les
persones i per a les persones. El centre d’aquest treball son les persones i les seves activitats i
experiéncies.

Capacitats: Tenir un bon equilibri emocional, ser sociable, saber-se expressar, saber-se
organitzar, saber portar grups i animar un ambient, tenir empatia.

Altres ocupacions: Pedagog o pedagoga, metgessa o metge, educadora o educador de carrer,
telefonista, recepcionista, assistent o assistenta social.

ALLIeS OCUPACIONS: ...co.oiiiiiiiiiiiiiiteeet ettt et e e et e e eat e s bt e e bt eesbbeesabbeesabbeesabeeesanaeas

Activitats creatives, estétiques i de disseny

Caracteristiques : Ocupacions relacionades amb el mon de 1’art 1 ’expressio artistica. Pintar,
dibuixar, dissenyar, interpretar. Fer planols i dibuixos.
Capacitats: Tenir habilitat manual, capacitat creativa, gust estetic, sensibilitat. Tenir pacieéncia i

esperit de superacio.
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Altres ocupacions: Dissenyadora o dissenyador, arquitecte, actor o actriu, dibuixant, music.

AILIeS OCUPACIONS: .....ooiiiiiiiiiiiieiie ettt e et e e st e e et e e sabeeesabee e abeesabeesnsbeesasseesnneeesaneeas

Poseu en comt les ocupacions que heu afegit a la llista de cada camp professional (10 minuts).

Ara que ja coneixes els camps professionals, tria el que més t’agrada.

Camp professional @IEEIt: ........ccuiiiiiiiiiiiiee e e sttt e e
EI MES INTEIESSANT €S & ...eiiiiiiiiiiiiiitirieeteete ettt ettt ettt et bbb
El MES aradable €S: .....ocociiiiiiieeiie ettt e e e e e e e ebe e e aee e nre e eraeeenreeen

POLSET N COSTATIA TOI: ooeeeeeeee e et e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e eeae e aaaeeeeeeeeaneeenaaaaeaaaaans

Ara que ja has reflexionat sobre alld que més t’agradaria fer, tria una ocupacio6 o professio.

L2 INEVA OCUPACIO SETA ...eeevvieeeiieeiieeeiieeeiteesteeeeteeesteeessseeessseeessseeesseeassseeesssaessseesssseesssseesnsseessees

El procés que has seguit per arribar a triar una ocupacié ha estat: concixer els camps
professionals, escollir el camp que t’agrada més, esbrinar per qué t’agrada i finalment elegir una

ocupacid o professio.
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13) PRESA DE DECISIONS.

Material: -Document: "Prendre decisions".

Objectius:

A e

Guid:

Coneixer les fases del metode per prendre decisions.

Portar a la practica I'esmentat métode analitzant un cas practic.

Treballar en grup.

Utilitzar el debat.

Respectar les diferents opinions.

Com que els alumnes ja tenen la suficient informaci6 sobre les diferents sortides tant académiques
com professionals, han analitzat la seva situacié académica i la seva situaci6 familiar, el pas

segiient €s el de prendre decisions. Per tant aquesta sessio la dedicarem a congixer 1 posar en

practica els passos que s'han de seguir abans de prendre una decisio.

Lliurar a cada alumne, o bé cada dos, una copia del document.

Desenvolupar les activitats proposades.

Finalment, comentar als alumnes que cadascu, individualment a casa, analitzi el seu propi cas

utilitzant les directrius d'aquesta sessio.
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PRENDRE DECISIONS

Prendre decisions és una cosa que fas soviet. De vegades I’eleccio és facil, com decidir si
I’entrepa el vols de pernil o de formatge. D’altres, perd, pots tenir dotes i fins i tot et pot resultar
complicat, com ara a I’hora d’escollir amistats, els estudis, etc. En aquests casos prendre una decisi6 €s

com resoldre un problema.
Com ja saps, els problemes tenen un metode de resolucié. Les fases d’aquest metode son:

o Definir el problema.
S’ha d’escriure la situacié problematica amb exactitud, tot precisant-ne les caracteristiques

més importants, les causes del problema, les persones implicades, etc.

o Estudiar i proposar alternatives.
S’han de buscar solucions, que s’aniran apuntant, encara que d’entrada no semblin

adequades. Com més sortides es plantegin, millor.

e Valorar les conseqii¢ncies de cada alternativa.
Es una anticipacid de les situacions en que et trobaries en elegir cada una de les alternatives
diferents que s’han plantejat. S’han de descriure les conseqiiéncies positives i les

negatives.

e Prendre la decisié més adequada.
Després de la valoracid, se selecciona la millor solucié: aquella que ha tingut una valoracid

més adequada per superar el problema.

e Dissenyar un pla d’execucid.
Per posar en practica la decisid presa s’ha d’establir un pla d’accid que prevegi que s’ha de

fer i com, quan i on s’ha d’actuar.

e Execucio 1 avaluacio.
Es tracta de posar en practica la decisio presa de la forma que s’ha planificat i, a la vegada,

anar determinant si es van acomplint els resultats esperats.
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Que et sembla si poses en practica el metode que s’ha explicat? Fes-ho en el cas segiient:

El cas d’en Joan

En Joan és un noi de 17 anys que viu a Terrassa. Esta cursant ’ultim curs d’ESO. La seva
mare és mestra, t¢ un germa a segon d’ESO 1 una germana a cinque de primaria. El seu pare fa dos
mesos que esta a I’atur i de moment no creu que pugui trobar feina en una bona temporada. La situacid

economica ¢s delicada.

Les relacions d’en Joan amb la seva familia son normals, sense grans problemes. Amb el seu

pare i la seva mare no hi té gaire confianga.

De la seva historia escolar, en destaquen les qualificacions, les notes, d’educacié visual i
plastica; li encanta dibuixar. A la resta de materies obté uns resultats més aviat mediocres, encara que

aquest curs el porta molt bé: 1i sembla que aprovara i podra obtenir el graduat en educacié secundaria.

En Joan ha decidit estudiar un cicle formatiu II, de la familia professional téxtil, confeccid i
pell, que es fa a Igualada. De les poblacions que tenen aquest cicle formatiu, Igualada és la que li

queda més a prop.

De la seva opcid académica n’ha parlat amb la seva familia un parell de vegades. Tot i que
coneixen les capacitats d’en Joan, el seu pare i la seva mare li han dit que no, per dos motius: per una
banda consideren que tot el jovent vol estudiar disseny, i que aix0 és un desig que aviat oblidara i a
més opinen que en el mon del disseny de moda, encara que sigui en pelleteria, no hi ha gaire futur; per

altra banda, ells no podrien pagar-li les despeses de transport o bé de residéncia a Igualada.

Com a alternativa li han ofert que estudii batxillerat, que ho pot fer a Terrassa, i quan acabi ja

en tornaran a parlar.

En Joan no s’oposa frontalment a 1’opci6 de la seva familia, perd li continua agradant molt

I’opcid de cursar el cicle formatiu i no sap que fer.
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Activitats

1. Resol el problema d’en Joan seguint aquestes pautes:

a) Defineix el problema d’en Joan.

c) Valora les conseqiiéncies positives i negatives de cada decisio.
1* Solucio
Conseqiiéncies positives:

2" Solucio
Conseqiiéncies positives:
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Conseqiiéncies negatives:

L

3* Solucio
Conseqiiéncies positives:

4" Solucio
Conseqiiéncies positives:

5" Solucio
Conseqiiéncies positives:
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Per si falla la primera solucid, quina alternativa hi hauria en segon lloc? ........c.c.cccceeee.

2. Feu grups de 4 o 5 alumnes i consensueu les vostres respostes.

3. Cada responsable de grup explica la resoluci6 del problema. Entre tota la classe arribeu

per consens a la millor soluci6.
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AVALUACIO DEL PLA D’ACCIO TUTORIAL

ANNEX 1: ENQUESTA SOBRE LA TUTORIA (PEL PROFESSORAT)

ANNEX 2: ENQUESTA SOBRE EL PLA D’ACCIO TUTORIAL (PER L’ALUMNAT)
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