
 Requadres Plató – Apunts - Marisa  

Pàgina 1 de 12 
 

 
Activitats requadres 

 
Plató – Apunts - Marisa 

 
Ompliu els següents requadres seguint la correspondència amb els apunts titulats “Plató-Apunts-
Marisa” que trobareu adjunt a aquesta tasca o a la pàgina web “La pedra filosofal”. Cada requadre 
indica l’apartat que heu de resumir, opinar i ampliar, dels apunts de la Marisa.  
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3. INFLUÈNCIES QUE VA REBRE PLATÓ. 

Enumereu i expliqueu totes les idees expressades en aquest apartat amb paraules 
vostres. Rutina de pensament: 1r. Llegiu tot l’apartat.  2n. Enumereu i expliqueu les idees 
principals, tal com les heu entès, amb paraules vostres i fent servir exemples i arguments. 
3r. Expresseu les vostres reflexions, opinions personals i conclusions sobre les idees, fets 
o teories exposades.   

 
Explicació de les idees: 
 
 
 
 
 
 
Reflexió personal: 
 

1. Què opines de la diferencia de Sòcrates respecte a Plató en que només és 
possible canviar als ciutadans a través de l'educació i no per la política. (Raoneu i 
argumenteu la resposta entre 5-10 línies)  

2. Què opines de la influència pitagòrica respecte a la reencarnació de l'ànima. 
(Raoneu i argumenteu la resposta entre 5-10 línies) 

 
 

Cerqueu informació addicional i evidencieu-la amb esquemes, mapes conceptuals, 
fotografies, petits vídeos (30’’ a 90’’), o qualsevol altra cosa que ajudi a aprofundir i/o 
aclarir les idees i/o les vostres explicacions. (Amb els vídeos, webs il·lustratives… etc, 
poseu només l’enllaç –link-). Qualsevol evidència ha d’estar explicada. Si és un text: el 
contingut del text. Si és un vídeo, el resum del que diu el vídeo. Si és un esquema, el que 
diu l’esquema. Si és una fotografia el que representa i el perquè la poses. Tot ha d’estar 
explicat i justificat.   

 
 
 
 
 
 
 
 

 
2 
 

4. LA DIALÈCTICA PLATÒNICA. 
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Enumereu i expliqueu totes les idees expressades en aquest apartat amb paraules 
vostres. Rutina de pensament: 1r. Llegiu tot l’apartat.  2n. Enumereu i expliqueu les idees 
principals, tal com les heu entès, amb paraules vostres i fent servir exemples i arguments. 
3r. Expresseu les vostres reflexions, opinions personals i conclusions sobre les idees, fets 
o teories exposades.   

 
Explicació de les idees: 
 
 
 
 
 
 
Reflexió personal: 
 

3. Què opines sobre que "La dialèctica platònica s'ha d'entendre com el 
perfeccionament de l'ànima, que es realitza a través del diàleg orientat". (Raoneu 
i argumenteu la resposta entre 5-10 Línies) 

 
 

Cerqueu informació addicional i evidencieu-la amb esquemes, mapes conceptuals, 
fotografies, petits vídeos (30’’ a 90’’), o qualsevol altra cosa que ajudi a aprofundir i/o 
aclarir les idees i/o les vostres explicacions. (Amb els vídeos, webs il·lustratives… etc, 
poseu només l’enllaç –link-). Qualsevol evidència ha d’estar explicada. Si és un text: el 
contingut del text. Si és un vídeo, el resum del que diu el vídeo. Si és un esquema, el que 
diu l’esquema. Si és una fotografia el que representa i el perquè la poses. Tot ha d’estar 
explicat i justificat.   
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5.1. Què significa "Idea" (Eîdos) per a Plató? 

Enumereu i expliqueu totes les idees expressades en aquest apartat amb paraules 
vostres. Rutina de pensament: 1r. Llegiu tot l’apartat.  2n. Enumereu i expliqueu les idees 
principals, tal com les heu entès, amb paraules vostres i fent servir exemples i arguments. 
3r. Expresseu les vostres reflexions, opinions personals i conclusions sobre les idees, fets 
o teories exposades.   

 
Explicació de les idees: 
 
 
 
 
 
 
Reflexió personal: 
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4. Penses que pot haver-hi un món d'Idees o 'Essències" més real que el món que 
percebem pels sentits? (5-10 Línies) 

5. És possible, segons la teva opinió, captar l'essència de "bellesa"? (Raoneu i 
argumenteu la resposta entre 5-10 Línies) 

 
 

Cerqueu informació addicional i evidencieu-la amb esquemes, mapes conceptuals, 
fotografies, petits vídeos (30’’ a 90’’), o qualsevol altra cosa que ajudi a aprofundir i/o 
aclarir les idees i/o les vostres explicacions. (Amb els vídeos, webs il·lustratives… etc, 
poseu només l’enllaç –link-). Qualsevol evidència ha d’estar explicada. Si és un text: el 
contingut del text. Si és un vídeo, el resum del que diu el vídeo. Si és un esquema, el que 
diu l’esquema. Si és una fotografia el que representa i el perquè la poses. Tot ha d’estar 
explicat i justificat.   

 
 
 
 
 
 
 
 

 
4 
 

5.3. Els dos Móns: Món intel·ligible / Món sensible 

Enumereu i expliqueu totes les idees expressades en aquest apartat amb paraules 
vostres. Rutina de pensament: 1r. Llegiu tot l’apartat.  2n. Enumereu i expliqueu les idees 
principals, tal com les heu entès, amb paraules vostres i fent servir exemples i arguments. 
3r. Expresseu les vostres reflexions, opinions personals i conclusions sobre les idees, fets 
o teories exposades.   

 
Explicació de les idees: 
 
 
 
 
 
 
Reflexió personal: 
 

6. Què opines de què per Plató, no pot haver-hi ciència de les coses que percebem 
del món sensible, només pot haver-hi ciència del que és etern? (Raoneu i 
argumenteu la resposta entre 5-10 línies) 

 
 

Cerqueu informació addicional i evidencieu-la amb esquemes, mapes conceptuals, 
fotografies, petits vídeos (30’’ a 90’’), o qualsevol altra cosa que ajudi a aprofundir i/o 
aclarir les idees i/o les vostres explicacions. (Amb els vídeos, webs il·lustratives… etc, 
poseu només l’enllaç –link-). Qualsevol evidència ha d’estar explicada. Si és un text: el 
contingut del text. Si és un vídeo, el resum del que diu el vídeo. Si és un esquema, el que 
diu l’esquema. Si és una fotografia el que representa i el perquè la poses. Tot ha d’estar 
explicat i justificat.   

 
 



 Requadres Plató – Apunts - Marisa  

Pàgina 4 de 12 
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6.1. Explicació del mite. 

Enumereu i expliqueu totes les idees expressades en aquest apartat amb paraules 
vostres. Rutina de pensament: 1r. Llegiu tot l’apartat.  2n. Enumereu i expliqueu les idees 
principals, tal com les heu entès, amb paraules vostres i fent servir exemples i arguments. 
3r. Expresseu les vostres reflexions, opinions personals i conclusions sobre les idees, fets 
o teories exposades.   

 
Explicació de les idees: 
 
 
 
 
 
 
Reflexió personal: 
 

7. Opines que pot ser cert que siguem uns esclaus en un món irreal? (Raoneu i 
argumenteu la resposta entre 5-10 línies) 

 
 

Cerqueu informació addicional i evidencieu-la amb esquemes, mapes conceptuals, 
fotografies, petits vídeos (30’’ a 90’’), o qualsevol altra cosa que ajudi a aprofundir i/o 
aclarir les idees i/o les vostres explicacions. (Amb els vídeos, webs il·lustratives… etc, 
poseu només l’enllaç –link-). Qualsevol evidència ha d’estar explicada. Si és un text: el 
contingut del text. Si és un vídeo, el resum del que diu el vídeo. Si és un esquema, el que 
diu l’esquema. Si és una fotografia el que representa i el perquè la poses. Tot ha d’estar 
explicat i justificat.   
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6.2. Educació (Paidéia). 

Enumereu i expliqueu totes les idees expressades en aquest apartat amb paraules 
vostres. Rutina de pensament: 1r. Llegiu tot l’apartat.  2n. Enumereu i expliqueu les idees 
principals, tal com les heu entès, amb paraules vostres i fent servir exemples i arguments. 
3r. Expresseu les vostres reflexions, opinions personals i conclusions sobre les idees, fets 
o teories exposades.   
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Explicació de les idees: 
 
 
 
 
 
 
Reflexió personal: 
 

8. Creus que podem arribar al coneixement absolut a través de l'educació? (Raoneu 
i argumenteu la resposta entre 5-10 línies) 

 
 

Cerqueu informació addicional i evidencieu-la amb esquemes, mapes conceptuals, 
fotografies, petits vídeos (30’’ a 90’’), o qualsevol altra cosa que ajudi a aprofundir i/o 
aclarir les idees i/o les vostres explicacions. (Amb els vídeos, webs il·lustratives… etc, 
poseu només l’enllaç –link-). Qualsevol evidència ha d’estar explicada. Si és un text: el 
contingut del text. Si és un vídeo, el resum del que diu el vídeo. Si és un esquema, el que 
diu l’esquema. Si és una fotografia el que representa i el perquè la poses. Tot ha d’estar 
explicat i justificat.   
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7.1. Concepció de l'ésser humà: dualisme platònic. 

Enumereu i expliqueu totes les idees expressades en aquest apartat amb paraules 
vostres. Rutina de pensament: 1r. Llegiu tot l’apartat.  2n. Enumereu i expliqueu les idees 
principals, tal com les heu entès, amb paraules vostres i fent servir exemples i arguments. 
3r. Expresseu les vostres reflexions, opinions personals i conclusions sobre les idees, fets 
o teories exposades.   

 
Explicació de les idees: 
 
 
 
 
 
 
Reflexió personal: 
 

9. Creus que els éssers humans som un compost de cos i ànima? (5-10 línies) 
10. Penses que podem arribar a dominar l'ànima irascible i la concupiscible a través 

de la raó, tal com proposa Plató? (Raoneu i argumenteu la resposta entre 5-10 
línies) 
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Cerqueu informació addicional i evidencieu-la amb esquemes, mapes conceptuals, 
fotografies, petits vídeos (30’’ a 90’’), o qualsevol altra cosa que ajudi a aprofundir i/o 
aclarir les idees i/o les vostres explicacions. (Amb els vídeos, webs il·lustratives… etc, 
poseu només l’enllaç –link-). Qualsevol evidència ha d’estar explicada. Si és un text: el 
contingut del text. Si és un vídeo, el resum del que diu el vídeo. Si és un esquema, el que 
diu l’esquema. Si és una fotografia el que representa i el perquè la poses. Tot ha d’estar 
explicat i justificat.   
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7.2. Per què l'ànima és immortal? 

Enumereu i expliqueu totes les idees expressades en aquest apartat amb paraules 
vostres. Rutina de pensament: 1r. Llegiu tot l’apartat.  2n. Enumereu i expliqueu les idees 
principals, tal com les heu entès, amb paraules vostres i fent servir exemples i arguments. 
3r. Expresseu les vostres reflexions, opinions personals i conclusions sobre les idees, fets 
o teories exposades.   

 
Explicació de les idees: 
 
 
 
 
 
 
Reflexió personal: 
 

11. Creus que es pot arribar a demostrar la immortalitat de l'ànima? (Raoneu i 
argumenteu la resposta entre 5-10 línies) 

 
 

Cerqueu informació addicional i evidencieu-la amb esquemes, mapes conceptuals, 
fotografies, petits vídeos (30’’ a 90’’), o qualsevol altra cosa que ajudi a aprofundir i/o 
aclarir les idees i/o les vostres explicacions. (Amb els vídeos, webs il·lustratives… etc, 
poseu només l’enllaç –link-). Qualsevol evidència ha d’estar explicada. Si és un text: el 
contingut del text. Si és un vídeo, el resum del que diu el vídeo. Si és un esquema, el que 
diu l’esquema. Si és una fotografia el que representa i el perquè la poses. Tot ha d’estar 
explicat i justificat.   
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8.1. La teoria de la reminiscència (anamnesi): "Conèixer és recordar". 

Enumereu i expliqueu totes les idees expressades en aquest apartat amb paraules 
vostres. Rutina de pensament: 1r. Llegiu tot l’apartat.  2n. Enumereu i expliqueu les idees 
principals, tal com les heu entès, amb paraules vostres i fent servir exemples i arguments. 
3r. Expresseu les vostres reflexions, opinions personals i conclusions sobre les idees, fets 
o teories exposades.   

 
Explicació de les idees: 
 
 
 
 
 
 
Reflexió personal: 
 

12. Creus que és possible que tot el nostre coneixement sigui un record de la nostra 
ànima? (Raoneu i argumenteu la resposta entre 5-10 línies) 

 
 

Cerqueu informació addicional i evidencieu-la amb esquemes, mapes conceptuals, 
fotografies, petits vídeos (30’’ a 90’’), o qualsevol altra cosa que ajudi a aprofundir i/o 
aclarir les idees i/o les vostres explicacions. (Amb els vídeos, webs il·lustratives… etc, 
poseu només l’enllaç –link-). Qualsevol evidència ha d’estar explicada. Si és un text: el 
contingut del text. Si és un vídeo, el resum del que diu el vídeo. Si és un esquema, el que 
diu l’esquema. Si és una fotografia el que representa i el perquè la poses. Tot ha d’estar 
explicat i justificat.   
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8.2. La dialèctica. Graus de coneixement (el símil de la línia). 

Enumereu i expliqueu totes les idees expressades en aquest apartat amb paraules 
vostres. Rutina de pensament: 1r. Llegiu tot l’apartat.  2n. Enumereu i expliqueu les idees 
principals, tal com les heu entès, amb paraules vostres i fent servir exemples i arguments. 
3r. Expresseu les vostres reflexions, opinions personals i conclusions sobre les idees, fets 
o teories exposades.   

 
Explicació de les idees: 
 
 
 
 
Reflexió personal: 
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13. Opines que és possible un coneixement intuïtiu diferent al coneixement 

conceptual? (Raoneu i argumenteu la resposta entre 5-10 línies)  
 
 

Cerqueu informació addicional i evidencieu-la amb esquemes, mapes conceptuals, 
fotografies, petits vídeos (30’’ a 90’’), o qualsevol altra cosa que ajudi a aprofundir i/o 
aclarir les idees i/o les vostres explicacions. (Amb els vídeos, webs il·lustratives… etc, 
poseu només l’enllaç –link-). Qualsevol evidència ha d’estar explicada. Si és un text: el 
contingut del text. Si és un vídeo, el resum del que diu el vídeo. Si és un esquema, el que 
diu l’esquema. Si és una fotografia el que representa i el perquè la poses. Tot ha d’estar 
explicat i justificat.   
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8.3. Amor (Eros). 

Enumereu i expliqueu totes les idees expressades en aquest apartat amb paraules 
vostres. Rutina de pensament: 1r. Llegiu tot l’apartat.  2n. Enumereu i expliqueu les idees 
principals, tal com les heu entès, amb paraules vostres i fent servir exemples i arguments. 
3r. Expresseu les vostres reflexions, opinions personals i conclusions sobre les idees, fets 
o teories exposades.   

 
Explicació de les idees: 
 
 
 
 
 
 
Reflexió personal: 
 

14. Com explicaries què és l'amor? (Raoneu i argumenteu la resposta entre 5-10 
Línies) 

 

Cerqueu informació addicional i evidencieu-la amb esquemes, mapes conceptuals, 
fotografies, petits vídeos (30’’ a 90’’), o qualsevol altra cosa que ajudi a aprofundir i/o 
aclarir les idees i/o les vostres explicacions. (Amb els vídeos, webs il·lustratives… etc, 
poseu només l’enllaç –link-). Qualsevol evidència ha d’estar explicada. Si és un text: el 
contingut del text. Si és un vídeo, el resum del que diu el vídeo. Si és un esquema, el que 
diu l’esquema. Si és una fotografia el que representa i el perquè la poses. Tot ha d’estar 
explicat i justificat.   
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9. COSMOLOGIA. 

Enumereu i expliqueu totes les idees expressades en aquest apartat amb paraules 
vostres. Rutina de pensament: 1r. Llegiu tot l’apartat.  2n. Enumereu i expliqueu les idees 
principals, tal com les heu entès, amb paraules vostres i fent servir exemples i arguments. 
3r. Expresseu les vostres reflexions, opinions personals i conclusions sobre les idees, fets 
o teories exposades.   

 
Explicació de les idees: 
 
 
 
 
 
 
Reflexió personal: 
 

15. Què en penses de les teories sobre l'origen del cosmos? (Raoneu i argumenteu 
la resposta entre 5-10 línies) 

 
 

Cerqueu informació addicional i evidencieu-la amb esquemes, mapes conceptuals, 
fotografies, petits vídeos (30’’ a 90’’), o qualsevol altra cosa que ajudi a aprofundir i/o 
aclarir les idees i/o les vostres explicacions. (Amb els vídeos, webs il·lustratives… etc, 
poseu només l’enllaç –link-). Qualsevol evidència ha d’estar explicada. Si és un text: el 
contingut del text. Si és un vídeo, el resum del que diu el vídeo. Si és un esquema, el que 
diu l’esquema. Si és una fotografia el que representa i el perquè la poses. Tot ha d’estar 
explicat i justificat.   

 
 
 
 
 
 
 
 

 
14 
 

10.2. De les parts de l'ànima i de llurs virtuts. 

Enumereu i expliqueu totes les idees expressades en aquest apartat amb paraules 
vostres. Rutina de pensament: 1r. Llegiu tot l’apartat.  2n. Enumereu i expliqueu les idees 
principals, tal com les heu entès, amb paraules vostres i fent servir exemples i arguments. 
3r. Expresseu les vostres reflexions, opinions personals i conclusions sobre les idees, fets 
o teories exposades.   

 
Explicació de les idees: 
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Reflexió personal: 
 

16. Creus que es pot aconseguir una vida moderada en tot? (Raoneu i argumenteu la 
resposta entre 5-10 línies) 

 
 

Cerqueu informació addicional i evidencieu-la amb esquemes, mapes conceptuals, 
fotografies, petits vídeos (30’’ a 90’’), o qualsevol altra cosa que ajudi a aprofundir i/o 
aclarir les idees i/o les vostres explicacions. (Amb els vídeos, webs il·lustratives… etc, 
poseu només l’enllaç –link-). Qualsevol evidència ha d’estar explicada. Si és un text: el 
contingut del text. Si és un vídeo, el resum del que diu el vídeo. Si és un esquema, el que 
diu l’esquema. Si és una fotografia el que representa i el perquè la poses. Tot ha d’estar 
explicat i justificat.   
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11.3. Les classes socials en La República. 

Enumereu i expliqueu totes les idees expressades en aquest apartat amb paraules 
vostres. Rutina de pensament: 1r. Llegiu tot l’apartat.  2n. Enumereu i expliqueu les idees 
principals, tal com les heu entès, amb paraules vostres i fent servir exemples i arguments. 
3r. Expresseu les vostres reflexions, opinions personals i conclusions sobre les idees, fets 
o teories exposades.   

 
Explicació de les idees: 
 
 
 
 
 
 
Reflexió personal: 
 

17. Creus que la societat ha d'estar dividia en classes socials? (Raoneu i argumenteu 
la resposta entre 5-10 línies) 

 
 

Cerqueu informació addicional i evidencieu-la amb esquemes, mapes conceptuals, 
fotografies, petits vídeos (30’’ a 90’’), o qualsevol altra cosa que ajudi a aprofundir i/o 
aclarir les idees i/o les vostres explicacions. (Amb els vídeos, webs il·lustratives… etc, 
poseu només l’enllaç –link-). Qualsevol evidència ha d’estar explicada. Si és un text: el 
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contingut del text. Si és un vídeo, el resum del que diu el vídeo. Si és un esquema, el que 
diu l’esquema. Si és una fotografia el que representa i el perquè la poses. Tot ha d’estar 
explicat i justificat.   
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11.4. Formes de govern o règims polítics. 

Enumereu i expliqueu totes les idees expressades en aquest apartat amb paraules 
vostres. Rutina de pensament: 1r. Llegiu tot l’apartat.  2n. Enumereu i expliqueu les idees 
principals, tal com les heu entès, amb paraules vostres i fent servir exemples i arguments. 
3r. Expresseu les vostres reflexions, opinions personals i conclusions sobre les idees, fets 
o teories exposades.   

 
Explicació de les idees: 
 
 
 
 
 
 
Reflexió personal: 
 

18. Penses que és millor un govern democràtic a un govern aristocràtic o dels millors) 
(Raoneu i argumenteu la resposta entre 5-10 Línies)  

 
 

Cerqueu informació addicional i evidencieu-la amb esquemes, mapes conceptuals, 
fotografies, petits vídeos (30’’ a 90’’), o qualsevol altra cosa que ajudi a aprofundir i/o 
aclarir les idees i/o les vostres explicacions. (Amb els vídeos, webs il·lustratives… etc, 
poseu només l’enllaç –link-). Qualsevol evidència ha d’estar explicada. Si és un text: el 
contingut del text. Si és un vídeo, el resum del que diu el vídeo. Si és un esquema, el que 
diu l’esquema. Si és una fotografia el que representa i el perquè la poses. Tot ha d’estar 
explicat i justificat.   
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11.5. El totalitarisme de l'estat platònic. 

Enumereu i expliqueu totes les idees expressades en aquest apartat amb paraules 
vostres. Rutina de pensament: 1r. Llegiu tot l’apartat.  2n. Enumereu i expliqueu les idees 
principals, tal com les heu entès, amb paraules vostres i fent servir exemples i arguments. 
3r. Expresseu les vostres reflexions, opinions personals i conclusions sobre les idees, fets 
o teories exposades.   

 
Explicació de les idees: 
 
 
 
 
 
 
Reflexió personal: 
 

19. Creus necessària la família i/o el matrimoni en la societat actual? (Raoneu i 
argumenteu la resposta entre 5-10 línies) 

 
 
 

Cerqueu informació addicional i evidencieu-la amb esquemes, mapes conceptuals, 
fotografies, petits vídeos (30’’ a 90’’), o qualsevol altra cosa que ajudi a aprofundir i/o 
aclarir les idees i/o les vostres explicacions. (Amb els vídeos, webs il·lustratives… etc, 
poseu només l’enllaç –link-). Qualsevol evidència ha d’estar explicada. Si és un text: el 
contingut del text. Si és un vídeo, el resum del que diu el vídeo. Si és un esquema, el que 
diu l’esquema. Si és una fotografia el que representa i el perquè la poses. Tot ha d’estar 
explicat i justificat.   

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 


