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Procediments

L’estudi eficag

Estudiar és una activitat individual que consisteix a comprendre i aprendre quelcom; aixd implica un
esfor¢ personal i l'aplicaci6 d'unes tecniques adequades. Aixi, doncs, en el rendiment escolar cal
considerar tres aspectes fonamentals: les aptituds intel-lectuals, les actituds envers I'estudi (motivacio,
constancia, esforg, etc.) i les estrateégies i instruments que afavoreixen I'aprenentatge.

Si analitzem els ingredients que intervenen en I'éxit d'una empresa, i en el cas dels estudis aixd és
evident, veurem que no n’hi ha prou de tenir una capacitat adequada ni tampoc, a vegades, una
predisposicio positiva. Encara que les capacitats intel-lectuals son necessaies i el fet de posseir una
voluntat decidida és indispensable, l'eficacia dels estudis depén en bona mesura de les estratégies i
habilitats que es fan servir en l'aprenentatge: una lectura de qualitat, saber subratllar, esquematitzar,
sintetitzar, confeccionar un gui6, prendre apunts, fer una recensid, etc., representen, segons els experts,
més d'un 30% en el rendiment académic final.

Les técniques que ara et proposem Unicament volen servir de recordatori dels héits i habilitats que
has practicat i adquirit en cursos anteriors i, consegiientment, en cap cas no poden ni volen tenir un
caracter de suplencia del que, de manera especialitzada, tracten els llibres i els cursos, dirigits a cobrir
aquesta necessitat concreta. Tanmateix, considerem que poden ser Utils perque la seva prectica
continuada contribueixi a fer que el nostre estudi sigui cada vegada més eficag:

1. Tecniques dirigides a I'estudi
2. Técniques dirigides a I'expressié oral
3. Tecniques dirigides a I'expressié escrita

1. Tecniques dirigides a I'estudi

Perque I'estudi esdevingui efica¢c ha de ser comprensiu. Cal dedicar, per tant, una atencié especial a
les técniques que ens poden ajudar a I'aprenentatge satisfactori del vocabulari i dels problemes especifics
de la filosofia. Les técniques d’estudi que tractarem sén aquestes:

La lectura previa (pre-lectura)
La lectura comprensiva
Subratllar paraules
L'esquema

El resum

agrwNE

1.1. Lalectura prévia (pre-lectura)

La lectura prévia és una lectura rgpida, dirigida a captar solament el que és essencial d'un text. Té
la finalitat de conéixer molt generalment el contingut de la lectura.

1.2. Lalectura comprensiva

La lectura comprensiva té la finalitat de fer comprendre el contingut del text. Es una lectura atenta,
pausada, paragraf per paragraf. Es I'activitat d’estudiar i exigeix de subratllar paraules.

O Quecalfer?
Llegir atentament un paragraf.
Buscar el significat de les paraules que ens s6n desconegudes.
Localitzar les paraules clau i distingir les idees principals de les secund&ies subratllant-
les d’'una manera diferent.
O Podem controlar 'efic&ia d'aquest sistema si veiem que ens permet de respondre preguntes com:
Quines sobn les idees principals i quines les secundaries? Quin ordre té?

1.3. Subratllar paraules
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Aquesta és una técnica que s'aplica en el moment de la lectura comprensiva. Ha d'afectar com
menys paraules millor per tal que el text mantingui el seu sentit.

O  Qué cal subratllar?
. Les paraules clau s’han de destacar dintre d'una casella. Una paraula és clau si

correspon al concepte de qué parlem.
Les idees principals es destaquen amb una ratlla doble. Una idea principal és el que
hom diu de les paraules clau.
Les idees secundaies es destaquen amb una ratlla senzilla. Una idea secundaia
completa el sentit d’una idea principal.

0 Podem controlar I'eficia de subratllar si les paraules clau donen un sentit del text i les idees

principals i secundaies contesten una pregunta com: Qué diu el text sobre... (la paraula clau)?

1.4. L’esquema

L'esquema és l'expressid grdica de les idees principals i secundaies d'un text i de la seva
organitzacio jeraquica. L’'esquema és, doncs, la consequéncia de I'accié de subratllar.

O Exigeix concisi6 per a expressar en poques paraules les idees d’un text.

O Les parts que es distingeixen en un esquema son: titol, divisi6 en idees principals, subdivisio
d'idees secundé&ies (1); subdivisio d’idees secundaies (2), etc.

O L'esquema pot presentar diverses modalitats gréfiques: forma sinoptica o de claus, forma
numerica, forma d’organigrama, etc.

— Esquema en forma sinoptica o de clau.

Idea secundaria 2
Idea secundaria 1 4|:
Idea principal { Idea secundaria 2

Idea secundaria 1

Titol Idea principal

Idea secundaria 1
Idea principal

Idea secundaria 1

— Esquema en forma d'organigrama

Idea principal
|
v v v
Idea Idea Idea

secundaria 1

’

secundaria 1

Idea

secundaria 1

v

v

Idea
secundaria 2

Idea
secundaria 2

secundaria 2

— Esquema en forma numeérica:

1. Idea principal
1.1. Idea secundaia (1)
1.1.1. Idea secundaria (2)
1.1.2. Idea secundaria (2)
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1.2. Idea secundaia (1)
2. Idea principal
3. Idea principal
3.1. Idea secundaia (1)
3.2. Idea secundaia (1)

1.5. El resum

El resum és la técnica que consisteix a reduir un text al seu contingut essencial
O Laplicacio del resum requereix haver subratllat préviament.
O Quecalfer?
Extreure del text les idees principals i les secundaies.
Organitzar les idees jeraquicament, relacionant les principals amb les secundaies.
Escriure el text molt breument, fent servir els nexes apropiats entre les diverses frases
perqué l'escrit presenti una forma logica correcta. Cal redactar I'escrit amb paraules
propies, de tal manera que, tot i respectar els termes técnics, sigui personal i entenedor.
0O Podem controlar I'eficacia del resum si aquest respon unes preguntes com: De qué tracta el text?
(titol del resum); Quins son els aspectes que considera? (la resposta serael contingut analitzat en
cada parayraf).

Practica de les tecniques d’estudi

1. Llegeix atentament el text seglent i subratlla el que consideris fonamental (paraules, idees
principals i idees secundaies).

2. Confecciona I'esquema.

3. Feselresum.

«Aixi, doncs, lavisié del mon que emergeix de lafisica moderna es caracteritza per ser
organica, holisticai ecologica. Podriem dir que és una visio de sistemes (...), i ho pas
com |’ entenen la gran majoria d’ autors, ancorats encara en € paradigma newtonia El
mon ja no es pot percebre com una maguina formada per una gran quantitat d’ objectes,
sind que s ha de concebre com una unitat indivisible i dinamica, el's elements de laqual
estan estretament vinculats.»

M. MARTINEZ MIGUELEZ. El paradigma emergente. Barcelona, Gedisa, 1993

1. La lectura exigeix les dues primeres técniques: la lectura prévia i la lectura comprensiva, a fi que es
produeixi la comprensié del text.
La lectura prévia és una lectura rgpida que permet de respondre la pregunta: De que tracta el text?

De que parla el text?
— El text tractade lavisio o concepcié del mén que tenim actual ment.

La lectura comprensiva és lenta, i haurem de localitzar les paraules que ens caldrabuscar en el
diccionari; per exemple, holistica. Després haurem de subratllar les paraules clau, les idees principals i les
secundaies. En acabar la técnica, haurem de saber respondre les preguntes segients: De quins
conceptes parla el text? (paraules clau); Que diu d’aquests conceptes? (idees principals); Com es completa
el sentit d'aquestes idees? (idees secundaies).

«Aixi, doncs, lavisio del mén gue emergeix de lafisicamoderna es caracteritza per ser
organica, holisticai ecologica. Podriem dir que és una visié de sistemes (...) i no pas
com |’entenen la gran majoria d’ autors, ancorats encara en el paradigma newtonia El
mon ja no es pot percebre com una_maquina formada per una gran quantitat d’ objectes,
sind que s ha de concebre com una unitat indivisible i dinamica, els elements de laqual
estan estretament vinculats.»

De quins conceptes parla el text?
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— Els conceptes clau son dos: lavisi6 actual del moéni lavisio del paradigmanewtonia
Que diu d' aquests conceptes? Quines son lesidees principalsi secundaries?

— En € text s'aprecien dues idees principals. La primera idea principal defineix la
nostravisio actual del mén com unavisié de sistemes, i completa el seu sentit amb una
idea secundaia que caracteritza aquesta visio com a organica, holistica i ecologica.
Aquest primer conjunt d'idees es completa concretant I’ origen d'aguesta visio en la
fisicamoderna (la paraula moderna, aqui significaactual).

La segona idea principal defineix la ¥si6 que tenia de mén € paradigma
newtonia que el comparava amb una majuina molt complexa perd que es podia
descompondre en peces.

Finalment, el text estableix unarelacio d’ oposicio entre aquestes dues idees.

2. La confecci6 de I'esquema exigeix haver d'escollir una de les formes que pot adoptar; per exemple, la
forma numeérica o la forma d’organigrama.

La visio del mén
1. El paradigma actual: visi6 sistémica (organicista, holistica i ecologica)
1.1. EI mon és una unitat indivisible.
1.2. Tots els elements estan estretament vinculats
2. El paradigma newtonia: visié6 mecanicista
2.1. El moén es compon de molts elements (objectes)
2.2. Tots els elements estan separats.

3. El resum ha de ser entenedor. Cal escriure el text amb paraules propies, respectant els tecnicismes.
També cal ordenar les idees, establint les relacions que hi ha entre elles. Per exemple:

«Actualment esta emergint una nova comprensié del mon, en oposicié a paradigma
newtoniaacceptat fins avui. La nova concepcio, en contra de la vellaidea mecanicista
gue considerava independents el's objectes del moén, és organicistai considera que els
objectes del mon funcionen de manera unitaria: tots en funcio de tots.»

2. Tecniques dirigides a I'expressio oral

Independentment de la disposicié natural, de la facilitat o la dificultat que tingui una persona,
I'expressié oral, perqué sigui eficag, ha de reunir unes condicions objectives que garanteixin la claredat,
gue és la qualitat basica per a la comunicacié de la informaci6. La claredat s’aconsegueix mitjancant la
divisio de I'exposicid en les parts que formen la seva estructura: introduccio, cos i conclusio.

0 Laintroduccié ha d'exposar amb claredat el tema que volem tractar, els motius que han justificat
que I'escollissim i els objectius que volem aconseguir.

O El cos de I'exposicié enclou les idees, principals i secundaies, que d'una forma ordenada han de
fer progressar la reflexié sobre les bases d’argumentacié necessaies per a la seva justificacio.

0O Laconclusio clou I'exposicié amb un resum concis de les idees explicades.

Es molt convenient d’acabar la preparaci6 de I'exposicid oral escrivint un senzill esquema que reculli
les idees que volem transmetre i que serveixi de recordatori i guia de I'exposicié oral. L'exposicié oral
admet una gran diversitat de variants, segons l'objectiu que hom wvulgui aconseguir. Les formes més
habituals, pero, podrien reduir-se a la conferéncia, I'informe oral i el debat.

2.1. La conferéncia

La conferéncia és I'exposicid oral que té per objectiu transmetre uns coneixements, comunicar uns
fets o desvetllar la reflexié del grup sobre una realitat.
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Com es prepara una conferéncia?

O El primer pas és concretar clarament el tema que volem tractar, el temps que duraral’exposicio i
els objectius que pretenem d’aconseguir.

O El segon pas consisteix a obtenir informacié sobre el tema o bé a formular les idees que volem
transmetre. Cal prendre notes i pensar la planificacio de les dades de la informacio6.

O El tercer pas, I'Gltim, Consisteix a processar la informacié recollida o redactar les idees, ordenant-
les jeraquicament. Cal fer-ne un esquema, que ha de servir de guia en els assaigs previs a
I'activitat.

Com es fa una conferéncia?

0 L'esquema que serveix com a guio ha de concretar detalladament les fres parts en que es divideix
la conferéncia i el seu desenvolupament, seguint els criteris donats en la descripcié de les
tecniques d'expressié oral. També poden ser d'utilitat algunes petites estratégies de suport.

0 Enlaintroduccio, el guié respon les preguntes segiients:

De quin tema tracta la conferencia?
Per qué aquest tema?
Quins objectius vol aconseguir?
0 Enlasegona part, el cos de la conferéncia, el guio respon les preguntes seguents:
Quines son les idees principals?
Quines son les idees secundaries?
Quin ordre manté la progressio d’'unes idees envers les altres?
Quins arguments abonen les afirmacions?
Convé d’escriure d’'una manera destacada els tecnicismes que cal emprar.
O Enlaconclusi6, el guio respon les preguntes seguents:
Quines son les idees principals que s’han fet servir?
Quines conclusions podem treure de 'exposici6?

2.2. L'informe oral

L’informe oral és la forma d’exposicié oral que té per objectiu transmetre una informacid objectiva de
la situacid, el procés o els resultats d'un fet o esdeveniment a partir de la informacio recollida sobre aquest
fet. Entre altres tipus d'informe oral, a classe en podem distingir dos: l'informe de lectura i l'informe
d’investigacio.

Com es fal'informe oral de lectura
L'informe oral de lectura té per objectiu exposar els resultats obtinguts de la lectura d'un llibre o de
les lectures fetes sobre una matéria determinada. Com tota exposicié oral, I'informe es divideix en tres
parts: introduccio, cos i conclusié.
O Laintroduccio ha de concretar els objectius que persegueix I'informe:
Analitzar el text a fi d’entendre el tema tractat.
Aprofundir en el coneixement d’un tema concret del programa.
Comparar les idees de la lectura amb les d’altres autors.
0 Elcos de l'informe ha de desenvolupar els objectius tracats en la introduccio.
. Analitzar el text consisteix a fer el resum del text a partir d'un esquema previ (lectura
comprensiva del text) a fi d’entendre el tema.
Aprofundir en el coneixement d'un tema concret del programa consisteix a relacionar el
tema amb la part tedrica a qué es pot referir la lectura. Aquesta part s’ha de basar en
arguments.
Comparar les idees de la lectura amb les d’altres autors consisteix a buscar punts de
contacte i de divergéncia entre diversos autors que tracten un mateix tema. Es
interessant de concretar les possibles dependéncies que es produeixen entre diversos
pensadors.
O Enla conclusié cal resumir breument quines han estat les idees més importants en la consecucio
dels objectius i intentar de valorar I'experiéncia de la lectura sense oblidar d'indicar si és necessari,
les dificultats més importants que ha pogut presentar.

Com es fal'informe oral d’investigaci6

L'informe oral d'investigacid té l'objectiu d'exposar, d'una banda, els resultats obtinguts d'una
determinada experiéncia o experiment i, d'altra banda, el procés que hem seguit per obtenir aquells
resultats. Una de les exigéncies del treball d'investigacid requereix que el seu contingut sigui molt
concret, de tal manera que acompleixi I'objectiu basic de posar a prova el metode cientific de recerca. La
investigacié pot tenir un car&ter experimental o bé un caracter bibliogrdic, i, malgrat que aquests puguin
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semblar molt diferents, en el fons es tracta d’emprar un mateix metode. L'exposici6é oral, en qualsevol cas,
es divideix en introduccid, cos i conclusio.

0 Laintroduccié ha de delimitar els objectius de I'experiéncia, que ha de ser molt concreta. També
ha d'incloure una exposicid detallada de la metodologia emprada. Hauria de respondre les
preguntes seglents: Quina hipotesi ens hem plantejat d'investigar? Per qué? Qué hem hagut de
fer per a aconseguir de portar-la a terme?

O El cos de linforme oral consisteix a presentar el treball d’investigacio descrivint els apartats en que
I'nem dividit i els resultats que hem anat aconseguint en el procés delaboracié. També ha de
descriure la manera en qué 'hem portat a terme i els elements materials que hem hagut d’'emprar.
Aquesta part de I'exposicié és molt flexible, perd sempre ha de mantenir I'objectivitat, excloent-ne
qualsevol judici subjectiu de valoraci6 o suposicio.

O Les conclusions han d'especificar d'una manera resumida i rgpida si els resultats acompleixen els
objectius i fer una referéncia a les fonts d'informacié consultades.

2.3. El debat

El debat és una forma d'expressié oral molt adequada per al tractament de temes que admeten
posicions divergents o fins i tot oposades, puix que exigeix un Us constant de l'argumentaci6. L'éxit de la
posada en prectica de la técnica dependra doncs, del fonament que els participants siguin capacgos de
donar sobre el tema proposat, per la qual cosa el debat requerirauna preparacié molt acurada.

La realitzacié del debat, encara que les persones que han de portar el pes de la discussié s6n dues,
requereix que cada participant tingui I'assisténcia d'un grup que doni prou suport a la defensa de les
alternatives en conflicte, tant durant la preparacié prévia del debat com en la sessié mateixa.

Com es fa un debat?

0O Enla introduccid, el moderador, un alumne designat a tal efecte, ha de pesentar el tema de
debat i recordar les normes que hauran de regir durant la sessio: la manera de participar-hi, l'ordre
d'intervencié, el temps assignat a I'exposicié de cada posicid, els torns de replica, I'entrada en el
debat de tots els membres de cada part, etc. Acabaradonant la paraula al representant d'una de
les parts.

O En el desenvolupament del debat cal diferenciar els moments seglents:

Els representants de cada part exposen les seves posicions de partenca, que
justificaran adequadament. Cap dels participants no podraexcedir el temps assignat.

Un nou torn dintervencid servira perqué els representants de cada part rebutgin els
arguments addui ts per l'adversari i aleshores argliran a favor de les seves respectives
posicions.

El moderador obre un torn perqué hi intervinguin els membres de cada equip que aixi ho
desitgin, i aniradonant la paraula seguint un ordre.

Finalment, el moderador donara pas a un torn de répliques, en el qual cada participant
solament podracontestar els arguments que estiguin en contra de la seva posicio.

0 En la conclusid, el moderador resumeix les posicions a les quals ha arribat cada part i estableix les
possibles modificacions que hagin pogut sorgir en cada grup amb relacié a les seves posicions de
partenca.

3. Tecniques dirigides a I’expressi6 escrita

Hem de tenir present que el llenguatge escrit no és una transcripcié del llenguatge oral i que té com
a mitja de comunicacié unes caracteristiques molt especifiques. Mentre que I'exposicié oral és sempre
condicionada per & urgéncia i el risc de la precipitacid, I'escriptura és el fruit d'una mediacié reflexiva.
Escriure amb senzillesa no exclou la correccié; hem d’evitar no sols els errors gramaticals, sin6 els termes
col-loquials, puix que son del tot impropis de la naturalesa escrita.

Quan presentem un treball escrit, hem d'assegurar-nos abans que pot passar els diversos controls
de qualitat especifics de I'escriptura. Una acurada presentacié compren diversos aspectes que cal valorar
abans de lliurar el treball escrit. Proposem com a exemple I'adaptacié d’una escala d'autoavaluacié que hi
ha en el llibre d’Artur Noguerol, titulat Técniques d'aprenentatge i estudi. Aprendre a l'escola; Ed. Grad
(Barcelona, 1 989).

Aspectes a valorar

O Lletra elaborada i llegible
O Distribuci6 de l'escrit
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— Introducci6
— Cos
— Conclusié
— Distincié entre el titol i el text.
— Marges adequats
— Espai interlineal adequat
— Separacio de paragrafs
Ortografia
Signes de puntuacio
Paraules clau
Subratllar paraules
Esquemes
Resums
Concisi6
Paraules técniques

oooooooo

Es molt freqlient que en la vida escolar s’hagi de recorrer a I'expressié escrita com a mitja per a

transmetre informacié, i hi ha moltes variants que admeten els diferents tipus d'exercicis que podem fer.
Alguns d'aquests exercicis son els segients: el resum d'un text o I'article periodistic, un comentari de text,
la recensi6 d'un llibre, I'andisi d'un cas o problema, la redaccié d'un escrit interpretatiu o relacional, la
redaccié d'un escrit argumentatiu sobre un tema concret, un informe, un treball d'investigaci6. Tot seguit
descriurem alguns dels més habituals.

3.1. Laredaccié en filosofia

La redacci6 és un procediment que consisteix a fer un escrit breu exposant les idees d'un contingut

o dun tema concret del programa. Respon normalment a una demanda que, en forma de paraula,
pregunta, frase, etc., al-ludeix al tema proposat.

La redaccio6 exigeix aquests requisits:

ad

ooo

Comprendre el tema proposat i relacionar-lo amb el contingut tedric a qué es refereix. Abans de
continuar, cal saber respondre amb claredat aguesta pregunta: Amb quin contingut del programa
es pot relacionar el tema?

Ordenar les idees segons la seva importancia.

Redactar I'esborrany.

Redactar la forma definitiva.

Moltes vegades l'objectiu de la redaccié esta indicat en una forma verbal, com ara sintetitza,

resumeix, relaciona, compara, critica, etc., i expressa la forma exigida a una redaccio.

Sintetitzar és reunir diversos elements en una totalitat. Cal redactar una sintesi quan, a partir de

dues 0 més idees, hom pot arribar a establir la seva unitat. La importancia de la sintesi radica en el
fet que ens permet de subsumir elements molt diversos en un mateix denominador.

Resumir és reduir un text a les seves idees principals i secundaries, establint la relacio jeraquica
que hi ha entre elles. El resum s'aplica a textos de poca extensié que tracten un tema concret. Si el
text que s’ha de resumir és un llibre, caldrafer una recensié. D'altra banda, convé diferenciar els
significats dels termes sintesi i resum, car de vegades es fan servir indistintament.

Relacionar és establir ponts de comunicacié entre la qlestid plantejada i els coneixements
obtinguts de I'estudi. El pretext pot ser una paraula, una frase, un dibuix, una vinyeta. Cal justificar
per qué hem escollit un determinat contingut, i redactar les idees que conté.

Comparar és relacionar dos o0 més pensadors, idees, pensaments, etc. sobre un tema, amb
I'objectiu d’exposar els punts de convergencia o divergéncia que manifesten amb relacié al tema.

Analitzar és dividir en les seves parts elementals quelcom complex amb I'objectiu de definir-les i
identificar-les. Per exemple, es pot analitzar un fet, una idea, un problema, etc.

Criticar és valorar quelcom aportant raons a favor o en contra d’alld que critiquem. Per exemple,

podem criticar un fet, una idea, un problema, etc. Si el que hem de criticar és complex, caldra
analitzar préviament els elements que l'integren.
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3.2.

Larecensi6 d'un llibre

La recensié és un procediment que consisteix a resumir la lectura d’un llibre. La primera condicio

és qué ha de ser un escrit breu perd amb diverses técniques. Vegem-les.

d

3.3.

Exigeix una lectura rgpida, fullejant el llibre per a arribar ripidament a conéixer el seu contingut. Es
important de llegir amb atencié I'index, perque ens ajudaraa planificar la lectura segons les parts
en que es divideixi I'obra.

Al mateix temps que es fa la lectura, és convenient de prendre apunts de les idees més importants,
a fi que, en acabar de llegir cada capitol, puguem fer-ne un resum.

La lectura ha de ser critica, que ens permeti de captar el missatge global i valorar els passos
graduals dels arguments que abonen la seva veritat.

La redaccié definitiva de la recensié comprendra basicament el resum dels Continguts de cada
part de I'obra i els comentaris que ha anat suggerint la seva lectura critica. Acabaraamb I'opinié
personal, convenientment justificada.

El comentari de text

El comentari de text, per la seva objectivitat, és un procediment bdic en l'aprenentatge dels

continguts filosofics i engloba diverses técniques tractades anteriorment. Com totes les técniques i
habilitats, també podem trobar diferents formes d'aplicacié d'aquesta tecnica, per0 totes elles han
d’encloure els aspectes que caracteritzen la practica del comentari de text. S6n els segients:

ad

Lectura comprensiva del text.
. Localitzar les paraules clau.
Determinar quines son les idees principals i secundaies del text.
Ordenar jeraquicament les idees, intentant de buscar I'estructura del text.
Cal aconseguir la comprensié global del contingut del text i de la forma: que diu i com
abona el que diu.

Localitzacio6 del text
Autor i obra.
Epoca on se situa el text, ambit intel-lectual en qué se situa.

Tema
De que tracta el text? Quin és el seu sentit global?

Estructura
Quines son les idees principals i secundaies del text? Com argumentem aquestes
idees?

Andisi

. Quina relacié pot establir-se entre el text i el context cultural i filosofic en el qual es

produeix? Respon a algun conflicte? Podem relacionar el text amb algun altre autor que
hi coincideixi? Podem relacionar-lo amb algun altre autor el pensament del qual sigui
oposat al de qui subscriu el text?
Quina relaci6 d'influéncies va rebre l'autor en el pensament que exposa? Quines
influencies exerci en el pensament posterior?

Conclusio

Consisteix a donar el sentit global dels resultats obtinguts en el procés d’elaboracio.

3.4.La dissertacié o exposicié argumentativa

La ra6 humana és discursiva i argumentativa. Per aix0, la dissertacid6 o exposicié agumentativa,

tant oral com escrita, constitueix una eina basica de la tasca filosofica. Admet diverses varietats: la defensa
d'una tesi, la discussié d'un problema, la critica de I'opinié aliena, etc., pero en tots els casos I'argumentacio
hi juga un paper fonamental. A continuacié s'exposen un seguit d'estratégies argumentatives i unes
recomanacions per preparar i realitzar la dissertacio oral o escrita.
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1) Estratégies argumentatives
Anomenem arguments aquelles afirmacions que donen suport a altres afirmacions, les tesis que
defensem, i que se suposa que s6n més evidents que elles, o que aporten una informacié complement&ia
gue les fa més crei bles 0 més raonables —per aix0 també se'n diuen raons, i l'argumentacio, raonament
(encadenament de raons)—. De formes de raonar n'hi ha moltes, pero tan sols una és concloent des del
punt de vista estrictament logic: el raonament deductiu o deducci6.
Deduccid: raonament mitjangant el qual hom conclou rigorosament d'una proposicié o d'unes
guantes —premisses— una altra que n'és la consequéncia —conclusié— en virtut d'unes regles
logiques.
Exemple: el sil-logisme.
— Totselshomes son mortals ~ [Premissa major]
— Socrates és un home [Premissa menor]
— Doncs, Socrates és mortal [Conclusid]

Si podem fonamentar deductivament la nostra afirmacié, aquesta adquirir3 per descomptat, una
contundencia definitiva. Amb tot, aixd es dona poques vegades. No ens ha d'estranyar que sigui aixi ja que,
normalment, quan hem de defensar una opini6 en contra daltres, és que es tracta de questions
controvertides i que depenen, més que de coneixements, de creences. La majoria de vegades, doncs, ens
hem d'acontentar en utilitzar arguments només probables. Perd entre aquests n'hi ha de més raonables i
pertinents que d'altres. A més, hi ha també maneres d'utilitzar-los que tenen més poder de conviccié que
d'altres. Algunes de les formes més adequades d'argumentar sén les seglents:

a) Aportant exemples. Es tracta d'una forma inductiva’ de raonar que, per tal que sigui pertinent i
tingui forca argumentativa, s'ha de tenir en compte el segient:

— Un sol exemple, a menys que sigui paradigmz‘a:icz, dona escas suport a una afirmacié general
(podria ser, fins i tot, aquella excepcié que confirma la regla). Cal aportar diversos exemples i,
si es refereixen a classes o conjunts de fets, és millor que no pas si s6n individuals.

— Cal que els exemples siguin representatius de tot alld a qué es refereix la nostra afirmacio i no
només, posem per cas, d'un subconjunt. Aixi, no pdem afirmar que la fam al moén s'esta
solucionant, posant per exemple el fet que al nostre pais en els Ultims anys es passa menys
gana que fa unes déecades.

— Cal tenir en compte I'anomenada "informacié de rerefons". Es pot afirmar, per exemple, que
centenars d'enquestats han respost favorablement a una pregunta, perdo aquest argument té
poca forga si no es diu el nombre total d'enquestats; si van ser 50.000, aquesta afirmacié no
tindria cap forca.

— S'ha d'examinar si hi ha contraexemples. Si n'hi ha, no s'han d'eludir i s’ha de mostrar que no
afecten la nostra afirmacié. Pero, si veiem que realment la invaliden, I'haurem d'abandonar.

b) Utilitzant analogies. L'analogia es basa en el fet que, quan hem vist que dues realitats
s'assemblen o sén comparables a una altra en diversos aspectes importants, és probable que
també s'assemblin a altres de menys importancia. Per aixo, saber trobar analogies adequades
reforca les nostres afirmacions. En alguns aspectes es pot comparar, posem per cas, un partit
politic amb un club de futbol. D'aqui podem nferir que, si es perden les eleccions, cal destituir
algu. Qui es destitueix quan no funciona un equip? L'entrenador. Qui fa una funcié andoga en el
partit politic?

c) Apellant a l'autoritat. Les nostres afirmacions adquireixen més forca si podem mostrar gqie
persones o institucions de prestigi son de la mateixa opini6. De totes maneres, els arguments
d'autoritat poden convertir-se feciliment en fallcies®. Per aixo, cal que l'autoritat a la qual apel-lem
sigui qualificada en aquell tema, de ben informada i neutral.

d) Remetent-nos a les causes. Consisteix a mostrar alld que afirmem com una conseqiiéncia d'un
altre fet que suposem acceptat pel contrari. Per tal que l'argumentacio sigui adequada cal tenir en
compte el seglient:

— S'ha de mostrar com de la causa esmentada se'n deriva la nostra afirmacié. Podriem sostenir,
per exemple, que la nostra societat és majoritdiament inculta, adduint que la majoria de
programes de la televisié son frivols: pero, perque aquest argument fos vdid, caldria mostrar
quins vincles causals hi ha entre d'un fet i l'altre.

— Hi ha molts esdeveniments que, en principi, podrien haver estat produi ts per diverses causes.
Cal escollir la més probable, i aquesta ha de ser compatible amb les altres creences.

! Inducci6: raonament mitjangant el qual hom remunta de la part al tot, del particular al general, de I'efecte
a la causa.

Paradigma: Exemple que serveix de norma.
® Fal-lacia: Forma d'argument defectuosa i/o que cerca d'enganyar.
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— El simple fet que dos esdeveniments es donin junt moltes vegades no significa que un hagi de
ser la causa de l'altre. Tots dos podrien, al seu torn, ser causats per un altre.

2) Estrategies psicologiques

Per tal de convéncer els altres hi ha també un seguit de recursos que es recullen normalment als
llibres de retorica, molts dels quals, pero, tenen poc a veure amb la logica. S6n "arguments" més aviat de
caire psicologic. En el llenguatge oral, per exemple, s'utilitzen actituds, gestos, etc., per donar for¢a a allo
que es vol dir. Quan algi es posa molt serids, o bé aixeca el to de veu, ho fa sovint per predisposar els
oients a creure que alld que es disposa a dir és molt important, que és absolutament cert, etc. Una de les
estratégies que es fa servir sovint, tant en el llenguatge oral com en l'escrit, sén les anomenades
expressions asseguradores i les protectores:

— Les expressions asseguradores: normalment s'utilitzen al principi de les afirmacions i s6n
d'aquest tipus: «Es evident que...», «Tothom ha d'admetre que...», «Segons els Ultims estudis
cientifics...», «Es de sentit comi que...». Qui pot negar les evidencies, anar contra el sentit comda,
no acceptar els estudis cientifics, etc.?

— Les expressions protectores: son aquelles que redueixen la rotunditat de les afirmacions per tal
de fer-les invulnerables a les critiques: «Es molt probable que...», «La majoria dels X son...»,
«Segons la meva opinié...», etc.

Aquest tipus d'estratégies cal utilitzar-les amb molta prudéncia, ja que f&ilment es converteixen
en els anomenats arguments sofistics, és a dir, aquells que, més que intentar convencer l'altre per la via de la
rad (que és el metode propiament filosofic), ho fan per la via de la seducci6 i I'engany. A més, sovint, a
través d'ells s'intenta convéncer de coses que, malgrat que un no n'estigui segur, li serveixen per als seus
interessos,

3) Pautes per dur aterme una dissertacio
a) Preparaci6

1. Exploracié de la questi6. Cal, en primer lloc, estudiar bé el seu plantejament, per tal de poder
formular-la amb claredat i precisio.

2. Andisi de les diverses postures possibles (normalment dues o tres) sobre la questid i dels

arguments a favor i en contra de cada una. Valoracio de la forca de cada argument.

Definicié de la postura propia i dels arguments que hi donen suport.

Refutacié dels possibles arguments en contra.

Eleccio del tipus de llenguatge més adient, tant al tipus de guesti6 tractada, com al public al qual

va dirigida. En tot cas, cal que sigui clar, sense embulls i amb una terminologia precisa. Si cal

utilitzar termes amb un significat especific, convé definir-los quan s'introdueixen.

o krw

b) Realitzacio

1.Introduccio o presentacio
Ha de ser precisa i no gaire extensa (10 o 15 linies com a maim). S'hi planteja el problema,
se'n subratlla la importancia i se'n desvetllen els pressuposits. En la introduccié no convé
avancar la conclusi6 a qué es vol arribar.

2.Desenvolupament
Es el cos de la dissertacié i on sha dutilitzar l'argumentacié. Hi ha diferents maneres
d'introduir i d'ordenar les idees. Pero en qualsevol cas cal centrar aquesta part en els punts
seguents:
— Exposicio de les diverses postures possibles o més rellevants. Arguments a favor i
en contra de cada una. Els arguments de les postures que no coincideixin amb la
nostra es poden anar analitzant i rebatent, tot mostrant les fal-l&ies en qué cauen, a
mesura que es van introduint, o bé fer-ho en conjunt al final.
— Explicacid de la propia postura i els arguments a favor. Possibles aguments en
contra refutacié d'aquests mateixos.

3.Conclusio
Es l'espai que tanca el tema resumint breument el desenvolupament o destacant amb claredat
les consequiéncies que es desprenen del que s'ha dit. Consta de dues parts:
— Una breu recapitulacié o resum del que s'ha dit.
— Laconclusio o tesi final.
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3.5. El treball monografic

La realitzacié d'un treball monogrdic té dos moments: la recopilacio i el tractament de la informacio,
d'una banda, i la redacci6 del treball, de I'altra. Heu de seguir els passos segients:

Elecci6 del tema.

Recopilacio de dades i materials pertinents.
Elaboracio i estructuracio d'aquestes dades.
Elaboraci6 i redaccié del treball

PR

1. Elecci6 del tema. Us podeu trobar dues situacions: a) la professora o professor tindica I'enunciat
concret del tema que has de treballar; b) no dona I'enunciat concret del tema o només tindica una
problemética general de la qual hauras de triar un aspecte.

a) Si el tema del treball no és de lliure eleccid, sinG que estd determinat, thaurds de plantejar
aquestes tres questions:
— Quin és el significat del tema?
— Quins objectius haig d'assolir?
— Com orientaré el treball per assolir aquests objectius?
b) Si has de triar el tema o un aspecte dins d'una problemdica general, tria en funcié d'aquests
criteris:
— Els teus interessos i gustos personals
— Els teus coneixements previs i les possibilitats d'obtenir informacio.

2. Recopilacio de dades i materials pertinents. Hi ha dues tasques que cal fer en aquests moments: a)

elaborar un primer guié o esquema de treball i b) recopilar la informacié necessaia i suficient per a
I'elaboracio del treball.

a) Cal fer la redacci6 d'aquest gui6 provisional a partir dels coneixements previs o les indicacions que
ha donat el professor o professora. Aquest guid s'anira modificant a mesura que avanci la
recopilaci6 de dades: quan la teva informacié augmenti, és possible que descobreixis que
aspectes que consideraves importants, en realitat s6n secundaris i a linrevés, que cal que
incorporis aspectes nous que desconeixies 0 que abans no et semblaven pertinents.

b) La consulta bibliogrdica s'ha de fer de manera sistemdica. En primer lloc es fa una llista dels
materials que es consultaran i s'organitzen per ordre de consulta: es comencga pels que donen o
poden donar una visi6 general del tema —llibres de text i enciclopédies— i es continua amb
Ilibres especialitzats, les monografiesi les revistes. Segons el tipus de treball et poden servir altres
fonts d'informacio: des de les institucions publiques o privades fins als diaris, etc.

3. Elaboracio i estructuracié d'aquestes dades

a) A mesura que vas consultant els materials que tens a llista, has de prendre nota de tot allo que et
sembli pertinent per fer el treball. Procura distingir les dades i els fets objectius del que s6n
opinions i vivéncies personals. Quan es tracta de dades concretes, és important anotar-les amb
precisio. Si al teu treball han d'aparéixer noms propis de persona o algun lloc, o dades, o xifres, no
et pots permetre imprecisions ni errors. Si no es tracta de dades concretes, has de redactar, per al
teu Us posterior, resums o esquemes destacant les idees que consideris principals. Per elaborar
aquestes notes, que seran els materials del teu treball, utilitza fitxes que siguin sempre del mateix
format, quartilla o mitja quartilla.

Fitxes. A la part superior dreta de cada fitxa has d'escriure una paraula o una expressio curta,
que et servira per ordenar-les. Cal que a la fitxa hi consti el contingut —resum, esquema,
quadre sinoptic, etc— i la font, és a dir, llibre, capitol, article, etc. d'on prové la informaci
anotada a la fitxa; al peu de la fitxa afegeix també per a quin punt del teu esquema provisional
et servira Procura no copiar literalment (llevat de les dades concretes), sind assimilar la
informacié que vas llegint i redactar-la amb les teves propies paraules.

Fonts i cites textuals. Quan facis servir les paraules exactes de la font dinformacié que
estss consultant, perque et sembla que una frase és molt exacta i significativa o perqué no ho
saps dir d'una altra manera, fes una citaci6 textual, és a dir, escriu les paraules de l'autor
entre cometes. Recorda que en una citacio textual cal esmentar l'autor (en lletres VERSALS), el
titol de I'obra (en cursiva), el lloc de publicacio, I'editorial, la data de publicacié i la pagina.
Les citacions textuals les pots anotar al peu de pagina o bé en una llista al final del treball.
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b)

Per exemple: D. RomaNo, Elements i técnica del trabajo cientifico, Barcelona, Teide, 1973,
p&y.:57.

Quan hagis extractat la informacio, revisa les teves fitxes, selecciona les que et semblin pertinents
i exclou-ne les que no ho siguin. Redacta I'esquema o gui6 definitiu del teu treball i ordena les
fitxes en funcié d'aquest esquema. Els punts que ha d'incloure el teu treball sén:

Introduccié: tema i objectius del treball.
Esquema general i/o guid.

Cos del treball: s'hi desenvolupen, en diversos apartats degudament numerats, els
continguts del treball.

Conclusié: sobre els objectius proposats i opcionalment la teva valoracié personal del
contingut del treball.

Complements:
1. Index: si el treball té una certa extensio
2. Notes de les citacions bibliogr&iques. (Si no el peu de pagina)
3. Bibliografia.
4. Apendix: optatiu, potser haurss d'aportar algun document de relleu especial per
donar suport a les afirmacions del teu treball, com enquestes, fotografies, planols,
etc.

4. Elaboraci6 i redaccio6 del treball

a)

b)

c)

En primer lloc has d'escriure el teu treball en un esborrany, corregir-lo i després passar-lo a
maquina o escriure'l a I'ordinador. Has de seguir I'esquema o guié que has establert.

En el moment de la redaccio, cal que tinguis en compte els aspectes segiients, dels quals n'hi ha
uns que es refereixen a la forma i uns altres als continguts:

Fes servir un llenguatge precis.

Quan tornis a llegir el teu escrit, fes I'esforg¢ de situar-te en el paper del lector, sigues autocritic
0 autocritica i mira si el teu escrit diu realment el que vols dir.

Tingues cura de la presentacio, que d'entrada faci bona impressié per la distribucié de les
parts i dels paragrafs, que la distribuci6 sigui equilibrada.

Sigues coherent, no et contradiguis.

Tot treball ha de ser correcte pel que fa a l'ortografia i la sintaxi, que tota oracié subordinada
tingui la seva principal, que cada verb tingui el seu subjecte i cada subjecte el seu predicat.
Busca la claredat i la senzillesa.

En laredaccié definitiva, el treball ha de tenir la presentacié seguent:

la paina: titol del treball, ha de destacar per damunt de tots els altres elements de la pagina;
dades de l'autor del treball; assignatura i curs; data.

2a pgina: introduccio.
3a pagina: esquema o guié general del treball.

4a pagina i segiients: desenvolupament del cos del treball; per a cada punt de I'esquema cal
comengar pagina nova. (Inclou la conclusié)

P&ina antependltima: llista de notes de citacions bibliografiques que s'han fet a l'interior
del treball. (Si no peu de p&ina)

Pendltima pagina: bibliografia.
Ultima pagina: index, on apareixen les parts més importants del treball amb indicacié de la

pagina corresponent; també hi apareix la indicaci6 de les pagines de les conclusions, les
citacions i la bibliografia.
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APENDIX;

Les citacions bibliografiques han de servir per il-lustrar I'exposicio i reforcar els arguments
propis. Les citacions han de ser textuals i s'escriuen entre cometes seguides d'un nombre [entre
paréntesis —(1)—, subindex (1) 0 superindex @ ] perqué es puguin localitzar a la pagina de les
referencies bibliogrdiques o al peu de pagina. Cal que continguin:

— Cognom i nom (o la inicial) de l'autor de I'obra amb lletra VERSAL.

— Titol de I'obra en cursiva.

— Lloc de publicacio.

— Nom de l'editorial.

— Any de publicacio, amb la indicacié del nombre d'edicio.

— Pagina d'on s'ha extret la cita.

La bibliografia ha de constar d'una llista alfabetitzada de les obres consultades en la realitzacié
del treball. Cada referencia bibliogréica ha de contenir:

— Cognom i nom (o la inicial) de I'autor de I'obra amb lletra VERSAL.

— Titol de I'obra en cursiva.

— Lloc de publicaci6.

— Nom de l'editorial.

— Any de publicacié, amb indicacié del nombre d'edicid.

— Nombre de pagines de l'obra.

O Si la referéncia bibliogrdica és d'un article d'una revista, cal que contingui:
— Cognom i nom (o la inicial) de l'autor de I'article amb lletra VERSAL.

— Titol de l'article entre cometes.

— Nom de la revista en cursiva.

— Numero de la revista.

— Lloc i data de publicacio.

[1  Silareferéncia bibliogréica és d'una pel-licula, cal que contingui:

— Titol de la pel-licula en cursiva.

— Nom i cognoms del director.

— Llociany de l'estrena.

[1  Silareferéncia bibliogrdica és una pagina web, cal que contingui:

—  http://www.psiconet.com

Exemples:

— Llibre: GoLEMAN, D., Intel -ligéncia emocional. Barcelona, Kairés, 1996.

— Article: CRuz, M., " Introduccié a Hannah Arendt". A: La condicion humana, n® 23,
Barcelona, Abril 1992, p&. 201.

— Pellicula: El princep de les marees. [ The Prince of Tides]. BARBRA STREISAND, EUA,
1991.

@ PLATO, La republica, Barcelona, Fundacio Bernat Metge, 1991, p&.: 325. (Exemple)
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